PROGRAMA DE
Servicio ACOMPANAMIENTO

SES gztnggﬁo TELEFONICO A

PROFESIONALES DEL SES

Acompanamiento telefonico a profesionales del SES trabajando en
primera linea frente al COVID-19, infundiendo calmay esperanza,
ante la situacion de angustia y presion originada por esta pandemia.

N 9 1. ¢;ERES

PROFESIONAL
DEL SES?

Profesionales del SES, sanitarios y no
sanitarios.

2. ;:NECESITAS
APOYO
EMOCIONAL ANTE
EL COVID-19?

¢Ayuda para desarrollar tu tarea?
¢Prevenir la aparicion de dificultades
psicologicas relacionadas con la pandemia?
¢Mitigar las dificultades psicologicas que ya
puedan haber aparecido?

202

AN, 3. CONTACTA CON
(7. V) NUESTRO TELEFONO
O MAIL:

*
. saludmental.ses@salud-juntaex.es

924382522

4. DESDE SALUD
MENTAL
PODEMOS
ACOMPANARTE

Te podemos ofrecer apoyo y
acompanamiento emocional telefoénico.

https://saludextremadura.ses.es/smex/




