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Resumen

El juego se trata de un fendmeno social muy extendido que apenas ha sido estudiado desde
una perspectiva de género. Por ello, el objetivo de este trabajo es aproximarnos, desde
una perspectiva de género, a la comprensién de las tendencias de juego entre la poblacién
adolescente y joven. Se ha utilizado una metodologia cualitativa basada en grupos focales en
los que han participado 77 adolescentes y jévenes extremefios. Los resultados han mostrado
que los hombres son mas propensos a jugar desde edades tempranas y a mostrar dichas
practicas publicamente como parte de su integracion. Las mujeres juegan mas que antes
y prefieren juegos de azar como los rascas de la ONCE o el bingo. Se ha detectado que
los establecimientos de juego han cubierto la carencia de espacios de ocio juveniles, siendo
los hombres los que mas acuden. Las mujeres asisten menos y muchas veces solo como
acompafantes. En este sentido, muchas de ellas muestran una actitud critica hacia estos
espacios Yy los consideran hostiles a su género.
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Abstract

Karmele Mendoza Pérez y Marta Morgade Salgad(Y
!

Gambling is a very widespread social phenomenon that has hardly been studied from a gender
perspective. Therefore, the aim of this work is to approach the opinions and perceptions of
adolescents and young people in relation to games of chance from a gender perspective. We
adopt a qualitative methodology based on focus groups, in which 77 adolescents and young
people from Extremadura have participated. The results have shown that boys are more likely
to play these games, both from an early age and in public, as part of their social integration.
Women play more than previously and prefer games such as scratch cards or bingo to other
forms of gambling. Gambling establishments seem to have stepped in to cover a lack of spaces
catering for other youth leisure activities, and it is men who spend more time in such places.
Females attend less frequently and often only as companions, many of them displaying a critical
attitude towards these establishments and finding them hostile places.

Keywords

Gambling, gambling establishments, gender, masculinities, adolescents, young people.

INTRODUCCION

La perspectiva de género continla prac-
ticamente ausente en muchas de las inves-
tigaciones sobre juego. No obstante, cada
vez son mas los estudios que intentan po-
ner énfasis en la perspectiva de género, vi-
sibilizando cémo este impacta en nuestras
practicas recreativas en torno al juego, en
los patrones de abuso y en los tratamientos
(Carneiro et al., 2020; Chdlizy Lamas, 2017;
Granero, 2009; Lamas, Santolaria, Estévez
y Jauregui, 2018; Lépez-Gonzilez, Rius-
Buitrago y Soriano-Villarroel, 2019; Megias,
2020; Rius-Buitrago, Soriano-Villarroel -Vi-
llarroel -Villarroel y Lopez-Gonzalez, 2021).

A pesar de este reciente esfuerzo por
ser sensibles a las desigualdades de género,
es cierto que la mujer aun continda invisi-
bilizada en la mayoria de las investigaciones

sobre conductas de juego y juego patoldgi-
co. En parte, porque la mayoria de las in-
vestigaciones se han realizado con personas
que han demandado tratamiento y esta bien
descrito en la literatura que las mujeres so-
licitan menos (Kim, Hodgins, Bellringer, y
Abbott, 2016; Arbinaga, 2000; Echeburua,
[992; Lamas, Santolaria, Estévez y Jaure-
gui, 2018; Ocho y Labrador, 1994; Tavares,
Zilberman, Beites, y Gentil, 2001). Esta re-
ticencia a pedir ayuda responde a cuestio-
nes sociales y estructurales ligadas al género
(Megias, 2020; Villorria, 1999). Por un lado,
las mujeres que declaran tener un proble-
ma con el juego se enfrentan a una doble
estigmatizacion, ya que tienen un trastor-
no de juego y no cumplen las expectativas
de género (Lépez-Gonzalez, Rius-Buitrago
y Soriano-Villarroel, 2019; Megias, 2020).
Ademas, muchos de los recursos orienta-
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dos para el tratamiento de la ludopatia son
poco sensibles a las necesidades especificas
de tratamiento de las mujeres, lo que genera
sentimientos de incomprensién y confusién
en las mujeres que solicitan ayuda (Lamas,
Santolaria, Estévez y Jauregui, 2018).

Los estudios que han atendido a la varia-
ble género evidencian las diferencias entre
hombres y mujeres en distintos aspectos
relacionados con el juego (Ibanez, 2014;
Lamas, Santolaria, Estévez y Jauregui, 2018;
Megias, 2020). Asi, la mayoria de estudios
sugieren que los problemas de juego son mas
frecuentes en varones que en mujeres (Iba-
nez, 2014). Asimismo, la conducta de juego
de los hombres parece ser mas intensay con
una mayor probabilidad de volverse patolé-
gica (Welte, et al., 2002). En promedio, los
hombres apuestan a un niumero superior de
juegos de forma regular y acumulan mayores
deudas (DGOJ, 2017). En cuanto al tipo de
juego, los hombres suelen implicarse mas en
juegos de estrategia y/o deportivos, mien-
tras que las mujeres prefieren juegos me-
nos estratégicos y menos sociales (Megias,
2020). Respecto, a la edad de inicio estudios
recientes muestran que las mujeres se estan
iniciando en el juego mucho més temprano
que anteriormente (Blanco, Hasin, Petry,
Stinson, y Grant, 2006; Ibanez, et al., 2003;
Lamas, Santolaria, Estévez y Jauregui, 2018;
Slutske y Richmond-Rakerd, 2014). Por lo
tanto, la edad de inicio en el juego tanto para
hombres como para mujeres parece situar-
se hacia la adolescencia y la juventud (Lamas,
Santolaria, Estévez y Jauregui, 2018).

Por dltimo, cabe sefalar que son pocos
los estudios que al incluir una perspectiva
de género se aproximan a estudiar cémo la
masculinidad hegeménica, interiorizada por
muchos varones, los lleva a asumir habitos
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de riesgo (Lépez-Gonzalez, Rius-Buitrago y
Soriano-Villarroel, 2019).

Teniendo en cuenta todo lo planteado
surge la necesidad de incorporar la perspec-
tiva de género para estudiar los discursos de
adolescentes y jovenes extremefios y visibi-
lizar como se aproximan estos a los juegos
de azar.

METODOLOGIA

Se trata de un estudio descriptivo en el
que se utilizd una metodologia cualitativa
basada en grupos focales (Merton, 1987).
El estudio se realizé entre mayo de 2019 y
febrero del 2020 en la provincia de Badajoz
(Extremadura). A través de 9 grupos focales
han participado un total de 77 personas, de
edades comprendidas entre los 15-30 afios',
que estan matriculados en la Universidad de
Extremadura o en distintos centros escola-
res publicos o concertados (véase Tabla I).

En la composiciéon de los grupos focales
se consideraron algunas variables esenciales
para que estuvieran representadas: locali-
dad (zona urbana vs. rural), edad (menores
y mayores de edad) y género. En todos los
grupos se ha seguido el guion de preguntas
orientadas a tratar los siguientes temas de in-
terés: (a) qué entienden por juego con dinero
y sus experiencias de juego; (b) los espacios
de juego (online y offline); (c) los iguales y la
familia en el juego y (d) el juego como proble-
ma. Se hizo hincapié en aquellos puntos que
mas informacion suscitaban y/o anadiendo
alguna pregunta si los informantes planteaban
algo novedoso respecto al objeto de estudio.

| Enla muestra solo hay un alumno de 30 afos y una
alumna de 29 afios. El resto tienen edades inferio-
res a los 23 anos.
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Tabla I. Perfiles de los participantes

Karmele Mendoza Pérez y Marta Morgade Salgad(Y
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Grupo de interés n° Género Perfil
Adolescentes 4 28 mujeres 25 alumnos de 4° de la ESO.
18 hombres 21 alumnos de 1° de Bachillerato.
24 son alumnos del Grado de Psicologia.
2 alumnos del Master Universitario en Forma-
i 25 mujeres cién del Profesorado de Educacién Secundaria
Jévenes 3l 6 hombres (Biologia y Geologfa).

3 alumnos del Grado de Educaciéon Primaria.

2 alumnas del Grado de Educacién Infantil.

A todos los participantes se les pasé pre-
viamente el SOGS-RA (Winters, Stinchfield
y Fulkerson, 1993) para evitar incluir a per-
sonas con problemas de juego. La duracién
de los grupos focales estuvo en torno a los
50-60 minutos. Ademas, se intentd realizar
todos los grupos focales en salas amplias que
posibilitaran la disposicion de las sillas en cir-
culo para favorecer la interaccién entre todas
las personas participantes.

Al comienzo de cada grupo se explico el
objetivo de la investigacién y en qué con-
sistia su participacion. Ademas, para poder
registrar los datos con una grabadora se les
informé acerca del consentimiento infor-
mado, donde se destacé que todas las in-
tervenciones serfan anénimas y que las gra-
baciones audiovisuales solo serfan utilizadas
para la posterior transcripcién. Ademas, el
disefio metodoldgico de todo el proyecto
cuenta con la supervisién y aprobacién de
la comisién bioética y bioseguridad de la
Universidad de Extremadura (N° de Regis-
tro 153//2019). El contenido de los grupos
de focal se transcribié y se analizd tematica-
mente (Braun y Clarke, 2006). Este andlisis
cualitativo se realizé empleando el software
ATLAS.ti7.

RESULTADOS

Aqui presentamos un avance de los re-
sultados del proyecto Prdcticas invisibles”:
Andlisis de la incidencia e impacto del juego
patolégico en las trayectorias vitales de los
adolescentes y jévenes. De forma sintética
recogemos la informacién sobre cada tema,
acompafando cada seccién con los verba-
tims que mas informacién han ofrecido.

La masculinidad hegeménica y el
juego

Uno de los principales resultados es que
el juego se construye como un imaginario
eminentemente masculino en esta pobla-
cién, favoreciendo que los hombres jueguen
mas que las mujeres (Ibanez, 2014; Megias,
2020; Sarabia, Estévez y Herrero, 2014).
Asimismo, hemos visto en nuestro estudio
algunas actitudes y conductas ligadas a la
masculinidad hegemonica —aceptacion del
riesgo, busqueda de éxito, competitividad,
etc.— que hacen caracteristico el juego de
los hombres (Lépez-Gonzélez, Rius-Buitra-
go y Soriano-Villarroel, 2019; Megias, 2020).
Sobre este tipo de comportamientos ligados
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a la masculinidad hegemonica, en los grupos
focales, ha habido muchos y diversos ejem-
plos. Por ejemplo, en los grupos focales tan-
to los hombres como las mujeres, describen
que son los hombres quienes mas fanfarro-
nean en redes sociales, a través de stories?,
respecto a las ganancias o los resultados po-
sitivos de las apuestas, mientras que ocultan
las pérdidas (Lopez-Gonzalez, Rius-Buitrago
y Soriano-Villarroel, 2019). También com-
parten stories con sus amigos o seguidores
en las que simplemente estan echando el
rato en los establecimientos de juego. En
cuanto a las ganancias obtenidas a través del
juego, en algin relato también se ha intuido
la idea del rol del hombre como proveedor.

Fragmento |: Alumno de |° de Bachille-
rato de un instituto concertado.

La gente sube historias en el bingo, ruleta,
etc. También los tickets cuando ganan para
parecer mds guay.

Fragmento 2: Alumna del Master Forma-
cién del Profesorado, 23 afos.

Un amigo mio que apostaba y ponia “mi-
rad, he ganado en el Bet”. Salia la captura
de pantalla. Otro ejemplo, un amigo de mi
hermano gané, creo que 200 euros. Con eso
comprd entradas para el concierto de Anuel y
colgé “he ganado y voy a invitarte” y puso a su
novia. Si suelen ganar si lo cuelgan, si pierden
no dicen nada.

Iniciacion al juego

Las personas adolescentes y jévenes que
han participado en el estudio han resaltado
como un inconveniente la falta de alternativas

2 Las historias (stories) de Instagram son contenidos
audiovisuales que tienen una duracion de 24 horas
y después desaparecen.
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de ocio para gente joven tanto en zonas ur-
banas como rurales de Extremadura (Olme-
do-Rodriguez, 2019; Pavén-Benitez, 2020).
Esta falta de alternativas y la gran presencia
de espacios de juego en ciudades y munici-
pios extremenos han favorecido que los es-
tablecimientos de juego se hayan convertido
en punto de socializacién y encuentro para
gente joven (Megias, 2020; Sarabia, Estévez y
Herrero, 2014). En nuestro estudio, son los
chicos quienes mas acuden a los estableci-
mientos de juego como espacio de ocio juve-
nil. Como se ha visto en otras investigaciones,
la gran mayoria de las chicas suele acudir a es-
tos espacios para estar con su grupo de ami-
gos y disfrutar de las opciones de bebida mas
barata, siendo ellas las que menos apuestan
(Megias, 2020, Sarabia, Estévez y Herrero,
2014). En muchas ocasiones, relatan que no
llegan a entrar y/o esperan fuera.

A pesar de la prohibicién, hemos en-
contrado bastantes chicos y chicas, cuyas
primeras visitas a estos espacios han sido
siendo menores. En el caso de las mujeres,
estas primeras visitas, se producen en gran
medida porque han sido invitadas o se les ha
sugerido ir a estos establecimientos de jue-
go por parte de sus amigos, parejas, etc. Por
tanto, los establecimientos de juego son un
espacio social que siguen el estereotipo de la
participacion de las mujeres en los espacios
publicos, como acompanantes de hombres
o grupos de hombres que juegan (Megfas,
2020). Sin embargo, hemos encontrado mu-
jeres que rechazan este tipo de invitaciones
y compahias en el espacio publico.

Fragmento 3: Alumna del Grado de
Psicologia, 18 afos.

Yo solo he entrado una vez, que fue en
primero de bachillerato en una clase que el
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profesor no fue. Un amigo me dijo “vente
conmigo” y cuando llegué no me dijeron nada
y cuando entré vi a compafieros mios, eran
menores también.

Fragmento 4: Alumna del Grado de
Psicologia, 17 afos.

Mas de una vez me dijeron de entrar, yo
siendo menor, pero, no queria juntarme con
ese tipo de personas. De hecho, ya no me
junto con ellos. Ellos jugaban y yo no quise
saber del tema.

En el caso de la poblacién masculina he-
mos encontrado, ademas, que dentro del
imaginario y ritos de iniciacién a la edad
adulta muchos chicos celebran su mayoria
de edad yendo a apostar a estos espacios.
Esta practica, aunque también se da en mu-
jeres, no es tan habitual.

A diferencia de los hombres, en las mu-
jeres jévenes se ha vislumbrado herramien-
tas para criticar y rechazar el juego dentro
de estos establecimientos por el marcado
ambiente machista del entorno, en el que
ademas el rol femenino se encuentra fuer-
temente sexualizado.

Fragmento 5: Alumna del Grado de
Psicologia, 21 afos.

Yo me considero feminista y los estableci-
mientos de juego me resultan un escaparate.
Las camareras y demds van vestidas para
llamar la atencién a los hombres. Cada vez
que he ido, es algo como bastante patético.

Fragmento 6: Alumna del Grado de
Psicologia, 17 afos.

En lo de la ruleta hay como una mujer que
es como una maquina, que te dice “apuesta,
ven y gana”. La mujer es un pivon y entonces
es como que les llama mds la atencién.

Karmele Mendoza Pérez y Marta Morgade Salgad(Y
!

Diferencia en los juegos entre
mujeres y hombres

Dentro de las opciones de juego que ofer-
tan estos espacios de juego, las apuestas de-
portivas, principalmente ftbol, y la ruleta son
las opciones mas elegidas por el publico joven
(Granty Kim, 2002; Ibanez, Blanco, Moreryra
y Saiz-Ruiz, 2003; Megias, 2020; Potenza et
al., 2001). En ambas modalidades de juego
destaca la poblacién masculina sobre la feme-
nina. La mayoria de las chicas no muestra gran
interés por las apuestas deportivas. En este
caso los estereotipos también funcionan, y las
chicas consideran que las apuestas deportivas
son un “juego de hombres”, ya que conside-
ran que son los hombres quienes tienen un
mayor interés por el futbol y los deportes en
general (Megias, 2020). Por su parte, las mu-
jeres que han participado en el estudio, y que
también participan en actividades de juego,
suelen preferir juegos de puro azar como los
rascas de la ONCE, los euromillones y/o el
bingo (Megias, 2020; Ibanez, 2014).

Fragmento 7: Alumna del Grado de
Psicologia, 18 afios.

Yo a mis amigas si las he visto echar el
euromillén, mds que los rascas de la ONCE.

Fragmento 8: Extractos de tres alumnas
de 4° de la ES.O.

* Yo juego a los rascas, cuando mi
padre compraba tabaco y le sobra-
ba algo compraba un rasca y me lo
daba a mi.

* Mi madre lo compa y lo rascamos
mi hermana y yo, pero lo que toca
es para mi madre

* Yo compro los rascas con el dinero de
mis padres, pero lo que toca es para mi.
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En cuanto a los rascas de la ONCE pode-
mos decir que son muy populares entre la
poblacién que ha participado en el estudio.
Hombres y mujeres juegan tanto de forma
individual, como iguales y/o la familia. En
relacion con el bingo podemos decir que
las mujeres juegan mas que los hombres. El
bingo, como juego de azar, tradicionalmente
se ha ligado a la mujer de mediana edad que
acude a jugar en compaiiia de sus amigas. No
obstante, los expertos extremenos, que han
participado en otras fases del estudio, desta-
can que el perfil de personas que frecuentan
el bingo también estd cambiando y destacan
que actualmente mas mujeres jévenes, en-
tre 18-35 afos, acuden a estos locales. La
asociacién del bingo a las mujeres tampoco
ha sido olvidada por los operadores de jue-
go que ofertan y publicitan bingo online, a
través de personajes femeninos populares y
muy televisivos (Lamas, Santolaria, Estévez
y Jauregui, 2018). De este modo, alnan las
preferencias de juego y de modalidad de jue-
go de las mujeres, posibilitando jugar al bin-
go de forma privada y lejos de los espacios
masculinizados de juego.

Sin embargo, no podemos decir que las
visitas al bingo formen parte del ocio habi-
tual de esta poblacién, sino que esta ligado
con visitas puntuales que se hacen con fa-
miliares o con el grupo de amigas para dar
final a un evento especial. En cuanto al juego
informal con dinero, aquel que se organiza
en pueblos pequenos y/o grupos de amigos
como el péker o el bingo, vemos que es algo
mas igualado entre chicos y chicas.

Fragmento 9: Alumna del Grado de
Psicologia, 18 afos.

En mi pueblo, no hay casas de apuesta,
pero en verano, casi todas las noches, se puso

Revista Espaiiola

de moda jugar al bingo y al péker con dinero
entre la gente de |8 y 20 afios.

Fragmento 10: Alumna del Grado de
Magisterio Infantil, 29 afos.

Al bingo he ido muchas veces. Cuando
tenia 18-20 afios ibamos al bingo de Mérida,
en plan para reirnos y de cachondeo. Ahora
vamos al de mi pueblo y te cuesta un cartén 20
céntimos y con un euro estds una hora y pico
entretenido. Me parece un entretenimiento
guay para domingos.

DISCUSION

La metodologia cualitativa utilizada en
esta investigacién ha favorecido la compren-
sion de las tendencias de juego entre la po-
blacién adolescentes y joven de la provincia
de Badajoz. Los resultados de este estudio
parecen indicar que el juego con dinero y
los establecimientos de juego se imbrican en
un espacio social normalizado y legitimado
tanto en el conjunto de la sociedad como
por los propios jévenes (Megias, 2020, Sa-
rabia, Estévez y Herrero, 2014). En segundo
lugar, los rascas de la ONCE parecen ser
muy populares entre la juventud extremena
y de los pocos juegos en los que la pobla-
cion femenina iguala a la masculina (Atabal,
2019). Acceder a los rascas es facil para los
menores y en muchas ocasiones es la fami-
lia quien los compra, ya que este tipo de
juego parece estar normalizado dentro de
las dinamicas familiares. Por ultimo, hemos
entendido como la juventud de areas mas
rurales utilizan el juego informal como for-
ma de integracién y unién entre los distintos
grupos juveniles del pueblo.

La mirada de género en este estudio ha
evidenciado cdmo impacta la masculinidad

de
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hegemdnica en los patrones de juego de los
adolescentes y jévenes (Lopez-Gonzalez,
Rius-Buitrago y Soriano-Villarroel, 2019; Me-
gias, 2020). Asi, los varones serfan mas pro-
pensos a jugar (Husky etal., 2015), y a asumir
conductas de riesgo como el juego desde
edades tempranas, mostrandolas en publico
como parte de su integracién en el grupo
de iguales y desarrollo de su identidad. Los
resultados de este estudio parecen indicar
que son los hombres quienes apuestan mas y
pasan mas tiempo en los establecimientos de
juego, mientras que las mujeres, en muchas
ocasiones, son meras acompanantes o pre-
fieren quedarse fuera por no estar comodas
en dichos establecimientos (Megias, 2020).
Estos espacios destacan por estar disefiados
para captar al publico masculino, llegando in-
cluso a definirse, por las participantes del es-
tudio, como en los que se utiliza a las mujeres
como reclamo (Megias, 2020).

De estos resultados podemos compren-
der que hay una diferencia con respecto a
dénde y cémo hombres y mujeres se rela-
cionan, desde los inicios y posteriormente,
con los juegos de azar. Por lo general, lo
masculino y el ser hombre parece estar vin-
culado al ambito publico (de Smith, 2008),
mientras que lo femenino y ser mujer que-
daria relegado al ambito privado, domésti-
co y familiar (de Smith, 2008). Hemos visto
cdmo las mujeres critican ciertos espacios
de juego como los salones de apuestas y op-
tan por espacios de juego mas amables para
su género. Por ello, cuando las mujeres de
este estudio optaban por jugar en el espacio
publico preferian el bingo, ya que este esta
ligado a la idea de ser un lugar en el que las
mujeres participan con sus amigas. Aunque
en nuestro estudio no hemos detectado el
juego online entre la poblacién joven, nu-

Karmele Mendoza Pérez y Marta Morgade Salgad(Y
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merosos estudios apuntan a que, por las ra-
zones anteriormente descritas, las mujeres
prefieren el juego online frente al presencial,
ya que se puede realizar desde la esfera de
lo privado (Atabal, 2019; Edgren, Castrén,
Alho, y Salonen, 2017; Lamas, Santolaria,
Estévez y Jauregui, 2018; Megias, 2020). Los
resultados del estudio parecen indicar que
las mujeres juegan mas que antes, a edades
mas tempranas y muestran principal interés
por los juegos puramente de azar como los
rascas de la ONCE o el bingo (Atabal, 2019;
Megias, 2020; Sarabia, Estévez y Herre-
ro, 2014). Los rascas de la ONCE resultan
atractivos para las mujeres, ya que son jue-
gos a los que se puede jugar de forma priva-
da y que ademas estan socialmente acepta-
dos entre los iguales y la familia.

La inclusién de la perspectiva de género
es fundamental para entender el juego en-
tre los y las jovenes (Carneiro et al., 2020;
Lopez-Gonzélez, Rius-Buitrago y Soriano-
Villarroel, 2019; Megias, 2020). Al igual que
se esta haciendo con otro tipo de consumos
y abusos, habria que desarrollar lineas de
investigacion sobre el juego donde se inclu-
yan variables como el origen étnico, la clase
social, la sexualidad o la ruralidad (Pavén-
Benitez, 2020; Romo-Avilés, 2020).

CONFLICTO DE INTERESES

Los autores declaran no tener ningin
conflicto de interés.

RECONOCIMIENTOS

Financiado por la V Convocatoria de las
Ayudas a la Investigacién del Centro Reina
Sofia.

Revista Espaiiola
de

46 (4) 2021

Drogodependencias



96

YAproximacién cudlitativa y de género a los juegos de azar en los adolescentes y jévenes

/

REFERENCIAS
BIBLIOGRAFICAS

Arbinaga, F. (2000). Caracteristicas socio-
demogréficas, consumo de drogas, de-
presion y juego patoldgico en un grupo
de mujeres de Punta Umbria (Huelva):
un estudio descriptivo. Anales de psicolo-
gia,16,2, 123-132

Asociacion para el Tratamiento de las Adic-
ciones y Conductas, Atabal (2019).
Adicciones clasicas 'y emergentes:
apuestas, drogas y tecnofilias. Bada-
joz: Diputaciéon Provincial de Bada-
joz. Disponible en: http://asociacio-
natabal.es/wordpress/wp-content/
uploads/2019/04/Atabal.pdf

Blanco, C., Hasin, D. S., Petry, N., Stinson,
F. S., y Grant, B. F. (2006). Sex differen-
ces in subclinical and DSM-IV patholo-
gical gambling: results from the Natio-
nal Epidemiologic Survey on Alcohol
and Related Conditions. Psychological
medicine, 36(7), 943-953. https://doi.
org/10.1017/50033291706007410

Braun, V., y Clarke, V. (2006). Using thematic
analysisinpsychology. Qualitativeresearch
in psychology, 3(2), 77-101. https://doi.
org/10.1191/1478088706qp0630a

Carneiro, E., Tavares, H., Sanches, M,
Pinsky, I., Caetano, R., Zaleski, M., y
Laranjeira, R. (2020). Gender differen-
ces in gambling exposure and at-risk
gambling behavior. Journal of gambling
studies, 36(2), 445-457. https://doi.
org/10.1007/5s10899-019-09884-7

Chdliz, M., y Lamas, J. (2017). jHagan juego,
menores! Frecuencia de juego en meno-
res de edad y su relacién con indicado-

Revista Espaiiola
de

res de adiccidn al juego. Revista Espanola
de Drogodependencias, 42(1), 34-47.

de Smith, Y. D. (2008). El sujeto: los espacios
publicos y privados desde el género. Re-
vista estudios culturales, (2), |'13-126.

DGOJ (Direccién General de Ordenacion
del Juego) (2017). Estudio y andlisis de
los factores de riesgo del trastorno de jue-
go en poblacién clinica espanola. Centro
de Publicaciones. Ministerio de Hacien-
da y Administraciones Publicas.

Echeburua, E. (1992). Psicopatologia, varia-
bles de personalidad y vulnerabilidad
psicoldgica al juego patoldgico. Psicothe-
ma, 4,7-20.

Edgren, R., Castrén, S., Alho, H., y Salonen,
A. H. (2017). Gender comparison of
online and land-based gamblers from
a nationally representative sample:
Does gambling online pose elevated
risk?. Computers in Human Behavior,
72, 46-56. https://doi.org/10.1016/j.
chb.2017.02.033

Granero, R., Penelo, E., Martinez-Giménez,
R., AIvarez—Moya, E., Gémez-PeRa, M.,
Aymami, M. N., Bueno, B., Fenandez-
Aranda, F. y Jiménez-Murcia, S. (2009).
Sex differences among treatment-seeking
adult pathologic gamblers. Comprehensive
psychiatry, 50(2), 173-180. https://doi.
org/ 10.1016/j.comppsych.2008.07.005

Husky, M. M., Michel, G., Richard, J. B,
Guignard, R., y Beck, F. (2015). Gender
differences in the associations of gam-
bling activities and suicidal behaviors
with problem gambling in a nationally
representative French sample. Addic-
tive behaviors, 45, 45-50. https://doi.
org/10.1016/j.addbeh.2015.01.01 |

Drogodependencias

46 (4) 2021


http://asociacionatabal.es/wordpress/wp-content/uploads/2019/04/Atabal.pdf
http://asociacionatabal.es/wordpress/wp-content/uploads/2019/04/Atabal.pdf
http://asociacionatabal.es/wordpress/wp-content/uploads/2019/04/Atabal.pdf
https://doi.org/10.1017/S0033291706007410
https://doi.org/10.1017/S0033291706007410
https://doi.org/10.1191/1478088706qp063oa
https://doi.org/10.1191/1478088706qp063oa
https://doi.org/10.1007/s10899-019-09884-7
https://doi.org/10.1007/s10899-019-09884-7
https://doi.org/10.1016/j.chb.2017.02.033
https://doi.org/10.1016/j.chb.2017.02.033
https://doi.org/10.1016/j.comppsych.2008.07.005
https://doi.org/10.1016/j.comppsych.2008.07.005
https://doi.org/10.1016/j.addbeh.2015.01.011
https://doi.org/10.1016/j.addbeh.2015.01.011

Ibanez, A. (2014). Impulsividad, diferencias
de género y patologia dual en el juego

patoldgico. Revista de Patologia Duadl,
1(2), 8.

Ibanez, A., Blanco, C., Moreryra, P, y Saiz-
Ruiz, ). (2003). Gender differences
in pathological gambling. The Journal
of clinical psychiatry. 64(3), 295-301.
doi: https://doi.org/10.4088/|CP.
v64n031 |

Kim, H. S., Hodgins, D. C., Bellringer, M., y
Abbott, M. (2016). Gender differences
among helpline callers: prospective stu-
dy of gambling and psychosocial outco-
mes. Journal of gambling studies, 32(2),
605-623.  https://doi.org/10.1007/
s10899-015-9572-8

Lamas, J. J., Santolaria, R., Estévez, A.y Jau-
regui, P. (2018). Guia Clinica Especifica.
Mujer y Juego. A Coruia: Federacién
Espafola de Jugadores de Azar Rehabi-
litados.

Lopez-Gonzalez, H.; Rius-Buitrago, A. y So-
riano-Villarroel, I. (2019). Dificultades en
el tratamiento del juego online: recomen-
daciones de profesionales y personas aten-
didas. Unién de Asociaciones y Entida-
des de Atencién al Drogodependiente
(UNAD), Madrid.

Megias, . (2020). Jévenes, juegos de azar y
apuestas. Una aproximacion cudlitativa.
Madrid: Centro Reina Sofia sobre Ado-
lescencia y Juventud, Fad. https://doi.
org/10.5281/zenodo.3601078

Merton, R. K. (1987). The focussed inter-
view and focus groups: Continuities and
discontinuities. The Public opinién quar-
terly, 51(4), 550-566.

Karmele Mendoza Pérez y Marta Morgade Salgad(Y
!

Olmedo-Rodriguez, E. (2019). Estudio so-
bre el ocio y tiempo libre de los ado-
lescentes en riesgo de exclusion en la
ciudad de Badajoz. ETNIA-E, 5, 1-29.
Recuperado de https://www.acade-
mia.edu/40555508/No_ |5 _Noviem-
bre_2019_Estudio_sobre_el_ocio_y_
tiempo_libre_de_los_adolescentes_
en_riesgo_de_exclusién_en_la_ciu-
dad_de_Badajoz_-_Emma_Olmedo-
Rodr%C3%ADguez

Pavén-Benitez, L. (2020). Sobre practicas de
ocio juvenil y consumos de drogas en
areas rurales con perspectiva de géne-
ro. Revista Espafiola de Drogodependen-
cias 45(1), 69-85.

Potenza, ™. N., Steinberg, M. A,
Mclaughlin, S. D., Wu, R., Rounsaville,
B. ], y O’Malley, S. S. (2001). Gender-
related differences in the characteristics
of problem gamblers using a gambling
helpline. American Journal of Psychia-
try, 158(9), 1500-1505. http://dx.doi.
org/ 10.1176/appi.ajp.158.9.1500

Rius-Buitrago, A., Soriano-Villarroel, |., y L6-
pez-Gonzalez, H. (2021). «Yo sabia que
nadie me iba a juzgar»: La adiccién al
juego online desde la perspectiva de gé-
nero. MUSAS. Revista de Investigacion en
Mujer, Salud y Sociedad, 6(I), 138-155.
https://doi.org/ 10.1344/musas2021.
volé.num1.8

Romo-Avilés, N. (2020). Propuestas sobre
género y masculinidades en el estudio
de los usos y abusos de drogas. Revista
Espanola de Drogodependencias 45(1),
5-9.

Sarabia, |., Estévez, A., y Herrero, D. (2014).
Situacién actual del juego con dinero en

Revista Espaiiola
de

46 (4) 2021

Drogodependencias

97


https://doi.org/10.4088/JCP.v64n0311
https://doi.org/10.4088/JCP.v64n0311
https://doi.org/10.1007/s10899-015-9572-8
https://doi.org/10.1007/s10899-015-9572-8
https://doi.org/10.5281/zenodo.3601078
https://doi.org/10.5281/zenodo.3601078
https://www.academia.edu/40555508/No_15_Noviembre_2019_Estudio_sobre_el_ocio_y_tiempo_libre_de_los_adolescentes_en_riesgo_de_exclusi%C3%B3n_en_la_ciudad_de_Badajoz_-_Emma_Olmedo-Rodr%C3%ADguez
https://www.academia.edu/40555508/No_15_Noviembre_2019_Estudio_sobre_el_ocio_y_tiempo_libre_de_los_adolescentes_en_riesgo_de_exclusi%C3%B3n_en_la_ciudad_de_Badajoz_-_Emma_Olmedo-Rodr%C3%ADguez
https://www.academia.edu/40555508/No_15_Noviembre_2019_Estudio_sobre_el_ocio_y_tiempo_libre_de_los_adolescentes_en_riesgo_de_exclusi%C3%B3n_en_la_ciudad_de_Badajoz_-_Emma_Olmedo-Rodr%C3%ADguez
https://www.academia.edu/40555508/No_15_Noviembre_2019_Estudio_sobre_el_ocio_y_tiempo_libre_de_los_adolescentes_en_riesgo_de_exclusi%C3%B3n_en_la_ciudad_de_Badajoz_-_Emma_Olmedo-Rodr%C3%ADguez
https://www.academia.edu/40555508/No_15_Noviembre_2019_Estudio_sobre_el_ocio_y_tiempo_libre_de_los_adolescentes_en_riesgo_de_exclusi%C3%B3n_en_la_ciudad_de_Badajoz_-_Emma_Olmedo-Rodr%C3%ADguez
https://www.academia.edu/40555508/No_15_Noviembre_2019_Estudio_sobre_el_ocio_y_tiempo_libre_de_los_adolescentes_en_riesgo_de_exclusi%C3%B3n_en_la_ciudad_de_Badajoz_-_Emma_Olmedo-Rodr%C3%ADguez
https://www.academia.edu/40555508/No_15_Noviembre_2019_Estudio_sobre_el_ocio_y_tiempo_libre_de_los_adolescentes_en_riesgo_de_exclusi%C3%B3n_en_la_ciudad_de_Badajoz_-_Emma_Olmedo-Rodr%C3%ADguez
http://dx.doi.org/10.1176/appi.ajp.158.9.1500
http://dx.doi.org/10.1176/appi.ajp.158.9.1500
https://doi.org/10.1344/musas2021.vol6.num1.8
https://doi.org/10.1344/musas2021.vol6.num1.8

98

Yﬁproximacién cudlitativa y de género a los juegos de azar en los adolescentes y jévenes

/

jovenes y adolescentes. Revista Espariola
de Drogodependencias, 39(3), 57-68.

Slutske, W. S., y Richmond-Rakerd, L. S.
(2014). A closer look at the evidence
for sex differences in the genetic and
environmental influences on gambling
in the National Longitudinal Study of
Adolescent health: from disordered to
ordered gambling. Addiction, 109(1),
120-127.

Tavares, H., Zilberman, M. L., Beites, F. ., y
Gentil, V. (2001). Brief communications:
Gender differences in gambling progres-
sion. Journal of gambling studies, 17(2),
I51-159. https://doi.org/ 1050-
5350/01/0600-0151$19.50/0

Welte, ]. W., Barnes, G. M., Wieczorek, W.F,,
Tidwell, M. C., y Parker, J. (2002). Gam-
bling participation in the US—results
from a national survey. Journal of gam-
bling studies, 18(4), 313-337. https://
doi.org/10.1023/A:1021019915591

Winters, K. C.; Stinchfield, R. D. y Fulker-
son, J. (1993). Toward the development
of an adolescent problema severity
scale. Journal of Gambling Studies, 9,
(1), 63-84. https://doi.org/10.1007/
BFO1019925

Revista Espaiiola
de

Drogodependencias

46 (4) 2021


https://doi.org/1050-5350/01/0600-0151$19.50/0
https://doi.org/1050-5350/01/0600-0151$19.50/0
https://doi.org/10.1023/A:1021019915591
https://doi.org/10.1023/A:1021019915591
https://doi.org/10.1007/BF01019925
https://doi.org/10.1007/BF01019925

