Programade ‘escolar de canductas deriesen

COUE ES?

Proviene de una planta.

Puede consumirse en forma de hierba
(marihuana), resina Chachis, chocolate) o
aceite.

Su componente psicoativo mas importante es el
THC pero tiene muchos otros, el CBD, CBN...

Puede ser fumado o comido en pasteles,
tortillas.

Actua sobre determinadas 3onas del cerebro
dificultando: actividad motora, procesamiento
de memoria y del pensamiento.

Sus efectos negativos son
lipotimia, cansancio, agobio,
paranoia, angustia, problemas de
salud mental, desorientacion,
incapacidad para concentrarse...

n Sus efectos placenteros son
risa facil, relajacién, sueno,
alteracion del tiempo, aumento
percepcion sonidos y colores,
inhibicion del dolor...

Actualmente el consumo
de chic@s es similar. Los efectos
son los mismos para ambos y los
sintomas se pueden confundir
con actitudes propias de la
adolescencia (cambio de amigos,

Su uso terapéutico
(médico), esta avalado y
aprobado en muchos paises.
Alivia los dolores, no cura
ninguna enfermedad. Esto no
lo convierte en una sustancia
inocua o saludable.

de comportamiento, peor comunicacion)

La tenencia o consumo en via o
publica esta sancionada con 601€
hasta 30.000 €. Si es menor de 18
anos la paga la familia o tutor/a
legal o puede sustituirse por
programa educativo PANDORA.

El cultivo, dependiendo de la cantidad, puede ser
delito de trafico con penas de prision.

a No se ven riesgos en
consumir pero existen. Se

percibe como "mejor" que el
tabaco, como algo que no
"engancha", que da buenrollo.
No hay un Gnico perfil ni motivo para consumir
(curiosidad,evadirse,relajarse, divertirse...).

cY Sl creo que puede tener un problema ? Hablar con él/ella sobre su conducta y como
vemos que le afecta.

:QUE HACER?

SU SALUD ES NUESTRA RESPONSABILIDAD. fad 8 ié Exremetio

desalid de Hdicciones



