
Inscripción gratuita a través del siguiente enlace: https://conectaoviedo.es/jornadas-municipio-y-adicciones/inscripcion-jornadas/

INFORMACIÓN GENERAL

MIÉRCOLES, 9 DE NOVIEMBRE

PLAZO DE INSCRIPCIÓN: 
Del 7 de octubre al 7 de noviembre o hasta completar aforo.

Se expedirá diploma a las personas que asistan al menos al 
80% de las horas.

PLAN MUNICIPAL SOBRE DROGAS Y OTRAS CONDUCTAS
ADICTIVAS

Centro Juvenil Santullano
C/ Rosa María Menéndez López, nº 48 - 33011 Oviedo 
T: 985 981 808 / planoviedo@proyectohombreastur.org

09.30 a 10.30 h. PONENCIA
La prevención ambiental: buscando un ambiente urbano libre de 
llamadas al consumo de alcohol.
D. Francisco Caamaño Isorna. Sociedad Española de Epidemiología.
Presenta: 
Dña. Covadonga Díaz Álvarez. Concejala de Gobierno de Juventud 
del Ayuntamiento de Oviedo.

10.30 a 11.00 h. INAUGURACIÓN OFICIAL

– Delegación del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas, 
Ministerio de Sanidad.
– Consejería de Salud del Principado de Asturias.
– Ayuntamiento de Oviedo. 
Presenta: 
D. Julio César Jonte Lastra. Director de la Fundación CESPA – 
Proyecto Hombre.

11.00 a 11.30 h. DESCANSO

Luces y sombras de convertir la salud mental en un ‘hashtag’.
Dña. Marina Pinilla Pérez, psicóloga y redactora especializada en 
salud mental para Ethic Magazine.
Sensibilizar y comunicar sobre las adicciones.
Dña. Paola Lami, Asociación Proyecto Hombre.
Cannabis, el reto de la ¿imparable? banalización.
Dña. Beatriz Pestaña, Fundación FAD Juventud.
Modera: 
D. Diego Valiño Seva. Grupo Municipal PSOE.

11.30 a 13.30 h. MEDIOS DE COMUNICACIÓN SOCIAL 
Y ADICCIONES

13.30 a 16.00 h. PAUSA PARA COMER

16.00 a 19.00 h.  TALLERES SIMULTÁNEOS

TALLER I
Divulgación responsable: ¿Cómo hablar de adicciones?
Dña. Marina Pinilla Pérez, psicóloga y redactora especializada en 
salud mental para Ethic Magazine.
Presenta: 
D. Ignacio Morales Zapata. Grupo Municipal Ciudadanos.

TALLER II
Entrevista motivacional con personas consumidoras de tabaco y 
cannabis.
D. José Javier Moreno Arnedillo, Madrid Salud – Ayuntamiento de 
Madrid.
Presenta: 
Plan Municipal sobre Drogas y otras Conductas Adictivas de 
Oviedo.

TALLER III
Estrategias y herramientas para abordar el consumo de psicofár-
macos en mujeres.
Dña. Ana Fortuna Martín-Pozo, Asociación Apoyat.
D. Daniel Casado Velarde, Asociación Apoyat.
Presenta: 
Dña. Nuria Abad Serrano. Grupo Municipal VOX.

JUEVES, 10 DE NOVIEMBRE

11.00 a 12.00 h.  LAS ADICCIONES EN EL ESPACIO URBANO 
Y RURAL

–Juventud y COVID-19: Impacto de la pandemia en la socialización 
y salud mental de la juventud ovetense. 
Dña. Paula Fernández Oliveira, Conseyu de la Mocedá d’Uviéu.
–Los Derechos de la Infancia en el mundo digital. Estudio sobre el 
impacto de la tecnología en la adolescencia en Asturias. 
D. Pablo Suárez Moro, UNICEF Asturias.
–Influencers y creencias normativas sobre el uso de alcohol: aproxi-
mación desde una etnografía digital. 
Dña. Aránzazu Fernández Rodríguez, Fundación CESPA-Proyecto 
Hombre Asturias.
Modera: 
Dña. Rocío Díaz Gutiérrez, Cáritas. 

– Apuestas, ciudad y acción colectiva. 
Dña. Cristina Barrial Berbén, Universitat Oberta de Catalunya.

09.30 a 11.00 h.  DE LA INVESTIGACIÓN A LA ACCIÓN – Alcohol, género y redes sociales en la juventud rural. Un enfoque 
feminista interseccional. 
Dña. Laura Pavón Benítez, Universidad de Granada
Modera: 
D. Máximo Enrique Gutiérrez Muélledes, LARPA. 

– Tratamiento psicológico de la adicción al tabaco.
D. Martín Escandón Álvarez, Asociación Española Contra el Cáncer.
– Mujeres y psicofármacos: una cuestión de género. 
Dña. Ana Fortuna Martín-Pozo, Asociación Apoyat.
–El consejo breve antialcohol en la edad pediátrica: reflexiones 
sobre su implementación. 
D. Jose Antonio González Fernández, Consejería de Salud. 
Modera: 
Dña. Sandra González González, Cruz Roja Española. 

12.30 a 13.45 h.  EXPERIENCIAS DE INTERVENCIÓN

13.45 a 14.00 h. CLAUSURA
Dña. Covadonga Díaz Álvarez. Concejala de Gobierno de Juventud 
del Ayuntamiento de Oviedo.

12.00 a 12.30 h. DESCANSO


