PROGRAMA CURSO DE FORMACION DE
VOLUNTARIADO.

Monitores/as de Terapia

DIAS: 3-4 de abril 2020

LUGAR: Salones de la Asociacion AJER. Ctra. Del Puerto s/n Paraje Valcorchero Pabellon 10.
Plasencia (Caceres)

PERSONAS DESTINATARIAS:

Personal técnico, miembros de las asociaciones de FEJAR (tanto enfermas/os como familiares)
y personas interesadas en realizar voluntariado en FEJAR o en cualquier asociacion
perteneciente a FEJAR.

PROFESORADO:
Juan Lamas Alonso. Director Técnico de FEJAR

Virtu Micé Valero. Trabajadora social y Secretaria Técnica de FEJAR

OBIJETIVOS:

Capacitar a asistentes para realizar una labor de voluntariado en los centros de FEJAR, con
criterios de eficacia, rentabilidad y aplicando la legislacién en materia de voluntariado y los
valores solidarios que sustentan su funcion e impregnan el funcionamiento del movimiento
asociativo. Reflejar las distintas funciones que pueden realizar, segin las caracteristicas
personales, en el funcionamiento estructural de FEJAR y de centros de FEJAR.
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PROGRAMA

Viernes 3 de abril de 16:30 a 21:00 h.

16:30 h Entrega de material y presentacion

Intervienen D. Antonio Garcia (Presidente de AJER) D. Alonso Rodriguez Tejeda
(Presidente de Honor de AJER)

16:45 h Inauguracion del curso
A cargo del Ayuntamiento de Plasencia
17:00 h Comienzo del curso
Voluntariado.
1 Definicién y Caracteristicas del Voluntariado
2.- Funciones e Integracion de las personas voluntarias
3.- Voluntariado en las Asociaciones de Autoayuda

4.- Voluntariado en la Federacién

Sabado 4 de abril de 10 2 14 h.

Monitores/as
1.- Conductas adictivas
2.-Concepto de adiccién
3.-Tratamientos existentes

4.-Dindmica de grupos
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Sabado 4 de abril de 16 a 20 h.

Tratamiento en las asociaciones
1.-Acogida
2.-Grupos de terapia
3.-Familiares
4.-Grupos de género y de Jévenes
5.-Papel de Monitor/a

19:45 Clausura del curso

A cargo de Diia. Pilar Morcillo (Secretaria Técnica de Drogodependencias)
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