
9 Junio 2022
de 8:30 a 14:30 horas

Casa de Cultura - Plaza España
Don Benito

Dirigido a profesionales del sistema educativo,
profesionales de la Red de Atención a Conductas

Adictivas de Extremadura, profesionales sanitarios
del Servicio Extremeño de Salud, profesionales

que intervengan en el ámbito de adicciones,
Asociaciones juveniles y AMPAS.

Organiza:

I JORNADA DE PARTICIPACIÓN COMUNITARIA
MALESTAR EMOCIONAL

C o n s u m o d e a l c o h o l y c a n n a b i s e n j ó v e n e s

INSCRIPCIONES: https://forms.gle/rREoappyq5ppCqZ66

MÁS INFORMACIÓN: C/Molino 6, Don Benito

Telf: 690 045 093



PROGRAMA

8.30 a 9.00 h: Recepción y recogida de material.

9.00 a 9.30 h: Apertura e Inauguración de la Jornada. 
D. José M. Vergeles Blanca, Vicepresidente II y Consejero de Sanidad 
y Servicios Sociales de la Junta de Extremadura.
D. Joan R. Villalbí Hereter, Delegado del Gobierno para el Plan 
Nacional sobre Drogas. Ministerio de Sanidad.
D. Jose Luis Quintana Álvarez, Alcalde del Ayuntamiento de Don 
Benito.

9.30 a 10.30 h: Nuevos perfiles de consumo y estrategias de 
abordaje.
Dª. Isabel Aliseda Quintana, Psicóloga de la Asociación APREXS. 
D. Luis Guerrero Pecero, Coordinador del Centro Terapéu�co para 
menores y familiares Afaval.

10.30 a 11.00 h: Descanso.

11.00 a 12.00 h: Manejo de las emociones en jóvenes.
Dª Sonia Álvarez Arroyo, Psicóloga clínica. Unidad de Salud Mental 
Infanto Juvenil. Hospital Perpetuo Socorro. Badajoz.

12.00 a 13.00: Ansiedad y malestar emocional en el aula.
David Reyes Pastor, Jefe de Servicio de Atención a la Diversidad de la 
Dirección General de Innovación e Inclusión Educa�va. Consejería de 
Educación y Empleo, Junta de Extremadura.

13.00 a 14.00 h: Mesa Técnica, Motor de salud: Ocio y Tiempo libre-
IJEX.
Modera: M. Pilar Morcillo Sánchez, Secretaria Técnica de 
Drogodependencia del Servicio Extremeño de Salud.
Dª  María Pino Correyero– Coordinadora de la Red de Factorías y 
Espacios para la Creación Joven del IJEX. Junta de Extremadura.
Dª Montse Tudela Esteban – Coordinadora de proyectos del IJEX. 
Junta de Extremadura.

Dª Olga Tostado Calvo, Presidenta del Consejo de la Juventud de 
Extremadura.

14.00 a 14.30 h: Clausura.
Dª Pilar Guijarro Gonzalo, Directora General de Salud Pública.
D. Francisco García Gallego, Concejal de Salud y Consumo del 
Ayuntamiento de Don Benito.

 *La Consejería de Educación y Empleo
reconocerá la asistencia de docentes

en ac�vo que tengan des�no en centros
sostenidos con fondos públicos,

mediante 0,5 créditos de formación.


