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1. INTRODUCCION.

Pese a los esfuerzos de la comunidad internacional, nacional y regional el problema mundial de las
adicciones sigue poniendo en grave peligro la salud, la seguridad publica y el bienestar de las
personas, en particular de ninas/os, adolescentes y jovenes.

Es por ello, que, desde hace anos responsables de las distintas Administraciones Publicas,
profesionales, investigadoras/es y la sociedad en su conjunto, ainan esfuerzos para ofrecer los
mejores recursos y las mejores herramientas para el abordaje de los problemas generados por las
conductas adictivas. En este sentido, y mas concretamente en los ultimos anos ha habido cambios
significativos en el ambito de la evaluacion de las adicciones y desde nuestra Autonomia hemos
trabajado en la recogida durante todo el afio 2019, de datos cuantitativos y cualitativos que reflejen
nuestra situacion en la region, cuales son los perfiles actuales, la optimizacion de nuestros recursos
publicos y concertados e ir definiendo cuales son las debilidades y fortalezas de este Plan.

En este documento Memoria, recogemos la evolucion de los resultados relacionados con las
Conductas Adictivas en Extremadura, correspondientes al ano 2019, asi como la evolucion
experimentada desde hace anos en los ambitos de prevencién, tratamiento y reinsercién
sociolaboral. En este periodo de evaluacion se han desarrollado las acciones necesarias para poder,
ano tras ano, implementar el Plan de Adicciones de Extremadura 2018-2023 aprobado por Consejo
de Gobierno de la Junta de Extremadura.

Para gestionar el proceso de evaluacion, el equipo de profesionales de la Secretaria Técnica de
Drogodependencia del Servicio Extremeno de Salud (SES) han trabajado en las siguientes funciones:

- Definir el proceso de evaluacion y los plazos para su desarrollo.
- Consultar, coordinar y colaborar con la Red de Atencion a Conductas Adictivas de Extremadura.

- Recopilar informes, memorias y datos de sistemas de informacién de la Secretaria Técnica de
Drogodependencia del SES para su revision y analisis.

- Recopilar, procesar y analizar los datos necesarios para la cumplimentacion de indicadores
establecidos por la Delegacién del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas.

- Realizar el seguimiento y procesar la informacion adecuada, solicitada a las Instituciones y entidades
relacionadas con las adicciones con y sin sustancia de Extremadura.

- Reforzar la sistematica de evaluacion y seguimiento de las iniciativas lanzadas, avanzando hacia el
desarrollo de programas basados en la evidencia, y manteniéndose en la vanguardia en cuanto a los
nuevos enfoques y tendencias que van surgiendo.

Por otro lado, debemos seguir integrando las estrategias de adicciones enmarcando las iniciativas
desde un enfoque mas integral de salud; fomentando el trabajo en red y la coordinacion
intersectorial, asi como conseguir una efectiva y coherente aplicacion de la normativa vigente.

No debemos dejar de trabajar en enfocar esfuerzos en prevencion y educacion para evitar consumos
en menores de edad, asi como un consumo responsable y habitos de vida saludable en adultos,
insistiendo en el discurso que empodera y responsabiliza a las personas consumidoras y velando
siempre por la proteccion de las personas en situacion mas vulnerable.

Por dltimo y no menos importante, debemos impulsar la desnormalizacion de las sustancias y
conductas socialmente mas arraigadas, especialmente el tabaco y alcohol, pero también el cannabis y
el juego, entre otros, asi como, proporcionar informacion y herramientas para que cuenten con las
capacidades y valores para tomar decisiones, con el objetivo de favorecer habitos de vida saludables,
tratando de que los consumos lleguen lo mas tarde posible.
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2. AREA DE PREVENCION.

2.1. PREVENCION ESCOLAR, FAMILIAR Y COMUNITARIA.

La realidad de la que partimos es que las adicciones forman parte del contexto socializador para
adolescentes y jovenes de nuestro pais, y Extremadura, no iba a ser menos. Seran unas u otras las
sustancias adictivas; aumentaran o disminuiran determinados consumos dependiendo de variables
mas o menos conocidas; habra una mayor tolerancia o indiferencia social hacia los consumos; la
quimica psicoactiva seguira estando presente en la socializacion adolescente.

Conscientes de la necesidad de abordar esta problematica, la Secretaria Técnica de
Drogodependencias del SES, promueve las competencias en cuanto a impulso de las politicas y de los
programas de prevencion, tratamiento, rehabilitacion y reduccion de danos relacionados con todas
las conductas adictivas de una manera homogénea y siempre, desde una optica de salud integral.

Por lo que, desde la Secretaria Técnica de Drogodependencias del SES, volvemos a llevar a cabo
entre otros programas y proyectos, el Programa CONSTRUYE TU MUNDO dirigido al alumnado de
educacion infantil, primaria y secundaria de edades comprendidas entre 3 y 16 anos; al profesorado
que es el encargado de desarrollarlo en el aula y a las madres y a los padres de una forma transversal
y participativa.

En el medio escolar se dota al profesorado de herramientas preventivas para que, a su vez, éstos
trabajen con el alumnado ya que son los que conocen sus fortalezas y carencias de cara a trabajar
habilidades sociales y personales, que tendran que ver con la toma de decisiones acerca de si
consumiran o no.

Nuestro objetivo principal es potenciar los factores de protecciéon ante los
comportamientos adictivos y fomentar actitudes y habitos saludables, a través del
proceso educativo que se produce en el medio escolar.

Este programa ofrece un conjunto de actuaciones, perfectamente definidas y seleccionadas de tal
manera que su realizacion sea sencilla, motivadora y que contribuya a facilitar el trabajo del
profesorado sin renunciar al rigor técnico.

Cuenta con unos materiales especificos para cada etapa, ciclo y curso escolar seleccionado,
garantizando la intervencion en prevencion desde los 3 hasta los 16 anos. Con dichos materiales el
profesorado podra llevar a cabo la intervencion en prevencion basica a partir de la cual puede
ampliar y profundizar si lo desea. Esto hace que el programa permita su aplicacion en diversas
modalidades dependiendo del tiempo disponible. Es un programa de prevencién audiovisual, lo cual
constituye un elemento innovador, a la vez que atractivo. Todas las actividades de este programa
tienen un hilo conductor que parte de las diferentes dimensiones de los determinantes que
intervienen en la salud.

Los objetivos del presente programa van encaminados al retraso de la edad de inicio al consumo y la
reduccion de niveles de consumo de alcohol, tabaco y otras drogas.



http://www.pnsd.msc.es/Categoria2/observa/pdf/ESTUDES_2010.pdf
http://www.pnsd.msc.es/Categoria2/observa/pdf/ESTUDES_2010.pdf
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Profesorado que aplica el programa:

Badajoz

E. INFANTIL 72

E. PRIMARIA

E. SECUNDARIA

TOTAL PROFESORADO

Alumnado que participa en el programa:

Badajoz

E. INFANTIL 1.632

E. PRIMARIA 5.078

E. SECUNDARIA 7.390

TOTAL ALUMNADO 14.100

Como conclusiéon podemos decir que:

I55 centros educativos de Extremadura han aplicado el programa en algunos o en

todos los grupos para los que habian solicitado el mismo.

22.100 alumnos/as han realizado el programa.

908 profesores/as han aplicado el programa en sus aulas.
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Actividades puntuales en centros educativos, con el alumnado:

PROVINCIA DE CACERES

Centro Educativo

Tipo de actividad*

N° de
centros
cubiertos

N° de
alumnos

N° de
alumnas

N° de
materiales
distribuidos

IES CAURIUM

Prevencion,
alcohol, cannabis y otras

60

IESO CAPARRA

Prevencion,
alcohol, cannabis y otras

26

IES SIERRA SANTA
BARBARA

Prevencion,
alcohol, cannabis y otras

23

IES SAN MARTIN

Prevencion,
alcohol, cannabis y otras

55

IES TURGALIUM

Prevencion alcohol

25

IES UNIVERSIDAD
POPULAR

Prevenciéon cannabis

86

IES SAN PEDRO DE
IALCANTARA

Prevencién,
cannabis y otras drogas

80

IES FRANCISCO DE
ORELLANA

Prevencion,
cannabis y otras drogas

60

IES LOUSTAU
VALVERDE

Prevencién,
cannabis y otras drogas

83

IES GREGORIO
MARANON

Prevencion,
cannabis y otras drogas

40

IESO ALCONETAR

Prevencion,
cannabis y otras drogas

20

IES GABRIEL Y
GALAN

Prevencion,
cannabis y otras drogas

52

IES BROCENSE

Prevencion,
cannabis y otras drogas

COLEGIO
SANTISIMA
TRINIDAD

Prevencién,
cannabis y otras drogas

65

IES GABRIEL GARCIA
MARQUEZ

Prevencion,
cannabis y otras drogas

IES AL-QAZERES

Prevencion,
cannabis y otras drogas

EPA Navalmoral

Prevencion,
cannabis y otras drogas

IES ZURBARAN

Prevenciéon cannabis

IES AUGUSTOBRIGA

Prevencion cannabis

IES ALBALAT

Prevencién cannabis

IES GREGORIO
MARANON

Prevencion,
cannabis y otras drogas

IESO ALCONETAR

Prevencion,
cannabis y otras drogas

IES LOUSTAU
VALVERDE

Prevencién,
cannabis y otras drogas
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IES GABRIEL Y
GALAN

Prevencion,
cannabis y otras drogas

IES BROCENSE

Prevencion,
cannabis y otras drogas

IES VIRGEN DEL
PUERTO

Prevencion,
cannabis y otras drogas

IES SANTA BARBARA

Prevencion,
cannabis y otras drogas

IES VALLE DEL JERTE

Prevencion,
cannabis y otras drogas

IES SAN MARTIN

Prevencion,
cannabis y otras drogas

IES ZURBARAN

Prevencion,
cannabis y otras drogas

IES SANTA LUCIA
DEL TRAMPAL

Prevencién,
cannabis y otras drogas

IES PEREZ
COMENDADOR

Prevencion,
cannabis y otras drogas

IES AMBROZ

Prevencién,
cannabis y otras drogas

PROVINCIA DE BADAJOZ

Centro Educativo

Tipo de actividad*

N° de
centros
cubiertos

N° de
alumnos

N° de
alumnas

N° de
materiales
distribuidos

C. SANTO ANGEL

Taller, prevencién mal uso
nuevas tecnologias

50

70

IES SAN JOSE

Taller, prevencion cannabis

19

19

IES CAROLINA
CORONADO

Taller, prevencién mal uso
nuevas tecnologias

50

50

EFA CASAGRANDE

Taller, prevencion cannabis

33

IES SANTIAGOL
IAPOSTOL

Taller, prevencion mal uso
nuevas tecnologias

25

C. RUTA DE LA
PLATA

Taller, prevencién mal uso
nuevas tecnologias

24

IES SANTIAGOL
IAPOSTOL

Taller, prevencion mal uso
nuevas tecnologias

25

CP. NTRA SRA DE
FATIMA

Taller, alcohol y tabaco

6

IES ARROYO
HARNINA

Taller, alcohol y tabaco

55

IES DOCTOR
FERNANDEZ

Taller, alcohol, tabaco,
cannabis, legislacion

CP. NTRA SRA DE
FATIMA

Taller, alcohol, tabaco,
cannabis, legislacion

IES DE CASTUERA

Taller, alcohol y tabaco
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IES DE BURGUILLOS
DEL CERRO

alcohol, tabaco, cannabis,
legislacion

C. NTRA SRA DE LOS
DOLORES

Taller, prevencién mal uso
nuevas tecnologias

IES LA ROCA DE LA
SIERRA

Taller, alcohol y tabaco

IES CASTILLO DE
LUNA

Taller, alcohol y tabaco

IES DE LLERENA

Taller, prevencién mal uso
nuevas tecnologias

C. NTRA SRA DE LA
GRANADA

Taller, alcohol y tabaco

C. ZURBARAN

Taller, prevencién mal uso
nuevas tecnologias

C. SAGRADO
CORAZON de
Olivenza

Taller, alcohol y tabaco

C. SAGRADO
CORAZON de Don
Benito

Taller, alcohol y tabaco

C.P ANGEL SANTOS
POCOSTALES

Taller, alcohol, tabaco,
cannabis, legislacion

IES EUGENIO
FRUTOS

Taller, alcohol, tabaco,
cannabis, legislacion

CP SAN GREGORIO

Taller, alcohol y tabaco

C. NTRA SRA DE LOS
DOLORES

Taller, alcohol, tabaco,
cannabis, legislacion

IES MAESTRO JUAN
CALERO

Taller, prevencion mal uso
nuevas tecnologias

IES ALBA PLATA

Taller, alcohol y tabaco

IES JOAQUIN SAMA

Taller, alcohol y tabaco

IES RODRIGUEZ
MONINO

Taller, prevencion mal uso de
las nuevas tecnologias

CEPA LEGION V

Taller, prevencion cannabis
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Actividades puntuales en centros educativos, con profesorado:

Memoria 2019

PROVINCIA DE CACERES

Centro
Educativo

Tipo de actividad*

N° de
centros
cubiertos

N° de
profesores

N° de
profesoras

N° de

materiales
distribuidos

COLEGIO
GINER DE LOS
RiOS

Informacioén
programa construye
tu mundo

6

4

2

IES FRANCISCO
DE ORELLANA

Informacioén
programa construye
tu mundo

IESO VALLES DE
GATA

Informacioén
programa construye
tu mundo

IES GABRIEL Y
GALAN

Informacioén
programa construye
tu mundo

COLEGIO
SANTISIMA
TRINIDAD

Informacioén
programa construye
tu mundo

IES LOUSTAU
VALVERDE

Informacioén
programa construye
tu mundo

CEIP LOS
ANGELES

Informacioén
programa construye
tu mundo

IES GREGORIO
MARANON

Informacién
programa construye
tu mundo

IESO
ALCONETAR

Informacién
programa construye
tu mundo

CEIP NUESTRA
SENORA DE
ALTAGRACIA

Informacioén
programa construye
tu mundo

COLEGIO
NUESTRA
SENORA DE
LOS REMEDIOS

Informacioén
programa construye
tu mundo

CEIP SAN
RAMON
NONATO

Informacién
programa construye
tu mundo

IES BROCENSE

Informacién
programa construye
tu mundo

COLEGIO
CONCERTADO
SANTISIMA
TRINIDAD

Informacion
programa construye
tu mundo
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IES GABRIEL
GARCIA
MARQUEZ

Informacioén
programa construye
tu mundo

CEIP SAN
PEDRO AD-
VINCULA

Informacioén
programa construye
tu mundo

IES AL-QAZERES

Informacioén
programa construye
tu mundo

ESCUELA
HOGAR
PLACENTINA

Informacioén
programa construye
tu mundo

IES SIERRA
SANTA
BARBARA

Informacioén
programa construye
tu mundo

IES VIRGEN DEL
PUERTO

Informacioén
programa construye
tu mundo

IES ZURBARAN

Informacioén
programa construye
tu mundo

IES QUERCUS

Informacioén
programa construye
tu mundo

IES VALLE DEL
AMBROZ

Informacioén
programa construye
tu mundo

IES CELLA
VINARIA

Informacioén
programa construye
tu mundo

IES VIRGEN DEL
PUERTO

Informacién
programa construye
tu mundo

IES PARQUE DE
MONFRAGUE

Informacioén
programa construye
tu mundo

IES VALLE DEL
JERTE

Informacién
programa construye
tu mundo

IES FRANCISCO
DE ORELLANA

Informacién
programa construye
tu mundo

IES TURGALIUM

Informacion
programa construye
tu mundo

IES SANTA
LUCIA DEL
TRAMPAL

Informacion
programa construye
tu mundo

CRA SIERRA DE
SAN PEDRO

Informacién
programa construye
tu mundo
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CRA RISCOS DE
VILLAVIEJA

Informacioén
programa construye
tu mundo

CRA TRAS LA
SIERRA

Informacioén
programa construye
tu mundo

CEIP MANUEL
MAREQUE

Informacioén
programa construye
tu mundo

CEIP AMANDO
BARBOSA

Informacioén
programa construye
tu mundo

CEIP MAXIMO
CRUZ REBOSA

Informacioén
programa construye
tu mundo

CEIP
SANTISIMO
CRISTO DEL
PERDON

Informacioén
programa construye
tu mundo

CEIP RAMON
CEPEDA

Informacioén
programa construye
tu mundo

CEIP SANTA
ANA

Informacioén
programa construye
tu mundo

IESO VIA DE LA
PLATA

Informacioén
programa construye
tu mundo

IESO VALLES DE
GATA

Informacioén
programa construye
tu mundo

IES MAESTRO
GONZALO
KORREAS

Informacién
programa construye
tu mundo

IES VIRGEN DE
GUADALUPE

Informacioén
programa construye
tu mundo

PROVINCIA DE BADAJOZ

Centro
Educativo

Tipo de actividad*

N° de
centros
cubiertos

N° de
profesores

N° de
profesoras

N° de
materiales
distribuidos

EPA LEGION V

Presentacion
programa,
coordinacion
prevencion

2

4

2

CP. SUAREZ
SOMONTES

Informacion
programa construye
tu mundo

IES DE LLERENA

Informacioén
programa construye
tu mundo
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C. NTRA SRA
DE LOS
DOLORES

Informacioén
programa construye
tu mundo

C.P SANTOS
POCOSTALES

Informacioén
programa construye
tu mundo

IES CASTILLO
DE LUNA

Informacioén
programa construye
tu mundo

C.P SAN
GREGORIO

Informacioén
programa construye
tu mundo

C. NTRA SRA
DE LOS
DOLORES

Informacioén
programa construye
tu mundo

IES EUGENIO
FRUTOS

Informacioén
programa construye
tu mundo

IES ARROYO
HARNINA

Informacioén
programa construye
tu mundo

IES CAROLINA
CORONADO

Informacioén
programa construye
tu mundo

IES SANTIAGOL
APOSTOL

Informacioén
programa construye
tu mundo

C.SANTO
ANGEL

Informacioén
programa construye
tu mundo

C.RUTA DE LA
PLATA

informacion
programa construye
tu mundo

IES VIRGEN DE
ALTAGRACIA

Informacioén
programa construye
tu mundo

CP. PUEBLA DE
ALCOCER

Informacién
programa construye
tu mundo

CP CASAS DE
DON PEDRO

Informacioén
programa construye
tu mundo

CRA
GARBAYUELA

Informacioén
programa construye
tu mundo

CP.
FERNANDEZ Y
MARIN

Informacién
programa construye
tu mundo

CP CRISTO REY

Informacién
programa construye
tu mundo
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CP. DONOSO Informacién

CORTES programa construye

tu mundo

CP NTRA SRA Informacién

DEL PILAR programa construye

tu mundo

CEPA GINES DE Informacién

LOS RIOS programa construye

tu mundo

IES LACIMURGA Informacién

programa construye
tu mundo

C.P NTRA SRA Informacién

DE programa construye

GUADALUPE tu mundo

Prevencion familiar:

CHARLAS

Incluye intervenciones
N° de con hijos/as

madres s NO U s I

Nivel de intervencion®
Centro Educativo

Colegios e IES de)
Almendralejo 50 X Universal
Colegios e IES de
Almendralejo Universal

IES Zurbaran

Universal

Colegios e IES de los Santos
de Maimona Universal

Colegios e IES de Olivenza Universal

Colegios e |IES de Guareha

Universal

AMPA [ES Cuatro Villas

|IES San Martin Universal

U Universall S Selectivol | Indicado
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PREVENCION COMUNITARIA Y FAMILIAR.

La Secretaria Técnica de Drogodependencias del SES ha realizado dos reuniones regionales de
coordinacion, planificaciéon y seguimiento de los distintos programas de prevencion universal y
selectiva llevados a cabo por Asociaciones, ONG's, Ayuntamientos y Mancomunidades de
Extremadura.

o |l Jornada de trabajo en prevencion de adicciones en Extremadura, dirigidas a Asociaciones,
Entidades, ONG's, Ayuntamientos y Mancomunidades que trabajan la prevencion de
adicciones con y sin sustancia de Extremadura. Realizadas en marzo de 2019, en la Escuela de
Administracion Pablica de Extremadura, Mérida. Con un total de 54 participantes.

Il Reunion de Trabajo en prevencion de Conductas Adictivas, de personal técnico de
Ayuntamientos y Mancomunidades de Extremadura. Realizada en septiembre de 2019, en la
Escuela de Administracion Pablica de Extremadura, Mérida. Con un total de 40 participantes.

También se llevé a cabo la Ill Jornada de Prevencién de Adicciones en Extremadura “MUJERES Y
ADICCIONES” el 29 de marzo de 2019, en la Casa de la cultura en Villafranca de los Barros.

En cuanto a la participacion del nimero de personas en la Jornadas, se registraron |12 personas,
destacando que nos consta asistentes que no pudieron registrarse por motivos de trabajo y/o
personales. Por lo que, hubo un total de 150.

Evaluacion de las personas participantes:

Todas las personas han puntuado las Jornadas por encima de 4 puntos, salvo la pregunta numero
tres; La metodologia empleada le ha parecido... que ha obtenido un 3.9.

La puntuacién mas alta ha sido en la pregunta nimero 5; La atencion y el trato recibido por el
personal ha sido... con un total de 4,6.

En cuanto a la valoracion de las personas ponentes, (para las proximas Jornadas, incluiremos una
valoracion especifica para medir el grado de satisfaccion de las personas ponentes).

PROGRAMA “SERVICIO RESPONSABLE”.

Continuamos con la implementacion y desarrollo del Programa “Servicio Responsable”. Programa
Nacional de Prevencion de las Drogodependencias en el sector Hostelero promovido por el
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad (Plan Nacional Sobre Drogas) y la Federacion
Espanola de Hosteleria y Restauracion (FEHR), a través de la Secretaria Técnica de
Drogodependencias del SES.

Durante este afo 2019 se han realizado dos entregas de Diplomas a establecimientos y empresariado
de hosteleria de las localidades de Alburquerque, Navalmoral de la Mata, Zafra y Llerena.

e Entrega de diplomas en Alburquerque a establecimientos y empresariado de hosteleria de
los municipios de Alburquerque y Navalmoral.

e Adhesion al Prog. “Servicio Responsable” de dos Municipios y una Mancomunidad:
*LLERENA: 25 de febrero y 18 de marzo.
Han participado en la formacion: |19 establecimientos de hosteleria (bares, pubs y restaurantes)
y 29 personas (16 hombres y 13 mujeres) que trabajan en el sector.
*MANCOMUNIDAD DE LA SIERRA DE SAN PEDRO: |3 y |8 de diciembre.
Han participado 6 establecimientos de hosteleria y 12 personas (5 mujeres y 7 hombres) que
trabajan en el sector.

e Formacion de alumnado en la Escuela de Hosteleria de Mérida. EXHAEX: 21 y 22 de
noviembre.
Se realizaron dos cursos, con un total de 14 personas: 8 alumnas y 6 alumnos.




Secretaria Técnica de Drogodependencias Memoria 2019
Direccién General de Salud Publica

Glosario de actuaciones y participantes desde el afio 2016:

NUMERO DE PARTICIPANTES/ANO

PROCEDENCIA DE PARTICIPANTES

JORNADA SENSIBILIZACION

FORMACION DE FORMADORES (n° de

personal técnico) 0

14

FORMACION ALUMNADO FUTUROS 8 hombres

HOSTELEROS 6 mujeres
38

20 hombres

FORMACION HOSTELEROS |8 mujeres

FORMACION LOCALES 25

MUNICIPIOS ADHERIDOS 2

MANCOMUNIDADES ADHERIDAS

2.2. PREVENCION SELECTIVA EN JOVENES.

e Prevencion con menores en situacion de riesgo:

Durante el ano 2019, se concedieron de nuevo subvenciones a organizaciones no gubernamentales,
asociaciones, entidades sin animo de lucro, Municipios y Mancomunidades de Extremadura para la
realizacion de programas de prevencion a nivel comunitario de: tabaco, alcohol y otras sustancias
adictivas y para la contratacion de personal Técnico Municipal de prevencién de conductas adictivas,
que inciden sobre la poblacién general y especialmente en menores y jovenes.

- Total de personas que participaron en las distintas actuaciones: 29.250

- Numero de actuaciones de prevencion de conductas adictivas: 195

e Prevencion Selectiva en jovenes:

El programa PANDORA, consiste en una intervencion educativa-preventiva con menores que son
sancionados por los Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado por tenencia ilicita de sustancias
toxicas o estupefacientes. Su expediente es instruido por la Delegacion del Gobierno en
Extremadura y derivado a la Secretaria Técnica de Drogodependencias del SES, para ser ejecutado en
colaboracion con el Instituto de la Juventud de Extremadura, con el objetivo de posibilitar la
intervencion temprana con menores que han iniciado el contacto con sustancias adictivas y/o
presentan otras conductas problematicas.
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La intervencion educativa-preventiva se realiza excepcionalmente con chicos y chicas mayores de
edad, si en el momento en el que se les sancion6 eran menores de edad.

Los contenidos a trabajar en este programa son: informacién general sobre sustancias adictivas,
ambito personal, ambito social y educacién en ocio y tiempo libre saludable.

Nombre del programa N° de participantes

87 personas atendidas:
-78 Hombres.
- 9 Mujeres.
89 expedientes realizados.
Hay personas que tienen dos expedientes.
87 familias.

Programa PANDORA

El Programa Ambulatorio para Menores Infractores con Conductas Adictivas, PAMICA, realiza una
intervencion familiar educativo-terapéutica con menores infractores que presentan conductas
adictivas y/o conducta de riesgo, derivados por el Equipo Técnico del Juzgado de Menores (Fiscalia) y
con recomendacion de medida educativa en régimen abierto. Se pretende ofrecer alternativas
educativas para las y los menores infractores con conductas adictivas que han cometido su primera
falta, con vistas a prevenir una posible escalada de la problematica delictiva, asi como de las
consecuencias punibles de sus conductas transgresoras.

Este programa, fundamentalmente de caracter preventivo, lleva a cabo un abordaje integral de las
diferentes areas de la vida del/de la menor (nivel social, familiar, ocupacién del tiempo libre y
formativo-laboral) para adquirir mayor estructura de soporte y proteccién frente al consumo y
promover cambios en su estilo de vida que ayuden a solventar el riesgo de exclusion social en el que
se encuentra.

Nombre del programa N° de participantes

I8 personas atendidas:
- 12 Hombres.
- 6 Mujeres.
I8 familias

Programa PAMICA

El Programa PIMICA (Programa de Intervencion con Menores Infractores con Conductas Adictivas
sujetos a medidas privativas de libertad), continda también llevindose a cabo en el Centro de
Menores de Cumplimiento de Medidas Judiciales “Vicente Marcelo Nessi” de Badajoz.

El objetivo principal es dotar al/la joven de un apoyo permanente a través del cual, durante el
cumplimiento de su medida judicial y tras su finalizacién, pueda lograr y mantener la abstinencia
parcial o absoluta de sustancias, ofreciendo a las familias, siempre que sea posible, los recursos
necesarios para afrontar los problemas que genera el consumo de sustancias.

La metodologia aplicada en el programa esta basada en diferentes itinerarios de intervencion (de
reduccion del riesgo de consumo, de medida exigencia, y de maxima exigencia), cada uno de ellos
ajustado a las caracteristicas de la persona destinataria segun su nivel de motivacion, perspectivas de
cambio y planes de futuro. Asi mismo, se plantea la intervencion familiar como un soporte
importante.
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Nombre del programa N° de participantes

44 personas atendidas:
Programa PIMICA - 42 Hombres.

- 2 Mujeres.
14 familias

El Programa de Prevencion Familiar Educativo Terapéutico para Adolescentes y Jévenes
PROYECTO JOVEN, consiste en una intervencion educativo-terapéutico destinada a ofrecer
estrategias de actuacion eficaces, a aquellas familias con hijas e hijos con edades comprendidas entre
14-21 anos, que presenten problematicas relacionadas con el consumo de sustancias téxicas o
conductas adictivas.

Se pretende, por tanto, ofrecer alternativas psicoeducativas a menores y jévenes con problemas de
conductas adictivas con o sin sustancia, violencia y otras conductas de riesgo. Para ello, se lleva a
cabo una atencién integral, tanto del/de la menor como de su familia, haciendo una valoracién
general del contexto familiar, social, formativo-laboral, reforzando aquellos recursos del sistema
familiar que estan funcionando bien, e interviniendo sobre aquellas dinamicas familiares o del chico o
la chica que estan siendo un obstaculo para el crecimiento de la familia, como puede ser el abuso de
sustancias Y las relaciones de violencia intrafamiliar ascendente.

La intervencion familiar, es un componente clave en el abordaje del tratamiento de las adicciones.
Dicha atencion familiar puede tener dos dimensiones: Atencién a familiares que vienen acompanando
al/la menor-joven, o atencién a madres o padres que no vienen acompanando a ninguna chica o
ningun chico, pero si tienen dudas o quieren ser ayudados para afrontar este tipo de dificultades.

Nombre del programa N° de participantes

30 personas atendidas:
Programa PROYECTO JOVEN - 27 Hombres.

- 3 Mujeres.
25 familias

Programa Ambulatorio de Atencion a Menores y Jévenes con Conductas Adictivas y a sus Familias,
AFAVAL realiza intervencion educativo-terapéutica con menores y jovenes, con edades
comprendidas entre 12-21 anos y sus familias. Ofrece atencién individual y grupal, tanto a
adolescentes y jovenes, como a sus familias.

Se asesora y orienta a madres y padres en su tarea educativa y familiar, ofreciéndoles estrategias para
cooperar en la educacion de sus hijas e hijos, asi como en el cumplimiento de normas y limites que
faciliten la convivencia.

Se lleva a cabo intervencién familiar grupal en formato de grupos psicoeducativos y de desarrollo de
habilidades (estrategias de afrontamiento, comunicacion, gestién de emociones), grupos de expresion
emocional, grupos de apoyo mutuo.

Nombre del programa N° de participantes

89 personas atendidas:
Programa AFAVAL - 68 Hombres.

- 21 Mujeres.
89 familias
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3. AREA DE ATENCION SOCIOSANITARIA.

3.1. CENTROS DE TRATAMIENTO AMBULATORIO.
3.1.1. EQUIPOS DE CONDUCTAS ADICTIVAS (ECA)

Con el objetivo de garantizar el tratamiento de las conductas adictivas, con y sin sustancia en la
Comunidad Auténoma de Extremadura, el Servicio Extremeno de Salud dispone de una red de
recursos asistenciales de caracter publico y de ambito regional destinada a la atencion ambulatoria de
las personas con conductas adictivas.

Esta constituida por 14 Equipos de Conductas Adictivas (ECA), formados cada uno de ellos por
profesionales de diferentes ambitos (medicina, enfermeria, psicologia, trabajo social) con una
trayectoria consolidada en el abordaje global y multidisciplinar de las conductas adictivas.

Estos equipos realizan el tratamiento ambulatorio de las personas con conductas adictivas en un total
de 16 localidades distribuidas por toda la Comunidad Autonoma. Ademas, existen 5 Puntos de
Atencion a Adicciones (PAD), ubicados en algunas localidades alejadas de aquellas donde se localizan
los ECA (ver Anexo ).

Sus funciones son:

Informar y orientar sobre los programas que se desarrollan en los centros y los problemas
asociados a las conductas adictivas en general.

Prevenir la aparicién de conductas adictivas a través de la Educacion para la Salud.

Ofrecer un tratamiento ambulatorio integral y multidisciplinar a las personas con conductas
adictivas.

Derivar a programas de tratamiento en régimen residencial u otros de mayores exigencias.
Promover la reinsercion y normalizacion sociolaboral de las personas en fase de rehabilitacion.

A continuacion, se presentan datos evolutivos sobre la prevalencia total y por sustancias de pacientes
atendidos en los ECAs hasta 2019.

® Prevalencia Total

Se mantiene la tendencia al alza en los uUltimos afos, observandose un incremento notable en el
numero total de pacientes atendidos en 2019.
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N° total de pacientes atendidos por todas las causas 2003-2019

Evolucion del ne total de pacientesen prevalencia
2003-2019

4
4078 ¥4 4229 4304 4317 4337 4397
4025 3964

3602

2015 2930 2950

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES.

® Prevalencia segun tipo de adiccion.

Se observa un cambio en la tendencia de los Ultimos afios, en los que la adiccion al alcohol
representaba el mayor nimero de pacientes atendidos en los ECA. En el ano 2019, la adiccion a los
opiaceos (heroina/mezcla) ocupa el primer lugar.

El nimero de pacientes atendidos por adiccion al alcohol se sitlla en segundo lugar, seguido de los
atendidos por cocaina, cannabis y tabaco, en orden de mayor a menor.
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Prevalencia anual de pacientes atendidos por adiccion a heroina/ mezcla
2007-2019

Heroina/mezcla

2007 20 o8 20 09 2010 2011 2012 2013 2014 2015 20 16 20 17 20 18 20 19

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

Prevalencia anual de pacientes atendidos por adiccién a alcohol 2007-2019

Alcohol

985

I EEEREEEERERERI

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES
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Prevalencia anual de pacientes atendidos por adiccién a cocaina
2006-2019

Cocaina

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

Prevalencia anual de pacientes atendidos por adiccion a cannabis
2007-2019

Cannabis

ml”llmﬂ

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Piblica. SES
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Prevalencia anual de pacientes atendidos por adiccién a tabaco
2006-2019

Tabaco

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

* Admisiones a Tratamiento por Consumo de Sustancias Psicoactivas.

Tras el descenso en el nimero de admisiones observado en el afo 2015, la tendencia a la baja
se estabiliza, iniciando en el afio 2017 un ligero ascenso que continda en alza en el afio 2019.

Evolucion del nimero total de admisiones a tratamiento 2006-2019

ADMISIONES ATTO

3090 3096 3008 3995 3095

2734 262
2536 2517 2459 2535 07
23 y\/ \ 517 59

2861 2884

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES
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Segun género, el 80% de las personas admitidas a tratamiento son varones y el 20% mujeres,
manteniéndose la marcada diferencia entre ambos géneros que se viene observando anos atras.

Mas del 70% de los pacientes admitidos estan comprendidos entre los 25 y los 54 anos, siendo los
menores de 25 anos y los mayores de 54 los grupos de edad menos representativos, con un 12% y
un 16% respectivamente.

Admisiones a tratamiento segin género 2010-2019

o — L Al

@varones @Emujeres

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

Edad de los usuarios admitidos a tratamiento 2012-2019

7%

5%
7%

m2012 W2013 W2014 W2015 M2016 wm2017 w2018 2019

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES
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La sustancia principal de admisiéon a tratamiento en los Equipos de Conductas Adictivas de
Extremadura, durante el ano 2019, ha sido el alcohol, seguida de los opiaceos (heroina/mezcla), la

cocaina, el cannabis, el tabaco y otros'. Cabe destacar un ligero incremento en las admisiones a

tratamiento por consumo de opiaceos y de cannabis respecto al aho 2018.

Se considera sustancia principal aquella que, tras la evaluacion diagnostica, el terapeuta considera

que ha producido la dependencia o los problemas clinicos o sociales mas importantes que han

motivado el tratamiento actual.

Sustancia principal de admisién a tratamiento 2018-2019

Sustancia principal de admisién a tratamiento

Otros
Tabaco
Cannabis
Alcohol
Cocaina

Heroina/Mezcla

m2019 W2018

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

1 *En la categoria “Otros” se encuentran admisiones a tratamiento por diversas sustancias: otros opiaceos,
anfetaminas, MDMA, benzodiacepinas, alucinégenos y otras sustancias psicoactivas.

pag. 26
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Segun género, la causa mas frecuente de admision a tratamiento entre las mujeres ha sido el
alcohol (30%), seguida del tabaco y el cannabis (21% y 15% respectivamente).

Entre los varones, el alcohol también ocupa el primer lugar (27%), seguido del consumo de cocaina
y opiaceos (heroina/mezcla) en un porcentaje similar en ambos casos (21%).

Consumo de la sustancia principal segin género 2011- 2019

Bheroina Hmezcla Oalcohol MEcocaina Otabaco Ocannabis

21 %
2 )lm
')ﬂ%

mujeres 2019 30%
mujeres 2018
mujeres 2017 i 31%

% 1
mujeres 2016 p¥A 2% 8% 1
% 1
0% 1
(5% 1
X% 1
T Ro% T

mujeres 2015 ¥ 2R%
mujeres 2014 p¥5 1%
mujeres 2013 [ 30%

¥

mujeres 2012 b 20%
mujeres 2011 |F 207

varones 2019
varones 2018
varones 2017
varones 2016
varones 2015
varones 2014
varones 2013
varones 2012
varones 2011

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES
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El cannabis y el tabaco son las sustancias que comienzan a consumirse a edades mas tempranas
(15-16 anos), seguidas del alcohol (18 afos), cocaina y heroina (21 anos).

La via de administracion mas frecuente continta siendo la pulmonar o fumada, seguida de la via
oral y esnifada, como viene siendo desde anos atras. La via parenteral practicamente ha
desaparecido en la actualidad.

Edad media de inicio de consumo de la sustancia principal
2018- 2019

Consumo de sustancia principal
Edad media de inicio

Tabaco
Cannabis
Alcohol
Cocaina

Heroina/mezcla

m2019 W2018

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

Via de administracion mas frecuente 2011-2019

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Moral Mpulmonaro fumada Mintranasal o esnifada M parenteral

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES
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En relacion a la persona, institucion o servicio que influyo de forma mas intensa o efectiva para

que él o la paciente iniciara el tratamiento, en un 35% de los casos fueron los servicios sanitarios y

sociales, destacando, entre ellos, el papel de los servicios de Atencion Primaria (15%).
Otro 35% de los casos acudieron por iniciativa propia, un 10% animados por familiares y un 13%
por otras instituciones como prision, centros de menores o juzgados.

Principal fuente de referencia para iniciar el tratamiento 2011-2019

35%
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9% | 7% |

40%
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[ 9% | 7% |
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9% | 7% |

36%
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[ 11% [ 6% |

Blniciativa propia
OOtro ECA
mJuzgados/Comisarias

mAtencion Primaria
OHospital/Otros SS de Salud
OServicios Sociales

OFamiliares o amigos
EPrision/Centro Menores
[

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES
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El nivel formativo de las personas admitidas a tratamiento en el afo 2019 es similar al perfil
encontrado en 2018. Asi, el 75% han cursado estudios, la mayoria de Educacién Primaria (45%). La
Educacion Secundaria esta presente en un 17% de los casos, el Bachillerato o Ciclo formativo en
un 9% y los estudios universitarios en un 4%.

Un 22% de las personas no ha finalizado la Educacion Primaria, o no ha cursado ningtn tipo de
estudios.

Nivel maximo de estudios completados 2018-2019

Nivel maximo de estudios completados

Otros o sin estudios

Estudios Universitarios

Bachillerato o Ciclo Formativo grado
medio

E.Secundaria

E.Primaria
0%

H2019 H2018

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

En el momento de la admision, la mayor parte de las personas se encontraban en situacion de
desempleo (45%).

Situacion laboral en el momento de la admision 2011-2019

2019 % % % 5%2%
2018 % % % 4%%
2017 3% 3% 6% 5%3%
2016 % % % 5% 6%
2015 % 0% % 6% 8%
2014 % % % 7% 3%
2013 q 0 % 8% 3%
2012 0 6 4% 6% 3%
2011 8% 6 % 5% 4%

B Con algun tipo de trabajo B Parado B Incapacitado/pensionista Estudiando

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Piblica. SES
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3.1.2. PROGRAMAS DE ATENCION AL JUEGO PATOLOGICO Y OTRAS
ADICCIONES COMPORTAMENTALES (RED DE JUEGO DE EXTREMADURA).

Desde la Secretaria Técnica de Drogodependencias del SES se coordinan los siguientes dispositivos
en Extremadura, para la atencion al Juego Patolégico y otras adicciones comportamentales. Estos
dispositivos comprenden recursos publicos y concertados, entre los cuales tenemos los mencionados
anteriormente: ECA’s (Equipos de Conductas Adictivas) y Asociaciones extremenas como:

e ACAJER CACERES (ASOCIACION CACERENA DE JUGADORES DE AZAR EN
REHABILITACION).

ACAJER es una asociacién sin animo de lucro que nace y trabaja con la mision de atender, informar,
prevenir y rehabilitar, asi como asesorar y orientar tanto a jugadores patolégicos, como a sus familias
y entornos sociales o laborales en nuestra comunidad. Es, asimismo, propésito de ACAJER,
sensibilizar a la opinidn publica e instancias oficiales de la peligrosidad del abuso y dependencia del
juego de azar, asi como de las consecuencias a corto, medio y largo plazo en el ambito de lo
personal, familiar, social y laboral.

Su proyecto comprende un Programa terapéutico de actividades durante todo el afio: Atencion en
terapias individuales y terapias en grupo de ayuda mutua con personas Jugadoras patologicas y
familiares de estas. Estas terapias son desarrolladas por personas jugadoras patologicas ya
rehabilitados con el asesoramiento de un/a profesional de la materia.

Su ambito territorial es Caceres y aquellas derivaciones provenientes de otros puntos de
Extremadura a través de entidades del ambito de las adicciones.

« ADAT DON BENITO (ASOCIACION DOMBENITENSE DE AYUDA AL TOXICOMANO.
Y ADATEX DON BENITO).

Son entidades sin animo de lucro, cuyos fines son la prevencién y asistencia para personas con
problemas de adiccion u otras conductas adictivas y sus familiares, estableciendo mecanismos de
colaboracion con estos, a través de actividades y servicios no sélo de caracter asistencial sino
también con acciones encaminadas a la plena insercion social, laboral y psicologica de los mismos.

ADAT Y ADATEX cuenta con profesionales cualificados con formacion universitaria especifica en
conductas adictivas para dar respuesta a las necesidades planteadas.

Su ambito territorial es Don Benito y su comarca, y aquellas derivaciones provenientes de otros
puntos de Extremadura a través de entidades del ambito de las adicciones.

e AEXJER ALMENDRALEJO (ASOCIACION EXTREMENA DE JUGADORES DE AZAR EN
REHABILITACION).

Es una Asociacion sin animo de lucro que tiene por finalidad ayudar a través de la puesta en marcha
de los Programas de Tratamiento, a todas aquellas personas que presentan problemas con el juego
de azar, intentando prevenir y ayudar a las personas jugadoras patoldgicas, asi como a sus familiares.

Esta Asociacién la componen: socios, Junta Directiva, Grupo de Monitoras/es, profesionales de la
Psicologia y Trabajo Social.

AEXJER viene ofreciendo Programas de tratamiento adaptado al tipo de jugador/a asi como a sus
necesidades de vida. También desarrolla actividades preventivas en diversos ambitos, pero
especialmente en el ambito escolar.

Su ambito territorial es Almendralejo y su comarca, y aquellas derivaciones provenientes de otros
puntos de Extremadura a través de entidades del ambito de las adicciones.
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o AJER PLASENCIA (ASOCIACION DE JUGADORES EN REHABILITACION).

Sus actuaciones van dirigidas a la prevencion (charlas de informacion y asesoramiento en LE.S.
dirigidas a alumnado de ESO, a colectivos diversos, intervenciones en radio y television locales, etc.),
divulgativas (organizacion de Jornadas y Congresos) y sobre todo, Terapéuticas (terapias individuales,
en grupo y de familia) apoyadas en la actuacién de profesionales (Psicologa, Educadora Social y
Trabajadora Social) y a través de los grupos de autoayuda.

Su ambito territorial abarca a la ciudad de Plasencia y comarcas vecinas: Valle del Jerte, Valle del
Ambroz, La Vera, Vegas de Coria, etc., y aquellas derivaciones provenientes de otros puntos de
Extremadura a través de entidades del ambito de las adicciones.

o« ATABAL (Badajoz) (ASOCIACION PARA EL TRATAMIENTO DE ADICCIONES Y
CONDUCTAS ADICTIVAS).

Atabal es una Asociacion para la Atencion y Tratamiento de Dependencias y Adicciones. Su origen
se remonta a septiembre de 1986, mientras que su fundacion definitiva tuvo lugar en marzo de 1993,
en Badajoz. Fruto de este trabajo nacioé una linea de actuacién propia, multidisciplinar, y siempre en
contacto con la realidad a distintos niveles. Su mision consiste en tratar de manera ambulatoria en
medio abierto las conductas adictivas. El equipo de profesionales trabaja en el tratamiento de:

— Adicciones a sustancias (cocaina, cannabis, drogas sintéticas, heroina, y alcohol, entre otras
sustancias adictivas).

— Adicciones comportamentales o conductas adictivas (Ludopatia o Juego Patolégico,
Compra Compulsiva, abuso de las nuevas tecnologias).

Su ambito territorial abarca a la ciudad de Badajoz y poblaciones vecinas y aquellas derivaciones
provenientes de otros puntos de Extremadura a través de entidades del ambito de las adicciones.

En los graficos que a continuacion se exponen, se refleja el trabajo asistencial de todos estos
recursos gestionados por ONGs, ademas de las atenciones realizadas a adicciones comportamentales
por parte de los Equipos de Conductas Adictivas (ECAs). Se reflejan las personas atendidas, perfiles
sociodemogriaficos y adicciones comportamentales que llevan a solicitar tratamiento.

o AFAVAL MERIDA (ASOCIACION DE FAMILIAS AFAVAL).

Es una entidad especializada en atender a personas adolescentes y jovenes que presentan conductas
adictivas.

Desarrolla acciones y programas que contribuyen activamente a la ayuda de familias con menores
que presentan conductas adictivas. Fundamentan su accién en la conviccion de que con la ayuda
adecuada cada persona puede encontrar en si misma los recursos para lograr su desarrollo personal
Yy su integracion social.

Atiende de forma integral a menores con problemas de comportamiento adictivo (juego online,
juegos de azar, internet, mévil, alcohol, tabaco, cannabis, cocaina..) ofreciéndoles informacion
personalizada, adaptada a cada necesidad detectada.

Orienta a las familias en su tarea educativa, ofreciéndoles estrategias en la educacion de sus hijos/as y
el establecimiento de normas y limites que faciliten la convivencia.

Organiza acciones de formacién y trabaja para mejorar las habilidades educativas y de comunicacién
de los padres, madres o tutores. Su ambito de actuacién principal es Mérida y su entorno, aceptando
derivaciones o realizar intervenciones en distintos puntos de Extremadura.
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e APREXS (ASOCIACION PARA LA PREVENCION Y REINSERCION SOCIAL EN
EXTREMADURA)

Es una entidad centrada en los programas de prevencion y tratamiento en Adicciones con o sin
sustancias y en la Insercion socio laboral de personas en riesgo de exclusion social.

Desarrolla actividad preventiva, especialmente en relacion a los juegos de azar, en ambitos
educativos y sociales. Desarrolla también, programas de atencion a personas que presentan
problemas de adicciones comportamentales especialmente el juego patologico y otras conductas
adictivas, y programas de insercion socio laboral de personas en riesgo de exclusion social.

Su ambito principal de actuacion es Don Benito-Villanueva y Mancomunidad de Municipios
Siberia, si bien admite derivaciones y realizar intervenciones en otros puntos de Extremadura.

Inicios de tratamiento por Adicciones
Comportamentales (Juego Patoldgico) 2008-2019

60 80 100

B ECAs M Centros especificos

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Piblica. SES

*ECA’s: Equipos de conductas adictivas ambulatorios.
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Distribuccion de los ingresos por sexo 2010-2019 (Adicciones comportamentales)

02 95% 94% 94%
90% 89% 90% 2% — - .

0 L 0 LE e LB e L

2010 2011 2013 2014 2015 2016 2017 2018

‘ OHombres @BMujeres ‘

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

Distribucion por grupos de edad 2010-2019
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Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Piblica. SES
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Tiempo de adiccion al inicio del Tratamiento 2010-2019 (Adicciones
comportamentales)

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

@0-5 aflos E5-10 afios 0O10-15 afios 0O15-20 afios EMmas de 20 afos

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

% de usuario por tipo de juego o adiccién comportamental
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Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Piblica. SES
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Situacion laboral principal 2010-2019

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

B Contrato Indef/ Autonom B Contrato temporal ® Trabajo familiar no remunerado
M Parado B Pensionista /incapacditado B Estudiante/Opositando

B Otras

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccién General de Salud Publica. SES

Nivel formativo completado 2010-2019

Estudios Universitarios

Ensefianza Secundaria

Ensefianza Primaria

Sin Estudios

10% 20% 30% 40% 50% 60%

2019 w2018 m2017 m2016 m2015 m2014 m2013 m2012 w2011 m2010

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccién General de Salud Publica. SES
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3.1.3. PROGRAMAS AMBULATORIOS ESPECIFICOS DE ALCOHOL (ALREX- ANEX
EXTREMADURA)

Asociaciones de Alcohdlicos Rehabilitados. (12 asociaciones) subvencionadas por el SES, a
través de la Secretaria Técnica de Drogodependencias, realizan tratamientos médicos y psicologicos
a la persona enferma por alcoholismo y ademas ofrecen servicios de autoayuda y ayuda mutua a la
persona y familiares afectados. Son de ambito local y comarcal y atienden en funcion de la demanda.
Estos ALREX y ANEX estan ubicados en los siguientes municipios de Extremadura:

Almendralejo.
Don Benito.
Llerena.

Mérida.

Miajadas.

Montijo.
Navalvillar de Pela.
Villanueva de la Serena.
Zafra.

10. Caceres.

1. Coria.

12. Badajoz.

VONOUT A WN—

PERSONAS USUARIAS PREVALENTES TOTAL

PREVALENCIA MUJERES

PREVALENCIA HOMBRES

PERSONAS USUARIAS NUEVAS TOTAL

USUARIAS NUEVAS MUJERES

USUARIOS NUEVOSH OMBRES

H2009 m2010 m2011 2012 m2013 w2014 2015 2016 2017 2018 2019

Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccién General de Salud Publica. SES
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ALREXs. Distribuccion por sexo.

81,20%

18,70%

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

Por otro lado, la Federaciéon de Alcohdlicos Rehabilitados de Extremadura (FALREX),
representante y coordinadora de sus miembros a nivel autonémico y nacional representa la
problematica del conjunto de Alcohdlicos en Rehabilitacién y el de otras adicciones tanto a
sustancias como a conductas y sus familiares, y para ello promociona la igualdad de
oportunidades entre hombres y mujeres y la erradicacion de la violencia de género a través
de sus planes y programas de informacidn, prevencidn, sensibilizacion, investigacion, en los
campos de la Educacidn, la Salud y cuantos mads aspectos sociales sean inherentes a la
enfermedad adictiva.

Durante el afio 2019, FALREX llevd a cabo un estudio de investigacidn acerca del consumo de
alcohol en poblaciéon adolescente y adulta en Extremadura, subvencionado por la Secretaria
Técnica de Drogodependencias. Debido a que este estudio se publicara en breve, detallamos
algunos de los resultados principales del mismo:

Del total de personas encuestadas, el 44.68 % tienen 20 afios o menos.

I. Distribucién segin colectivo, sexo y tamaifo poblacional
poblacion_adolescentes.png; poblacion_adultos.png. Estos colectivos, en funcion del
tamano de la poblacion en que residen, pueden clasificarse de la siguiente manera:
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A tenor de esta clasificacién puede decirse que:

e En el colectivo de adolescentes no se disponen de datos para el género femenino en
poblaciones de mas de 20.000 habitantes.
En este mismo colectivo, la mayoria de los encuestados provienen de poblaciones de
entre 5.000 y 2.000 habitantes, lo que podria sesgar los resultados.
En el colectivo de adultos se disponen de datos para ambos géneros
independientemente del tamano poblacional considerado.
En este ultimo colectivo, la mayoria de los encuestados residen en poblaciones de
mas de20.000 habitantes.

2. Habitos de consumo por sexo y edad. Conclusiones:

e Mayor proporcion de chicas que de chicos consumen bebidas alcohdlicas, aunque en
los dltimos 12 meses el consumo ha sido practicamente igual.
En los Ultimos 30 dias, el porcentaje de chicas que han bebido es triple que el de
chicos. No obstante, pocos son los que lo hacen practicamente a diario, en concreto,
solo los chicos y menos de un 2 %.
En el colectivo de adultos, aunque practicamente igual proporcion de mujeres que de
hombres han confesado haber tomado bebidas alcohdlicas al menos una vez o en los
ultimos 12 meses.
Para este colectivo, el consumo tanto en los dltimos 30 dias como en los Ultimos 7
dias es bastante mayor en el sexo masculino.

HABITOS DE CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS

ADOLESCENTES

ULTIMOS 7 DIAS .

ULTIMOS 30 DIAS EMUJER

EHOMBRE
ULTIMOS 12 MESES

GENERAL
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PORCENTAJE (%)
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3 - Edad media a la que comenzaron a beber. Conclusiones:

¢Qué EDAD tenia la PRIMERA VEZ que tomd cualquier clase de
BEBIDA ALCOHOLICA?

ADOLESCENTES

MAS DE 20.000.

EMUJER

EHOMBRE
DE 5.000 A 20.000.

- _

17 18

N° DE HABITANTES

e Las personas jovenes, cada vez son mas precoces a la hora de iniciarse en el consumo de
bebidas alcohdlicas.

¢ En pueblos de menos de 5.000 habitantes, las chicas comienzan a beber antes que los chicos,
de media 0.75 afos. Sin embargo, en pueblos de entre 5.000 y 20.000 habitantes, los chicos
empiezan aproximadamente 0.85 afios antes de media a beber.

o A falta de datos para las chicas en poblaciones de mas de 20.000 habitantes no pueden
establecerse aun conclusiones generales para este colectivo.

o En el colectivo de adultos, los hombres empezaron a consumir antes que las mujeres. Para
este mismo colectivo puede decirse que, el tamano de la poblacién incide en la edad de inicio,
habiendo mas de | ano de diferencia, segiin clasificaciéon poblacional, cuanto mas pequeno es el
pueblo, mas adelantados son a la hora de iniciarse en el consumo.

¢Qué EDAD tenia la PRIMERA VEZ que tomd cualquier clase de
BEBIDA ALCOHOLICA?

ADULTOS

MAS DE 20.000.
EMUJER

BHOMBRE
DE 5.000 A 20.000.

HASTA 5.000.
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4 - Frecuencia consumo en los ultimos |12 meses. Conclusiones:

En la adolescencia, las chicas consumen con mayor frecuencia que los chicos, en particular,
mayor proporcion de chicas consumen entre 4-9 dias y de chicos entre |-3 dias. Ademas,
mientras que mayoria de los chicos lo hacen por un periodo menor o igual a 3 dias, las chicas
lo hacen por un periodo mayor a 4 dias.

No obstante, ni chicos ni chicas han consumido por un periodo superior a 6 meses en el
dltimo afo.

En el dltimo ano, los adultos han consumido con mayor frecuencia que las y los adolescentes.
En adicion, los hombres han consumido mas frecuentemente que las mujeres.

En el colectivo de adultos, mayor proporcion de hombres consumieron durante mas de 150
dias, y en el de las mujeres entre 30 y 150 dias.

En los ULTIMOS 12 MESES, ;Con qué frecuencia ha ingerido BEBIDAS ALCOHOLICAS?
ADOLESCENTES
MAS DE 150 DIAS.
ENTRE 30 — 150 DIAS.
ENTRE 20 — 29 DiAS. BEMUJER
EHOMBRE
ENTRE 10 - 19 DiAS.

ENTRE 4 - 9 DIAS.

ENTRE 1 - 3 DIAS.

PORCENTAJE (%)

En los ULTIMOS 12 MESES, ;Con qué frecuencia ha ingerido BEBIDAS ALCOHOLICAS?
ADULTOS
MAS DE 150 DIAS.
ENTRE 30 — 150 DIAS.
ENTRE 20 — 29 DiAS. BEMUJER
BHOMBRE
ENTRE 10 — 19 DIAS.

ENTRE 4 — 9 DiAS.

ENTRE 1 - 3 DiAS.

PORCENTAJE (%)

5 — Promedio de copas ingeridas. Conclusiones:

e Las personas adultas consumen bebidas alcohdlicas de forma mas controlada que las y los
adolescentes.
e Solamente un 8% aproximadamente de los adultos consume mas de 10 bebidas alcohdlicas
cuando bebe.

® Ademas, en esta etapa, los hombres consumen de forma mas descontrolada que las mujeres.
o El consumo por parte de las y los adolescentes esta mas descontrolado, particularmente en
el grupo de chicos, quienes beben en exceso.
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o En este colectivo, aunque un 7% de chicas ha confesado beber normalmente de 7 a 9 copas,
la gran mayoria bebe | 6 2. El nUmero de copas consumidas por los chicos esta mas repartido,
aunque las respuestas mas frecuentes son | 6 2 y 3 6 4 bebidas alcoholicas.

¢Cudntas BEBIDAS ALCOHOLICAS CONSUME normalmente CUANDO BEBE?
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EMUJER
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3.1.4. PROGRAMAS AMBULATORIOS DE ADULTOS CON CONDUCTAS
ADICTIVAS (NASHIRA, QUERCUS Y NASHIRA-ADAT)

Estos programas de intervencion con adultos (Nashira, Quercus y Nashira-Adat) nacieron para
atender de forma ambulatoria a personas consumidoras de cocaina. Actualmente se atiende a
cualquier persona mayor de edad (fundamentalmente mayores de 2| anos), con conductas adictivas y
que mantenga cierta estructura en su vida (a nivel familiar, laboral, social...), lo que favorece que
pueda realizar tratamiento de manera ambulatoria para solventar su problema, sin requerir de un
internamiento.

El programa proporciona, por tanto, una atencion integral a la persona, para generar cambios en su
estilo de vida y prevenir e intervenir en la escalada de consecuencias de sus conductas adictivas. A su
vez, trata de reforzar aquellos factores de proteccion de la persona e ir minimizando los factores de
riesgo. Asi mismo, pretende desarrollar al maximo sus capacidades y potencialidades para que ella
misma sea protagonista de su propio proceso de cambio.

También se atiende a las familias (padres, parejas...), brindado orientacion, informacion vy
asesoramiento.

Personas atendidas Programas Ambulatorios

14

63 68
57 62
63 68

69 78

89 a7 24
22
77 83 27

Hombre Mujer Total | Hombre Mujer Total | Hombre Mujer Total

NASHIRA QUERCUS ADAT
2011 m2012 ®m2013 w2014 m2015 w2016 m2017 2018 2019

Fuente: Programas Ambulatorios: Quercus, Nashira, Nashira-Adat. Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES
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Total de Personas atendidas P. Ambulatorios

mTotal mMujer mHombre

Fuente: Programas Ambulatorios: Quercus, Nashira, Nashira-Adat. Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Piblica. SES

Distribucion por sexo en porcentajes

94 %
89 % 87 % 89% 90 % 93%

LLLLLL

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
m % Hombre m % Mujer

Fuente: Programas Ambulatorios: Quercus, Nashira, Nashira-Adat. Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Piblica. SES
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Personas atendidas por Conducta Adictiva Principal

52
4
1g37 1747 |1ﬁ | | 2 ‘ | 19
11
13 12 1102 1 32
I I-I I II | |OU _ 0 I 0 OI ]I-

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

mcocaina MHeroina mMezcla  wCannabis mAlcohol mOtras  mluego

Fuente: Programas Ambulatorios: Quercus, Nashira, Nashira-Adat. Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Piblica. SES

Tipo y N2 de Altas

8 12 7 8 3 5 10 4
37

37 21

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

W Altas Terapéuticas m Altas Voluntarias  m Altas Disciplinarias Derivaciones

Fuente: Programas Ambulatorios: Quercus, Nashira, Nashira-Adat. Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES
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3.2 UNIDADES DE DESINTOXICACION HOSPITALARIAS.
3.2.1. UNIDAD DE DESINTOXICACION HOSPITALARIA EN BADAJOZ (UDH).

Recurso publico, asistencial, sanitario, abierto, en régimen de internamiento, de cobertura regional,
ubicado en el Hospital Perpetuo Socorro del Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz
(CHUB), en el Servicio de Medicina Interna.

Esta dotado de una cama para la estabilizacién de personas con adicciones activas y, generalmente,
como transito al ingreso en Comunidad Terapéutica u otro dispositivo asistencial, o para asistencia
de estas personas en caso de patologia aguda. La estancia media esta limitada de 10 a 30 dias y es
atendida por dos profesionales de medicina interna y una de enfermeria.

Desde Consultas Externas se mantiene seguimiento a pacientes resenados con patologia organica
severa asociada (VIH, hepatopatias...) y generalmente, con elevado riesgo o en situacion de
exclusion social. Sobre ellos se realizan tratamientos directos con control y tratamientos
directamente observados, incluyendo la dispensacion de agonistas opiaceos, antirretrovirales VIH,
tuberculostaticos y otros farmacos, asi como seguimiento clinico.

Forma parte de la Red de Recursos de Atencion a Conductas Adictivas de Extremadura y esta
incluido en el Plan de Adicciones de Extremadura.

3.2.2. UNIDAD DE ALCOHOLISMO HOSPITALARIA DE PLASENCIA (UAH).

Recurso publico, asistencial, sanitario, abierto, en régimen de internamiento, de cobertura regional
en nuestra Comunidad Autonoma y ubicado en el Complejo Socio Sanitario de Plasencia. Incluido en
la Red de Recursos de Atencion a Conductas Adictivas de Extremadura y en el Plan de Adicciones de
Extremadura. La estancia media esta limitada a 30 dias.

Esta dotado de 14 camas para la atencion de personas con problemas relacionados con el alcohol
que cumplan criterios de ingreso (tras una valoracion y filtracion en los dispositivos ambulatorios), y
requiere de la voluntad propia para ingresar y realizar el programa de tratamiento.

Este programa se compone de una fase de desintoxicacion, y del inicio de la deshabituacion mediante
un programa multidisciplinar biopsicosocial (terapia cognitivo-conductual, de prevencion de recaidas
y psicoeducacion), ocupacional (laborterapia) y atencion familiar.

El equipo terapéutico esta formado por profesionales de diferentes disciplinas: medicina, psicologia
clinica, trabajo social, terapia ocupacional, enfermeria y auxiliar de enfermeria, que dan cobertura
horaria completa a la asistencia durante el ingreso.
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Total ingresos unidades de desintoxicaciéon hospitalaria 2009-2019

Total de Ingresos

128

115 117
e 109 109

21

10 171 ¢ -
4 4 6 4 3 5
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‘ BUDH Badajoz BHUAH Plasencia ‘

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

DATOS DE ACTIVIDAD.

Unidad de Desintoxicaciéon Hospitalaria (UDH) de Badajoz.

El perfil de las y los pacientes ingresados en la Unidad de Desintoxicacion Hospitalaria durante el afio
2019 es mayoritariamente de un varén (77% de los casos), de edad comprendida entre 41 y 50 o
mas anos (casi la mitad son mayores de 50), y mayoritariamente derivado desde la consulta externa
de la Unidad. La sustancia principal que genera el ingreso es el alcohol, en el 72% de los casos,
seguida en orden decreciente por cannabis, cocaina, psicofarmacos, y heroina.

Tras una estancia no superior a |5 dias, el/la paciente recibe alta terapéutica en el 80% de los casos.

Ingresos UDH Badajoz 2011-2019
Distribucion segin género

Ingresos UDH
Distribucion segtin género

100% 100%
83%

0% 0%

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

OVARONES HBEMUJERES

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Piblica. SES
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Edad media al ingreso 2011-2019

Edad media al ingreso en UDH

M mas de 50
1 41-50
H 31-40
m 20-30 afios

‘_'-'i"._'J 0% = 07" 0080 0% 0% 37
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

Sustancia principal de admisiéon 2013-2019

Sustancia principal al ingreso en UDH

m HEROINA/OTROS OPIACEOS m ALCOHOL m COCAINA m PSICOFARMACOS ® CANNABIS m OTRAS

o N - W%

0% 20% 40% 60%

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES




Secretaria Técnica de Drogodependencias Memoria 2019
Direccién General de Salud Publica

Dias de estancia 2010-2019

Dias de estancia UDH Badajoz
100% 100% 100% 100% 100%

W de 0a 15dias
M entre 16y 30 dias

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

Procedencia ingresos en UDH 2012-2019

Procedencia ingresos UDH

2019 B Atencidn Primaria

A B CEDEX

2017

¥ C. Externas UDH
2016

2015 B Urgencias
Hospitalaria

2014 B Otros Servicios del

2013 Hospital

5 Dependencias
2012 judiciales

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES
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Tipos de Altas en UDH Badajoz 2012-2019

Tipo de alta UDH Badajoz

0% 0% _
' Desconocido
m Voluntaria
M Terapéutica
T T T T T T

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Piblica. SES

Unidad de Alcoholismo Hospitalaria del Centro Sociosanitario de Plasencia.

El perfil de paciente ingresada/o en esta Unidad durante el afio 2019 es de un vardn, de edad
comprendida mayoritariamente entre 41 y 60 anos, que ademas de alcohol consume otras sustancias
adictivas. Las mas frecuentes, de mayor a menor son: tabaco, cannabis y psicofarmacos. En menor
medida se asocia el consumo de heroina y cocaina.

Generalmente se trata de un paciente derivado desde un ECA que, tras una media de estancia entre
16 y 30 dias, recibe alta terapéutica en el 85% de los casos.

Ingresos UAH 2010-2019
Distribucion segin género

Ingresos UAH
Distribuciéon segtin género

Varones Mujeres
m2010 m2011 m2012 m2013 m2014 w2015 m2016 m2017 m2018 m2019

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES
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Edad media al ingreso 2012-2019

Edad media al ingreso en UAH

o, 1% 0

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
B mas de 60 afios M entre 51 y 60 afos W entre 41 y 50 afios

M entre 31 y 40 afios B menos de 31 afios

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccién General de Salud Publica. SES

Otras sustancias adictivas consumidas por personas usuarias admitidas a tratamiento
por alcohol 2010-2019

Otras sustancias consumidas en los 30 dias previos al
ingreso en UAH

Mtabaco Mpsicofarmacos Mcannabis Mcocaina Mmetadona M heroina

2019
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Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES
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Procedencia ingresos UAH 2011-2019

Procedencia ingresos en UAH

0,97
0,95
0,86
0,9
0,92
0,94
0,96
0,98
0,98

O0tros ® Centros ambulatorios de Atencion a Conductas Adictivas

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

Tipos de Altas 2013-2019

Tipo de Alta UAH Plasencia

92% 94% 90% 96%

3% 0 5% 0
_‘ZI 19 J 1969 =
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2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
B Traslado a otro Servicio Hospitalario B yoluntaria Forzosa B Terapéutica B Otros

%

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccién General de Salud Publica. SES
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Dias de estancia en la UAH de Plasencia 2012-2019

Dias de estancia UAH Plasencia

2019

2018

2017

2016

2015

2014

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodebéhdencias. Direccién General de Salud Publica. SES
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3.3 COMUNIDADES TERAPEUTICAS (CT) Y CENTRO DE TRATAMIENTO
BREVE (CTB).

Atienden en régimen residencial a personas con problemas de adiccion. En sus comienzos la mayoria
de pacientes atendidas/os eran heroindmanos, habiendo evolucionado en la atencion a las distintas
adicciones y siendo el alcoholismo la que mas fue creciendo en los ultimos afos hasta el punto de ser
la sustancia principal por la que han solicitado tratamiento en comunidad terapéutica en varios de los
tltimos 5 anos.

Son centros de tratamiento residencial con una estancia temporal de 9 meses como maximo. Para
acceder a una Comunidad Terapéutica se realiza a través de los ECA's (Equipos de Conductas
Adictivas) principalmente, excepto en dos Comunidades Terapéuticas que tienen acceso directo:
Proyecto Hombre de Plasencia y Arca de Noé de Badajoz. Y siendo acceso mixto, por derivacén y
directo en Proyecto Vida de Badajoz.

Estas C.T. estan ubicadas en los siguientes municipios:

I. Casa Roja en Llerena: recurso concertado, gestionado por la Asociacién de Lucha contra la
Droga (ALUCOD).
La Garrovilla en Mérida: recurso publico gestionado por el SES.
Proyecto Vida en Badajoz: recurso concertado, gestionado por Caritas Diocesana de Mérida-
Badajoz.
Apatyrs “Arca de Noé” en Badajoz: recurso concertado, gestionado por la Asociacion para la
Ayuda al Toxicomano y su Reinsercién Social.
Vegas Altas en Don Benito: recurso concertado, gestionado por Asociacion AMAT.
Centro Residencial Portadaex en Villanueva de la Serena: recurso concertado, gestionado
por la Asociacion APOYAT.
Finca Capote en Plasencia: recurso concertado, gestionado por Cruz Roja.
Proyecto Hombre en Plasencia: recurso concertado, gestionado por Asociacion Proyecto
Hombre de Extremadura.
Rozacorderos en Moraleja: recurso concertado, gestionado por la As. Mensajeros de la Paz.

Respecto al Centro de Tratamiento Breve (CTB):

Es un Centro Residencial de 8 plazas ubicado en Miajadas, de estancia breve (2 meses), que acoge a
usuarios desde el consumo activo para realizar la desintoxicacién (con apoyo del ECA) e iniciar una
atencion integral en todas las areas de la persona, deterioradas por el consumo.

Una vez desintoxicado e iniciada la deshabituacion, se ofrece al usuario efectuar una derivacion al
recurso de Comunidad Terapéutica para continuar su proceso en régimen residencial, o
dependiendo de la motivacion del mismo, una vez finalizado este programa, se deriva a programas
ambulatorios.
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N2 DE ADMISIONES A TRATAMIENTO
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Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

Distribucion por sexo

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

EHombre O Mujer

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Piblica. SES
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Droga principal de admision a tratamiento
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Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

Tipos de Altas
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Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Pablica. SES
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Edad al Ingreso por grupos de edad.

W <20 afios

M 21-30 afios
M 31-40 afios
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W >50 afios
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Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccién General de Salud Publica. SES

Edad media al ingreso

Edad media al ingreso. Comparativa 2012-2019
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Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES
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Situacion Laboral
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Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccién General de Salud Piblica. SES
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Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Piblica. SES
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Nivel de Estudios
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Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica.
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Situacion Judicial
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Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES
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Centro de Procedencia
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3.4 PROGRAMAS DE REDUCCION DE DANOS.
3.4.1. Programa Asistencial de Dispensaciéon de Metadona.

El Programa Asistencial de Dispensacion de Metadona contempla dos niveles de intervencion:

- De medio umbral o mantenimiento con Metadona. Ayuda a mantener la abstinencia y favorece la
reduccién de riesgos mediante el tratamiento con Metadona.

- De bajo umbral o reduccion de dahos. Pacientes que no pueden o no desean dejar de consumir
y se adhieren al tratamiento con Metadona con un objetivo de reduccion de dafios.

Se lleva a cabo en todos los centros ambulatorios de atencion a conductas adictivas y en los centros
penitenciarios de Caceres y Badajoz. El nimero total de personas incluidas en el Programa
Asistencial de Dispensacion de Metadona en el ano 2019 ha sido de 1.053 personas.

Centros Ambulatorios de Atencion a Conductas Adictivas.

Durante el ano 2019 el programa de tratamiento con Metadona desarrollado por los Equipos de
Conductas Adictivas ha atendido a un total de 1.013 personas. La dispensacion de Metadona se
realiza en los propios centros de tratamiento ambulatorio o en las oficinas de farmacia que colaboran
en el Programa, atendiendo a pacientes que el ECA considere derivar. Asi, en 2019 el 23% de las
personas incluidas en el programa de tratamiento con Metadona se ha beneficiado de la dispensacion
de metadona a través de las oficinas de farmacia.

Programa de dispensacion de Metadona

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

s Mantenimiento mm Reduccion del dafio  s====Total

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

Durante el ano 2019, un total de 263 oficinas de farmacia estan adheridas al convenio de
colaboracion para el desarrollo del Programa Asistencial para la dispensacion de Metadona, 52 en la
provincia de Caceres y 212 en la provincia de Badajoz.
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N° de oficinas de farmacia con dispensacién de
Metadona
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Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

Centros penitenciarios.

Las personas con problemas de conductas adictivas privadas de libertad internadas en los centros
penitenciarios de la Comunidad Auténoma, Badajoz y Caceres Il, también se benefician de este
programa bajo la supervision de profesionales sanitarios de dichos centros. En muchos casos, tras
finalizar su internamiento, contintan el tratamiento con Metadona en los Equipos de Conductas

Adictivas.
Un total de 40 personas han sido atendidas en los centros penitenciarios durante el afo 2019.

Programa de dispensacion de Metadona
Centros Penitenciarios 2019

Mantenimiento Reduccién de dafios
m Badajoz m Céceres

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES
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3.4.2 Distribucion de Preservativos.

Desde la Secretaria Técnica de Drogodependencias en coordinacién con otras Areas de la Direccién
General de Salud Publica, se impulsan distintas actuaciones de prevencion frente a infecciones de
transmision sexual (ITS), VIH, y embarazos no deseados, desarrollando estrategias informativas y
preventivas entre la poblacién que acude a los centros de tratamiento ambulatorio de adicciones, asi
como entre la poblacién general a la que se dirigen los programas de prevencion de conductas
adictivas desarrollados por Ayuntamientos, Mancomunidades, Asociaciones y ONGs.

La distribucion de preservativos se realiza, desde el afio 2016, tanto periddicamente como a
demanda a los diferentes recursos tras valoracion por parte de la Secretaria Técnica de
Drogodependencia, de la finalidad del material. Para ello, es necesario cumplimentar un formulario
de solicitud en el que se describe la actuacion a llevar a cabo, sus objetivos, metodologia y poblacion
destinataria.

BN° DE KITS ANTISIDA BN° DE PRESERVATIVOS

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES.
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Distribucion de preservativos por entidad.
Afio 2019

= ECAs

= Centro hospitalario
= COPF

= Asoc/ONGs

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES.

3.5. PROGRAMA DE INTERVENCION CON PERSONAS PRIVADAS DE
LIBERTAD.

Es un programa asistencial y selectivo y/o de reincorporacién dirigido a personas mayores de edad,
que presentan conductas adictivas y que estan internos en alguno de los Centros Penitenciarios
Extremenos (Badajoz y Caceres Il) o en el Centro de Insercion Social “Dulce Chacon” de Caceres.

Esta desarrollado por Cruz Roja y enmarcado en el Plan de Adicciones de Extremadura con el
objetivo de mejorar la atencién integral a las personas con conductas adictivas y sus familias,
prestando especial atencion a las personas excluidas y/o en mayor riesgo de exclusion social.

Entre sus objetivos se encuentra favorecer y desarrollar actitudes, valores, destrezas y habilidades
sociales para la prevencion y reduccién del riesgo de conductas adictivas, en un contexto de alto
riesgo y en personas altamente vulnerables.

En el ano 2007, respondiendo a la demanda recibida por parte de la poblacion de los Centros
Penitenciarios, se implementd un tipo de actuacion basada en rutas o itinerarios terapéuticos
diferenciados, que pudieran responder a la diversidad de necesidades de las personas a las que se dirige
el programa:

e Reduccion de riesgo (ltinerario de bajo umbral).

e Deshabituacion de la conducta adictiva (Itinerario de medio umbral).

e ltinerario de seguimiento.

e ltinerario de patologia dual.

En el ano 2019 se inicia una revision del Protocolo elaborado en 2007 para poder incluir las nuevas
Estrategias Europeas y Autonomicas en materia de adiccidn y ajustarse a las nuevas necesidades en el
ambito de las adicciones.
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Programa de intervencion con personas privadas de libertad
Total de personas atendidas 2007-2019

Total personas atendidas

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
e Series1 90 273 405 520 535 486 444 382 308 286 313 307 299

Fuente: Programa de Intervencion con personas privadas de libertad. Memoria 2019. Cruz Roja Extremadura
Elaboracién: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccién General de Salud Publica. SES

La distribucion segin género de las personas atendidas en el programa muestra la mayor
participacion de los hombres, como viene siendo habitual desde el inicio del mismo en el aho 2007.

Total personas atendidas
Distribucion segtin género

93%

8%

m HOMBRES m MUIJERES

Fuente: Programa de Intervencion con personas privadas de libertad. Memoria 2019. Cruz Roja Extremadura
Elaboracién: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Piblica. SES

En ambos géneros, el grupo de edad mas frecuente es el comprendido entre 3| y 45 anos (88% en
mujeres y 49% en hombres).

Durante el ano 2019 se ha atendido a un total de 299 personas, el 40% (120) contintan en el
programa desde el ano anterior, el 59% (175) inician tratamiento durante el afho en curso, y el 1% (4

pag. 67
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personas) han iniciado tratamiento en algln recurso de la Red de Adicciones y contindlan durante su
internamiento en el centro penitenciario.

Total personas atendidas 2019

berivaciones| INicio en el programa

1%

Usuarios a 31 dic-
18
40%

Nuevos ingresos
59%

m Usuarios a 31 dic-18 = Nuevos ingresos Derivaciones m=

Fuente: Programa de Intervencion con personas privadas de libertad. Memoria 2019. Cruz Roja Extremadura
Elaboracién: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Piblica. SES

En el transcurso del ano, un total de 59 personas (19,7%) han solicitado reingreso en el programa o
cambio de ruta terapéutica dentro del mismo.

La adiccion mas frecuente que generd el tratamiento tanto en hombres como en mujeres fue la
debida al consumo de heroina/mezcla, seguida de la cocaina. En varones ocupa el tercer lugar la
adiccion al alcohol, seguida del cannabis, psicofarmacos y un Unico caso de adiccion al juego. En
mujeres la adiccion al alcohol ocupa el tercer lugar.

Adiccion principal segin género 2019

93

m MUJERES mHOMBRES

Fuente: Programa de Intervencion con personas privadas de libertad. Memoria 2019. Cruz Roja Extremadura
Elaboracién: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Pablica. SES
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Un 9% de las personas atendidas (27) presenta un trastorno mental asociado a la conducta adictiva,
siendo mas frecuente en hombres.

Diagnéstico de trastorno psiquiatrico 2019

Patologia Dual
9%

Sin Diagndstico
91%

Fuente: Programa de Intervencion con personas privadas de libertad. Memoria 2019. Cruz Roja Extremadura
Elaboracion: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

Patologia Dual. Distribucién segun género

Mujeres
19%

Hombres
81%

® Hombres = Mujeres

Fuente: Programa de Intervencion con personas privadas de libertad. Memoria 2019. Cruz Roja Extremadura
Elaboracién: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Piblica. SES

A continuacion, se muestra la distribucion de las personas atendidas por provincia en cada uno de los
itinerarios terapéuticos: reduccion de riesgo, deshabituacion y seguimiento.
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Itinerarios terapetiticos 2019

94
86
60
41 43
: I I

Reduccion de riesgo Deshabituacion Seguimiento
m Badajoz mCaceres

Fuente: Programa de Intervencion con personas privadas de libertad. Memoria 2019. Cruz Roja Extremadura
Elaboracién: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Pdblica. SES

En el itinerario de Patologia Dual se han atendido || personas, combinando sesiones individuales

para trabajar aspectos de su patologia asociada con las sesiones grupales de las otras rutas.

En el afno 2019 se produjeron un total de 52 derivaciones extrapenitenciarias, 36 procedentes del
centro penitenciario Caceres Il y 16 del centro penitenciario de Badajoz. La mayor parte de estas se
realizaron a los Equipos de Conductas Adictivas.

Destinos derivaciones extrapenitenciarias
2019

32

CACERES BADAIOZ
HECA ®Comunidad Terapetitica

Fuente: Programa de Intervencion con personas privadas de libertad. Memoria 2019. Cruz Roja Extremadura
Elaboracién: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Pdblica. SES
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Estas derivaciones se deben a diferentes motivos:

Articulo 182: tercer grado de cumplimiento en tratamiento terapéutico.

Articulo 86.4: tercer grado con sistema telematico o por trabajo.

Libertad

Libertad condicional (LC)

Suspension: dictamen judicial de suspender la condena a condicion de realizar
tratamiento.

Medidas de seguridad: dictamen judicial por el que la pena se cumplira en medida de
seguridad en Comunidad Terapéutica.

Otras: libertad provisional a espera de juicio (art. 82.1, art. 100.1).

Motivos derivaciones
Ano 2019

LIBERTAD L.C.

B TOTAL BAD+CC W CACERES BADAIOZ

Fuente: Programa de Intervencion con personas privadas de libertad. Memoria 2019. Cruz Roja Extremadura
Elaboracién: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Piblica. SES

3.6. PROGRAMA AMBULATORIO DE MENORES SANCIONADOS POR
TENENCIA ILICITA DE SUSTANCIAS (PANDORA)

Programa de intervencion educativo-preventivo dirigido a menores, con edades comprendidas entre
15y 17 anos, que son sancionados por los Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado por tenencia
ilicita de sustancias toxicas o estupefacientes; su expediente es instruido por las dos Subdelegaciones
del Gobierno de Extremadura respectivamente, y derivado a la Secretaria Técnica de
Drogodependientes para ser ejecutado.

Los contenidos a trabajar en este Programa son informacion general sobre sustancias adictivas,
ambito personal, ambito social y educacion en ocio y tiempo libre saludable. Se desarrolla en toda
Extremadura.

En este programa se coordina el personal técnico de la Secretaria Técnica de Drogodependencias del
SES, personal técnico de prevencion de conductas adictivas de las distintas Mancomunidades y
Ayuntamientos, Entidades sin animo de lucro, Asociaciones y ONG's de la Red de atencion de
conductas adictivas de Extremadura, personal técnico de los Espacios para la Creacion Joven de la
red del Instituto de la Juventud de Extremadura, y de la Delegacion del Gobierno.

pag. 71
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DERIVACIONES DESDE LA DELEGACION DEL 2 JOVENES
GOBIERNO EN EXTREMADURA A LA SECRETARIA QUE
TECNICA DE DROGODEPENDENCIAS REALIZA
N EL
- 33 PROGRA
i 307 MA
283

300

258 i
BHOMBRES uJOVENES

QUE NO
REALIZA
N EL
PROGRA
MA

u MUJERES

20013 2014 20015 2016 2017 2018 2019

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2009

Fuente: Programa de Menores sancionados por tenencia ilicita de sustancias. Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

98% 98% 98% 98% 99% 98% 98%

= % DE JOVENES QUE
FINALIZA EL PROGRAMA

B % DE JOVENES QUE NO
FINALIZA EL PROGRAMA

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Fuente: Programa de Menores sancionados por tenencia ilicita de sustancias. Secretaria Técnica de Drogodependencias.
Direccién General de Salud Publica. SES
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N° DE JOVENES SEGUN LA SUSTANCIA POR LA QUE HAN SIDO SANCIONADOS
PORLOS CUERPOSY FUERZAS DE SEGURIDAD DELESTADO.

332

82

2110001 I 1 00000 1 000000

CANNABIS COCAINA ANFETAMINAS MDMDA

Fuente: Programa de Menores sancionados por tenencia ilicita de sustancias. Secretaria Técnica de Drogodependencias.
Direccién General de Salud Piblica. SES

3.7. PROGRAMA AMBULATORIO DE MENORES INFRACTORES CON
PROBLEMAS DE CONDUCTAS ADICTIVAS (PAMICA)

Es un programa de intervencion familiar educativo-terapéutica con menores infractores que
presentan conductas adictivas, derivados/as por el Equipo Técnico del Juzgado de Menores, con
recomendacion de medida educativa en régimen abierto.

Se pretende ofrecer alternativas educativas para menores infractores con conductas adictivas que
han cometido su primera falta, con vistas a prevenir una posible escalada de la problematica delictiva,
asi como de las consecuencias punibles de sus conductas transgresoras. Se quiere evitar medidas mas
graves de privacién de libertad, a través de la toma de conciencia del/de la menor y la puesta en
practica de una nueva actitud civica por su parte que evite un nuevo encuentro judicial.

Dirigido a menores infractores de edades comprendidas entre 14 y 17 anos que han sido
derivados/as por Fiscalia de Menores de Caceres y Badajoz.

Este programa es implementado por Proyecto Vida en Badajoz y por Proyecto Hombre en Caceres y
Plasencia, siendo coordinados y financiados por la Secretaria Técnica de Drogodependencias.
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N° total de menores atendidos

2 122

Varones Mujeres Total

E2010 m2011 02012 m2013 w2014 w2015 w2016 w2017 =2018 wm2019

Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas. Secretaria Técnica de Drogodependencias.
Direccién General de Salud Publica. SES

Distribuccion por género

I SZ2770

I £95%0

OoVarones = Mujeres ‘

Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas. Secretaria Técnica de Drogodependencias.
Direccion General de Salud Piblica. SES
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Distribucion por edad

68%
63% 62%

8%

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

OEntre 14y 16 afios BEntre 17y 18 aflos @®@Mas de 18 afios

Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas. Secretaria Técnica de Drogodependencias.
Direccién General de Salud Piblica. SES

Problema principal

BCocaina BCannabis BEEn situacion de riesgo Botras ®alcohol ®Juego

Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas. Secretaria Técnica de Drogodependencias.
Direccion General de Salud Piblica. SES




Secretaria Técnica de Drogodependencias
Direccién General de Salud Publica

Memoria 2019

Distribucidon por ocupacion

94%

88%

12% |

78%

[ 21% | 11% |

44%

[ 6% |

50%

[ 9%

[ 41%

OEstudian  @Trabajan

ONo estudian ni trabajan

mEstudian y trabajan  mEstudios no reglados

Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas. Secretaria Técnica de Drogodependencias.

Direccion General de Salud Pablica. SES

Hechos Denunciados

2018 2019

ODelitos contra la salud publica EBViolencia de género OMaltrato familiar ' Robo mOtros mLesiones

Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas. Secretaria Técnica de Drogodependencias.

Direccién General de Salud Pablica. SES
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3.8. PROGRAMA DE INTERVENCION CON MENORES INFRACTORES CON
PROBLEMAS DE CONDUCTAS ADICTIVAS SUJETOS A MEDIDAS
PRIVATIVAS DE LIBERTAD (PIMICA)

Es un programa de intervencion con menores infractores con conductas adictivas sujetos a medidas
privativas de libertad que se lleva a cabo en el C.C.MJ. “Vicente Marcelo Nessi” de Badajoz, y en el
que participan conjuntamente “Proyecto Vida” de Caritas Diocesana de Mérida-Badajoz, la Secretaria
Técnica de Drogodependencias del SES, la Direccion General de Servicios Sociales, Infancia y
Familias, el Centro de cumplimiento de Medidas Judiciales “Vicente Marcelo Nessi”, los Juzgados y
Fiscalias de Caceres y Badajoz, asi como la Red de atencion de conductas adictivas de Extremadura.

Las y los destinatarios de este Programa son todas aquellas personas internas del Centro de
cumplimiento de Medidas Judiciales “Vicente Marcelo Nessi” que de manera voluntaria deseen
participar en el mismo.

La metodologia aplicada en el programa esta basada en diferentes itinerarios de intervencién (de
reduccion de riesgo de consumo, de media exigencia y de maxima exigencia), cada uno de ellos
ajustado a las caracteristicas de la persona segln su nivel de motivacion, perspectivas de cambio y
planes de futuro. Asi mismo, se plantea la intervencién familiar como un soporte importante.

N° de menores atendidos

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

E Hombres @ Mujeres OTotal

Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas. Secretaria Técnica de Drogodependencias.
Direccion General de Salud Publica. SES

Distribucion por edad

[ 16% 16% 16% 14%

41% |—|II|—||—||
51%

39%

n TEET

‘Iw_n/l S 339, HM% A% 330 300
0 0

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

‘ OEntre 14 y 16 aifos OEntre 17 y 18 aflos OMas de 18 aios ‘
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Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas. Secretaria Técnica de Drogodependencias.
Direccién General de Salud Piblica. SES

Sustancia problema principal

2% 4% 4% 2%

4%

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

B Cocaina M Cannabis M Otras ( Benzodiacepinas) N alcohol

Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas. Secretaria Técnica de Drogodependencias.
Direccién General de Salud Publica. SES

Distribucion por ocupacion

M Estudian H Trabajan  ® Estudian y Trabajan H No Estudian ni Trabajan

Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas. Secretaria Técnica de Drogodependencias.
Direccién General de Salud Pdblica. SES
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Tipos de altas

Alta por fin de programa B Alta Voluntaria B Alta Disciplinaria
B Alta Derivada Alta Fin medida Internamiento M Alta por Fuga

Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas. Secretaria Técnica de Drogodependencias.
Direccién General de Salud Pdblica. SES

Hechos Denunciados

9% g ge T e s —

H Delitos contra la Salud Publica H Lesiones, Amenazas H Violencia de Género
Violencia Filioparental H Robo, Hurto, Uso vehiculo B Quebrantamiento Medida

Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas. Secretaria Técnica de Drogodependencias.
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Direccién General de Salud Publica.

3.9 PROGRAMA DE PREVE’NCIéN FAMILIAR EDUCATIVO TERAPEUTICO
PARA ADOLESCENTES Y JOVENES (PROYECTO JOVEN)

Es un programa educativo-terapéutico destinado a ofrecer estrategias de actuacion eficaces, a
aquellas familias con hijas e hijos con edades comprendidas entre [4-21 afios, que presenten
problematicas relacionadas con el consumo de sustancias toxicas o conductas adictivas.

El objetivo es propiciar un cambio en el estilo de vida del/la adolescente con conducta adictiva, que
fomente su autonomia y maduracion, sin la necesidad de recurrir al consumo de sustancias toxicas o
conductas adictivas.

Este programa es implementado por Proyecto Vida en Badajoz siendo financiado por la Secretaria
Técnica de Drogodependencias.

Ne Total de Menores Atendidos

B Total
12 17 10 B Mujeres
B Hombres
T T T T T T T T

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Fuente: Programa de Prevencién Familiar Educativo -Terapéutica para adolescentes y jovenes. Secretaria Técnica de
Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

Distribucion por Género
10%
12%
18 %
16 %
22%

15 %

m Mujeres Hombres

Fuente: Programa de Prevencién Familiar Educativo -Terapéutica para adolescentes y jévenes.
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Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccién General de Salud Piblica. SES

Distribucion Por Edad

m Mds de 18 aiios

W Entre 17 y 18 afios

M Entre 14 y 16 afios

® Menos de 14 afios

Fuente: Programa de Prevencién Familiar Educativo -Terapéutica para adolescentes y jévenes. Secretaria Técnica de
Drogodependencias. Direccion General de Salud Pablica. SES

Problema Principal
2019 3EEEEEss a3

2018 3% mCocaina
2017 Heroina
2016 = Cannabis
2015 m Alcohol

2014 mJuego

2013 m Situacion
Riesgo
2012 m Otras

2011 [ 2R 2 %

Fuente: Programa de Prevencién Familiar Educativo -Terapéutica para adolescentes y jévenes. Secretaria Técnica de
Drogodependencias. Direccion General de Salud Piblica. SES
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Distribucion por ocupacion

2019 64 % E3% - KA

2018 2% 6 % IEBEEN 9 %
2017 76 % 3 /B %,

2016 91% 3 3% %
2015 84 % 7% B0
2014 87 % 2 Yo

2013 73% 4 FE—

2012 82% 5 % I2N2 %

2011 4% 2 14 %
- Estudian Trabajan
m Estudian y Trabajan m No Estudian ni trabajan

Fuente: Programa de Prevencion Familiar Educativo -Terapéutica para adolescentes y jévenes. Secretaria Técnica de
Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

3.10 PROGRAMA AMBULATORIO DE ATENCION A MENORES Y JOVENES
CON CONDUCTAS ADICTIVAS Y A SUS FAMILIAS (AFAVAL)

Se realiza una intervencién educativo-terapéutica con menores y jovenes, con edades comprendidas
entre |12-21 anos y con sus familias. Se ofrece atencion individual y grupal, tanto a adolescentes y
jovenes, como a sus familias.

Este programa es implementado por Afaval en Mérida y financiado por la Secretaria Técnica de
Drogodependencias.

N2 de Menores Atendidos

U
64

56

Total

. 22
15
14

Mujeres

e o8
49
a4z

Hombres

m 2019 2018 2017

Fuente: Programa ambulatorio de Atencién a Menores y Jovenes con conductas Adictivas y a sus familias. Secretaria Técnica de
Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES
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Distribucion por Sexo

B Mujeres m Hombres

Fuente: Programa ambulatorio de Atencién a Menores y Jévenes con conductas Adictivas y a sus familias. Secretaria Técnica de
Drogodependencias. Direccién General de Salud Publica. SES

Distribucion por edad

13 aiios 14 aiios 15 afios 16 aiios 17 aiios Entrel8y
21 afios

N 2017 m2018 W2019

Fuente: Programa ambulatorio de Atencién a Menores y Jévenes con conductas Adictivas y a sus familias. Secretaria Técnica de
Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES




Memoria 2019

Secretaria Técnica de Drogodependencias
Direccién General de Salud Publica

Conducta adictiva principal
Otras
Internet
Juego
Alcohol
Cannabis

Cocaina
N 2017 W2018 M 2019

Fuente: Programa ambulatorio de Atencién a Menores y Jovenes con conductas Adictivas y a sus familias.
Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccién General de Salud Publica. SES

Distribucion por Escolarizacion

74%
73%

599% 26%
—27% R
y / 2019
f.-'

/2018
/

P
2017

Escolarizado
No escolarizado

m 2017 w2018 2019

Fuente: Programa ambulatorio de Atencién a Menores y Jovenes con conductas Adictivas y a sus familias. Secretaria Técnica de
Drogodependencias. Direccion General de Salud Piblica. SES
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Distribucion por Medida Judicial

/

2017 W 2018 ¥ 2019

Fuente: Programa ambulatorio de Atencién a Menores y Jovenes con conductas Adictivas y a sus familias.
Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccién General de Salud Publica. SES

Porcentaje de Altas
74%  73%

4
61%
39%
23%
13%
l 0% 0% 2% 3% 2%
— N e

Alta Terapéutica Alta Voluntaria Alta Disciplinaria  Alta Derivada
H2017 m2018 m 2019

Fuente: Programa ambulatorio de Atencién a Menores y Jovenes con conductas Adictivas y a sus familias.
Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccién General de Salud Publica. SES
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4. PROGRAMA DE GRUPOS DE ANSIEDAD Y MALESTAR EMOCIONAL
EN ATENCION PRIMARIA.

Como estrategia para mejorar la calidad de vida y reducir el consumo de psicofarmacos.

Es un programa grupal en Atencion Primaria donde se van incorporando progresivamente
profesionales diversos de Centros de Salud que se forman en el manejo de grupos, con apoyo de
otros profesionales entrenados y asistiendo a cursos de formacion especificos en esta materia. De
este modo, es desarrollado por equipos multiprofesionales formados por profesionales de Centros
de Atencion Primaria, de Equipos de Conductas adictivas y de la Secretaria Técnica de
Drogodependencias del SES.

El programa se desarrolla en dos formatos: uno cerrado de |5 sesiones de duracién vy
aproximadamente |5 personas asistentes y otro abierto, donde las personas estan las sesiones que
consideran necesarias. En todos los grupos hay varios profesionales que lo conducen.

Las sesiones son semanales y de 1,5 horas a 2 horas de duraciéon. En 2019, se han desarrollado
grupos en |2 Centros de Salud de Extremadura:

Caceres: “Mejostilla” y “Zona Centro”
Coria

Mérida: “Urbano I’y “Urbano III”
Almendralejo: “San José” y “San Roque”
Villafranca

Consultorio Local de Higuera de Vargas
Alburquerque

Fuente del Maestre

Consultorio Local de Navaconcejo

o
o]
o]
o]
o]
o
o
o
o]

Se han atendido a un total de 372 personas:
- Hombres: 42
- Mujeres: 330

Las evaluaciones efectuadas, segun los cuestionarios Goldberg 12 y COOP/WONCA, indican que se
mejora en la salud y en la calidad de vida entre el 40% y el 70% de las personas asistentes a las
sesiones, seglin los distintos grupos.

La disminucién en el consumo de psicofirmacos (benzodiacepinas principalmente) esta en torno al
50% en los grupos que se han analizado.

2017 m 2018 2019

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES
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Mujeres

T a2

33
Hombres 30

2019 w2018 m2017 m

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Piblica. SES

m 2017 m 2018 2019

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES
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5. AREA DE INCORPORACION SOCIAL Y LABORAL.
5.1. CENTROS DE DiA EN EXTREMADURA.

Son centros de apoyo a la insercion sociolaboral de personas con problemas de conductas adictivas,
que ya han iniciado su tratamiento y se encuentren en una fase de insercion.

El acceso al Centro de Dia se realiza por derivacion de los recursos de la Red de Atencion a
conductas adictivas de Extremadura, aunque pueden hacer una acogida directa siempre y cuando el
objetivo del Centro de Dia sea la derivacion para la realizacion de tratamiento en los recursos de la
red asistencial.

La duracién del tratamiento es aproximadamente de un afo.
Estos C.D. estan ubicados en los siguientes Municipios:

1. Don Benito: recurso concertado, gestionado por Asociacion ADAT.
2. Victor Guerrero en Villanueva de la Serena: recurso concertado, gestionado por la
Asociacion Apoyat.
Villafranca de los Barros: recurso concertado, gestionado por la Asociacion de Madres
contra la Droga (AMADROVI).
Badajoz: recurso concertado, gestionado por la Asociacion Nueva Vida.
Moraleja: recurso concertado, gestionado por la Asociacion Mensajeros de la Paz.
Llerena: recurso concertado, gestionado por la Asociacién Alucod.
Plasencia: Centro de Dia Solferino, recurso concertado, gestionado por la ONG Cruz Roja.

En el ano 2019, han tenido 231 admisiones a los distintos programas de los distintos Centros de
Dia de Extremadura.

Perfil de los participantes

Distribucion por género

-.11.----l

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
OVARONES @ MUJERES

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccién General de Salud Publica. SES




Secretaria Técnica de Drogodependencias Memoria 2019
Direccién General de Salud Publica

Distribucion por edad

m2011 m2012 m2013 m2014 m2015 ®m2016 w2017 wm2018 2019

2%
mas de 54 afios

50-54
45-49
40-44

35-39

30-34
25.29 - Q9% 109, 70/ |

18—24 “ano0s 707 107 |
2,90%1%
menores de 18 9 B 0%
o

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

Situacion de consumo

67%

59981 i
53,67% 56%
7% | 47%
41%

En consumo Programa libre de drogas Programa Mantenimiento
metadona

E2011 2010 2012 2013 201420152016 201720182019

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccién General de Salud Publica. SES

Area formativo-laboral
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TALLERES OCUPACIONALES

263

ENUmero de participantes B MNidmero de talleres realizados

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES

TALLERES SOBRE BUSQUEDA ACTIVA DE EMPLEO

Niumero de talleres

Numero de usuarios
que consiguen un
empleo

Numero de
participantes

2019 2018 m2017 m2016 w2015

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccién General de Salud Publica. SES
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Area empresarial

22
|2I6|5I6|5 16 16 |15 1415 16

n°® de empleos que se gestionan Numero de contactos con Numero de empresas que
desde el centro de dia empresas para la admision de colaboran activamente con el
usuarios en puestos de trabajo. centro de dia

H2011  2012M2013¥2014M 2015820168 201752018 20I4

Fuente: Secretaria Técnica de Drogodependencias. Direccion General de Salud Publica. SES




Secretaria Técnica de Drogodependencias Memoria 2019
Direccién General de Salud Publica

5.2. PROGRAMA DE AYUDAS COFINANCIADAS POR EL FONDO SOCIAL
EUROPEO.

RESOLUCION de Il de septiembre de 2019, de la Secretaria General, por la que se
aprueba la convocatoria de concesion de subvenciones para el afio 2019, cofinanciadas
por el Fondo Social Europeo, para programas de reinsercion social de personas con
problemas de conductas adictivas.

El Plan de Adicciones de Extremadura, PAE 2018-2023, define entre otras, las lineas de actuacion en
el area de la reincorporacion social de personas con problemas de conductas adictivas.

En este sentido y en aras a conseguir que en la atencién a las personas con problemas por consumo
de adicciones con y sin sustancia, se obtenga el objetivo final de su insercion en la sociedad, se hace
necesario continuar con la prestacion de recursos sociolaborales, tales como el acceso a un puesto
laboral.

Por ello, estas ayudas tienen por objetivo fomentar la reinsercion social de personas con problemas
de conductas adictivas mediante la financiacion de gastos generados por su incorporacién al mercado
laboral. En este ano 2019, gracias a estas ayudas y a la colaboracion de ONG's, Ayuntamientos,
Mancomunidades y empresa privada, 39 personas, 32 hombres y 7 mujeres con problemas de
conductas adictivas han podido ser contratadas.

N° Entidades Personas con problemas

ENTIDADES . de conductas adictivas
subvencionadas
contratadas

ONG's

Ayuntamientos y
Mancomunidades

Empresa privada

TOTAL




Secretaria Técnica de Drogodependencias
Direccién General de Salud Publica

6. AREA FORMACION Y PUBLICACIONES.
6.1. ACTUACIONES DE FORMACION.

Memoria 2019

Respecto a la formacion dirigida a profesionales de la prevencion, asistencia y reinsercion de
personas con problemas de adicciones con y sin sustancia de Extremadura, tenemos la desarrollada
en colaboracion con la Escuela de Ciencias de la Salud y de la Atencién Sociosanitaria de

Extremadura:

CURSOS, Programa de Formacion en
Ciencias de la Salud de Extremadura
2019
Curso, Incorporacién a la perspectiva de
género en  Adicciones. Basico e

introductorio.

Ediciones

Lugar

Mérida

Horas

Plazas

Alumnado
Asistente

20 mujeres
3 hombres

Curso, Perspectiva de Género y Adicciones
[Il. Especializacion.

Mérida

|7 mujeres
3 hombres

Curso, Nuevas intervenciones psicologicas
aplicables en  adicciones (Inteligencia
|[Emocional, PNL, Psicologia Positiva ).

Mérida

|7 mujeres
3 hombres

Grupos en Atencion Primaria para |3
Ansiedad y Malestar Emocional. Experiencial
piloto en Extremadura.

Badajoz

20 mujeres
5 hombres

Curso, Estrategias de Intervencion con
menores y jévenes con conductas adictivas.

Badajoz

20 mujeres
4 hombres

Curso, Gestion de Programas y Proyectos.

Badajoz

2| mujeres
3 mujeres

Curso, Coaching como herramienta de
gestion.

Badajoz

22 mujeres
2 hombres

Taller de especializacion en grupos de
ansiedad y malestar emocional.

Badajoz

22 mujeres
2 hombres

Taller de prevencién de juego patoldgico-
|Ludopatia.

Badajoz

8 mujeres
3 hombres

TOTAL CURSOS

195
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Respecto a las acciones formativas desarrolladas por Fundacion Atenea y FAD en coordinacion con la
Secretaria Técnica de Drogodependencias, tenemos la siguiente:

Alumnado

Acciones Formativas 2019 Ediciones Lugar Horas Plazas .
Asistente

Curso, Intervencion en adicciones en

Comunidades Terapéuticas y Centros - 37 mujeres
. . . Mérida

Penitenciarios desde una perspectiva de 7 hombres

género.

Villafranca
de los 150
Barros

lll Jornadas de Prevencion de Adicciones en
Extremadura “Mujeres y Adicciones”.

I19 mujeres
31 hombres

TOTAL ACCIONES FORMATIVAS 2 194 194

En cuanto a las acciones formativas desarrolladas en colaboracion con Ayuntamientos,
Mancomunidades, Asociaciones, etc., tenemos las siguientes:

Acciones Formativas 2019 Entidad

Programa formativo en Adicciones AEXJER Almendralejo | Almendralejo

IPrograma de Prevencion de|] Ayuntamiento de Don

L2, . Don Benito
Adicciones Benito

|Ciencia y diversion en beneficio de la
Salud. Don Benito, ciudad saludable.

' Ayuntamiento de Don
Benito

Don Benito

Actividad del dia sin Alcohol ALREX Don Benito Don Benito

Programa de Prevencion Escolar en la| - .
g Red Araiia ‘“Entidades

localidad de Don Benito. ’ Don Benito
por el Empleo

Jornada «Crecer sin adicciones» Ayuntamiento de Don

Benito, FAD y APREXs| Don Benite

Charla sobre Prevencion de
Conductas Adictivas en menores y| FAD y ASODALC Almendralejo
jovenes.
Obra de teatro «Ausencia», de Ia
compaiiia Angoixa Teatre sobre| AJER PLASENCIA Plasencia
revencion del juego patolégico.

Programa piloto ‘Menores ni una .
Gota’ Ayuntamiento de

Mérida

Mérida

Centro de Dia

Taller de electricidad doméstica .
Mensajeros de la Paz

Moraleja

Charla ‘“Prevencion del tabaco V|

alcohol” FAD Badajoz

Charla Informativa “El gran reto de

- . FAD Badaj
las familias: conoce, aprende y actua”. adajoz
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Actividad de prevencién: CTM

FAD

San Pedro de
Alcantara

Talleres de prevencion de conductas
|adictivas y otros.

Ayuntamiento de
Badajoz

Badajoz

|Campaia de Sensibilizacion

FAD

Coria

Charla coloquio: ‘“Mujeres

Adicciones”

Centro de Dia
Mensajeros de la Paz

Moraleja

Taller para dejar de fumar

Centro de Dia
Mensajeros de la Paz

Moraleja

Taller Autoestima de género

Centro de Dia
Mensajeros de la Paz

Moraleja

Taller para dejar de fumar

Centro de Dia
Amadrovi

Villafranca de
los Barros

|Campaiia de prevencion de
drogodependencias y otras conductas|
ladictivas ‘“Apuesta todo a esta carta,
Vive”

Ayuntamiento de
Llerena

Llerena

Talleres de verano en prevenciéon de
|Conductas Adictivas

Ayuntamiento de
Llerena

Llerena

Taller de resolucion de conflictos
[familiares

Ayuntamiento de
Villanueva de la Serena

Villanueva de la
Serena

Formacion Hoteleros” Servicio

Responsable”

Ayuntamiento de
Llerena

Llerena

Jornadas y Talleres sobre prevencion
del Tabaco

Ayuntamiento de
Llerena

Llerena

Actividad Preventiva en Juegos de
Azar

Mancomunidad
Municipios Guadiana

Ruecas

X Jornadas Regionales sobre
Adolescentes, drogas, ocio y tiempo
llibre.

Ayuntamiento de
Navalmoral de la Mata

Talayuela

|l Feria de la Salud de La Albuera

AECC

La Albuera

ICharla sobre Juegos de Azar y los|
consumidores.

ADICAE Extremadura

Badajoz

Jornada Jovenes Hiperconectad@s.

Navalmoral de la Mata

Navalmoral de
la Mata

X1l Exposicion Salud Activa
Il Exposicion Itinerante
Cannabis

sobre

Navalmoral de la Mata

Navalmoral de
la Mata
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Actividades Mes de la salud “Desaﬁol
[por la Salud”

Ayuntamiento de
Mérida

Mérida

Campaiia aprende a vivir aprende a
|decidir.

Ayuntamiento de
Plasencia

Plasencia

|Charla Ludopatia y sus consecuencias

Los Santos de Maimona

Los Santos de
Maimona

Charla Juego y Adolescentes

Ayuntamiento de
Alburquerque y
APREXS Don Benito

Alburquerque

Programa de Radio en IES Castillo de
Luna de Alburquerque

Ayuntamiento de
Alburquerque

Alburquerque

Talleres de verano en prevencion de
|Conductas Adictivas

Ayuntamiento de
Alburquerque

Alburquerque

Jornadas prevencion del Tabaco

Ayuntamiento de
Villanueva de la Serena

Villanueva de la

Serena

Presentacion “Coémic sobre jovenes,
ludopatia y juego on line”

Fundacion Atenea

Mérida

Videoforum ‘““Pasa la Vida”

Mancomunidad La
Siberia

Siruela

Actividades sobre Tabaquismo

Mancomunidad La
Siberia

Siruela

Taller de Autoafirmacion, Taller del|
|Uso Abuso de las tecnologias y taller
de Alcohol y otras sustancias.

Mancomunidad La
Siberia

Siruela

|Escuela de Padres «Juegos de Azar
online y jovenes.

Ayuntamiento de
Olivenza

Olivenza

FEJAR celebrara en La Corufia su XX
Congreso Nacional

FEJAR

Taller Adicciones y perspectiva de
género.

ALREX BADA)OZ

Badajoz

Taller de ansiedad

ALREX BADA)OZ

Badajoz

Exposicion ‘“Unos porritos y unas|
litronas tuvieron la culpa”

Comision Comunitaria
de Salud
y el Ayuntamiento de
Higuera de Vargas

Higuera de
Vargas

Cartel v concurso de prevencion de
conductas adictivas en jévenes

Asociacion Alucod

Llerena

IV Encuentro de lecturas inclusivas
‘“‘Historias de ayer y hoy”

Asociacion Alucod

Llerena

Jornada de Sensibilizacion. Dia

|Mundial sin Alcohol

ALREX LLERENA y
Asociacion Alucod

Llerena
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Colegio Oficial de
Caceres

Il Jornadas sobre salud y consumo de Caceres

FEACCU
Jornadas sobre  prevencion de
Adicciones y J6venes

Asociacion AFAVAL Mérida

Jornadas sobre prevencion de . Mancomunidad
Mancomunidad Integral
Integral del

Adicciones y Jovenes del Guadiana :
Guadiana

Jornada de prevencion Comunitaria de] Mancomunidad de
|[Conductas Adictivas Municipios Valle del Navalconcejo
Jerte

Villalba de los
Barros,
La Albuera,

Mancomunidad Zona de Entrin Bajo,
Taller de Prevencion de Adicciones Barros Corte de

Peleas,
Aldea de
Retamary
Cortegana

60

TOTAL ACCIONES FORMATIVAS:
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6.2. PUBLICACIONES.

Publicaciones efectuadas por la Secretaria Técnica de Drogodependencias en
colaboracion con el Proyecto Riscar:

El Proyecto RISCAR, de cooperacion transfronteriza entre Espana y Portugal, tiene el propésito de
crear una Red Ibérica de Promocion de la Salud Infantil para la gestion del conocimiento
ligado especificamente a los determinantes de la salud y el bienestar infantil, tanto en lo que
concierne a la actualizacion cientifica de los profesionales como al fortalecimiento de las capacidades
parentales.

En el ano 2019 se ha realizado la Campana de sensibilizacion y prevencion de los juegos de azar y
apuestas y del consumo de alcohol “No te la bebas” — “No te la Juegues”. Esta campana esta
especialmente dirigida a jovenes y adolescentes y cuenta con carteleria, dipticos informativos (“No te
la bebas” — “No te la Juegues”) y tripticos informativos (;Problemas con el Juego?)

Publicaciones efectuadas en el marco de colaboracion entre la Secretaria Técnica de
Drogodependencias y Cruz Roja.

Se creo la Campana Apuesta por ti, no te la juegues (Reinventa Il) dirigida también a jovenes y
adolescentes. Cuenta con carteleria preventiva, dipticos informativos de prevencion, Guias de
autoayuda sobre juegos de azar y apuestas, Merchandising con lemas preventivos en relacion a los
juegos de azar, Bolsas multiusos, Utiles para méviles y Libretas con portada con mensajes
preventivos.
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7. SUBVENCIONES Y DESARROLLO LEGISLATIVO.
7.1. PRESUPUESTO DE SUBVENCIONES 2019.

PRESUPUESTOS POR AREAS ‘ IMPORTES

|. PROGRAMAS ASISTENCIALES:
I.1. RESIDENCIALES 1.960.008 €
|.2. AMBULATORIOS 411.440 €

TOTAL ASISTENCIA: 2.296.448€

2. PROGRAMAS DE PREVENCION. 260.181€

3. PROGRAMAS DE INSERCION SOCIAL Y
LABORAL. 279.892 €

TOTAL ‘ 2911.521€

7.2. CONVOCATORIAS DE CONCESION DE SUBVENCIONES 2019.

Las convocatorias de concesion de subvenciones que se han gestionado durante el afio 2019 son las
siguientes:

— ORDEN de 8 de mayo de 2019, por la que se convocan subvenciones para la realizacién de
programas de intervencion en conductas adictivas desarrollados por organizaciones no
gubernamentales, asociaciones y entidades sin animo de lucro para el afio 2019.

RESOLUCION de 22 de agosto de 2019, de la Secretaria General, por la que se aprueba la
convocatoria de concesion de subvenciones para el ano 2019, destinadas a Municipios y
Mancomunidades para la realizacion de programas de prevencién de conductas adictivas.

RESOLUCION de 22 de agosto de 2019, de la Secretaria General, por la que se aprueba la
convocatoria de concesion de subvenciones para el afio 2019, cofinanciadas por el Fondo
Social Europeo, para programas de reinsercion social de personas con problemas de
conductas adictivas.
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8. OTRAS ACTUACIONES DE LA SECRETARIA TECNICA DE
DROGODEPENDENCIAS.

Corresponde a la Secretaria Técnica de Drogodependencias las funciones de impulso, coordinacion
general y seguimiento de los servicios encargados de la actualizacion, ejecucion, gestion y evaluacion
del Plan de Adicciones de Extremadura 2018-2023. En el ambito de sus competencias asume el
trabajar en politicas de reduccidn de la demanda del consumo de adicciones con y sin sustancia y de
los programas de prevencion, tratamiento, reinsercion sociolaboral y reduccion de dafos
relacionados con conductas adictivas reflejados en su gran mayoria en los apartados detallados en
este documento.

No queriamos olvidarnos de reflejar otras actuaciones no menos importantes, y necesarias para la
consecucion de los objetivos plasmados en el citado Plan. De este modo, tendriamos:

Colaboracion y coordinacion intersectorial a nivel nacional en la Delegacion del Gobierno para el
Plan Nacional sobre Drogas del Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social y
Comunidades Autonomas.

Colaboracion y coordinacion intersectorial a nivel nacional en la prevencion y control del
tabaquismo, mediante la participacion en el Grupo de Responsables de Tabaquismo del
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social y Comunidades Autonomas.

Coordinacion con el Observatorio Espanol de las Drogas y las Adicciones (OEDA) del Plan
Nacional sobre Drogas, en la recogida de datos de la Comunidad Auténoma necesarios para los
Sistemas de Informacion del Observatorio.

Mantenimiento y actualizacion continua del Sistema Autonémico de Informacion sobre
Drogodependencias (S.A.LLD.), instrumento de control y evaluacion de la actividad asistencial de
los ECA, en paralelo con el Sistema de Informacion del OEDA.

Gestion y actualizacion del programa o aplicativo TSES (SIRA), programa bajo web que gestiona
los protocolos de derivacidon de las personas que solicitan ingreso en centros residenciales de

adicciones de Extremadura: Comunidades Terapéuticas (C.T.) y Centro de Tratamiento Breve
(C.T.B).

Los centros derivadores: Equipos de Conductas Adictivas (ECAs), Programa de Prisiones, Unidad
de Alcoholismo Hospitalario u otro recurso residencial, son los encargados de efectuar el
protocolo para derivar a las personas con problemas de conductas adictivas a las C.T.s y al
C.T.B. el programa se configura como lista de espera por orden de entrada, para el centro o los
centros que se solicitan.

El programa permite tener una vision diaria de las personas en lista de espera, de las personas
que se han asignado a un centro concreto, las que estan pendiente de ingreso, las ingresadas y las
dadas de alta, guardando en un histérico aquellas personas que han pasado por el programa,
desde sus inicios en el afio 2012.

Colaboracion con la Oficina del Plan de Salud de Extremadura, de la Consejeria de Sanidad y
Servicios Sociales, en la elaboracién, seguimiento y evaluacion del Plan de Salud.

Colaboracion con la Direccion General de SS, Infancia y Familias, de la Consejeria de Sanidad y
Servicios Sociales, en la elaboracion, seguimiento, coordinacion y evaluacion del Plan INFIAEX
(Plan de Familias, Infancia y Adolescencia de Extremadura 2017 — 2020).

Colaboracion con la Direccion General de SS, Infancia y Familias, de la Consejeria de Sanidad y
Servicios Sociales, en la elaboracién, seguimiento, coordinacion y evaluacion de la convocatoria
de subvenciones para la financiacion de programas de interés general en la Comunidad
Auténoma de Extremadura con cargo a la asignacion tributaria del 0,7 % del Impuesto sobre la
Renta de las Personas Fisicas, asi como la persona que ejercera la secretaria de la misma.
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e Colaboracion con el Instituto de Juventud de Extremadura de la Consejeria de Igualdad y
Portavocia, en la elaboracion, seguimiento, coordinacion y evaluacién del VI Plan de Juventud.

Colaboracion con el Instituto de la Mujer de Extremadura de la Consejeria de Igualdad y
Portavocia, en la elaboracién, seguimiento, coordinacion y evaluacion del Plan de Igualdad de
Extremadura 2017-2020.

Colaboracion con la Direccion General de Asistencia Sanitaria de la Consejeria de Sanidad y
Servicios Sociales, en la elaboracion, seguimiento, coordinacion y evaluacion del Il Plan Integral
de Salud Mental de Extremadura 2016-2020.

Coordinacion y trabajo conjunto con las unidades competentes en Atencion Primaria, Atencion
Especializada y Gestion Farmacéutica del Servicio Extremefo de Salud, para la elaboracion,
implantacion y seguimiento de protocolos de actuacion en prevencion de conductas adictivas y
atencion a personas con adicciones.

Coordinacion, asesoramiento y trabajo conjunto con los centros de atencién ambulatoria y
hospitalaria de la Red de Atencidon a Conductas Adictivas de Extremadura para la mejora en el
desarrollo de sus funciones.

Coordinacién con otros centros y servicios relacionados con el tratamiento de personas con
conductas adictivas, como los Centros Penitenciarios de Extremadura y la entidad Cruz Roja
Extremadura para el desarrollo del Programa de Intervencion en Personas Privadas de Libertad.

Coordinacion con Fuerzas y Cuerpos de Seguridad: Policia Local, Policia Nacional, Guardia Civil
de la Comunidad Auténoma de Extremadura.

Coordinacion con Subdelegacion del Gobierno de las provincias de Caceres y Badajoz para
procedimientos en cuanto a sanciones de menores por consumo o tenencia ilicita de sustancias
adictivas.

Coordinacion y colaboracion con el Colegio de Educadores Sociales de Extremadura.

Gestion, seguimiento y evaluacion del Convenio de Colaboracion entre el Servicio Extremeno de
Salud y los Colegios de Farmacéuticos de Caceres y Badajoz, para el desarrollo del Programa
Asistencial de Dispensacion de Metadona de la Comunidad Autonoma de Extremadura.

Gestion, seguimiento y coordinacidon respecto a las denuncias y SANCIONES con respecto a
TABACO. Los datos anuales son:

-160 denuncias interpuestas, 57 expedientes sancionadores tramitados, encontrando entre la
causa mas frecuente como objeto de denuncia; Permitir fumar en establecimientos donde la ley
lo prohibe: bares, cafeterias, estaciones de servicio, bingos, fumar en lugares prohibidos y por
falta de carteleria donde se informe sobre la prohibicion de fumar en los establecimientos.

En cuanto a las denuncias y SANCIONES con respecto ALCOHOL, los datos anuales son:

- 128 denuncias interpuestas, 62 expedientes sancionadores resueltos con 52 acuerdos de inicio
y un total de 93 acuerdos de inicio tramitados. Las causas mas frecuentes objeto de denuncia
son: En primer lugar, la venta a menores: en segundo lugar, falta de carteleria y en tercer lugar
beber en via publica: 90.

Elaboracion y actualizacion continua de informacion dirigida a la poblacion general sobre
Tabaquismo en la pagina web oficial de la Consejeria de Sanidad y Servicios Sociales
(https://saludextremadura.ses.es).

Gestion y actualizacion continua de informacion sobre las actuaciones que se desarrollan en
conductas adictivas en Extremadura, tanto en el ambito de la prevencion, de la asistencia, como
de la insercion social y laboral. Trata de recoger las iniciativas llevadas a cabo por parte de los
programas de prevencion de Ayuntamientos y Mancomunidades, las actuaciones de las ONGs
con programas subvencionados, informaciones administrativas sobre ayudas y subvenciones,
publicaciones de documentaciones mas relevantes, memorias de actuaciones, informacion sobre
las acciones formativas, y en general informa sobre las actuaciones mas relevantes que se
desarrollan en materia de conductas adictivas, especialmente en Extremadura en la pagina web
oficial de la Consejeria de Sanidad y Servicios Sociales (https:// www.drogasextremadura.com)
pag. 101



https://saludextremadura.ses.es/
https://
http://www.drogasextremadura.com/

Secretaria Técnica de Drogodependencias Memoria 2019
Direccién General de Salud Publica

9. ANEXO, DIRECTORIO DE RECURSOS DE ATENCION A
CONDUCTAS ADICTIVAS DE EXTREMADURA.

Extremadura cuenta en la actualidad con una amplia Red de centros, servicios y recursos de apoyo
a la prevencion, tratamiento y reinsercion sociolaboral de personas con conductas adictivas, ya sean
éstos de gestion propia o bien de gestion indirecta, a través de convenios o concesion de
subvenciones con distintas empresas, entidades y organizaciones no gubernamentales.

Se detallan a continuacion los centros y servicios que forman parte de la Red de Atencién a
Conductas Adictivas de Extremadura:

Equipos de Conductas Adictivas (ECAs) y Puntos de Atencién a las adicciones.

Centros de tratamiento ambulatorio de Juego Patologico (Red de Juego de Extremadura).
Centros de tratamiento ambulatorio de Alcohol (ALREX-ANEX de Extremadura).
Atencion Ambulatoria a Conductas Adictivas de Adultos.

Unidades de Desintoxicacion Hospitalaria. (UAH y UDH).

Comunidades Terapéuticas (CT).

Centro de Tratamiento Breve (CTB).

Atencién Ambulatoria a personas privadas de libertad.

Atencién Ambulatoria de Adolescentes y J6évenes.

10. Centros de Dia de reincorporacion sociolaboral de personas con conductas adictivas (CD).
I I. Otras entidades del sector de adicciones.

12. Secretaria Técnica de Drogodependencias, SES.

VRPN AWN =
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1. EQUIPOS DE CONDUCTAS ADICTIVAS (ECAs):

EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE ALMENDRALEJO
Direccion: Centro de Salud “San José”. C/ Alfonso X s/n. 06200. Almendralejo (Badajoz)
Teléfonols: 924 66 03 54
Fax:
Caracter: Publico
Régimen: Ambulatorio
N° de Plazas: Ilimitadas
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE AZUAGA
Direccion: Traseras del Centro de Salud de Azuaga. C/ Beato, |. 06920 Azuaga (Badajoz)
Teléfonols: 924 89 26 25
Fax: 924 89 24 12
Caracter: Publico
Régimen: Ambulatorio
N° de Plazas: Ilimitadas
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE BADAJOZ “Los Pinos”
Direccion: Centro de Salud “Los Pinos”. C/ Ronda del Pilar, 22. 06002 Badajoz
Teléfonols: 924 21 53 68
Fax: 924 22 98 59
Caracter: Publico
Régimen: Ambulatorio
N° de Plazas: llimitadas
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE BADAJOZ “Valdepasillas”
Direccion: Centro de Salud “Valdepasillas”. C/ Jaime Montero de Espinosa s/n. 06010
Badajoz
Teléfonols: 924 21 80 06
Fax: 924 21 80 07
Caracter: Publico
Régimen: Ambulatorio
N° de Plazas: llimitadas
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE CACERES
Direccion: C/ Ronda del Carmen, 6. 10002 Caceres
Teléfonols: 927 225941/226140
Fax: 927 220203

Caracter: Publico

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: llimitadas

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas
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EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE CASTUERA
Direccion: Centro de Salud de Castuera. C/ Federico Garcia Lorca, s/n. 06420 Castuera
(Badajoz)
Teléfonols: 924 76 00 00
Fax: 92476 15 19
Caracter: Publico
Régimen: Ambulatorio
N° de Plazas: llimitadas
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE CORIA
Direccion: Centro de Salud. C/ San Francisco, s/n. 10800 Coria (Caceres)
Teléfonols: 927 149236
Fax: 927 50 13 94
Caracter: Publico
Régimen: Ambulatorio
N° de Plazas: llimitadas
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE DON BENITO
Direccion: Centro de Salud D. Benito Oeste. Avda. del Pilar, esquina C/ Manzano, s/n. 06400
Don Benito (Badajoz)
Teléfonols: 924 81 22 84
Fax: 924 829658
Caracter: Publico
Régimen: Ambulatorio
N° de Plazas: llimitadas
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE FREGENAL DE LA SIERRA
Direccion: Centro de Salud. Urbanizacion Juan Carlos | n® 2. 06340 Fregenal de la Sierra
(Badajoz)
Teléfonols: 924 70 04 27 (Centro de Salud 924 701236)
Fax: 92470 11 75
Caracter: Publico
Régimen: Ambulatorio
N° de Plazas: llimitadas
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE JARAIZ DE LA VERA
Direccion: Centro de Salud Avda. Pablo Picasso s/n. 10400 Jaraiz de la Vera (Caceres)
Teléfonols: 927 17 05 00
Fax: 927 17 08 67
Caracter: Publico
Régimen: Ambulatorio
N° de Plazas: llimitadas
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE LLERENA
Direccion: Centro de Salud “Llerena”. Ctra. de Circunvalacion s/n. 06900 Llerena
(Badajoz)
Teléfonols: 924 87 14 8l
Fax: 924 87 02 81
Caracter: Pablico
Régimen: Ambulatorio
N° de Plazas: llimitadas
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas
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EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE MERIDA
Direccién: Centro de Salud Urbano Ill (Obispo Paulo). Ctra. de Don Alvaro, s/n. 06800
Mérida (Badajoz)
Teléfonol/s: 924 30 08 62
Fax: 924 30 09 62
Caracter: Piblico
Régimen: Ambulatorio
N° de Plazas: llimitadas
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE MIAJADAS
Direccion: Centro de Salud “Apolinar Moreno”. C/ Los Manzanos s/n. 10100 Miajadas
(Caceres)
Teléfonols: 927 16 03 88
Fax: 927 34 85 80
Caracter: Publico
Régimen: Ambulatorio
N° de Plazas: llimitadas
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE PLASENCIA
Direccion: Centro de Especialidades Luis de Toro. Avda. de La Salle, 24, 3% Planta. 10600
Plasencia (Caceres)
Teléfonols: 927 42 71 29
Fax: 927 41 47 60
Caracter: Publico
Régimen: Ambulatorio
N° de Plazas: llimitadas
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE VILLAFRANCA DE LOS BARROS
Direccion: C/ Cuba, s/n. 06220 Villafranca de los Barros (Badajoz)
Teléfonols: 924 52 54 86
Fax: 924 52 54 86
Caracter: Publico
Régimen: Ambulatorio
N° de Plazas: llimitadas
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE ZAFRA
Direccion: Centro de Salud C/ Padre Manjén, s/n. 06300 Zafra (Badajoz)
Teléfonols: 924 55 01 87
Fax: 924 55 32 08
Caracter: Publico
Régimen: Ambulatorio
N° de Plazas: llimitadas
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

PUNTO DE ATENCION A DROGODEPENDENCIAS DE ALBURQUERQUE
Direccion: Centro de Salud Alburquerque. C/ Santiago, s/n. Alburquerque (Badajoz)
Teléfonols: 924 40 06 50
Fax: 9244000 | |
Caracter: Publico
Régimen: Ambulatorio
N° de Plazas: llimitadas
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas
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PUNTO DE ATENCION A DROGODEPENDENCIAS DE HERRERA DEL DUQUE
Direccién: Centro de Salud Herrera del Duque. Avda. Extremadura, 1. 06670 Herrera
del Duque (Badajoz)

Teléfonols: 924 65 02 85

Fax: 924 65 10 32

Caracter: Publico

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: llimitadas

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

PUNTO DE ATENCION A DROGODEPENDENCIAS DE NAVALMORAL DE LA MATA
Direccién: Centro de Salud Navalmoral de la Mata. Avda de las Angustias, 23.
10300 Navalmoral de la Mata (Caceres)
Teléfonols: 927 53 56 47
927 53 56 80
Fax: 927 53 10 61
Caracter: Publico
Régimen: Ambulatorio
N° de Plazas: llimitadas
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

PUNTO DE ATENCION A DROGODEPENDENCIAS DE NAVALVILLAR DE PELA
Direccion: Centro de Salud Navalvillar de Pela. C/ Ramén y Cajal, s/n. 06760 Navalvillar
de Pela (Badajoz)

Teléfonols: 924 86 05 36

Fax: 924 82 43 12

Caracter: Publico

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: Ilimitadas

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

PUNTO DE ATENCION A DROGODEPENDENCIAS DE ORELLANA LA VIEJA
Direccion: Centro de Salud Orellana la Vieja. Plaza de San Sebastian, s/n. 06740 Orellana
la Vieja (Badajoz)
Teléfonols: 924 86 67 70
Fax: 924 86 65 51
Caracter: Publico
Régimen: Ambulatorio
N° de Plazas: llimitadas
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

PUNTO DE ATENCION A DROGODEPENDENCIAS DE TALARRUBIAS
Direccion: Centro de Salud. Avda. de la Constitucion, 130. 06640 Talarrubias (Badajoz)
Teléfonols: 924 63 02 71
Fax: 924 63 10 94
Caracter: Publico
Régimen: Ambulatorio
N° de Plazas: llimitadas
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas
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2. CENTROS DE TRATAMIENTO AMBULATORIO DE JUEGO
PATOLOGICO (RED DE JUEGO DE EXTREMADURA).

ACAJER

ONG: Asociacion Cacerena de Jugadores de Azar en Rehabilitacion

Direccion: Instituto Municipal de Bienestar Social. C/ Atahualpa, s/n 10005 Caceres.
Apdo. de Correos 32

Teléfonols: 927 21 23 35; 610 39 24 97

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: Ilimitadas

Adiccién para la que se ofrece tratamiento: Juego patologico

ADAT

ONG: Asociacion Dombenitense de Ayuda al Toxicomano
Direccion: Avda. Republica Argentina, 4-6 bajos. 06400 Don Benito (Badajoz)
Teléfono: 924 81 12 8

Fax: 924 81 12 8l

E-mail: adat@adat.es

Pagina Web: www.adat.es

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: llimitadas

Adiccion para la que se ofrece tratamiento: Juego patolégico

AEXJER

ONG: Asociacion Extremena de Jugadores de Azar en Rehabilitacion

Direccion: C/ San Roque, 3. 06200 Almendralejo (Badajoz). Apdo. de Correos 321
Teléfonols: 924 664476 | 658 77 39 44

Tfno. Atencién Gratuita 900 20 02 25

E-mail: aexjer@hotmail.com

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: llimitadas

Adiccion para la que se ofrece tratamiento: Juego patolégico

AJER

ONG: Asociacion de Jugadores en Rehabilitacion “N* Sefora del Puerto”

Direccion: Carretera del Puerto, s/n Centro de Menores Valcorchero. (Hogar n® 11).
Paraje Valvorchero s/n

10600 Plasencia (Caceres). Apdo. de Correos 446

Teléfono: 92742 10 1| (24 h.)

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: llimitadas

Adiccion para la que se ofrece tratamiento: Juego patoldgico

ATABAL

ONG: ATABAL

Direccion: Plaza de Cervantes 6, |° B. 06002 Badajoz (Badajoz)
Teléfono: 924 24 83 83

Fax: 924 24 83 83

E-mail: a.atabal@wanadoo.es

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: llimitadas
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Adiccion para la que se ofrece tratamiento: Juego patoldgico y otras adicciones.

APREXS

ONG: APREXS

Direccion: C/ Zapateros, 4 Poligono Cepansa. 06400 Don Benito (Badajoz)
Teléfonols: 924 032316 /672 69 37 22

E-mail: aprex@aprex.org

Caracter: ONG con convenio

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: llimitadas

Adiccion para la que se ofrece tratamiento: Juego patologico

AFAVAL

ONG: AFAVAL

Direccion: C/ Atarazanas, 25 06800 Mérida (Badajoz)

Teléfono: 633 30 51 65

E-mail: afavalextremadura@gmail.com

Caracter: ONG con convenio

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: llimitadas

Adiccion para la que se ofrece tratamiento: Juego patologico y otras en adolescentes
y jovenes

3. CENTROS DE TRATAMIENTO AMBULATORIO DE ALCOHOL
(ALREX-ANEX DE EXTREMADURA).

ALREX ALMENDRALEJO

ONG: Alcohélicos Rehabilitados Extremeinos de Almendralejo
Direccion: C/San Roque, 3. 06200 Almendralejo (Badajoz)

Teléfono: 924 66 05 50

E-mail: alrexalmendralejo@hotmail.com

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: llimitadas

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol

ALREX DON BENITO

ONG: Alcohélicos Rehabilitados Extremeios de Don Benito
Direccion: C/ Madre Teresa Jornet, 2. 06400 Don Benito (Badajoz)
Teléfonols: 924808204--657816958

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: llimitadas

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol

ALREX LLERENA

ONG: Alcoholicos Rehabilitados Extremefios de Llerena
Direccion: C/Fernando el Catolico, s/n. 06900 Llerena (Badajoz)
Teléfono: 924 87 20 38

E-mail: alrexllerena@gmail.com

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: llimitadas

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol
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ALREX MERIDA

ONG: Alcoholicos Rehabilitados Extremeiios de Mérida
Direccion: C/ Legion V. 06800 Mérida (Badajoz)

Teléfono: 924 30 30 10

E-mail: alrexmerida@hotmail.com

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: llimitadas

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol

ALREX MIAJADAS

ONG: Alcohodlicos Rehabilitados Extremefios de Miajadas
Direccion: C/ Los Naranjos bloque C, bajo Dcha. 10100 Miajadas (Caceres)
Teléfono: 619023961

E-mail: alrexmiajadas@gmail.com

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: llimitadas

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol

ALREX MONTIJO

ONG: Alcohélicos Rehabilitados Extremeifios de Montijo
Direccion: C/ Reyes Catolicos, 35. 06480 Montijo (Badajoz)
Teléfonols: 924 45 26 53 / 646763538

E-mail: info@alrexmontijo.com

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: llimitadas
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol

ALREX NAVALVILLAR DE PELA

ONG: Alcohoélicos Rehabilitados Extremefios de Navalvillar De Pela
Direccion: C/ Lepanto, |. 06760 Navalvillar de Pela (Badajoz)

Teléfono: 924 83 28 64

E-mail: upegomez@navalvillardepela.es

Pag. Web: www.alrex.oreg

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: llimitadas

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol

ALREX VILLANUEVA DE LA SERENA

ONG: Alcohélicos Rehabilitados Extremefios de Villanueva de La Serena
Direccion: C/Espronceda, n° 7, 3% planta. Aptdo Correos 76.. 06700 Villanueva de la
Serena (Badajoz)

Teléfonols: 924 84 47 52 / 636486581

E-mail: alrex.vvaserena@gmail.com

Pagina Web: www.eoinfor.com/alrex/

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: llimitadas

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol
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ALREX ZAFRA

ONG: Alcohélicos Rehabilitados Extremenos de Zafra
Direccion: C/ Alfonso XIll, 9. 06300 Zafra (Badajoz)
Teléfonols: 924 55 28 55

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: llimitadas

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol

ANEX CACERES

ONG: Alcohélicos Nominativos Extremeiios

Direccion: Avda. de la Bondad, 6 bajo 10002 Caceres (Caceres)
Teléfonols: 927 22 50 95/669863612

E-mail: anex-cc@hotmail.es

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio
N° de Plazas: llimitadas
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol

ANEX CORIA

ONG: Alcohélicos Nominativos Extremeiios

Direccion: Casa de la Cultura. Avda. Virgen de Gata, s/n. Plaza de la Solidaridad. 10800
Coria (Caceres)

Teléfonols: 639-019-696

E-mail: anexcoria2@Gmail.com

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: llimitadas

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol

ALREX BADA)JOZ

ONG: Alcohélicos Rehabilitados Extremeios de Badajoz
Direccion: C/ Garcia Paredes, || A. 06002 Badajoz (Badajoz)
Teléfonols: 924 22 24 64/ 629916144

Fax: 924 22 24 64

E-mail: asociacion.apal@gmail.com

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: llimitadas

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol

ALREX NAVALMORAL DE LA MATA

ONG: Alcoholicos Rehabilitados Extremenos de Navalmoral de la Mata
Direccion: C/Don Ramon ,30, 2. 06140 Navalmoral de la Mata (Caceres)
Teléfono: 609096377

Email: alrextalaveralareal@gmail.com

Caracter: ONG no subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: llimitadas

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol
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ALREX TALAYUELA

ONG: Alcohdlicos Rehabilitados Extremeios de Talayuela.
Direccion: C/Francisco Pizarro, 25. 10310 Talayuela (Caceres)
Teléfonols: 609227453

Fax: 924 22 24 64

E-mail: abodes@industria.ccoo.es

Caracter: ONG no subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: Ilimitadas

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol

4. ATENCION AMBULATORIA A CONDUCTAS ADICTIVAS DE
ADULTOS.

Programa de Cocaina de ADAT

ONG: Asociacion Dombenitense de Ayuda al Toxicomano
Direccion: Avda. Republica Argentina, n® 6, bajo. 06400 Don Benito (Badajoz)
Teléfono: 924 81 12 8

Fax: 924 81 12 8|

E-mail: adat@adat.es

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: ilimitado

Pagina Web: www.adatdonbenito.com

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Cocaina

Programa de Cocaina de “PROYECTO VIDA”

ONG: Caritas Diocesana de Mérida-Badajoz

Direccion: C/ Bravo Murillo, 40-A. 06001 Badajoz (Badajoz)
Teléfonols: 924 22 21 50; 924 24 12 31

Fax: 924 25 31 93

E-mail: proyecvida@hotmail.com

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: ilimitado

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Cocaina

Programa de Cocaina de “PROYECTO HOMBRE”

ONG: Asociacion Proyecto Hombre de Extremadura (Fundacién “Centro Santa Barbara”)
Direccion: C/ Santo Domingo n° 2. Caceres

Teléfono: 927 22 15 83

E-mail: gerencia@phextremadura.com

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: ilimitado

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Cocaina
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5. UNIDADES DE DESINTOXICACION HOSPITALARIA. (UAH Y UDH).

UNIDAD DE ALCOHOLISMO DEL CENTRO SOCIOSANITARIO DE PLASENCIA
Direccion: Unidad de Alcoholismo. Centro Sociosanitario de Plasencia. Carretera de
Caceres, s/n. 10600 Plasencia (Caceres)

Teléfonols: 927 42 88 00

Fax: 927 42 18 36

Caracter: Publico

Régimen: Internamiento

N° de Plazas: 14

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol

UNIDAD DE DESINTOXICACION HOSPITALARIA DEL HOSPITAL PERPETUO
SOCORRO DE BADAJOZ

Direccion: Unidad de Desintoxicacion Hospitalaria. Hospital Perpetuo Socorro. C/
Damian Téllez Lafuente, s/n. 06007 (Badajoz)

Teléfonols: 924 21 50 00

Despacho Médico: Ext.16433 / Enfermeria: Ext. 16758

Fax: 924 23 86 50

Caracter: Publico

Régimen: Internamiento

N° de Plazas: 2

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

6. COMUNIDADES TERAPEUTICAS (CT).

COMUNIDAD TERAPEUTICA “CASA ROJA” DE LLERENA
ONG: ALUCOD (Asociacion de Lucha Contra la Droga)

Direccion: Miguel Sanchez, 12. 06900 Llerena (Badajoz)

Teléfono: 924 87 03 14

Fax: 924 87 03 53

E-mail: info@alucod.com

Caracter: ONG con convenio

Régimen: Internamiento

N° de Plazas: 20

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

COMUNIDAD TERAPEUTICA “FINCA CAPOTE” DE PLASENCIA
ONG: Cruz Roja

Direccion: Carretera de Montehermoso, s/n. 10600 Plasencia (Caceres)
Teléfono: 927 42 38 15; 927 42 01 22

Fax: 927 42 52 23

E-mail: comte@cruzroja.es

Caracter: ONG con convenio

Régimen: Internamiento

N° de Plazas: 20

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas
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COMUNIDAD TERAPEUTICA “LA GARROVILLA” DE MERIDA
Direccion: Avda. Luis Ramallo, s/n. 06800 Mérida (Badajoz)

Consejeria de Salud y Politica Social. SES. C/ Avda. de las Américas, n® 2. 06800 Mérida
(Badajoz)

Teléfono: 924 33 51 00

Fax: 924 33 50 29

E-mail: ctgarrovilla@wanadoo.es

Caracter: Publico

Régimen: Internamiento

N° de Plazas: 20

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

COMUNIDAD TERAPEUTICA “PROYECTO HOMBRE” DE PLASENCIA
ONG: Asociacion Proyecto Hombre de Extremadura (Fundacion “Centro Santa Barbara”)
Direccion: C/ Coria, 25. 10600 Plasencia (Caceres)

Teléfonols: 927 19 91 08; 927 42 25 99

Fax: 927 42 41 33

E-mail: phextrem@hotmail.com

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Internamiento

N° de Plazas: 30

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

COMUNIDAD TERAPEUTICA “PROYECTO VIDA” DE BADAJOZ

ONG: Caritas Diocesiana de Mérida-Badajoz

Direccion: C/ Benito Mahedero Balsera, s/n. (Antigua Escuela de ITI). 0601 | Badajoz (Badajoz)
Teléfonols: 924 26 01 75 // 924 24 00 47

Fax: 924 240793

E-mail: proyectovida.cdmeba@caritas.es

Caracter: ONG con convenio

Régimen: Internamiento

N° de Plazas: 16

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

COMUNIDAD TERAPEUTICA “ROZACORDEROS” DE MORALEJA

ONG: Mensajeros de la Paz

Direccion: Carretera de Ciudad Rodrigo, s/n. 10840 Moraleja (Caceres). Apdo. de Correos 62
Teléfono: 927 19 30 38

Fax: 927 19 31 58

E-mail: ctrozacorderos@mensajerospazex.es

Caracter: ONG con convenio

Régimen: Internamiento

N° de Plazas: 18

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

COMUNIDAD TERAPEUTICA “VEGAS ALTAS” DE DON BENITO
ONG: Asociacion AMAT

Direccion: C/ La Zafrilla, s/n. Poligono San Isidro. 06400 Don Benito (Badajoz). Apdo. de
Correos 165

Teléfono: 924 81 14 89

Fax: 924 81 14 89

E-mail: ctvegasaltas@hotmail.com

Caracter: ONG con convenio

Régimen: Internamiento

N° de Plazas: 19

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas
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COMUNIDAD TERAPEUTICA DE MUJERES Centro Residencial
“PORTADAEX”

ONG: Asociacion APOYAT

Direccion: C/ Santa Teresa, |. 06700 Villanueva de la Serena (Badajoz)
Teléfono: 924 84 54 40

Fax: 924 84 54 40

E-mail: apoyat@apoyat.org

Caracter: ONG con convenio

Régimen: Internamiento

N° de Plazas: 8

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

APATYRS "ARCA DE NOE"

ONG: Asociacion Para la Ayuda al Toxicomano Y su Reinsercion Social
Direccion: C/ Eugenio Hermoso, n° 61, A. 06002 Badajoz (Badajoz)
Teléfonos: 924 14 03 87 /9242601 16

Fax: 924 24 75 95. E-mail: arcadenoe-apatyrs@hotmail.com
Caracter: ONG con convenio

Régimen: Internamiento

N° de Plazas: 20

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

7. CENTRO DE TRATAMIENTO BREVE (CTB).

ONG: Asociacion AMAT

Direccion: C/ Infanta Cristina, 4.Aptdo. correos 65. C.P. 10100 Miajadas (Caceres)
Teléfono: 927 16 15 90

Fax: 927 34 51 28

E-mail: info@asociacionamat.com

Caracter: ONG con convenio

Régimen: Internamiento

N° de Plazas: 8

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

8. ATENCION AMBULATORIA A PERSONAS PRIVADAS DE LIBERTAD.

ONG: Cruz Roja Espanola en Extremadura
Equipo Centro Penitenciario de Caceres:
Email equipo: tox_cc2@cruzroja.es
Teléfonos de contacto: 927663190 /927183271
Equipo Centro Penitenciario de Badajoz:
Equipo email: prisiones06@cruzroja.es
Teléfono de contacto: 924201075 / 924 289100 (ext. 136)
Caracter: ONG con convenio
Régimen: Internamiento
N° de Plazas: ilimitado
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas
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9. ATENCION AMBULATORIA A ADOLESCENTES Y JOVENES.

Programas de J6venes de “PROYECTO VIDA”
ONG: Caritas Diocesana de Mérida-Badajoz

Direccion: C/ Bravo Murillo, 40-A. 06001 Badajoz (Badajoz)
Teléfonols: 924 22 21 50; 924 24 12 31

Fax: 924 25 31 93

E-mail: proyecvida@hotmail.com

Caracter: ONG con convenio

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: ilimitado

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

Centro Terapéutico dirigido a adolescentes y jovenes AFAVAL
ONG: Asociacion de Familiares AFAVAL

Direccién: C/ Atarazanas, 25,- 06800,- MERIDA

Teléfono: 633-30-51-65

E-mail: afavalextremadura@gmail.com

Caracter: ONG con convenio

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: ilimitado

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

Programa de J6venes de “PROYECTO HOMBRE”

ONG: Asociacion Proyecto Hombre de Extremadura (Fundacion “Centro Santa Barbara”)
Direccion: C/ Santo Domingo n° 2. Caceres y Sierra Santa Barbara s/n Plasencia
Teléfono: 927 22 15 83

E-mail: gerencia@phextremadura.com

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: ilimitado

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Cocaina

10. CENTROS DE DIA DE REINCORPORACION SOCIOLABORAL DE PERSONAS
CON CONDUCTAS ADICTIVAS (CD).

CENTRO DE DiA DE DON BENITO

ONG: ADAT: Asociacion Dombenitense de Ayuda al Toxicémano
Direccion: Avda. Republica Argentina, 4-6 bajos. 06400 Don Benito (Badajoz)
Teléfonols: 924 81 12 8l

Fax: 924 81 12 8l

E-mail: adat@adat.es

Pagina Web: www.adat.es

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: 15

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas



mailto:proyecvida@hotmail.com
mailto:gerencia@phextremadura.com
mailto:adat@adat.es
http://www.adat.es/

Secretaria Técnica de Drogodependencias Memoria 2019
Direccién General de Salud Publica

CENTRO DE DiA “VICTOR GUERRERO” DE VILLANUEVA DE LA SERENA
ONG: Asociacion APOYAT

Direccion: C/. San Benito, 54. 06700 Villanueva de La Serena (Badajoz)

Teléfonols: 653 507 227

Fax: 924 11 10 19

Email: centrodedia@apoyat.org

Caracter: ONG subvencionada.

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: ilimitadas.

CENTRO DE DiA DE VILLAFRANCA DE LOS BARROS

ONG: AMADROVI: Asociacién de Madres contra la Droga de Villafranca
Direccion: C/ Cuba, s/n. 06220 Villafranca de los Barros (Badajoz)
Teléfonols: 924 52 03 76; 685117464

Fax: 924 52 50 38.

E-mail: amadrovi@fexad.org

Caracter: ONG subvencionada.

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: ilimitadas.

CENTRO DE DIiA DE BADAJOZ

ONG: NUEVA VIDA

Direccion: C/ De Gabriel Estenoz, n°® 49. 06001 Badajoz
Teléfonols: 924 221228

E-mail: nuevavidabadajoz@gmail.com

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: ilimitadas

CENTRO DE DiA DE MORALEJA

ONG: MENSAJEROS DE LA PAZ

Direccion: C/ Dehesa Boyal, s/n. C.P:10840, Moraleja (Caceres). Apto. de correos 51.
Teléfono: 927 66 40 37

E-mail: cdmoraleja@mensajerospazex.es

Caracter: ONG subvencionada.

Régimen: Ambulatorio
N° de Plazas: ilimitadas

CENTRO DE DiA DE LLERENA

ONG: ASOCIACION DE LUCHA CONTRA LA DROGA. ALUCOD

Direccion: C/Doctor Fleming s/n (edificio residencial el patio). C.P:06900 Llerena, Badajoz
Telefono: 924 87 03 14

E-mail: info@alucod.com

Caracter: ONG subvencionada

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: ilimitadas

CENTRO DE DiA SOLFERINO

ONG: CRUZ ROJA.

Direccion: C/ San Marcos, 2. 10600 Plasencia, Caceres.
Telefonol/s: 927 411395

E-mail: cd.solferino@cruzroja.es

Caracter: ONG subvencionada.

Régimen: Ambulatorio

N° de Plazas: ilimitadas



mailto:amadrovi@fexad.org

Secretaria Técnica de Drogodependencias Memoria 2019
Direccién General de Salud Publica

1. OTRAS ENTIDADES DEL SECTOR DE ADICCIONES.

ONG: Fundacion Atenea

Direccion: C/ Dion Casio, 4. 06800. Mérida (Badajoz)

Teléfono: 924 318 330 0 676 315 183
E-mail:mbacedoni@fundacionatenea.org:fisegura@fundacionatenea.org;
jdiaz@fundacionatenea.org

Pagina Web: http://fundacionatenea.org

Caracter: ONG subvencionada.

N° de Plazas: ilimitado

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

FALREX

ONG: Federacion de Alcohdlicos Rehabilitados Extremenos

Direccion: Avda. de la Bondad, n° 6. (Apdo. de Correos 966). 10005 Céceres.
Teléfono: 924 45 26 53

E-mail: federacionalrex@gmail.com

Pagina Web: http://fundacionatenea.org

Caracter: ONG subvencionada.

N° de Plazas: ilimitado

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol.

ONG: Asociacion Camino a la Vida

Direccion: Paraje de Navaredonda de Lobon, Parcela 93. Montijo (Badajoz) Apartado de
correos: 1053

Teléfonos: 657 813 847, 638 900 750 y 924 455 058

Fax: 924 455 058

E-mail: asoccaminoalavida@hotmail.es

Pagina Web: www.asociacioncaminoalavida.es;
Caracter: ONG subvencionada.

Régimen: Residencial

N° de Plazas: 20 plazas, mas 5 para voluntariado.
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas

ONG: Club Ajedrez Magic Deportivo Social.

Direccion: c/ Villafranca Barros, Local 10. 06800 Mérida (Badajoz).

Teléfono / Fax: 659 611 326

E-mail: presidente@chessmagic.net

Web: http://clubdeajedrezmagicdeportivosocial.es/

Caracter: ONG subvencionada.

N° de Plazas: Las establecidas en los centros donde esta implantado el programa.
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Rehabilitacion cognitiva en todas.

ONG: Asociacion Saguaro Inclusion.

Direccion: ¢/ Luis Alvarez Lencero, 12 2° A. 0601 | Badajoz
Teléfono: 924 24 75 95

E-mail: asociacionsaguaro@gmail.com

Caracter: ONG subvencionada.

Régimen: Residencial

N° de Plazas: 20 plazas.

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas
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AOCD.

ONG: Asociacion Olotense contra la Droga.

Direccion: ¢/ Concejo, 10. 06120 Oliva de la Frontera (Badajoz).

Teléfono / Fax: 959 302 032 — 663 131 547

E-mail: info@aocdgibraleon.com

Web: www.aocdgibraleon.com

Caracter: ONG subvencionada.

N° de Plazas: ilimitado

Sustancia para la que se ofrece tratamiento: prevencion de conductas adictivas.

12. SECRETARIA TECNICA DE DROGODEPENDENCIAS, SES.

Datos de la STD

Direccion: Avda. de las Américas, 2. 06800 Mérida (Badajoz)
Teléfono: 924 382 776

Fax: 924 382 769

Teléfono gratuito de informacion sobre conductas adictivas: 900 21 09 94

Direcciéon web: www.drogasextremadura.com

Personal de la STD

Secretaria Técnica de Drogodependencias
M. Pilar Morcillo Sanchez

924 3827 76

pilar.morcillos@salud-juntaex.es

Médica, Mercedes Cortés Mancha

924 38 27 64
mercedes.cortes@salud-juntaex.es

Psicologo, Jose Antonio Santos Cansado

924 382770
joseantonio.santos@salud-juntaex.es
Psicologa, Antonia Gallardo Becerra

924 382773
antonia.gallardo@salud-juntaex.es

Trabajadora Social, Magdalena Castillo Sanchez
924382768
magdalena.castillo@salud-juntaex.es

Auxiliar Administrativo, Rosa M? Olivas Amaro
924 38 27 67

rosa.olivas@salud-juntaex.es

Jefe de Negociado, Juan Olmos Merino

924 3827 12

juan.olmos@salud-juntaex.es

Personal de Programas Preventivos en el Medio Escolar (FAD)
Delicia Prieto Izquierdo

Coordinadora (Caceres)

609457517

dprieto@fad.es

Monica Millan Minguez
Coordinadora (Badajoz)
638 04 09 32
monicabadajoz@gmail.com
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