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1. INTRODUCCION

Desde 1994 y cada dos afios se vienen realizando en Espafia la
encuesta ESTUDES que tienen como objetivo conocer el consumo de
drogas entre los estudiantes de 14-18 afos que cursan Ensefanzas
Secundarias. La encuesta del aino 2010, como las anteriores, ha sido
financiada y promovida por la Delegacion del Gobierno para el Plan
Nacional sobre Drogas (DGPNSD), y para su realizacion ha contado con la
colaboracion de los distintos Gobiernos de las Comunidades Auténomas, a
través de sus correspondientes Planes Autondmicos sobre Drogas vy
Consejerias de Educacién y del Ministerio de Educacion.

La encuesta ESTUDES pretende de modo general obtener
informacion sobre el consumo de drogas entre los estudiantes para poder
disenar politicas de prevencion del consumo de drogas y los problemas
derivados de ellas, dirigidas tanto al medio escolar como al familiar. La
informacion que se obtiene facilita la evaluacion correspondiente de las
politicas disefadas.

La encuesta ESTUDES plantea los siguientes objetivos especificos
derivas del objetivo principal:

a) Conocer la prevalencia de consumo de las distintas drogas
psicoactivas.

b) Conocer las -caracteristicas sociodemogrdficas mds
importantes de los consumidores.

c¢) Conocer algunos patrones de consumo relevantes.

d) Estimar las opiniones, conocimientos, percepciones y
actitudes ante determinados aspectos relacionados con el
abuso de drogas (disponibilidad percibida, riesgo percibido ante
diversas conductas de consumo) y algunos factores
relacionados con el consumo.

e) Estimar el grado de exposicion y receptividad de los
estudiantes a determinadas intervenciones



METODOLOGIA

La encuesta nacional se ha realizado de acuerdo a las siguientes
normas. La muestra en Extremadura se realiza de la misma forma en el
ambito de la Comunidad Auténoma.

Ambito poblacional: Jévenes de 14 a 18 afios que cursan
estudios de 32 y 42 de Ensefianza Secundaria Obligatoria, 1° y
22 de Bachillerato y Ciclos Formativos de Grado Medio de
Formacion Profesional en Espafa.

Ambito geogrdfico: Se realiza en todo el dmbito nacional.

Ambito temporal: El periodo de recogida de informacién ha
sido desde el 4 de noviembre al 19 de diciembre de 2010 y
desde el 15 de febrero al 23 de marzo de 2011.

Tipo de muestreo: Muestreo bietdpico por conglomerados.
Seleccion aleatoria de centros educativos como unidades de
primera etapa y aulas como unidades de segunda etapa.
Inclusion en la muestra de todos los estudiantes de las aulas
seleccionadas.

Tamaio de la muestra: Se seleccionan 857 centros educativos y
1.730 aulas. La muestra final es de 31.967 alumnos.

Recogida de informacion: Cuestionario anonimo
autoadministrado que se cumplimenta por escrito (papel y
ldpiz) durante una clase (45-60 minutos). Incluye las mismas
preguntas que en afos anteriores (caracteristicas
sociodemogridficas, uso de drogas, percepcion de riesgo sobre
distintas conductas de consumo de drogas, aspectos
relacionados con el ocio, disponibilidad percibida de las
distintas drogas psicoactivas, algunos problemas sociales o de
salud, informacion recibida sobre drogas, consumo de drogas
por parte de amigos y compaferos, y actitud de los padres con
respecto al consumo de drogas) y se afaden dos mddulos
especificos (uno con preguntas sobre “nuevas sustancias” y otro
con tres escalas sobre “consumo problemdtico de cannabis”).

La evolucién en el niumero de estudiantes de secundaria y del
tamano de la muestra de la encuesta ESTUDES desde sus inicios en el afio
1994 la tenemos en la tabla siguiente. Podemos observar que tanto en
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Espaiia como en Extremadura se ha reducido el numero de estudiantes de
secundaria de manera importante -en Extremadura hay en el afio 2010 un
20% menos de estudiantes de los que habia en 1994- pese a ello el
numero de estudiantes incluidos en la muestra ha crecido a lo largo de los
afos y en el ano 2010 es mas del doble de la muestra del afno 2004.
También se ha incrementado el nimero de centros y de aulas en los que
se realiza la encuesta.

Tabla 1.1. Evolucidon de parametros de la muestra ESTUDES en
Espaia y Extremadura. 1994-2010

| 1994 | 1996 | 1998 | 2000 | 2002 | 2004 | 2006 | 2008 | 2010

Evolucion de la distribucion de los estudiantes de Ensefianzas Secundarias

Total 2.561.012|2.427.174{2.227.970|1.940.468 | 1.775.313|1.765.289 | 1.589.942 | 1.487.160 | 1.708.089

Extremadura 57.224 59.242 58.622 54.160 51.426 50.791 46.757 41.203 45.254

Tasa variacion

Extremadura (%) 100,0 103,5 102,4 94,6 89,9 88,8 81,7 72,0 79,1

Evolucion de la distribucion de los estudiantes de 14-18 afios incluidos en la muestra

Total 18.966 18.085 20.450 26.576 25.521 26.454 30.183 31.967

Extremadura 659 718 443 796 1.693 777 807 1.370

Tasa variacion

1 1 7,2 12 2 117 122 207
Extremadura (%) 00,0 09,0 67, 0,8 56,9 ,9 ,5 07,9

Evolucidn de la distribucién de las aulas y centro educativos incluidos en la muestra ESTUDES

Centros
Total 395 389 404 488 591 573 577 784 857
Extremadura 16 14 16 10 19 31 19 25 22

Tasa variacion

Extremadura (%) | 1000 | 875 | 1000 | 625 | 1188 | 1938 | 1188 | 1563 | 1375
Aulas

Total 837 826 826 875 | 1251 | 1315 | 1322 | 1568 | 1.730
Extremadura 34 32 53 19 37 92 38 50 45
Tasa variacion 1000 | 941 | 1559 | 559 | 1088 | 2706 | 1118 | 1471 | 1324

Extremadura (%)

Fuente: DGPNSD. Encuesta estatal sobre uso de drogas en Ensefianzas Secundarias. ESTUDES 2010.

En cuanto a la representatividad de la muestra hay que hacer una
precision: los datos dicen que en Extremadura se realizaron 1370
encuestas, y esos son los valores absolutos que se obtienen a la hora de
analizar los datos, pero esto es resultado de |la ponderacidn realizada. En
realidad el fichero tiene 808 casos validos, el margen de error de los datos
globales para Extremadura es del £3,5% en el caso de muestreo aleatorio
simple, y siendo p=qg=50.



CUESTIONARIO Y TRABAJO DE CAMPO

Se utiliza un cuestionario estandarizado y anénimo, parecido al de
otras encuestas realizadas en Europa y Estados Unidos.

En 2010 se ha mantenido el médulo de preguntas basico, incluido
en todos los afos previos y se han introducido dos médulos especificos:
uno sobre “nuevas sustancias” y otro sobre “consumo problematico de
cannabis”.

e Moddulo basico: incluye preguntas sobre caracteristicas
sociodemograficas, uso de drogas, percepcidn de riesgo sobre distintas
conductas de consumo de drogas, aspectos relacionados con el ocio,
disponibilidad percibida de las distintas drogas psicoactivas, algunos
problemas sociales o de salud, informacion recibida sobre drogas,
consumo de drogas por parte de amigos y compafieros, y actitud de los
padres con respecto al consumo de drogas.

e Moddulo especifico sobre el consumo de “nuevas sustancias”:
incorpora preguntas sobre consumo, percepcion de riesgo y disponibilidad
de algunas sustancias emergentes, entre las que se incluyen Ketamina,
Spice, piperazinas, mefedrona, Nexus, metanfetamina, setas magicas,
research chemicals y legal highs.

e Moddulo sobre consumo problematico de cannabis: en
colaboracion con el Observatorio Europeo de las Drogas y las
Toxicomanias, se ha incorporado una serie de preguntas para evaluar
determinadas escalas de estudio frente al consumo de cannabis.

El cuestionario se cumplimenta por escrito (papel y lapiz) por todos
los estudiantes de las aulas seleccionadas durante una clase normal (45-60
minutos), con la presencia del profesor, pero manteniéndose
permanentemente en el estrado.



2. RESULTADOS RELEVANTES EN EXTREMADURA:
RESUMEN.

Si atendemos a los patrones de consumo de tabaco de los ultimos
12 meses observamos dos grandes tendencias: es mayor el porcentaje en
las mujeres (38,9%) que en los hombres (25,0%) y el consumo, en general,
aumenta con la edad. La cantidad de cigarrillos mds consumida tanto por
hombres como por mujeres es la que va de 1 a 5 cigarrillos diarios, se
fuma mas en los centros publicos que en los privados y entre aquellos que
cursan la F.P. de Grado Medio mas que entre quienes estudian ESO o
Bachillerato.

La edad media de consumo de tabaco por primera vez es a los 13,5
anos; en los hombres se inicia a los 13,2 afios y en las mujeres a los 13,7
afos. En cuanto a la edad a la que se empieza a consumir tabaco a diario,
las mujeres lo hacen a los 14,2 afios, muy poco después que los hombres
gue empiezan a los 13,9 afios. Estos datos ponen de manifiesto Ia
conexion que existe entre fumar por primera vez y hacerlo diariamente
tanto en hombres como en mujeres.

En relacién al consumo de tabaco realizado en los centros
educativos, la situacion mas habitual es que los y las estudiantes no hayan
visto fumar a los profesores dentro del centro educativo (47,9%), esta
situacion es mas frecuente en los colegios privados (63,0%) que en los
publicos (44,0%). Por el contrario, el 50,3% del alumnado ha visto fumar a
estudiantes todos o casi todos los dias que ha ido a clase. Esta situacion es
mas frecuente en los centros publicos (53,7%) que en los privados (36,6%).

Por ultimo, solo el 44,3% de los y las estudiantes que fuman han
intentado dejarlo; son mas las mujeres (46,2%) que los hombres (40,2%).
El 40,0% de los y las estudiantes piensan actualmente dejar de fumary les
gustaria hacerlo en los préoximos 6 meses, esa actitud es mas frecuente
entre las mujeres (42,5%) que entre los hombres (34,8%).

Utilizando el mismo rango temporal de los uUltimos 12 meses el
consumo global de alcohol ha sido de 70,8%, han consumido en mayor
medida los hombres (73,1%) que las mujeres (69,0%); el consumo
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aumenta con la edad siendo especialmente significativo el aumento que
se produce en el paso de los 14 a los 15 afios.

Por sexos los datos indican que chicos y chicas comienzan a la
misma edad a beber alcohol por primera vez, pero ellos empiezan antes
gue ellas a consumirlo semanalmente. Los atracones de alcohol “binge
drinkings” (5 copas/vasos en un intervalo aproximado de 2 horas) en los
ultimos 30 dias entre el alumnado extremefio alcanza un total del 42,3%,
siendo el porcentaje superior en los hombres (45,6%) que en las mujeres
(39,7%).

En cuanto a conductas de riesgo un total de 9,0% del alumnado
extremefio ha viajado en cuatro y mas ocasiones en un vehiculo
conducido por alguien bajo los efectos del alcohol en los ultimos 12
meses, dato que en general aumenta con la edad. El sexo no influye
decisivamente en el comportamiento analizado. Al preguntar por la propia
conduccidn bajo los efectos del alcohol, el 91,7% no ha conducido en esas
condiciones ningun dia, siendo las mujeres quienes en mayor proporcion
lo hacen.

En relacidn a las diferentes situaciones que pudieron haber vivido
los y las estudiantes encuestados en los ultimos 12 meses, las peleas o
agresiones fisicas son las mas habituales siendo en los chicos (16,9%) el
porcentaje es superior que en las chicas (8,1%). En general los chicos han
experimentado en mayor porcentaje que las chicas situaciones como
accidente con asistencia médica, pelea o agresion fisica, asistencia
sanitaria urgente y ser detenido por policia o guardia civil.

El consumo de alcohol es dispar entre los dias laborables (54,1%) y
los fines de semana (19,4%). Las bebidas mds consumidas en fines de
semana (viernes, sdabado y domingo), tanto por hombres como por
mujeres son combinados y cubatas. En los dias laborables (hay que hacer
notar que los jueves son dias habituales de botelldn) las bebidas mds
consumidas por hombres y mujeres son cerveza y combinados. Las
bebidas menos consumidas por los jovenes tanto en los fines de semana
como en los dias laborables son los aperitivos tales como el vermut.

Las sustancias consideradas como drogas ilegales que son
analizadas en la encuesta ESTUDES son: tranquilizantes, cannabis, cocaina
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(considerando por separado cocaina base y cocaina en polvo), GHB,
éxtasis, speed/ anfetaminas, alucinégenos, heroina e inhalables volatiles.

En los ultimos 12 meses el 27,8% de los y las estudiantes
extremefios de 14 a 18 afios admiten haberlas consumido. El consumo en
este periodo de tiempo es muy similar entre hombres y mujeres; en
general aumenta con la edad. Por nivel de ensefianza el consumo es
mayor entre los y las estudiantes de F.P. de Grado Medio.

Ahora bien, si exceptuamos los cannabaceos y los tranquilizantes sin
receta, el consumo del resto de sustancias, tal como se aprecia en la tabla
2.1, tiene una prevalencia baja, siendo la mas alta la de la cocaina alguna
vez. Realmente, el consumo declarado de estas drogas se manifiesta en
casos concretos.

Tabla 2.1 Prevalencias del consumo de diferentes sustancias

Alguna vez Ultimos 12 L'Jltin'jos 30

meses dias
Tabaco 40,5 32,8 28,6
Alcohol 73,8 70,8 62,6
Cannabis 28,2 22,5 14,0
Tranquilizantes (sin receta) 10,0 4,3 2,0
Cocaina 1,2 0,6 0,4
Heroina 0,4 0,2 0,1
Speed y anfetaminas 0,6 0,1 0,1
Alucinégenos 0,5 0,4 0,0
Sustancias volatiles 0,9 0,6 0,3
Extasis 0,1 0,1 0,1
Ghb 0,4 0,2 0,1

El consumo de tranquilizantes sin prescripcion médica en el ultimo
afo alcanza al 4,3% del alumnado extremefo entre 14 y 18 aios. El
consumo es mayor en las mujeres que en los hombres y en general
aumenta con la edad hasta alcanzar el 8,5% a los 18 ainos.

En cuanto a la titularidad del centro, el mayor porcentaje en el
consumo de tranquilizantes con o sin receta médica lo encontramos en los
centros privados en la categoria de alguna vez en la vida con un 17,3%. Si
nos referimos al nivel de ensefianza el mayor porcentaje de consumo de
tranquilizantes con o sin receta médica se sitla en la F.P de Grado Medio
(26,7%) para la categoria de haber consumido alguna vez en la vida.
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El consumo de cannabis en el ultimo ano ha sido del 22,5%; han
consumido mas los hombres que las mujeres y el consumo ha aumentado
con la edad; es significativo el aumento en el paso de los 15 (13,3%) a los
16 afos (30,9%) donde se duplica su consumo.

Si atendemos al periodo temporal de los ultimos 30 dias vy
analizamos el consumo de cannabis de los jovenes en funcidén de si han
consumido o no tabaco en el mismo periodo de tiempo, el resultado nos
indica que la inmensa mayoria de los estudiantes (96,1%) no consumen ni
tabaco ni cannabis, el 39,0% de ellos consumen ambas sustancias. Los no
consumidores de tabaco pero si de cannabis sélo son el 3,9%, sin embargo
ascienden al 61,0% los que si consumen tabaco pero no cannabis.

La edad media de inicio al consumo de cannabis se sitlua en los 15,0
afnos, sin que existan para esta sustancia diferencias significativas por
razén de sexo.

En los ultimos 12 meses un 20,4% de los y las estudiantes han
consumido conjuntamente estas dos sustancias en alguna ocasion. Los
porcentajes de consumo en hombres y mujeres son muy similares. El
aumento del consumo esta muy ligado a la edad que aumenta conforme
lo hace ésta pasando de un 3,5% a la edad de 14 ainos a un 32,8% a la edad
de 18 afios.

Atendiendo a la titularidad del centro el consumo conjunto de
alcohol y cannabis es mayor en los colegios publicos (20,8%) que en los
colegios privados (17,3%) y en la F.P. de Grado Medio, donde un 40,0% del
alumnado afirma realizar el consumo conjunto de ambas sustancias.

En los 12 ultimos meses anteriores a la encuesta el consumo
concomitante de alcohol y cocaina entre los y las estudiantes extremefios
de 14 a 18 afios fue del 2,3%. La prevalencia del consumo es mayor entre
los hombres (3,4%) que entre las mujeres (1,4%). Con respecto a la edad
los datos indican que el consumo conjunto de ambas sustancias aumenta
con la edad, siendo nulo a la edad de 14 afios y alcanzando el maximo
(6,1%) a la edad de 18 afios.
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En cuanto a la titularidad del centro educativo el consumo conjunto
de ambas sustancias es mayor en los colegios publicos (2,4%) que en los
privados (2,2%), y con respecto al nivel de ensefianza, el consumo es
mayor entre el alumnado de F.P de Grado Medio, alcanzando un 6,7%.

El cruce de respuestas de los estudiantes extremenos acerca del
consumo de las diferentes drogas tratadas muestra que los consumos de
mas de una de ellas giran fundamentalmente en torno al tabaco y el
alcohol y, en el caso de figurar una droga ilegal, ésta suele ser el cannabis.
El consumo de estas tres sustancias es bastantes habitual.

El policonsumo de otras drogas distintas a las mencionadas es
habitual entre los sujetos que dicen tomar algunas de ellas, si bien, no es
significativo por los pocos casos contabilizados.

Para algo mas de la mitad de los alumnos extremefios consultados
el consumo de drogas, en general, de manera esporadica es o puede ser
bastante o muy problematico, mientras que para dos de cada diez un
consumo tal tendria repercusiones minimas. Preguntados por drogas
concretas, alrededor de seis de cada diez de estos jovenes entiende que el
consumo no habitual de las ilegales, salvo el cannabis, aproximadamente
la mitad, puede resultar bastante o muy problematico. Entre las chicas y
los mds mayores esta percepcién es algo mayor.

Si hablamos de consumo habitual, siete de cada diez encuestados
entienden esto como bastante o muy problematico, la mitad como muy
problematico y uno de cada diez como poco problematico. Esa percepcion
lo es tanto para las drogas en general como para las ilegales. En el caso del
tabaco y alcohol, cuando dicho consumo es abusivo se sefala como fuente
de problemas graves al menos por tres de cada cuatro jovenes. Cuando su
consumo es moderado, en cambio, esa percepcion podemos observarla
entre cuatro de cada diez aproximadamente. Nuevamente las chicas ven
mas perniciosos un uso cotidiano de las drogas que los chicos y los mas
mayores mas que los mas jovenes.

No parece que sea excesivamente complicado para el alumnado
extremefo poder disponer de tabaco o alcohol ya que mdas de ocho de
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cada diez alumnos entiende que esto es facil. Con las drogas ilegales, esta
percepcion cambia, especialmente para las chicas. Estas drogas parecen
mas dificiles de conseguir ya que la facilidad de disposicion percibida
desciende a menos de la de los encuestados, desde el 47,6% de alumnos
en el caso del cannabis, al 13% para la heroina, la droga, segun ellos, mas
dificil de obtener.

En general, puede afirmarse, que los jovenes extremefios con
edades entre 14 y 18 afios se sienten informados con relacidon al consumo
de drogas asi como respecto de los problemas asociados al mismo. Casi
cuatro de cada diez dicen sentirse perfectamente informado y otros
tantos suficientemente informados. Tan solo uno de cada 25 declara
sentirse mal informado.

Deciamos que las dos sustancias mas consumidas por los jovenes
son, por este orden, el alcohol y el tabaco, y también son las mas
consumidas por sus amigos y compaferos. En los dos casos se consume en
mayor medida en el entorno de las chicas que el de los chicos, con
diferencias importantes especialmente en el caso del tabaco. En el
entorno de las chicas también se producen mas casos de jovenes que se
emborracharon en el Ultimo mes y menos que se consumiera hachis y
derivados.

El consumo esta de sustancias legales o ilegales esta tan extendido
en el entorno de los jévenes que solamente uno de cada once son los que
dicen que ninguno de sus amigos y/o companeros ha consumido alguna
de ellas.

Casi uno de cada cinco escolares se ha visto involucrado en algun
incidente importante como consecuencia del consumo de alcohol o
drogas, aproximadamente la mitad de los que han consumido, siendo la
mas frecuente de ellas las peleas.

La inmensa mayoria de los escolares tienen buenas relaciones tanto
con su padre como con su madre, y la proporcidon baja a medida que van
cumpliendo afios. Pese a ellos no son raros las discusiones y conflictos
familiares, que han tenido un 27%.
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Incidentes mas graves, como ser victimas de robos o ser expulsados
del centro educativo, o fugarse de casa es bastante menos frecuente, lo
han padecido entre el 2 y el 5% de los entrevistados.

La mayoria entiende que los padres fijan normas claras de lo que se
puede o no hacer tanto en casa como fuera de casa. Especialmente en el
hogar, donde sdélo un 15% entiende que no siempre sucede asi,
proporcion que se duplica en relacidén con las normas de lo que se puede
hacer fuera de casa, un 36% dice que esas normas claras existen raras
veces 0 casi nunca.

La mayor parte, tres de cada cuatro entrevistados, dice que sus
padres saben con quién estan cuando salen de noche, pero son menos, el
58%, los que dicen que también saben donde estan.

Son pocos, aproximadamente el 6%, los que dicen no tener facil
recibir el carifio tanto de sus padres como de sus compaferos, la
proporciéon aumenta de manera importante a medida que van cumpliendo
anos.

Parece mas probable que los alumnos fumadores tengan peores
relaciones con sus padres, existiendo una relacion estadisticamente
significativa, pero el consumo de tabaco no condiciona las relaciones con
las madres.

El consumo de tabaco en el entorno familiar hace mas probable el
consumo de los escolares. Existe también una relacién importante entre el
consumo de tabaco y la permisividad de los jévenes, de forma que hay
mas fumadores habituales cuando los padres son mas permisivos con el
hecho de fumar, mientras que esa proporcién es muy baja cuando los
progenitores no son nada permisivos.

El tipo de relaciones que se mantiene con los padres no parece
condicionar el consumo de alcohol de los jovenes, pero si que parece que
con lo condiciona el hecho de emborracharse, podiamos decir que el
consumo conflictivo. En definitiva, consumen en proporciones similares
los que tienen buenas o malas relaciones con sus padres, pero se
emborrachan en mayor medida los que tienen malas relaciones con su
padre o con su madre.
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La tolerancia de los progenitores hacia el consumo de alcohol por
parte de los hijos hace aumentar las proporcione de hijos consumidores
entre los padres que no les permiten a sus hijos el consumo de alcohol la
proporcion de consumidores esta en torno al 55% y cuando los padres son
permisivos pasa del 80%.
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3. PRINCIPALES RESULTADOS: EL CONSUMO DE
LAS DIFERENTES SUSTANCIAS

TABACO

La tabla siguiente pone de manifiesto que el 40,5% de los y las
estudiantes entre 14 y 18 afios han fumado tabaco al menos alguna vez en
su vida; el porcentaje disminuye claramente cuando reducimos el tiempo
de consulta a los ultimos 30 dias, en este caso estamos hablamos del
28,6%.

Tabla 3.1.1. Prevalencia del consumo de tabaco segtin sexo y edad

Alguna vez L'Jltir’rjos 30
dias

Total 40,5 28,6
Sexo

Hombre 36,0 20,6

Mujer 44,1 35,0
Edad

14 afios 12,6 6,6

15 afios 62,0 22,4

16 afios 46,8 31,8

17 anos 61,3 46,7

18 afios 40,3 37,8

Otros datos de la tabla que entendemos relevantes son:

v' Larelacion no lineal entre la edad y haber consumido tabaco alguna
vez (el porcentaje a la edad de 16 afios, 46,8% es claramente
inferior al precedente (62,0%)

v En cuanto a los ultimos 30 dias Algo similar ocurre entre la edad y
haber consumido tabaco en los ultimos 30 dias, el porcentaje a los
18 anos, 37,8% es muy inferior a su precedente (46,7%)

v’ Los altos porcentajes de mujeres, que en relacidn a los hombres,
han consumido o consumen tabaco tanto en un caso (alguna vez en
su vida), como en otro (durante el ultimo mes), nos indican que las
mujeres fuman mas, son mayores consumidoras de tabaco que los
hombres.
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Tabla 3.1.2. Prevalencia del consumo de tabaco segun
sexo y edad en los ultimos 12 meses

Total 32,8
Sexo

Hombre 25,0

Mujer 39,0
Edad

14 anos 10,0

15 anos 25,5

16 afios 38,3

17 afios 50,3

18 afios 37,8

Si atendemos a los patrones de consumo de tabaco en los ultimos
12 meses podemos observar los mayores porcentajes en mujeres (39,0%)
y como el consumo aumenta segln la edad; en cambio, en el paso de los
17 a los 18 afios el porcentaje se reduce notablemente.

Tabla 3.1.3. Prevalencia del consumo de tabaco segun sexo y edad
simultdneamente

Hombre Mujer
Edad en afos 14 15 16 17 18 14 15 16 17 18
Consumo alguna vez 51 |13,7 [ 23,3 1221 | 7,4 81 |21,0 |23,9 {404 |35,3

Consumo ultimos 12 meses | 4,0 9,2 |17,0 12,9 | 2,5 6,0 |16,3 (21,4 |37,4 | 35,3

Consumo ultimos 30 dias 1,7 7,5 (13,7 | 12,5 | 2,5 49 |14,8 | 18,2 |34,2 | 35,3

La tabla 3.1.3 nos muestra las prevalencias del consumo de tabaco
por sexo y edad simultdaneamente; en ella podemos comprobar como el
consumo generalmente aumenta con la edad, aunque hay excepciones,
sobre todo en los hombres en el paso de los 16 a los 17 ainos y de éstos a
los 18 para todos los periodos temporales. En el caso de las mujeres se
puede observar como el consumo aumenta con la edad para todos los
periodos temporales, a excepcidon del paso de los 17 a los 18 para los
periodos de haber consumido alguna vez, y del consumo en los ultimos 12
meses
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Tabla 3.1.4. Incrementos porcentuales en el consumo de tabaco al pasar
de una edad a la siguiente, segun sexo y edad simultaneamente

Hombre Mujer
Afios de edad 14a15|15a16|16a17|17a18|14a15|15a16|16a17|17a18
Consumo alguna vez 167,1 69,9 -5,0 -66,6 158,9 13,6 69,3 -12,6

Consumo ultimos 12 mes 126,7 85,4 -24,2 -80,9 63,5 23,4 43,0 -6,0
Consumo ultimos 30 dias 341,1 81,1 -8,5 -80,3 203,9 22,5 88,3 3,4

De la informacion que nos ofrece la tabla 3.1.4 podemos destacar
gue el incremento porcentual mas alto (341,1) corresponde a los hombres
al pasar de 14 a 15 afos para el consumo ocurrido en los ultimos 30 dias;
también coincide para esa edad y periodo en el caso de las mujeres
(203,9). Por el contrario, el incremento porcentual mas bajo (-80,3) que se
produce en los hombres, se sitla en el paso de los 17 a los 18 afios para el
consumo en los ultimos 12 meses. En las mujeres el incremento
porcentual mas bajo también se produce en el paso de los 16 a los 17 afos
y para el periodo de consumo de los ultimos 30 dias.

Tabla 3.1.5. Prevalencia de consumo de tabaco segun tipo
de ensefianza

Ultimos 12 Ultimos 30
Alguna vez ,
meses dias
ESO 35,8 29,3 26,0
Bachillerato 48,1 38,1 31,9
F.P. Grado Medio 40,0 33,3 33,3

El alumnado de bachillerato es quien mayor prevalencia tiene en el
consumo de tabaco para las dos primeras categorias (alguna vez y ultimos
12 meses), siendo el alumnado de la ESO quien menor prevalencia tiene
para todas las categorias

Tabla 3.1.6. Frecuencia de consumo de tabaco y cantidad diaria consumida
entre los consumidores de tabaco en los ultimos 30 dias

. . Tabaco diario consumido ultimos
Tabaco diario consumido ,
30 dias
Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total
De 1 a 5 cigarrillos 56,8 60,7 59,4 21,3 40,6 35,0
De 5 a 10 cigarrillos 34,5 32,8 33,4 63,8 50,8 54,5
Mas de 10 cigarrillos 8,8 6,5 7,2 15,0 8,6 10,4
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La cantidad de cigarrillos mas consumida tanto por hombres como
por mujeres es la que va de 1 a 5 cigarrillos diarios. La prevalencia en el
consumo no va necesariamente asociada a la cantidad consumida puesto
que la prevalencia, aunque es mayor en las mujeres (60,7%), la cantidad
de cigarrillos diarios es superior en los hombres: un 8,8% de ellos
reconocen consumir mas de 10 cigarrillos al dia, frente a un 6,5% de
mujeres que sefialan esa misma cantidad.

En cuanto al consumo diario en los ultimos 30 dias, son las mujeres
quien en mayor porcentaje (40,6%) fuman de 1 a 5 cigarrillos diarios; el
consumo de 5 a 10 cigarrillos y mas de 10 son nuevamente los hombres
los que alcanzan porcentajes mayores 63,8% y 14,5% respectivamente.

Tabla 3.1.7. Prevalencia en el consumo diario de tabaco
segun sexo, edad, titularidad y tipo de ensenanza

Total | 418
Sexo

Hombre 35,0

Mujer 45,3
Edad

14 afios 21,2

15 aios 24,5

16 afios 40,5

17 aios 54,0

18 afios 58,0

Titularidad
Publico 44,5
Privado 28,6
Tipos de ensefianza

ESO 41,3

Bachillerato 35,0

FP Grado Medio 80,0

Un 41,8% de los y las estudiantes consume diariamente tabaco y en
mayor porcentaje las mujeres (45,3%) que los hombres (35,0%). En
relacion a la edad los porcentajes de consumo van subiendo desde los 14
afos (21,2%) a los 18 anos (58,0%). En cuanto a la titularidad publica o
privada del centro, son mayores consumidores diario de tabaco los y las
estudiantes de los centros publicos (44,5%) y aquellos que cursan la F.P.
de Grado Medio (80,0%).
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Tabla 3.1.8. Frecuencia en el consumo de tabaco en el ultimo mes
segun sexo y edad

Nunca Menos de un dia | Algun dia a_ Ia_semana, Diariamente
a la semana pero no diariamente

Total 12,6 13,8 31,8 41,8
Sexo

Hombre 17,1 14,1 33,7 35,0

Mujer 10,3 13,6 30,8 45,3
Edad

14 afios 29,8 4,8 44,2 21,2

15 afios 14,7 11,6 49,2 24,5

16 afios 16,9 19,0 23,6 40,5

17 afios 6,5 14,2 25,3 54,0

18 afios 0,0 0,0 42,0 58,0

En la tabla 3.1.8 aparecen desagregados por sexo y edad las
frecuencias en el consumo de tabaco durante el ultimo mes, en ella
podemos comprobar que sélo el 12,6% no ha fumado nunca y que lo
hacen con mayor frecuencia los hombres que las mujeres. Con respecto a
la edad se observa que el consumo aumenta a medida que lo hace la edad
y que son los de 18 afios los que en mayor medida consumen diariamente
(58,0%).

Tabla 3.1.9. Numero medio de cigarrillos consumidos al
dia segun sexo, edad, titularidad y tipo de enseinanza

Total ‘ 5,0
Sexo

Hombre 5,3

Mujer 4,8
Edad

14 afios 4,8

15 aios 3,6

16 afios 5,6

17 aios 4,7

18 afios 6,1

Titularidad
Publico 5,0
Privado 4,6
Tipos de ensefianza

ESO 5,5

Bachillerato 4,0

FP Grado Medio 6,2

21



El nimero de cigarrillos consumidos al dia por término medio es de
(5), fuman mds los hombres (5,3) que las mujeres (4,8), el consumo
aumenta a medida que lo hace la edad, se fuma mas en los centros
publicos que en los privados y en F.P de Grado Medio (6,2) mas que en
Bachillerato o ESO (4,0).

Tabla 3.1.9.1 Edad Media de consumo de tabaco segun sexo y edad

Edad media de consumo por Edad media comienzo consumo

primera vez diario

Total 13,5 14,1
Sexo

Hombre 13,2 13,9

Mujer 13,7 14,2
Edad

14 afios 11,8 12,8

15 afios 13,2 13,7

16 anos 13,6 14,1

17 afios 13,9 14,7

18 afios 13,5 13,3

La edad media de consumo de tabaco por primera vez es a los 13,5
afos y aumenta a medida que lo hace la edad bajando ligeramente a los
18 anos. Las edades de consumo de tabaco por primera vez en hombres
(13,9) y mujeres (14,2) son muy similares. En el caso de la edad (14,10) en
la que se empieza a consumir a diario, las mujeres (14,23) lo hacen un
poco después que los hombres (13,9).

Tabla 3.1.10 Frecuencia con la que has visto fumar a profesores dentro del
centro educativo segun titularidad y edad

Todos o Aproximad
casi todos Mas de la aFr)nente I Menos de
Ningun dia los dias que mitad de . la mitad de
. , mitad de ,
hasido a los dias , los dias
los dias
clase
Total 47,7 21,7 7,6 7,4 12,4
Titularidad
Pdblico 43,9 24,2 8,8 7,1 12,5
Privado 63,0 11,5 2,7 8,5 12,1
Edad
14 afios 47,6 19,8 4,4 5,3 19,7
15 afios 51,7 18,3 5,7 8,8 13,3
16 afios 48,5 19,8 6,1 7,1 13,8
17 afios 38,1 26,0 18,9 8,7 4,4
18 afios 53,7 34,0 0,0 4,9 7,4
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La situacidn mas habitual es que los y las estudiantes no hayan visto
fumar a los profesores dentro del centro educativo (47,7%), esta situacién
es mas frecuente en los colegios privados (63,0%) que en los publicos
(43,9%) y es el alumnado de 18 afios (53,7%) quienes en mayor medida no
han visto ningun dia fumar a los profesores dentro del centro educativo.

Tabla 3.1.11 Frecuencia con la que has visto fumar a estudiantes dentro
del centro escolar segun titularidad y edad

Ningtin dia 'I:odos o casi.todos los |Masdela r’nitad Aprgximadamen’te la .Menos de Ia,
dias que has ido a clase de los dias mitad de los dias | mitad de los dias
Total 19,7 50,3 10,4 7,5 11,1
Titularidad
Publico 16,9 53,7 10,3 7,8 10,3
Privado 31,5 36,6 10,4 6,4 14,4
Edad
14 afios 20,4 38,8 16,0 9,2 15,0
15 afios 24,7 42,4 12,0 9,4 11,0
16 afios 13,6 56,5 8,5 6,6 13,7
17 afios 18,8 57,6 11,1 5,4 5,4
18 afios 30,5 55,9 0,0 7,4 6,2

En la tabla 3.1.11 podemos apreciar como el 50,3% del alumnado ha
visto fumar a estudiantes todos o casi todos los dias que ha ido a clase.
Esta situacion es mas frecuente en los centros publicos (53,7%) que en los
privados (36,6%) y son los mayores de 17 aios los que en mayor medida
(57,6%) han presenciado esta situacion.

Tabla 3.1.12 Frecuencia con la que has visto fumar a otras personas
dentro del centro educativo segun titularidad y edad

Todos o Aproximad
casi todos Mas de la aFr)nente Ia Menos de
Ningun dia los dias que mitad de . la mitad de
. , mitad de ,
hasido a los dias , los dias
los dias
clase
Total 41,5 25,2 8,0 5,8 9,4
Titularidad
Publico 37,1 28,1 9,0 5,7 8,8
Privado 59,3 13,2 4,2 6,1 11,4
Edad
14 afios 47,4 14,2 12,7 51 12,7
15 afios 49,6 20,3 7,6 4,7 12,3
16 afios 38,0 27,9 7,0 7,6 5,8
17 afos 31,7 34,2 8,7 3,3 12,0
18 afios 41,6 30,4 2,5 8,5 2,5
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La gran mayoria del alumnado (41,5%) no ha visto fumar a otras
personas dentro del centro educativo, esta situacion es mas habitual en
los centros privados (59,3%) que en los publicos (37,1%) y es el alumnado
de 14 aios el que en mayor medida observan esta situacion.

Tabla 3.1.13 ¢Se ha planteado dejar de fumar? Por sexo y edad

No me lo he Si,ylo he Si, pero no lo
planteado intentado he intentado
Total 19,8 44,3 33,44
Sexo
Hombre 27,5 40,2 29,4
Mujer 15,4 46,2 35,3
Edad
14 afios 16,4 35,4 25,9
15 ainos 19,8 42,8 37,4
16 afios 17,4 49,3 29,2
17 afios 19,2 47,8 31,0
18 afios 26,0 22,5 51,5

La tabla anterior refleja que el 44,3% de los y las estudiantes que
fuman han intentado dejarlo, son mas las mujeres (46,2%) que los
hombres (40,2%) las que hacen el intento. Son los estudiantes de 18 afios
(51,5%) los que se han planteado dejar de fumar pero no lo han intentado.

Tabla 3.1.14 ¢{Piensa actualmente dejar de fumar? Por sexo y edad

No pienso Si, he ,
. . Si, me
dejar de decidido que , .
ny gustaria dejar
fumar, al dejaré de
de fumar en
menos en los fumar en los ‘.
‘o ‘- los préximos
préximos 6 préximos 30
. 6 meses
meses dias
Total 27,5 23,5 40,0
Sexo
Hombre 36,8 22,4 34,8
Mujer 23,1 24,1 42,5
Edad
14 afios 25,9 8,2 43,6
15 afios 23,0 32,9 40,5
16 afios 17,8 28,5 41,0
17 afios 32,0 19,5 39,6
18 afios 58,0 6,5 35,5
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El 40,0% de los y las estudiantes piensan actualmente dejar de
fumar y les gustaria hacerlo en los proximos 6 meses, esa actitud es mas
frecuente entre las mujeres (42,5%) que entre los hombres (34,8%). Sin
embargo es la edad de 18 afios la que consigue mayor porcentaje (58,0%)
en la categoria no pienso dejar de fumar al menos en los préximos 6
meses.

Tabla 3.1. 15 ¢{Le molesta que otras personas fumen en lugar cerrado?
Segun sexo y edad

Nada Mucho Bastante Poco

Total 20,2 25,5 24,8 29,5
Sexo

Hombre 18,4 25,6 25,9 30,1

Mujer 21,7 25,4 23,9 29,0
Edad

14 afios 14,2 30,5 34,0 21,4

15 afios 17,8 24,1 25,3 32,5

16 afios 19,9 26,3 18,9 34,9

17 afios 29,2 20,4 26,1 24,4

18 afios 20,8 28,1 25,5 25,6

Respecto a las opiniones sobre si les molesta a los y las estudiantes
que otras personas fumen en su presencia en lugares cerrados, al 49,7% le
molesta poco o nada y al 50,3% mucho o bastante. Son los estudiantes de
14 anos a quienes molesta mucho y bastante (64,5%) que se fume en su
presencia en lugares cerrados.

Tabla 3.1. 16 Personas con las que convives que fumen
diariamente segun sexo y edad

Vives en un
, centro
No S educativo o
institucion
Total 47,6 52,4 0,1
Sexo
Hombre 46,4 53,6 0,0
Mujer 48,5 51,3 0,2
Edad
14 afios 56,1 43,9 0,0
15 afios 47,5 52,5 0,0
16 afios 45,2 54,5 0,3
17 afios 46,5 53,5 0,0
18 afios 42,7 57,3 0,0
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Un 52,4% del alumnado vive con personas que fuman diariamente,
son mas los hombres (53,6%) que las mujeres (51,3%) quienes lo hacen.
En cuanto a la edad son los estudiantes de 18 afios (57,3%) quienes en
mayor medida conviven con personas que fuman diariamente.

ALCOHOL
Tabla 3.2.1 Prevalencias del consumo de alcohol segtin

sexo y edad
Total | 738

Sexo
Hombre 76,5
Mujer 71,7

Edad
14 afios 36,4
15 afios 69,1
16 afios 82,1
17 anos 91,9
18 afios 83,9

El consumo de alcohol estda muy extendido entre los y las
estudiantes extremenas; en global un 73,8% ha consumido alcohol alguna
vez en su vida siendo mayor este porcentaje entre los hombres (76,5%)
que entre las mujeres (71,7%). Si atendemos a la edad, la prevalencia en el
consumo de alcohol, en general, aumenta con los afios siendo significativo
el paso de los 14 a los 15 afos y la disminucidon que se produce de los 17 a
los 18 afios.

Tabla 3.2.2 Prevalencias del consumo de alcohol en los
ultimos 12 meses segun sexo y edad

Total | 708
Sexo

Hombre 73,1

Mujer 69,0
Edad

14 anos 33,3

15 afios 72,1

16 anos 80,7

17 anos 84,7

18 anos 79,8
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En los ultimos 12 meses el consumo global de alcohol ha sido del
70,8%, han consumido en mayor medida los hombres (73,1%) que las
mujeres (69,0%); el consumo aumenta con la edad, con dos pasos
significativos, el aumento que se produce de los 14 a los 15 afios y la
disminucién de los 17 a los 18 afios.

Tabla 3.2.3 Prevalencias del consumo de alcohol en el
ultimo mes segtin sexo y edad

Total | 626
Sexo

Hombre 64,0

Mujer 61,6
Edad

14 afios 28,1

15 afios 58,6

16 afios 73,4

17 afios 75,7

18 afios 67,6

De la misma forma que en las tabla precedente, el consumo de
alcohol en el Ultimo mes es mayor en los hombres (64,0%) que en las
mujeres (61,6%) y también aumenta con la edad; llama la atencion el
aumento que se produce en el paso de los 14 a los 15 afios y la reduccion
de los 17 a los 18 afos.

Si como veiamos en la tabla anterior (3.2.3) la prevalencia en el
consumo de alcohol en el Ultimo mes es de 62,6%., al cruzar este indicador
con el consumo de tabaco nos proporciona una informacion bastante
diferente. De los que no consumen tabaco, un 49% tampoco consume
alcohol, y un 51% si lo hace. Por el contrario, de los que si consumen
tabaco un 11% no consume alcohol y el 89% si lo hace, por lo que
podiamos concluir que el consumo de tabaco favorece el consumo de
alcohol

Tabla 3.2.4 Prevalencia del consumo de alcohol en
funcion del consumo de tabaco en los ultimos 30 dias

Alcohol
No consume Consume
No consume 49,0 51,0
Tabaco
Consume 11,0 89,0
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La tabla 3.2.5 representa la edad media de comienzo de consumo
de alcohol. Si observamos comprobamos que la edad media en la que
chicos y chicas consumen alcohol por primera vez esta situada en los 13,7
afos, un poco después se produce la edad media de comienzo de
consumo de alcohol semanal situada en los 14,6 aios.

Por sexos los datos indican que chicos y chicas comienzan
practicamente a la misma edad a beber alcohol por primera vez y también
a consumirlo semanalmente. En cuanto a la edad observamos que a
medida que esta aumenta también lo hace la edad media de consumo de
alcohol tanto de consumo por primera vez como semanalmente.

Tabla 3.2.5 Edad media de comienzo de consumo de alcohol segin sexo y

edad
Edad media de consumo por primera vez Edad media comienzo consumo semanal
Total 13,7 14,6
Sexo
Hombre 13,7 14,6
Mujer 13,8 14,7
Edad
14 afos 12,8 13,4
15 afios 13,5 14,1
16 afios 13,7 14,7
17 afios 14,1 14,6
18 aios 14,6 15,7

La tabla 3.2.6, que mide la intensidad en el consumo de alcohol, nos
ofrece los siguientes datos: el 56,2% de los y las estudiantes se han
emborrachado alguna ven en la vida, un 50,6% lo ha hecho en los
ultimos 12 meses y un 33,1% en los ultimos 30 dias.

Tabla 3.2.6 Prevalencias de borracheras segun sexo y edad

Alguna vez Ultimos 12 meses Ultimos 30 dias

Total 56,2 50,6 33,1
Sexo

Hombre 59,3 53,9 35,4

Mujer 53,8 48,3 31,5
Edad

14 aios 12,5 11,1 8,4

15 afios 42,1 38,6 25,3

16 afios 66,6 62,2 32,9

17 afios 84,3 74,4 51,1

18 afios 80,8 69,5 69,5
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Los resultados de la tabla anterior (3.2.6) aparecen distribuidos
conjuntamente por sexo y edad y en la siguiente (3.2.7) se pone de
manifiesto cémo, en general, la prevalencia de borracheras aumenta
conforme lo hace la edad, aunque hay excepciones: los hombres en el
paso de los 16 a los 17 anos en el consumo en el ultimo afio y en el
consumo en los ultimos 30 dias, y las mujeres en el paso de los 17 a los 18
afios consumiendo alguna vez en la vida y en el consumo en el ultimo afo;
y en el paso de los 15 a los 16 afos en el consumo en los ultimos 30 dias.

El mayor incremento en el porcentaje de jévenes que reconocen
haberse emborrachado se produce en el caso de los chicos de los 17 a 18
anos dentro del consumo en los ultimos 30 dias; en el caso de las chicas el
mayor incremento en el porcentaje se situa en el paso de los 14 a los 15
anos para el caso de haberse emborrachado alguna vez en la vida. Otros
datos interesantes, en el caso de las chicas, es la reducciéon del porcentaje
de borracheras en el paso de los 17 a los 18 afios tanto en la categoria de
alguna vez en la vida como en el ultimo afo.

Tabla 3.2.7 Prevalencias de borracheras segun sexo y edad
simultaneamente

Hombre Mujer

Edad en afios 14 15 16 17 18 14 15 16 17 18

Se ha emborrachado alguna

vez 18,1 |39,3 |71,7 (87,1 | 100 9,1 (44,2 |61,8 | 83,7 |69,2

Se ha emborrachado en los

L. 14,3 |35,0 |69,1 | 80,7 | 77,4 9,1 41,2 | 55,2 | 72,8 | 63,5
ultimos 12 meses

Se ha emborrachado en los

L. , 11,4 |20,7 | 43,1 |46,6 | 77,4 7,3 28,6 | 22,8 | 53,2 | 63,5
ultimos 30 dias

En el grafico inferior puede apreciarse que los atracones de alcohol
o “binge drinkings” (5 copas/vasos en un intervalo aproximado de 2
horas), en los ultimos 30 dias entre el alumnado extremefio, alcanza un
total del 42,3%. Los atracones de alcohol en este periodo son superiores
en los hombres que en las mujeres, aumenta con la edad especialmente
en el paso de los 16 a los 17 ainos y vuelve a reducirse en el paso de los 17
a los 18 aios.
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Prevalencia de atracones de alcohol "binge drinkings" en
los Ultimos 30 dias

70,0

62,0

60,0

50,0

40,0
30,0
20,0 ——

10,0

42,3

39,7

394

33,8

13,9

0,0

Total

Hombre

Mujer 14 afios

15 afos

16 anos

17 afios

18 afos

Tabla 3.2.8 Frecuencia en la toma de 5 o0 mas vasos de alcohol en una
misma ocasion los ultimos 30 dias por sexo y edad

';gb}:;:: l\ijl;g(uon ldia | 2dias | 3dias | 4-5dias | 6-0das | 1019 | 20dias
nada dias) dias 0 mas
Total 38,5 19,1 10,5 6,1 8,7 8,6 4,7 1,9 1,9
Sexo
Hombre | 37,4 17,0 11,5 7,2 7,1 10,5 4,6 1,7 3,0
Mujer | 39,4 20,7 9,7 5,3 9,9 7,2 4,8 2,0 1,0
Edad
14 afios | 74,8 11,4 6,4 0,7 1,9 1,4 1,7 1,7
15 afios | 43,2 22,8 8,0 6,0 6,6 9,0 1,8 0,8 1,8
16 afios | 36,3 18,8 11,8 7,9 9,2 8,9 5,1 1,8 0,2
17 afios | 24,7 13,2 12,9 7,1 13,4 12,9 6,2 5,1 4,5
18 afios | 32,4 28,3 8,2 2,7 9,4 5,4 10,9 2,7
La tabla 3.2.8 presenta los datos obtenidos del cruce entre la

cantidad de alcohol consumida en los ultimos 30 y el sexo y la edad. En
general la toma de 5 o mas vasos de alcohol aumenta con la edad a
excepcion del paso de los 17 a los 18 afios; en cuanto al sexo no podemos
afirmar que esta variable sea explicativa de este comportamiento.

La tabla siguiente (3.2.9) refleja que un total de 9,0% del alumnado
extremefio ha viajado en cuatro y mas ocasiones en un vehiculo
conducido por alguien bajo los efectos del alcohol en los udltimos 12
meses, dato que en general aumenta con la edad, El sexo no influye
decisivamente en el comportamiento analizado.
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Tabla 3.2.9 Frecuencia con la que viajan de pasajeros en un vehiculo de
motor conducido por alguien bajo los efectos del alcohol en los tltimos 12
meses segun sexo y edad

Nc;;g(uon ldia | 2dias | 3dias | 4-5dias | 6-9dias | 1012 | 20dias
dias) dias 0 mas
Total 72,1 7,6 5,7 5,5 2,7 1,4 0,9 4,0
Sexo
Hombre 74,4 7,0 5,4 3,2 3,2 1,9 1,6 3,3
Mujer 70,3 8,0 6,0 7,4 2,4 1,0 0,3 4,5
Edad
14 afios | 89,4 1,7 1,6 1,1 2,5 1,3 1,1 1,3
15 afios 81,6 8,5 5,8 3,3 1,7 0,3 0,3 5,5
16 afios 69,2 8,0 8,3 5,5 3,0 2,1 1,3 2,7
17 afios | 55,5 11,0 6,6 10,3 5,2 2,6 1,1 7,7
18 afios 75,2 8,7 2,5 11,1 1,3 2,5

Al preguntar por la propia conduccion bajo los efectos del alcohol
(tabla 3.2.10), el 91,7% no ha conducido en esas condiciones ningun dia,
siendo las mujeres quienes en mayor proporcion lo hacen. En cuanto a la
edad cabe destacar como este tipo de conducta disminuye con la edad en
la categoria de ningun dia.

Tabla 3.2.10 Frecuencia con la que has conducido un vehiculo a motor
bajo los efectos del alcohol en los ultimos 12 meses por sexo y edad

ngéun 1dia 2dias | 3dias c?l-ass 13(;159 ZOOr:;ass

Total 91,7 3,0 1,0 1,2 1,2 0,3 1,6
Sexo

Hombre 85,1 4,6 1,8 2,3 2,3 0,8 3,1

Mujer 97,1 1,7 0,6 0,0 0,2 0,0 0,4
Edad

14 afios 95,2 1,6 1,6 0,0 0,0 0,0 1,6

15 afios 92,3 3,1 0,5 2,6 1,0 0,0 0,5

16 afios 91,2 3,7 0,3 1,5 1,5 0,0 1,8

17 afios 93,8 1,9 1,4 0,0 1,4 0,0 1,4

18 afios 83,1 4,2 4,2 0,0 0,0 4,2 4,2
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Tabla 3.2.11 Problemas en los ultimos 12 meses por sexo, edad y
titularidad del centro y porcentaje de jévenes que consumieron alcohol
las dos horas anteriores

Consumo Consumo . . Consumo | Detenido | Consumo
Pelea o Asistencia .,
. de alcohol ., de alcohol o de alcohol | por policia | de alcohol
Accidente agresion sanitaria .
dos horas . dos horas dos horas | o guardia | dos horas
. fisica . urgente . . .
previas previas previas civil previas
Total 2,2 8,0 12,8 25,9 6,6 11,0 1,5 5,0
Sexo
Hombre 2,9 5,9 16,9 33,3 6,1 18,9 2,4 7,1
Mujer 1,7 12,5 8,1 13,6 7,0 5,6 0,8
Edad
14 afios 0,9 9,8 14,3 6,9 0,9
15 afios 1,8 20,0 9,3 17,2 6,9 4,5 2,4
16 afios 4,3 6,3 15,3 37,3 7,0 16,1 2,4 10,0
17 afios 1,2 11,8 17,2 4,5 27,3
18 afios 11,2 25,0 10,2
Titularidad
Publico 2,3 13,6 10,1 27,2 6,0 12,5 1,4
Privado 1,9 0,0 19,3 17,6 9,3 4,0 1,9 20,0

La tabla 3.2.11 refleja diferentes situaciones que pudieron haber
vivido los y las estudiantes encuestados en los ultimos 12 meses y la
relacion entre estas situaciones y el hecho de haber consumido alcohol las
dos horas previas. Las peleas o agresiones fisicas (12,8%) son las mas
habituales, y en los chicos (16,9%) el porcentaje es superior que en las
chicas (8,1. En general los chicos han experimentado en mayor porcentaje
gue las chicas todas las situaciones propuestas (accidente con asistencia
médica, pelea o agresion fisica, asistencia sanitaria urgente, detenido por
policia o guardia civil), a excepcidn de la asistencia sanitaria urgente. Para
ambos sexos en general las frecuencias aumentan conforme lo hace la
edad.

Atendiendo a la titularidad, los porcentajes son mayores para el
caso de peleas y agresiones fisicas en los colegios privados (19,3%),
aunque el consumo de alcohol es mayor en el caso de los publicos
(27,2%). También es mayor en los colegios privados los porcentajes de
asistencia sanitaria urgente (9,3%), y como en el caso anterior, la
prevalencia del alcohol en las dos horas antes es mayor en los centros
publicos (12,5%).
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La siguiente tabla pone de manifiesto que el consumo de alcohol es
bastante dispar entre los dias laborables (19,4%) y los fines de semana
(54,1%), Las bebidas mas consumidas en fines de semana (viernes, sabado
y domingo), tanto por hombres como por mujeres son combinados vy
cubatas, siendo estas ultimas las mayores consumidoras (59,0%). En los
dias laborables las bebidas mdas consumidas tanto por los hombres como
por mujeres son la cerveza y los combinados. Las bebidas menos
consumida por los jévenes, tanto en los fines de semana como en los dias
laborables, son los aperitivos tipo vermut.

Tabla 3.2.12 Prevalencia de consumo de alcohol segun tipo de bebida

Algin dia laborable® Algun dia en fin de semana

Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total

Total éjg) (223 ) (;3; ) 53,4 54,7 54,1
Tipo de bebida

Vino/Champan 6,5 3,8 5,0 20,4 17,9 19,0
Cerveza 18,4 8,9 13,0 38,8 21,2 28,8
Aperitivos/Vermut 5,8 2,3 3,8 12,8 10,2 11,3
Combinados/Cubatas 14,6 11,0 12,6 59,0 55,6 57,0
Licores de frutas 8,2 6,5 7,2 15,8 17,9 17,0
Licores fuertes (1) (53,5) (55,2) (54,5) 26,1 19,9 22,5

La distribucién del consumo de alcohol durante los dias de la
semana (tabla 3.2.13) resume los diferentes habitos de consumo entre
dias laborales y fines de semana.

Tabla 3.2.13 Prevalencias del consumo de alcohol
algun dia laborable o algun fin de semana

Consumidores de los ultimos 30 dias

Fin de semana 54,1
Dias laborables 19,4

! Los valores del consumo de ‘Licores fuertes’ en dias laborables que aparecen entre paréntesis
estan claramente fuera de rango, por lo que no han sido considerados en los célculos. Es evidente la
existencia de algun error en los microdatos, que no es posible detectar sin acceder a los cuestionarios,
pues probablemente tenga su origen o bien en dichos cuestionarios, o bien en su digitalizacién. Por ello
en la fila correspondiente al total, paraPara el total se incluyen entre paréntesis los datos, claramente
irreales, que resultarian si los tuviésemos en cuenta.
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La continuidad en el consumo de alcohol reflejada en la tabla 3.2.14
pone de manifiesto que es superior para las mujeres y aumenta con la
edad a excepcién del paso de los 17 a los 18 afos. Es practicamente el
mismo en colegios publicos que en privados y se consume en mayor
medida entre quienes cursan en el bachiller.

En términos generales, el 96% de los y las estudiantes extremefios
entre 14 y 18 ainos que han consumido alcohol alguna vez en su vida han
seguido haciéndolo en los ultimos 12 meses. El 89,2% del alumnado que
ha consumido alcohol en los ultimos 12 meses sigue haciéndolo en los
ultimos 30 dias. Asimismo, el 85,5% de los y las que consumieron alcohol
alguna vez en su vida lo ha hecho en los ultimos 30 dias.

Tabla 3.2.14 Continuidad en el consumo de alcohol

Vida/12 meses 12 md(e;is/30 Vida/30 dias

Total 96,0 89,2 85,5
Sexo

Hombre 95,9 88,4 84,2

Mujer 96,1 89,9 86,5
Edad

14 afios 93,0 86,4 78,1

15 afios 98,1 86,9 85,2

16 afios 98,2 91,9 90,2

17 afios 92,4 90,3 82,7

18 afios 95,2 84,8 80,7

Titularidad
Publica 95,6 89,4 85,1
Privada 97,8 89,2 87,2
Nivel de ensefianza

ESO 97,2 88,5 85,4

Bachiller 95,6 91,9 87,9

F.P. Grado Medio 90,5 80,3 72,6

En relacién al consumo de alcohol en el hogar, es mas frecuente el
consumo entre los padres que entre las madres; también es mas
frecuente entre éstos beber algun dia aislado, hacerlo los fines de semana
o casi todos los dias moderadamente, Es practicamente insignificante el
porcentaje de padres y madres que hayan abusado del alcohol todos o
casi todos los dias.
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Tabla 3.2.15 Consumo de alcohol en el hogar

Padre Madre
No ha bebido ningun dia 24,6 55,2
Ha bebido algun dia aislado 32,9 24,4
Ha bebido solo los fines de semana 22,2 9,6
Ha bebido todos o casi todos los dias moderadamente 10,3 3,7
Ha abusado del alcohol todos o casi todos los dias 0,6 0,2
No lo sabe 8,2 49

CONSUMO DE SUSTANCIAS ILEGALES

Las sustancias consideradas como drogas ilegales que son
analizadas en la encuesta ESTUDES son: tranquilizantes, cannabis, cocaina
(considerando por separado cocaina base y cocaina en polvo), GHB,
éxtasis, speed/ anfetaminas, alucindgenos, heroina e inhalables volatiles.

El 35,2% de los y las estudiantes extremefios han consumido alguna
vez en su vida una o mas sustancias de las ya mencionadas, el consumo es
mayor en hombres que en mujeres y aumenta con la edad hasta llegar al
52,5% a los 18 afios. El consumo también es mayor en los colegios
publicos (36,5%) que en los privados (30,0%). Por niveles de ensefianza
donde mayor porcentaje de consumo encontramos es entre los y las
estudiantes de bachiller (45,3%).

Tabla 3.3.1 Prevalencias en el consumo de sustancias ilegales
segun sexo, edad, titularidad y nivel de ensefianza

Alguna vez en la vida
Total | 352
Sexo
Hombre 37,9
Mujer 32,9
Edad
14 afios 12,6
15 afios 22,9
16 anos 44,3
17 anos 50,7
18 afios 52,5
Titularidad
Publica 36,5
Privada 30,0
Nivel de ensefianza
ESO 28,2
Bachiller 45,3
F,P, Grado Medio 41,7
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En cuanto al consumo de estas sustancias ilegales en los ultimos 12
meses el 27,8% de los y las estudiantes extremefios de 14 a 18 afos
admiten haberlas consumido. El consumo en este periodo es muy similar
entre hombres y mujeres; en general aumenta con la edad salvo en el
paso de los 16 (36,3%) a los 17 (34,9%) anos. Por nivel de ensenanza el
consumo es mayor entre los y las estudiantes de F.P. de Grado Medio.

Tabla 3.3.2 Prevalencias en el consumo de sustancias ilegales
segun sexo, edad, titularidad y nivel de ensefianza

Ultimos 12 meses
Total 27,8
Sexo
Hombre 27,6
Mujer 27,9
Edad
14 anos 7,6
15 afios 16,6
16 afios 36,3
17 afios 34,9
18 afios 53,3
Titularidad
Plblica 28,2
Privada 25,8
Nivel de ensefianza
ESO 20,3
Bachiller 36,5
F,P, Grado Medio 42,9

Por ultimo la prevalencia en el consumo de sustancias ilegales
realizadas por los y las estudiantes extremefias de 14 a 18 afios durante
los ultimos 30 dias es 17,7%, Al igual que sucedia en los supuestos
anteriores el consumo es mayor entre hombres (20,8%) que entre mujeres
(17,1%), aumenta con la edad siendo el mayor porcentaje de consumo a
los 18 anos (36,4%), es mas frecuente en los colegios publicos (19,5%) que
en los privados (15,5%) y entre el alumnado de bachiller (22,7%).
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Tabla 3.3.3 Prevalencias en el consumo de sustancias ilegales
segun sexo, edad, titularidad y nivel de ensefianza

Ultimos 30 dias
Total | 177
Sexo
Hombre 20,8
Mujer 17,1
Edad
14 afios 6,2
15 anos 12,2
16 afios 24,3
17 anos 20,9
18 afios 36,4
Titularidad
Publica 19,5
Privada 15,5
Nivel de ensefianza
ESO 15,9
Bachiller 22,7
F,P, Grado Medio 21,4
TRANQUILIZANTES

Tabla 3.4.1 Prevalencias del consumo de tranquilizantes sin
prescripcion médico por sexo y edad

Alguna vez en la vida

Total | 100
Sexo

Hombre 7,5

Mujer 12,3
Edad

14 anos 4,2

15 anos 6,0

16 afios 9,7

17 afios 20,5

18 afios 13,4

La tabla 3,4,1 nos muestra que un 10,0% del alumnado extremefio
entre 14 y 18 afios ha consumido alguna vez en la vida tranquilizantes sin
prescripcidon médica; el consumo es mayor entre las mujeres (12,3%) que
entre los hombres (7,5%) y en general aumenta con la edad salvo en el
paso de los 17 (20,5%) a los 18 (13,4%) anos.
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Tabla 3.4.2 Prevalencias en el consumo de tranquilizantes sin
prescripcion médica por sexo y edad

Ultimo afio
Total ‘ 4,3
Sexo
Hombre 3,2
Mujer 5,4
Edad
14 afios 1,1
15 afios 2,5
16 afios 51
17 afios 6,8
18 afios 8,5

El consumo de tranquilizantes sin prescripcion médica en el ultimo
afio alcanza al 4,3% del alumnado extremefio entre 14 y 18 afos, El
consumo es mayor en las mujeres que en los hombres y aumenta con la
edad hasta alcanzar el 8,5% a los 18 afios.

Tabla 3.4.3 Prevalencias en el consumo de tranquilizantes sin
prescripcion médica por sexo y edad

Ultimos 30 dias

Total ‘ 2,0
Sexo

Hombre 0,4

Mujer 3,3
Edad

14 afios 1,1

15 afios 1,2

16 afios 1,9

17 afios 3,9

18 anos 2,5

En cuanto a la prevalencia del consumo de tranquilizantes sin
prescripcion médica en los ultimos 30 dias es de 2,0%, Es mayor en las
mujeres (3,3%) que en los hombres y aumenta con la edad, a excepcidn
del paso de los 17 (3,9%) a los 18 (2,5%) afios.
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Tabla 3.4.4 Prevalencias del consumo de tranquilizantes con y sin receta
médica segun sexo y edad

ALGUNA VEZ ULTIMOS 12 MESES ULTIMOS 30 DIAS

CON/SIN SIN CON/SIN SIN CON/SIN SIN

Total 15,9 10,0 9,4 4,3 5,5 2,0
Sexo

Hombre 12,9 7,5 7,3 3,2 4,1 0,4

Mujer 18,8 12,3 11,5 5,4 6,8 3,3
Edad

14 afios 10,0 4,2 4,4 1,1 3,5 1,1

15 afios 9,8 6,0 5,5 2,5 3,0 1,2

16 afios 16,4 9,7 9,6 5,1 5,6 1,9

17 afios 21,7 20,5 10,4 6,8 6,5 3,9

18 afios 34,1 13,4 30,4 8,5 15,9 2,5

El consumo de tranquilizantes con o sin receta médica (tabla 3.4.4)
tiene un comportamiento similar al consumo sin recta; para todos los
casos es mayor el consumo en las mujeres que en los hombres y aumenta
con la edad, a excepcion del paso de los 17 a los 18 afios para el consumo
de tranquilizantes sin receta médica alguna vez en la vida, y para el caso
del consumo en los ultimos 30 dias.

Tabla 3.4.5 Prevalencias del consumo de tranquilizantes con/sin receta
médica segun sexo y edad simultaneamente

Hombre Mujer
Edad en afios 14 15 16 17 18 14 15 16 17 18
Alguna vez en la vida 103 | 74 |156 (14,4 |20,1 | 9,8 [11,9 (17,3 |26,0 | 42,2
En el dltimo afio 34 |31 |93 |100 134 |50 | 75 |10,0 |10,8 | 40,3
En el Ultimo mes 2,9 0,7 5,7 5,5 6,7 3,9 | 49 5,4 7,1 (21,2

Tabla 3.4.5.1 Prevalencias del consumo de tranquilizantes sin receta
médica segun sexo y edad simultdaneamente

Hombre Mujer
Edad en afios 14 15 16 17 18 14 15 16 17 18
Alguna vez en la vida 4,5 50 |10,0 | 11,5 2,9 6,9 9,4 |25,8 |21,2
En el dltimo afio 07 | 62 | 41 1,8 |41 | 40 | 85 |134
En el dltimo mes 04 | 1,5 1,8 |23 |34 |53 |39

Las tablas 3.4.5 y 3.4.5.1 representan las prevalencias en el
consumo de tranquilizantes con y sin receta y sin receta médica por sexo y
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edad simultdneamente, En ella podemos observar cémo el consumo es
mayor en las mujeres que en los hombres, especialmente a la edad de 18
afos para cada uno de los periodos considerados, Cabe reseifar en los
hombres de 18 aifos el nulo consumo de tranquilizantes para cada uno de
los periodos considerados.

Tabla 3.4.6 Prevalencias del consumo de tranquilizantes con y sin receta
médica por titularidad del centro y nivel de ensefianza

ALGUNA VEZ ULTIMOS 12 MESES ULTIMOS 30 DIAS

CON/SIN SIN CON/SIN SIN CON/SIN SIN

Total 15,9 10,0 9,4 4,3 5,5 2,0

Titularidad

Publica 15,9 10,4 9,1 3,8 5,2 2,2

Privada 17,3 9,6 11,9 6,9 7,4 1,5
Nivel de ensefianza

ESO 12,9 8,6 6,2 3,5 3,9 1,8

Bachillerato 19,2 12,1 13,0 5,4 8,2 2,8

F,P, Grado Medio 26,7 13,3 20,0 6,7 6,7 0,0

En cuanto a la titularidad del centro, el mayor porcentaje en el
consumo de tranquilizantes con o sin receta médica lo encontramos en los
centros privados en la categoria de alguna vez en la vida con un 17,3%; el
porcentaje mas bajo también lo tienen los centros privados para el
periodo temporal de consumo en los ultimos 30 dias (1,5%)

En cuanto al nivel de ensefianza el mayor porcentaje de consumo de
tranquilizantes con o sin receta médica se situa en la F.P. de Grado Medio
(26,7%) para la categoria de haber consumido alguna vez en la vida,
también en ese nivel educativo encontramos el porcentaje menor de
consumo siendo nulo para el caso del consumo sin receta médica en los
ultimos 30 dias

Tabla 3.4.7 Continuidad en el consumo de tranquilizantes con y sin
prescripcion médica segun sexo

Vida/12 meses 12 meses/30 dias Vida/30 dias
CON/SIN SIN CON/SIN SIN CON/SIN SIN
Total 58,6 42,5 55,7 47,2 34,6 19,8
Sexo
Hombre 54,1 39,8 50,7 12,5 31,4 16,9
Mujer 61,0 43,8 58,3 61,0 36,3 26,6
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Con respecto a la continuidad del consumo de tranquilizantes con y
sin prescripcion médica es mayor en las mujeres para todos los periodos
contemplados.

Tabla 3.4.8 Edad media de inicio al consumo de tranquilizantes

CON/SIN SIN

Total 14,2 14,3
Sexo

Hombre 13,4 12,2

Mujer 14,6 15,0

Finalmente la edad media en el consumo de tranquilizantes es de
14,2 afos. La tabla también nos indica que el consumo se inicia antes en
los chicos que en las chicas.

CANNABIS
Tabla 3.5.1 Prevalencias del consumo de cannabis por sexo y
edad
Alguna vez
Total 28,8
Sexo
Hombre 30,9
Mujer 27,7
Edad
14 afios 3,9
15 afios 17,1
16 afios 37,1
17 afios 46,9
18 afios 42,7

La tabla 3.5.1 nos indica que el 28,8% del alumnado extremefio
entre 14 y 18 afios ha consumido cannabis alguna vez, En general el
consumo es mayor en los hombres (30,9%) que en las mujeres (27,7%) y
aumenta con la edad, a excepcién del paso de los 17 (46,9%) a los 18 afios
(42,7%); también es notorio el incremento del consumo de los 15 (17,1%)
a los 16 afios (37,1%).
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Tabla 3.5.2 Prevalencias del consumo de cannabis por sexo y

edad
Ultimos 12 meses
Total ‘ 22,5
Sexo
Hombre 23,5
Mujer 22,5
Edad
14 afios 3,4
15 afios 13,3
16 afios 30,9
17 afios 33,3
18 afios 35,4

El consumo de cannabis en el ultimo ano ha sido del 22,5% han
consumido mas los hombres que las mujeres y el consumo ha aumentado
con la edad; es significativo el aumento en el paso de los 15 (13,3%) a los
16 anos (30,9%).

Tabla 3.5.3 Prevalencias del consumo de cannabis por sexo y

edad
Ultimos 30 dias
Total | 140
Sexo
Hombre 17,5
Mujer 11,7
Edad
14 afios 2,5
15 afios 9,9
16 afios 19,5
17 afios 18,1
18 afios 20,8

Un total de 14,0% de encuestados consumié cannabis en los ultimos
30 dias, el consumo es mayor en los hombres que en las mujeres y
aumenta conforme lo hace la edad siendo significativo el paso de los 15
(9,9%) a los 16 anos (19,5%).

En la tabla 3.5.4 aparece reflejada la distribucién del porcentaje de
jovenes fumadores de cannabis durante los 30 ultimos dias en funcidn de
si han fumado tabaco o no en ese mismo periodo de tiempo.
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Tabla 3.5.4 Prevalencias del consumo de cannabis en funcion
del consumo de tabaco

Ultimos 30 dias
Cannabis
Consume No consume
Consume 39,0 61,0
Tabaco
No consume 3,9 96,1

La inmensa mayoria de los estudiantes (96,1%) no consumen ni
tabaco ni cannabis, el 39% de ellos consumen ambas sustancias, Los no
consumidores de tabaco pero si de cannabis sélo son el 3,9%, sin embargo
ascienden al 61% los que si consumen tabaco pero no cannabis.

Tabla 3.5.5 Prevalencias del consumo de cannabis por sexo y edad
simultaneamente

Hombre Mujer
Edad en afos 14 15 16 17 18 14 15 16 17 18
Alguna vez 1,2 | 16,7 | 42,7 | 54,8 26,8 | 56 |17,4 |31,3 |42,3 |51)9

En el Gltimo afio 0,0 |13,5 339 (375 (201 | 56 |13,1 |27,8 |30,9 | 44,2

En el dltimo mes 0,0 (11,0 (26,1 |22,2 |20,1 | 41 | 90 |12,6 | 15,6 | 21,2

La tabla 3.5.5 nos ofrece informacion sobre el consumo de cannabis
por sexo y edad simultdaneamente, En general el consumo es mayor en las
chicas que en los chicos; llama la atencidén el no consumo en chicos de
catorce anos en el ultimo afio y el ultimo mes frente al consumo de las
chicas de esa misma edad 5,6% y 4,1% respectivamente; también es
destacable el salto cuantitativo entre los 16 y 17 afnos en el consumo de
cannabis en ambos sexos.

Las tablas 3.5.6.1, 3.5.6.2 y 3.5.6.3 muestran las frecuencias de
consumo de cannabis segun el sexo y la edad para los tres periodos de
tiempo estudiados: alguna vez en la vida, los ultimos 12 meses y los
ultimos 30 dias respectivamente.
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Tabla 3.5.6.1 Prevalencias del consumo de cannabis por sexo y edad

Alguna vez en la vida

N';i”“ 1dia | 2dias | 3dias |4-5dias|6-9dias 13;9 2(;;9 tomd;ass

Total 70,1 6,7 1,0 2,5 3,2 2,9 2,2 2,2 8,2
Sexo

Hombre 69,1 8,7 0,4 3,0 2,6 2,7 2,0 2,3 9,3

Mujer 72,3 5,2 1,5 2,3 3,6 3,1 2,5 2,1 7,5
Edad

14 afios 96,1 0,9 0,6 1,4 0,9

15 afios 82,9 3,5 1,1 0,7 0,7 3,5 2,8 08 4,0

16 afios 62,9 8,4 3,8 6,4 3,2 2,9 3,0 9,5

17 afios 53,1 | 14,0 3,9 46 3,8 2,7 2,2 2,2 13,5

18 afios 573 | 49 2,5 2,5 6,1 7,4 19,5

A la vista de la tabla del consumo de cannabis alguna vez en la vida,
en general, podemos comentar que los hombres (69,1%) son mayores
consumidores que las mujeres (72,3%) y que el consumo aumenta con la
edad hasta llegar al porcentaje del 19,5% a la edad de 18 afios los que han
consumido cannabis 40 dias o mas.

Tabla 3.5.6.2 Prevalencias del consumo de cannabis por sexo y edad

Ultimos 12 meses por sexo y edad

N';‘i“” 1dia | 2dias | 3dias |45 dias | 6-0 dias 1;;9 z(j’l,"_ig ior:;a:

Total 771 | a7 | 21 | 29 | 20 | 29 | 29 | 16 | 35
Sexo

Hombre 76,5 51 1,6 2,7 1,6 2,3 2,3 2,1 5,9

Mujer 775 | a6 | 26 | 31 | 24 | 34 | 35 | 12 | 17
Edad

14 afios %6 | 05 06 | 05 | 05 | 05 0,9

15 afios 867 | 26 | 10 | 13 | 17 | 28 | 10 | 16 | 14

16 afios 691 | 69 | 36 | 26 | 24 | 45 | 37 | 22 | 50

17 afios 667 | 88 | a1 | a1 | 17 | 10 | a4 | 28 | 67

18 afios 647 | 25 110 | 61 | 61 | 74 25

En la misma linea que la tabla anterior son también los hombres los
mayores consumidores de cannabis en el udltimo afio, un 8,0% de éstos
han consumido 20 dias o mas frente al 2,9% de las mujeres; también el
consumo aumenta con la edad hasta alcanzar un porcentaje del 35,6% a la
edad de 18 afnos.
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Tabla 3.5.6.3 Prevalencias del consumo de cannabis por sexo y edad

Ultimos 30 dias
Ni;‘i‘]” 1dia | 2dias | 3dias |4-5dias | 6-9 dias 1;;159 2&;359
Total 841 | 35 | 23 | 20 | 16 | 12 | 16 | 17
Sexo
Hombre 825 |33 | 27 | 22 |21 |23 | 17 | 33
Mujer 883 | 37 | 22 | 20 | 13 | o5 | 16 | 05
Edad
14 afios 975 | 06 | 09 0,9
15 afios %01 | 30 | 13 | o8 | o8 | 19 | 13 | os
16 afios 805 | 51 | 23 | 32 | 31 | o9 | 16 | 32
17 afios 820 | 55 | 15 | 11 | 11 | 28 | a4s | 17
18 afios 79,2 11,0 | 74 | 25

La tabla 3.5.6.3 igual que las anteriores indica el mayor porcentaje
de hombres que consumen mas de diez dias cannabis en el dltimo mes, un
3,06%, frente al porcentaje de mujeres que suponen un 2,1%, También, en
general, el consumo aumenta con la edad.

La edad media de inicio al consumo de cannabis (tabla 3.5.7) se
situa en los 15,0 afos, sin que existan para esta sustancia diferencias
significativas por razon de sexo en relacidn a este criterio.

Tabla 3.5.7 Edad media de inicio de consumo de cannabis

Total 15,0
Sexo

Hombre 14,9

Mujer 15,1
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COCAINA

Un 1,2% de estudiantes extremeiios entre 14 y 18 dice haber
consumido alguna vez en la vida cocaina, Con excepcion del cannabis es,
de las drogas ilegales, claramente la que muestra una mayor prevalencia
respecto de su consumo, Los varones manifiestan un consumo tres veces
superior al de las mujeres lo que supone una diferencia de 1,3 puntos
porcentuales, Una mirada a las respuestas por edad muestra que no existe
una correlacién entre ésta y las tasas de consumo, de tal manera que éste
aparece exclusivamente concentrado entre los 15 y los 17 afios donde el
1,8% de los jovenes extremenos reconoce haber probado alguna vez este
estupefaciente.

Tabla 3.6.1 Prevalencias del consumo de cocaina segun sexo y edad

Alguna vez Ultimos 12 L'Jltirrjos 30

meses dias

Total 1,2 0,6 04
Sexo

Hombre 1,9 1,0 0,7

Mujer 0,6 0,4 0,1
Edad

14 afios 0,0 0,0 0,0

15 afios 1,6 1,3 0,7

16 afios 1,4 0,5 0,5

17 afios 1,8 0,9 0,3

18 afios 0,0 0,0 0,0

El analisis del dltimo afo indica que un 0,6% de los estudiantes
consultados ha consumido cocaina en ese periodo cifra que se reduce al
0,4% en cuanto al consumo en el ultimo mes, Nuevamente, la prevalencia
en el consumo es mayor entre los hombres si bien, El analisis por edades
muestra la misma dindmica de no correlacion descrita anteriormente en la
prevalencia en el consumo para los ultimos 12 meses aunque no asi para
los ultimos 30 dias de referencia donde se observa una ligera tendencia al
incremento de los que dicen haber consumido esta droga desde los 15
hasta los 17 afios.
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Si distinguimos entre tipos de cocaina, cocaina base y cocaina en
polvo, podemos observar que entre la poblacidon estudiantil extremefia
existen semejanzas respecto del consumo manifestado de ambas.

Al contrario que en otros lugares, entre estos estudiantes es, en
general, algo mayor el consumo de cocaina base, Unicamente si
particularizamos temporalmente vemos que ese consumo se invierte
levemente entre los varones para los ultimos 11 meses, por una parte, v,
por otra, para aquellos que tienen 17 afios (con independencia de su
sexo), entre los que el consumo de cocaina en polvo es algo mayor y entre
los que no se percibe consumo alguno de base en el ultimo afio, Asi, si la
franja de los 17 se visualiza una mayor prevalencia de consumo de la
cocaina en polvo en la de los 15 es algo mayor el uso de base por la suma
de consumidores hombres y mujeres.

Tabla 3.6.2.1 Prevalencias del consumo de base segun sexo y edad

Alguna vez Ultimos 12 L'Jltirrjos 30

meses dias

Total 1,3 0,6 0,5
Sexo

Hombre 2,0 0,8 0,8

Mujer 0,7 0,3 0,1
Edad

14 afios 0,0 0,0 0,0

15 afios 2,1 1,2 0,9

16 afios 1,8 0,7 0,7

17 anos 1,2 0,0 0,0

18 afios 0,0 0,0 0,0

Tabla 3.6.2.2 Prevalencias del consumo de cocaina en polvo segun sexo y

edad
Alguna vez Ultimos 12 L'Jltimlos 30
meses dias
Total 1,1 0,7 0,3
Sexo
Hombre 1,7 1,0 0,5
Mujer 0,5 0,4 0,0
Edad
14 afios
15 afios 0,9 1,2 0,3
16 anos 1,1 0,2 0,2
17 afios 2,0 1,6 0,4
18 afios
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Resulta revelador el analisis de la tabla 3.6.5 en |la que se presenta la
prevalencia en el consumo de cocaina tanto para su consumo en polvo
como base, por sexo y edad conjuntamente.

Tal como se acaba de indicar, en general, se observa que el
consumo de cocaina base es ligeramente mayor, lo sismo entre hombre
gue entre mujeres si bien no en todas las edades, La punta de consumo de
cocaina base se observa entre los varones de 16 y, sobre todo, 17 anos
(3,3%) y entre las mujeres de 15 (2,2%), Por su parte, el consumo de
cocaina en polvo es mas elevado a los 17 (2,2% de hombres y 1,9% de
mujeres).

Tabla 3.6.3 Prevalencias del consumo de base y cocaina en polvo segun
sexo y edad simultaneamente

BASE
HOMBRES MUJERES
14 15 16 17 18 14 15 16 17 18
Consumo alguna vez 0,0 2,0 3,1 3,3 0,0 0,0 2,2 0,5 0,0 0,0

Consumo ultimos 12 meses | 0,0 1,3 1,3 |1 00| 0,0 | 0,0 1,1 | 0,0 | 0,0 | 0,0
Consumo ultimos 30 dias 0,0 1,3 1,3 00 | 00 | 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0
COCAINA EN POLVO

HOMBRES MUJERES
14 15 16 17 18 14 15 16 17 18
Consumo alguna vez 0,0 2,2 1,8 2,2 0,0 0,0 0,0 0,5 1,9 0,0

Consumo ultimos 12 meses | 0,0 1,6 0,4 1,1 0,0 | 0,0 0,0 0,0 1,9 0,0
Consumo ultimos 30 dias 0,0 i6 | 04| 11| 00| 00| 00| 001 00| 00

Las siguientes tablas, ademas de redundar en las ideas de consumos
parecidos entre los dos tipos de cocaina y de que el uso es, igualmente,
algo mayor entre los hombres, permiten pormenorizar respecto del habito
manifestado para alguna vez en la vida, el ultimo afio y el ultimo mes.
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Tabla 3.6.4.1 Frecuencia en el consumo de cocaina base alguna vez en la
vida segun sexo y edad

Total 98,7 0,8 0,3 0,1 0,1
Sexo
Hombre 97,9 1,1 0,7 0,2 0,2
Mujer 99,4 0,6
Edad
14 anos 100,0
15 afios 97,9 1,4 0,4 0,3
16 afios 98,3 0,8 0,6 0,2
17 afios 98,9 1,1
18 afios 100,0

Para el consumo asociado a la cocaina base, vemos cdmo la mayoria
de los que probaron esta sustancia lo hizo Unicamente un dia y algun
varon incluso dos y poco mas.

Tabla 3.6.4.2 Frecuencia en el consumo de cocaina base los ultimos 12
meses segun sexo y edad

Ve | voe e 3des | | Gl | e | omes

Total 99,4 0,2 0,3 0,1
Sexo

Hombre 100,0

Mujer 99,7
Edad

14 anos 100,0

15 afios 98,6 0,7 0,4 0,3

16 afios 99,4 0,6

17 afios 100,0

18 afios 100,0
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Tabla 3.6.4.3 Frecuencia en el consumo de cocaina base los ultimos 30

dias seguin sexo y edad

Vo | 1 | zas | sdes | G| g | e | omss
Total 99,5 0,1 0,3 0,1
Sexo
Hombre 100,0
Mujer 99,9
Edad
14 afios 100,0
15 afios 99,0 0,3 0,4 0,3
16 afios 99,4 0,6
17 afios 100,0
18 afios 100,0

Si hablamos de cocaina en polvo, la frecuencia mas habitual de
consumo manifestado esta entre uno y dos dias para en la vida y en los
ultimos 12 meses y dos dias para los escasos casos observados de
consumo en el ultimo mes.

Tabla 3.6.4.4 Frecuencia en el consumo de cocaina en polvo alguna vez
en la vida segun sexo y edad

Total 98,9 0,5 0,4 0,1 0,1

Sexo

Hombre 98,3 0,9 0,4 0,2 0,2

Mujer 99,4 0,1 0,4
Edad

14 aios 100,0

15 afios 98,9 0,4 0,4 0,3

16 afios 98,9 0,8 0,2

17 afios 97,6 0,6 1,3 0,6

18 afios 100,0
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Tabla 3.6.4.5 Frecuencia en el consumo de cocaina en polvo los ultimos
12 meses segun sexo y edad

Total 99,3 0,3 0,2 0,1 0,1

Sexo

Hombre 98,9 0,7 0,2 0,2

Mujer 99,6 0,4
Edad

14 aios 100,0

15 afios 98,9 0,8 0,3

16 afios 99,7 0,3

17 afios 98,1 1,3 0,6

18 afios 100,0

Tabla 3.6.4.6 Frecuencia en el consumo de cocaina en polvo los ultimos
30 dias segun sexo y edad

Nigiun ldia | 2dias | 3dias ;;55 j:s 1;;159 ior:;ass
Total 99,7 0,2 .

Sexo

Hombre 99,4 0,4 >

Mujer 100,0
Edad

14 afios 100,0

15 afios 99,7 0,3

16 afios 99,7 >

17 afios 99,4 0,6

18 afios 100,0

La edad media de los encuestados en su inicio al consumo de
cocaina es de 16 afios, edad que casi coincide con la de inicio al consumo
de cocaina base pero no a la de cocaina polvo, un ano inferior, Tanto de la
cocaina, en general, como de sus variantes, la mujer es casi un afo vy
medio mas precoz que el vardn en un primer uso.
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Tabla 3.6.5 Edad media de inicio al consumo de cocaina

BASE POLVO BASE/POLVO
Total 16,2 15,1 16,0
Sexo
Hombre 16,5 15,8 16,3
Mujer 15,0 14,0 15,0

HEROINA

La prevalencia en el consumo de heroina entre los estudiantes
extremenos consultados es testimonial oscilando entre el 0,4% en algun
momento de sus vidas y el 0,1% en el ultimo mes, Por sexos, dicho
consumo es ligerisimamente mayor entre los hombres (una décima
porcentual), En lo que se refiere a la edad, el consumo se circunscribe a
los 15 afios con algun caso a los 16.

Tabla 3.7 Prevalencias del consumo de heroina segun sexo y edad

Alguna vez Ultimos 12 Ultir’rjos 30

meses dias

Total 0,4 0,2 0,1
Sexo

Hombre 0,5 0,3 0,2

Mujer 0,4 0,1 0,1
Edad

14 afios 0,0 0,0 0,0

15 afios 1,2 0,9 0,6

16 afios 0,5 0,0 0,0

17 afios 0,0 0,0 0,0

18 afios 0,0 0,0 0,0

SPEED /| ANFETAMINAS

Un 0,6% del alumno extremeno de referencia dice haber consumido
alguna vez en su vida seep o anfetaminas, con una proporcién de varones
el doble que de mujeres y un consumo ubicado basicamente en los 16
afos sin que exista relacion entre éste y la edad, En realidad se trata de un
consumo muy aislado y ocasional que apenas si tiene reflejo en el ultimo
ano y menos aun en el ultimo mes, donde algun chico probd estas drogas
un solo dias, tal como se muestra en la tabla 3.8.5.
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Tabla 3.8.1 Prevalencias del consumo de speed y anfetaminas segun sexo

La edad media con que estos pocos chicos dicen haber probado

y edad
Alguna vez Ultimos 12 Uhkﬁos30
meses dias
Total 0,6 0,1 0,1
Sexo
Hombre 0,8 0,3 0,2
Mujer 0,4 0,0 0,0
Edad
14 afos 0,0 0,0 0,0
15 ainos 0,3 0,0 0,0
16 afos 1,1 0,0 0,0
17 afos 0,4 0,8 0,4
18 afios 0,0 0,0 0,0

estas drogas es de 15,7 afos, algo ligeramente mayor entre las mujeres.

Tabla 3.8.2 Edad media de inicio al consumo de speed y anfetaminas

Tabla 3.8.3 Frecuencia en el consumo de speed/anfetaminas los ultimos
30 dias segun sexo y edad

Total | 157
Sexo

Hombre 15,5

Mujer 16,0

VG | 1o | 2des | 3diss | G| g | e | omas
Total 99,9 0,1
Sexo
Hombre 99,8 0,2
Mujer 100,0 0,0
Edad
14 afios 100,0 0,0
15 afios 100,0 0,0
16 afios 100,0 0,0
17 afios 99,6 0,4
18 afios 100,0 0,0
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ALUCINOGENOS

Tal como ocurre con el seep o las anfetaminas, el consumo de
alucinégenos entre el alumnado extremefio de entre 14 y 18 afios resulta
poco frecuente, Unicamente un 0,5% dice haberlo consumido alguna vez,
con una prevalencia bastante similar entre chicos y chicas asi como, salvo
a en los 18 afios, donde no se observa ningun caso, en las edades
comprendidas entre 14 y 17 afios.

Se trata de consumo que basicamente pude circunscribirse al dltimo
afno y, en concreto, a los ultimos 11 meses dado que ningun encuestado
dice haberlo hecho en los ultimos 30 dias.

Tabla 3.9.1 Prevalencias del consumo de alucindgenos segun sexo y edad

Alguna vez Ultimos 12 Ultimos 30 dias
meses
Total 0,5 0,4 0,0
Sexo
Hombre 0,5 0,5 0,0
Mujer 0,4 0,1 0,0
Edad
14 afos 0,5 0,5 0,0
15 afos 0,6 0,3 0,0
16 afios 0,5 0,5 0,0
17 afios 0,4 0,4 0,0
18 afios 0,0 0,0 0,0

La media de edad de inicio al consumo de alucinégenos es de 15,1
afos, si bien al contrario que con otras sustancias las mujeres se inician
antes casi dos afios antes que los varones.

Tabla 3.9.2 Edad media de inicio al consumo de alucinégenos

Total ‘ 15,1
Sexo

Hombre 15,7

Mujer 14,0
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INHALABLES VOLATILES

En el caso de los inhalables volatiles, tipo pegamentos o disolventes,
el consumo entre los jovenes estudiantes de secundaria extremefios no
alcanza el 1% (0,9), cifra que desciende al 0,6 y 0,3% en los ultimos afio y
mes, respectivamente.

Estamos, pues, cuantitativa, pero también cualitativamente
hablando en términos de ubicacion social, ante otras de esas sustancias
qgue, como las ultimas, podemos calificar de marginales.

El consumo es algo mayor entre chicos que entre chicas y el pico
mas alto de prevalencia se observa a los 14, si bien la edad en el grupo
considerado no es una variable que parezca influir en absoluto en la
ingesta de este tipo de sustancias, De hecho, no se manifiesta consumo
alguno entre los encuestados de 18 afios.

La totalidad de los consumidores varones probaron algun inhalable
en el Ultimo afio y la mitad de éstos en el ultimo mes, En el caso de las
chicas, el grueso del consumo fue previo a estos 12 ultimos meses,
justamente lo mismo que se observa para los 14 anos.

Tabla 3.10.1 Prevalencias del consumo de sustancias volatiles segun sexo

y edad
Alguna vez Ultimos 12 L'Jltin'jos 30
meses dias
Total 0,9 0.6 03
Sexo
Hombre 1,0 10 05
Mujer 0,7 01 02
Edad
14 afios 1,4 0,0 0.0
15 afios 0,9 0,6 03
16 afios 0,5 0,7 05
17 afios 0,8 0,4 0.0
18 afios 0,0 0,0 0.0

La edad media de inicio al consumo de inhalables a los 12,8 afios es
el mas temprano entre las llamadas drogas ilegales “duras” y en el caso de
las chicas esta edad es aun algo menor (12,5 afios).
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Tabla 3.10.2. Edad media de inicio al consumo de sustancias volatiles
segun sexo y edad

Total ‘ 12,8
Sexo
Hombre 13,0
Mujer 12,5

La frecuencia de consumo de inhalables derivada de las respuestas
de estos alumnos extremefos en el Ultimo mes indica que estariamos ante
habitos de consumo meramente episddicos con algun caso con uno o tres
dias y nunca mas de seis o nueve.

Tabla 3.10.3 Frecuencia en el consumo de sustancias volatiles seguin sexo

y edad
Vaa | 1ae | 2des | 3des | g0 | 0 | G
Total 99,8 0,1 0,1 0,1
Sexo
Hombre 99,5 0,2 0,2 0,2
Mujer 100,0 0,0 0,0 0,0
Edad
14 afios 0,0 0,0 0,0 0,0
15 afios 99,7 0,0 0,3 0,0
16 afios 95,5 0,2 0,0 0,2
17 afios 100,0 0,0 0,0 0,0
18 afios 99,8 0,1 0,1 0,1

EXTASIS Y OTRAS DROGAS DE DISENO

El éxtasis y las drogas de disefio son las sustancias menos
consumidas entre los estudiantes de Extremadura encuestados,
Unicamente dos chichos, el 0,1% de la muestra, dice haberlas probado en
alguna ocasion, uno de ellos, de 15 afos, en el ultimo mes, Podria
pensarse, por tanto, que estamos ante un tipo de droga que ya no esté de
moda entre estos jovenes posiblemente porque otras, de mayor
valoracion y de mas facil acceso, haya ocupado su lugar.
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Tabla 3.11.1 Prevalencias del consumo de éxtasis y otras drogas de

disefio seguin sexo y edad

Alguna vez Ultimos 12 Uhhﬁos30

meses dias

Total 0,1 0,1 0,1
Sexo

Hombre 0,2 0,3 0,2

Mujer 0,0 0,0 0,0
Edad

14 afios 0,0 0,0 0,0

15 afios 0,3 0,3 0,3

16 afios 0,2 0,2 0,0

17 afios 0,0 0,0 0,0

18 afios 0,0 0,0 0,0

Tabla 3.11.2 Frecuencia en el consumo de éxtasis y otras drogas de

disefio segun sexo y edad

VG | tae | 2aes | zaes | G| G T o
Total 99,9 0,1
Sexo
Hombre 99,8 0,2
Mujer
Edad
14 afios
15 afios 99,7 0,3
16 afios
17 afios
18 afios
GHB

Como en el caso del éxtasis, el GHB o éxtasis liquido, es una droga
de escasa presencia entre los encuestados, Cinco estudiantes, 3 chicos
(dos de 15 afios y uno de 16) y 2 chicas (una de 15 y otra de 16) dicen
haberlo probado en alguna ocasién, lo que supone una prevalencia en el
consumo de esta sustancia del 0,4%.
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Tabla 3.12.1 Prevalencias del consumo de ghb seguin sexo y edad

Alguna vez Ultimos 12 Ultin'jos 30

meses dias

Total 0,4 0,2 o1
Sexo

Hombre 0,5 03 02

Mujer 0,3 0,0 0.0
Edad

14 afios 0,0 0,0 0.0

15 afios 1,2 0,6 03

16 afios 0,5 0,0 0.0

17 afios 0,0 0,0 0.0

18 afios 0,0 0,0 0.0

En el caso de los chicos el consumo manifestado es mas reciente
(ultimo afio, con uno de ellos en el ultimo mes) que el de las chicas ya que
ninguna de ellas dice haber probado el GHB en el ultimo afio.

Tabla 3.12.2 Prevalencias del consumo de ghb segun sexo y edad
simultaneamente

GHB
HOMBRES MUIJERES
14 15 16 17 18 14 15 16 17 18
Consumo alguna vez 0,0 1,3 0,4 0,0 0,0 0,0 0,5 0,5 0,0 0,0

Consumo ultimos 12 meses 0,0 1,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Consumo ultimos 30 dias 0,0 | 0,7 0,0 | 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0

Respecto de la edad del primer consumo, sefalar que, con los datos
de la muestra, Unicamente se puede establecer la edad de las mujeres
dado que los varones que dicen haber probado el GHB no indican sus
anos.

POLICONSUMO

Las siguientes tablas, 3.13.1 a 3.13.3, muestran las relaciones entre
los consumos de las diferentes sustancias para los tres momentos
estudiados: alguna vez en la vida, el ultimo afo y el ultimo mes, Los datos
se presentan en forma de matriz legible por filas, Asi, por ejemplo, entre
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los consumidores de tabaco, el 96,6% dicen haber probado alguna vez el
alcohol, el 55,1% el hachis o la marihuana o el 16% los tranquilizantes.

Por la prevalencia en su uso, el consumo combinado pivota
fundamentalmente sobre el alcohol y el tabaco y, en menor medida, el
cannabis, No solo porque buena parte de los consumidores de otras
sustancias menos frecuentadas lo son también de éstas, sino porque se
observa, adema3s, la estrecha relacién en el consumo de las mimas, de tal
manera que muchos usuarios de alguna de ellas lo son de las otras dos, Es
cierto, no obstante, que los que dicen fumar o haber fumado tabaco en
alguna ocasidn tienen un mayor contacto con el alcohol y los cannabaceos
que los dicen haber probado el alcohol éstos y con el tabaco.

Tabla 3.13.1 Relacion de consumo de las diferentes sustancias alguna vez
en la vida (% de consumidores de la sustancia [fila] que también
consumen la sustancia [columnal])

Sl2|l2|g E| 8 B E|E|£&£|l2| 2 &

S8 8|R|E| & s|s8|8 =2, 8|E

— < I L = ) S (3 — 197 — —
Tabaco 96,6 | 55,1 0,2 1,1 1,3 1,1 1,6 0,5 0,2 0,0 16,0 | 11,2
Alcohol 61,3 36,9 0,0 0,7 0,8 0,7 0,8 0,2 0,3 0,0 14,4 8,8
Hachis 93,3 | 99,7 0,0 2,1 2,1 1,2 1,5 0,3 0,6 0,0 18,6 | 13,4
Extasis 100 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 100 0,0 0,0 0,0 0,0
Alucinégenos 100 100 100 0,0 14,3 0,0 33,3 | 16,7 | 14,3 0,0 25,0 0,0
Speed 100 100 87,5 0,0 12,5 0,0 37,5 0,0 20,0 0,0 37,5 12,5
Coca base 100 100 57,1 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Coca polvo 100 100 | 83,3 0,0 22,2 | 30,0 | 12,5 10,0 | 12,5 0,0 66,7 | 55,6
Heroina 100 100 50,0 | 33,3 | 33,3 0,0 0,0 33,3 0,0 0,0 100 100
S, Volatiles 12,5 | 42,9 | 25,0 0,0 12,5 | 14,3 0,0 12,5 0,0 12,5 | 12,5 0,0
Ghb 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 100 0,0 0,0
Trang, 57,0 | 83,9 | 37,0 0,0 0,6 1,8 0,0 3,6 0,6 0,6 0,0 57,3
Trang, sin 68,0 | 83,7 | 49,4 0,0 0,0 1,0 0,0 5,0 1,0 0,0 0,0 89,6
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Tabla 3.13.2 Relacidon de consumo de las diferentes sustancias ultimos 12
meses (% de consumidores de la sustancia [fila] que también consumen

la sustancia [columna))

Tabaco | Alcohol | Hachis | Extasis | Muiigms | Speed | Coabase | Coapoho | Heroina | SVdifles | G hb | Tranqu, | Trangusn
Tabaco 97,7 | 56,9 0,2 1,1 0,7 1,1 2,3 0,7 0,7 0,5 14,9 | 10,2
Alcohol 81,9 34,2 0,1 0,6 0,3 0,8 0,9 0,3 0,7 0,1 12,1 6,0
Hachis 91,2 | 96,7 0,3 1,6 1,0 2,3 2,6 0,6 1,3 0,3 16,0 | 11,1
Extasis 50,0 | 50,0 100 100 0,0 100 100 | 50,0 | 50,0 100 0,0 50,0
Alucinégenos 83,3 | 83,3 100 33,3 25,0 | 20,0 | 50,0 | 16,7 | 40,0 | 20,0 0,0 16,7
Speed 100 100 100 0,0 50,0 0,0 100 0,0 100 0,0 50,0 | 50,0
Coca base 100 100 100 | 14,3 | 14,3 0,0 28,6 | 28,6 0,0 14,3 0,0 0,0
Coca polvo 100 | 88,9 | 88,9 | 10,0 | 22,2 | 11,1 | 22,2 10,0 | 11,2 | 22,2 | 30,0 | 30,0
Heroina 100 100 100 | 50,0 | 50,0 0,0 100 | 50,0 0,0 50,0 | 33,3 | 33,3
S, Volatiles 75,0 | 85,7 | 57,1 | 12,5 | 28,6 | 16,7 0,0 16,7 0,0 0,0 16,7 | 12,5
Ghb 100 | 50,0 | 50,0 | 50,0 | 50,0 0,0 50,0 | 100 | 50,0 0,0 0,0 0,0
Trang, 80,5 | 91,3 | 38,0 0,0 0,0 0,8 0,0 2,4 0,8 0,8 0,0 45,4
Trang, Sin 88,2 | 96,3 | 59,6 1,7 1,8 1,8 0,0 5,4 1,7 1,8 0,0 100

Tabla 3.13.3 Relacion de consumo de las diferentes sustancias ultimos 30
dias (% de consumidores de la sustancia [fila] que también consumen la
sustancia [columna])

Tabaco | Alcohol | Hachis | Extasis | Muiigs | Speed | Coabase | Coapobo | Heroina | SVolitls | G hb | Tranqu, | Tangysh
Tabaco 89,6 | 40,4 0,3 0,0 0,3 0,8 0,5 0,5 0,3 0,3 7,6 4,2
Alcohol 86,6 22,0 0,1 0,0 0,1 0,6 0,5 0,3 0,5 0,1 6,2 3,0
Hachis 99,4 | 89,5 0,5 0,0 0,5 3,2 1,1 1,0 0,5 0,5 6,4 3,2
Extasis 100 100 100 0,0 0,0 100 100 100 0,0 100 0,0 0,0
Alucinégenos 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Speed 100 100 100 0,0 0,0 0,0 100 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Coca base 100 | 83,3 | 100 | 17,6 0,0 0,0 16,7 | 33,3 0,0 16,7 0,0 0,0
Coca polvo 100 100 | 66,7 | 25,0 0,0 33,3 | 50,0 25,0 0,0 25,0 0,0 0,0
Heroina 100 100 100 | 50,0 0,0 0,0 100 | 50,0 0,0 50,0 0,0 0,0
S, Voliatiles 100 100 | 25,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,0 0,0
Ghb 100 100 100 100 0,0 0,0 100 100 100 0,0 0,0 0,0
Tranq, 87,9 | 70,6 | 16,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,4 0,0 36,5
Trang, Sin 80,0 100 | 22,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 100

Aunque a gran distancia, los tranquilizantes, mas cuando son sin
receta, aparecen entre las sustancias que algunos de los consumidores de
otras drogas han probado alguna vez a lo largo de su vida, En el dltimo
mes esa relacion se ciiie, si bien de forma discreta (entre un 3y 4%) solo a

aquellos que dicen fumar tabaco o cannabis o tomar alcohol.

60




Respecto de lo que son las llamadas drogas ilegales, los perfiles mas
claros de policonsumo se producen en torno a la heroina, las anfetaminas
o speed y la cocaina, especialmente en polvo, si bien hay que tener
presente el escaso nimero de quienes dicen consumir estas sustancias,
sobre todo en el Ultimo afo o el ultimo mes.

CONSUMO CONCOMITANTE DE ALCOHOL Y CANNABIS

Tabla 3.14.1 Prevalencias del consumo concomitante de alcohol y
cannabis seguin sexo y edad

Ultimos 12 meses
Total | 20,4
Sexo
Hombre 20,8
Mujer 20,1
Edad
14 afios 3,5
15 afios 12,0
16 afios 25,0
17 afios 31,1
18 afios 32,9

La tabla 3.14.1 nos ofrece informacidon del consumo concomitante
de alcohol y cannabis estimado para Extremadura por sexo y edad. En los
ultimos 12 meses un 20,4% de los y las estudiantes han consumido
conjuntamente estas dos sustancias en alguna ocasion, Por sexos el
porcentaje es muy similar tanto en hombres como en mujeres. El aumento
del consumo estda muy ligado a la edad que aumenta conforme lo hace
ésta pasando de un 3,5% a la edad de 14 afios a un 32,9% a la edad de 18
afos.

Tabla 3.14.2 Prevalencias del consumo concomitante de alcohol y
cannabis segun sexo y edad simultdaneamente

Ultimos 12 meses

Hombre
14 afios 1,6
15 afios 11,2
16 afios 26,5
17 anos 38,9
18 afios 20,1

Mujer

14 anos 4,8
15 anos 12,7
16 anos 23,4
17 anos 26,5
18 anos 40,3

61



El consumo conjunto de alcohol y cannabis en el dltimo afio por
sexo y edad conjuntamente indica que, en general, el consumo aumenta
con la edad en ambos sexos a excepcidon del paso de los 17 (38,9%) a los
18 (20,1%) afios en el caso de los hombres. Para las mujeres el aumento es
constante en todas las edades, especialmente significativo es el aumento
de los 17 (26,5%) a los 18 (40,3%) afios.

Tabla 3.14.3 Prevalencias del consumo concomitante de alcohol y
cannabis segun titularidad y nivel de ensefianza

Total | 208
Titularidad
Publica 20,8
Privada 17,3
Nivel de ensefianza
ESO 16,6
Bachiller 21,5
F,P,Grado Medio 40,0

Atendiendo a la titularidad del centro el consumo conjunto de
alcohol y cannabis es mayor en los colegios publicos (20,8%) que en los
colegios privados (17,3%) y en la F.P. de Grado Medio, donde un 40% del
alumnado afirma realizar el consumo conjunto de ambas sustancias.

CONSUMO CONCOMITANTE DE ALCOHOL Y COCAINA

Tabla 3.15.1 Consumo concomitante de alcohol y cocaina segtin sexo y

edad
Ultimos 12 meses
Total | 23
Sexo
Hombre 3,4
Mujer 1,4
Edad
14 afios 0,0
15 afios 2,1
16 afios 2,1
17 anos 3,8
18 afios 6,1
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En los 12 dltimos meses anteriores a la encuesta el consumo
concomitante de alcohol y cocaina entre los y las estudiantes extremefios
de 14 a 18 afios fue del 2,3%. La prevalencia del consumo es mayor entre
los hombres (3,4%) que entre las mujeres (1,4%). Con respecto a la edad la
tabla 3.15.1 muestra como el consumo conjunto de ambas sustancias
aumenta con la edad, siendo nulo a la edad de 14 afios y maximo (6,1%) a
la edad de 18 afios.

Tabla 3.15.2 Consumo concomitante de alcohol y cocaina segtin sexo y
edad simultaneamente

Ultimos 12 meses
Hombre
14 afios 0,0
15 anos 2,4
16 afios 3,3
17 afios 10,4
18 afios 0,0
Mujer
14 afios 0,0
15 afios 1,3
16 afios 0,9
17 afios 0,0
18 afios 9,6

Analizando el consumo conjunto de ambas sustancias en el ultimo
ano por sexo y edad respectivamente, observamos cdmo es nulo para la
edad de 14 afos en ambos sexos. En el caso de los hombres aumenta
progresivamente hasta la edad de 18 afios momento en el que vuelve a
ser nulo el consumo de ambas sustancias. En el caso de las mujeres
también aumenta conforme a la edad a excepcién de los 17 afios en el que
el consumo conjunto es cero.

Tabla 3.15.3 Prevalencias del consumo concomitante de alcohol y cocaina
por titularidad y nivel de enseinanza

Ultimos 12 meses
Total ‘ 2,3
Titularidad
Publica 2,4
Privada 2,2
Nivel de ensefianza

ESO 2,6
Bachiller 1,1
F,P,Grado Medio 6,7
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En cuanto a la titularidad del centro educativo el consumo conjunto
de ambas sustancias en los ultimos 12 meses, es ligeramente mayor en los
colegios publicos (2,4%) que en los privados (2,2%). Con respecto al nivel
de ensefianza el consumo es mayor entre el alumnado de F.P. de Grado
Medio, alcanzando un 6,7%.
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4. OPINIONES ACERCA DEL CONSUMO DE
DROGAS

RIESGO PERCIBIDO ANTE DIVERSAS CONDUCTAS DE
CONSUMO

La valoracion de la percepciéon del riesgo asociado al consumo de
drogas de los estudiantes extremenos de entre 14 y 18 aios se plantea a
través de la opinidn que a éstos les merece dicho consumo con relacién a
los problemas, fundamentalmente de salud, que de él pudiesen derivarse,
En este sentido, el referido planteamiento es doble: la cantidad de
problemas que pueden derivarse del consumo esporadico de una serie de
sustancias y los ligados a un consumo habitual de las mismas.

La tabla siguiente indica en términos relativos el numero de
estudiantes que considera que consumir como maximo una vez al mes
determinadas sustancias puede conllevar muchos o bastantes problemas
de salud o de otro tipo.

Los resultados se han ordenado en orden descendente, es decir, de
aquella sustancia percibida por mayor nimero de jovenes como mas
gravosa a la que menos.

Tabla 4.1.1 Riesgo percibido ante el consumo esporadico de drogas
(proporcion de estudiantes que piensan que esa conducta puede causar
bastantes o muchos problemas)

Inyectarse 65,0
Heroina 61,4
Base 60,6
Cocaina (polvo) 59,4
Ghb 58,6
Extasis 58,3
Speed 58,1
Alucinégenos 57,4
Cannabis 46,8
Tranquilizantes 34,9
Tabaco 32,4

Respecto de un consumo esporadico, los jovenes extremefios
sujetos del estudio entienden que las drogas mas perjudiciales son
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aquellas que se toman inyectandose (65%), como la heroina (61,4%),
ademas de la cocaina (sobre un 60%, en las dos variedades tratadas), En
realidad, salvo el consumo de tabaco (32%), tranquilizantes (34,9) y
cannabaceos (46,8), el de todas las demas sustancias es percibido como
bastante o muy problematico para al menos dos de cada tres estudiantes,
Visto a la inversa, podria considerarse que son muchos los jovenes
extremefos los que consideran que un consumo ocasional de la mayoria
de las drogas sobre las que se los consulta no resulta problematico, Podria
hablarse que, como minimo, cuatro de cada diez de ellos, Ello podria
significar, por un lado, que ciertos consumos, cuando son moderados,
tienden a una progresiva normalizacion en términos sociales vy
subculturales, o, por otro, que los joévenes, o bien no estan siendo
adecuadamente informados, o bien son refractarios como colectivo a
ciertos mensajes en esta materia, En el caso de las drogas socialmente
mas aceptadas, el alcohol y el tabaco (dos de cada tres encuestados opina
un uso moderado de ellas resulta poco o nada problematico) y, entre las
ilegales, cada vez mas el cannabis, es algo evidente.

Tabla 4.1.2 Riesgo percibido en consumo esporadico por sexo y edad

SEXO EDAD
Total
Hombre | Mujer 14 15 16 17 18
Inyectarse 65,0 63,4 66,2 61,8 62,8 65,1 68,4 69,4
Heroina 61,4 59,4 63,0 56,8 60,4 60,2 66,5 67,3
Base 60,6 57,3 63,2 55,7 61,5 59,6 65,2 61,8
Cocaina (polvo) 59,4 56,9 61,2 54,2 59,5 58,6 62,3 64,5
Ghb 58,6 57,7 59,3 54,7 58,0 56,6 64,0 64,5
Extasis 58,3 56,3 59,9 54,9 57,5 56,9 62,0 64,5
Speed 58,1 56,7 59,2 54,5 57,5 57,2 60,2 64,5
Alucinégenos 57,4 56,4 58,2 54,5 55,7 57,4 59,1 64,5
Cannabis 46,8 43,8 49,1 50,0 54,1 42,7 42,0 46,4
Tranquilizantes 34,9 32,7 36,6 31,6 40,2 31,5 35,7 36,4
Tabaco 32,4 31,7 33,0 34,3 34,4 28,1 27,6 50,0

Tratadas las opiniones del alumnado en forma de forma de
respuesta multiple, es decir, las drogas en conjunto, sin especificar,
encontramos que algo mas de la mitad de los jovenes encuentran que su
consumo esporadico es o puede ser bastante o muy problematico y uno
de cada tres muy problematico, Dos de cada diez, en cambio, opina que
dicho consumo resulta poco problematico.
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La percepcidn de un riesgo elevado asociado al consumo no habitual
de drogas es algo mayor entre las chicas en todas las sustancias
consideradas (la Unica excepcidn lo es el para el tabaco como causante de
muchos problemas) y, en general, se observa una correlacién directa en
términos de edad, de tal manera que, a mas edad, mas critico se es con el
uso de esos estupefacientes. Asi, mientras la heroina es vista como
problematica para un 56,8% de jovenes de 14, lo es también, en cambio,
para un 67,3% de los de 18, Lo mismo ocurre con otras drogas, La
excepcion, nuevamente, estd respecto del tabaco, el cannabis y los
tranquilizantes, cuyos consumos aumentan progresivamente con los afios
a la par que se estabiliza o no difiere mucho la percepcién sobre su
iniquidad.

En general, las consideraciones anteriores respecto de la percepciéon
del consumo ocasional de drogas se confirman cuando se lo relaciona a la
generacion de muchos problemas, En este caso podriamos hablar de una
horquilla que oscila entre los cuatro de cada diez jovenes que asi lo
perciben respecto de las drogas inyectables y el uno de cada diez respecto
del tabaco, De esta manera, seis de cada diez de estos estudiantes no
entienden que un consumo esporadico sea altamente problematico, casi
tres de cada cuatro en el caso del hachis y la marihuana, casi cuatro de
cada cinco en el caso de los tranquilizantes y, como se acaba de seinalar,
casi nueve de cada diez respecto del tabaco.

No obstante estos datos relativos al nimero de alumnos que
consideran que el uso esporadico de las drogas es o puede resultar
bastante o muy problematico, habria que destacar que al menos uno de
cada cuatro dice no saber las consecuencias del consumo de las drogas
sobre las que se les pregunta, En el caso del cannabis (dos de cada diez
dice no saber) y del tabaco (uno de cada diez) las opiniones estdn mas
claras.
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Tabla 4.1.3 Riesgo percibido en consumo esporadico por sexo y edad
(prevalencia de estudiantes que piensan que este tipo de consumo
puede causar muchos problemas)

Total SEXO EDAD
Hombre | Mujer 14 15 16 17 18
Inyectarse 44,2 44,1 44,3 39,2 46,8 41,7 45,5 53,2
Heroina 41,4 40,0 42,5 37,1 41,7 37,5 45,0 56,4
Ghb 39,7 39,5 39,8 34,4 42,0 33,8 45,6 53,6
Extasis 39,5 38,7 40,0 36,6 40,7 33,9 43,8 53,6
Base 39,4 36,3 41,9 34,3 41,2 36,0 44,7 46,4
Speed 38,9 38,0 39,5 36,2 40,1 33,1 43,0 53,6
Alucinégenos 38,4 371 39,4 32,4 39,2 36,2 40,9 50,9
Cocaina (polvo) 38,0 37,4 38,6 34,1 37,8 33,9 44,7 47,3
Cannabis 28,0 24,3 30,9 28,8 32,4 23,9 29,0 28,2
Tranquilizantes 18,4 19,3 17,7 16,5 22,5 16,2 16,4 21,8
Tabaco 13,8 14,6 13,2 13,1 12,6 12,3 13,4 25,5

Si tenemos en cuenta el consumo de determinadas sustancias de
manera habitual, es decir, aproximadamente una vez por semana o con
una mayor frecuencia, los estudiantes extremefos indican que dicho
consumo puede causar bastantes o muchos problemas en el nimero que
aparece en la tabla 4.1.4.

Tabla 4.1.4 Riesgo percibido ante el consumo habitual de drogas
(proporcion de estudiantes que piensan que esa conducta puede causar
bastantes o muchos problemas)

Tabaco (un paquete diario) 80,7
Alcohol (5 6 6 cafias/copas cada dia) 75,6
Cannabis 73,7
Base 72,4
Inyectarse 71,7
Cocaina (polvo) 71,0
Heroina 70,3
Extasis 69,4
Speed 68,6
Alucinégenos 68,5
Ghb 68,2
Tranquilizantes 65,1
Alcohol (1 6 2 cafias / copas cada dia) 46,2
Alcohol (5 6 6 cafias / copas el fin de semana) 38,4
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Nuevamente, se han ordenado los resultados de las opiniones de tal
manera que obtenemos el riesgo percibido de mayor a menor, oscilando
el sefialado desde el 80,7% de los estudiantes para el caso de fumar un
paquete diario de tabaco al 38,4%, para el caso de una ingesta de alcohol
el fin de semana equivalente a mas de cinco copas o cafas, Siendo mas
precisos, vemos que, salvo en el caso del consumo de alcohol, casi siete o
mas de cada diez de los jovenes estudiados consideran problematico un
uso habitual de las drogas, Cuando de alcohol se trata, el consumo diario
es visto como potencial origen de problemas para casi la mitad de los
encuestados y el consumo semanal, como se ha sefialado, para cuatro de
cada diez.

Una lectura de los datos, otra vez, desde la perspectiva de un
consumo, en este caso, habitual que no causa problemas o que minimiza
los causados, pone negro sobre blanco el crédito social del alcohol al
punto de que muchos jovenes (entre cuatro y cinco de cada diez) no
sienten que tomarlo, siempre que no sea de manera abusiva a diario, sea
pernicioso, En el caso del tabaco y del cannabis esa cifra desciende al 8%,
algo que parece contrastar con el creciente arraigo de estas sustancias
entre los jovenes.

Tratadas nuevamente las opiniones del alumnado en forma de
forma de respuesta multiple, encontramos que siete de cada diez jovenes
encuentran que su consumo habitual es o puede ser bastante o muy
problematico y la mitad muy problematico, Tan solo uno de cada diez
opina que dicho consumo es poco problematico.

Tal como ocurria respecto del consumo ocasional, la percepcién de
un riesgo elevado asociado al consumo habitual de drogas es mayor entre
las chicas en todas las sustancias sometidas a opinidn, También se observa
una cierta correlacidon en términos de edad, generalmente hasta los 17
afos, paralela al grado de informacidn de los jovenes que puede deducirse
de las respuestas marcadas como “no sabes”, Podria decirse que, con los
afos, éstos forman su opinién y, con ella, una percepcion mas real de los
problemas que del consumo de drogas podrian derivarse.
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Tabla 4.1.5 Riesgo percibido en consumo habitual por sexo y edad

SEXO EDAD
Total
Hombre | Mujer 14 15 16 17 18
Tabaco (un paquete | g 756 | 846 | 71,6 | 795 | 8.,4 | 869 | 855
diario)
Alcohol (56 6
cafias/copas cada 75,6 69,8 80,2 64,0 73,3 80,0 75,9 86,5
dia)
Cannabis 73,7 70,4 76,3 63,6 71,8 76,8 75,8 80,2
Base 72,4 69,5 74,8 61,7 70,2 75,5 78,7 73,0
Inyectarse 71,7 69,0 73,8 65,0 68,5 74,1 77,8 71,8
Cocaina (polvo) 71,0 68,8 72,8 62,4 68,3 73,5 78,1 71,8
Heroina 70,3 67,8 72,2 62,6 67,0 73,3 75,7 72,1
Extasis 69,4 66,3 71,8 58,7 65,0 74,0 75,2 71,8
Speed 68,6 66,4 70,4 58,4 63,9 72,5 75,6 71,8
Alucinégenos 68,5 67,4 69,4 60,0 63,9 71,3 75,6 72,1
Ghb 68,2 66,3 69,8 59,6 63,7 70,9 76,7 69,4
Tranquilizantes 65,1 61,6 67,8 57,1 62,2 70,3 65,6 68,5
Alcohol (16 2 cafias 46,2 40,6 50,5 | 380 | 470 | 454 | 525 | 47,7
/ copas cada dia)
Alcohol (5 6 6 cafias
/ copas el fin de 38,4 33,8 42,1 40,1 39,9 40,3 29,7 42,7
semana)

Si atendemos al consumo frecuente de drogas como causante,
exclusivamente, de muchos problemas, encontramos que al menos la
mitad de los estudiantes extremefios percibirian ese riesgo para todas las
sustancias consideradas excepto para los tranquilizantes (uno de cada
tres) y la ingesta moderada de alcohol a diario (15%) y el fin de semana
(uno de cada diez).

Por el contrario, algo mas de uno de cada cinco (22,4%) declara no
saber qué grado de problemas puede derivarse de ese uso habitual de las
sustancias sobre las que se los interroga, El desconocimiento mayor se
observa en torno a drogas como el GHB, speed, éxtasis o heroina
(aproximadamente uno de cada tres) y es menos relevante, como cabria
esperar, respecto de los cannabdceos (18%) y las drogas legales (en torno
al 14% para el alcohol y 11% para el tabaco).
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Tabla 4.1.6 Riesgo percibido en consumo habitual por sexo y edad
(prevalencia de estudiantes que piensan que este tipo de consumo
puede causar muchos problemas)

SEXO EDAD
Total
Hombre | Mujer 14 15 16 17 18
Inyectarse 62,6 62,5 62,8 55,1 58,6 67,2 63,0 70,9
Base 61,2 60,0 62,3 52,8 59,6 66,4 66,0 51,4
Heroina 60,4 59,9 60,7 51,9 56,8 65,7 62,6 62,2
Cocaina (polvo) 59,6 59,1 60,0 52,1 56,2 62,9 60,3 70,9
Speed 58,5 58,4 58,5 46,7 52,1 64,2 62,4 68,2
Extasis 58,0 57,4 58,4 47,4 53,8 64,4 58,7 64,5
Alucinégenos 57,1 58,5 56,1 50,5 50,9 62,3 59,9 62,2
Ghb 57,1 57,1 57,0 49,8 51,7 61,2 60,8 62,2
Cannabis 50,0 47,0 52,5 50,9 52,6 52,4 46,7 37,8
Tabaco (un paquete | g 5 466 | 51,5 | 431 | 502 | 471 | 563 | 51,8
diario)
Alcohol (56 6
cafias/copas cada 47,7 44,5 50,3 38,9 49,8 53,2 51,9 27,0
dia)
Tranquilizantes 34,6 33,4 35,5 28,3 38,4 35,4 35,2 30,6
Alcohol (162 cafias | g, 145 | 167 | 183 | 165 | 151 | 11,5 | 19,8
/ copas cada dia)
Alcohol (5 6 6 cafias
/ copas el fin de 10,0 9,3 10,7 13,5 10,5 8,3 8,9 10,9
semana)

DISPONIBILIDAD PERCIBIDA

Cuando se habla de consumo de drogas, resulta fundamental saber
la facilidad que los sujetos del estudio tienen para poder disponer de ellas,
En este caso, la encuesta establece una escala que va desde la casi
imposibilidad a la mucha facilidad en caso de querer obtener alguna de las
sustancias por las que se pregunta.

En la tabla siguiente hemos ordenado de mayor a menor los
porcentajes de alumnos extremefos de 14 a 18 afios que consideran que
les resulta o resultaria muy facil o relativamente facil conseguir
determinadas drogas, Como puede observarse, respecto de las llamadas
legales, alcohol y tabaco, mas de ocho de cada diez alumnos entiende que
disponer de ellas es sencillo a partir de los 15 afios (cuando aun no es legal
adquirirlas por si mismos), nueve de cada diez a partir de los 16 y la
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totalidad a los 18, Para 6 de cada diez jovenes de 14 afios no es
complicado conseguir alcohol o tabaco.

La facilidad de disposicion percibida desciende a menos de la mitad
en el reto de sustancias, desde el 47,6% de alumnos en el caso del
cannabis al 13% para la heroina, la droga, segun ellos, mas dificil de
obtener.

Tabla 4.2.1 Disponibilidad percibida para las drogas (proporcion de
estudiantes que piensa que seria relativamente facil o muy facil
conseguir cada droga)

Total SEXO EDAD

Hombre | Mujer 14 15 16 17 18
Alcohol 84,7 84,5 84,9 59,9 82,2 91,4 90,7 100,0
Tabaco 83,8 84,6 83,0 57,1 80,2 90,4 92,6 100,0
Cannabis 47,6 47,6 47,7 20,1 37,4 56,9 62,6 62,2
Tranquilizantes 37,1 36,5 37,7 26,1 30,7 40,1 44,5 50,0
Base 21,4 21,1 21,6 13,2 16,4 25,3 19,1 41,4
Cocaina (polvo) 20,2 19,8 20,5 13,3 14,8 22,8 20,1 39,0
Alucinégenos 16,3 18,2 14,7 13,3 12,8 19,0 10,8 32,9
Seep 16,1 17,6 14,8 9,6 11,0 21,9 12,5 28,0
Extasis 14,3 16,1 13,0 11,6 9,8 18,2 6,1 35,4
Heroina 13,8 14,3 13,4 12,2 11,0 15,9 8,4 28,0
Ghb 13,0 13,9 12,3 11,1 9,5 14,9 7,8 30,5

En general, las drogas ilegales percibidas como de mas dificil acceso
(alucindgenos, éxtasis, speed, GHB y heroina, por este orden), resultan
mas dificiles de conseguir para las chicas que para los chichos, mientras
para el resto de sustancias (tranquilizantes, cocaina y cannabis), ellas
indican una accesibilidad ligeramente mayor.

Si tomamos los datos desde el punto de la practica imposibilidad
para conseguir cualquiera de estas sustancias, llama la atencién el bajo
numero de alumnos que marcan esta opcion, Menos de 2 de cada diez,
respecto de todas las drogas, En concreto, desde el 17% respecto de la
heroina, del GHB o de los alucindgenos hasta el 9,1 del cannabis, 2,7 del
tabaco o 1,5 del alcohol, En realidad, ninguna de las drogas sobre las que
se pregunta es de dificil acceso para una mayoria de encuestados, Solo
cuatro de cada diez, aproximadamente, dicen que obtener GBH, éxtasis,
heroina, alucinégenos, speed o cocaina les resultaria dificil o
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practicamente imposible, uno de cada cuatro tranquilizantes o cannabis, y
uno de cada veinte alcohol o tabaco.

La conclusién evidente es que no parece que la mayoria de
alumnado tenga dificultades para acceder a las drogas, obviamente las
legales, pero también las ilegales.

Esa percepcion, en general, se leva con la edad de los jévenes, En
efecto, los datos corroboran una correlacidon de signo positivo entre Ila
disponibilidad percibida por el alumnado respecto de las drogas y sus
edades, de tal manera que a mas edad mas facil acceso real o potencias a
las mismas, La correlacion entre las dos variables seria bastante
significativa en el caso del cannabis, alcohol y tabaco y menor en el caso
de la heroina.
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5. INFORMACION RECIBIDA SOBRE EL CONSUMO
DE DROGAS

En general, puede afirmarse, que los jovenes extremefios con
edades entre 14 y 18 afios se sienten informados con relacién al consumo
de drogas asi como respecto de los problemas asociados al mismo,
Concretamente, un 38,1% dice sentirse perfectamente informado y un
39,6% suficientemente informado, Tan solo uno de cada 25 declara
sentirse mal informado.

Tabla 5.1 Informacion recibida sobre el consumo de drogas

Perfectamente informado 38,1
Suficientemente informado 39,6
Informado a medias 18,5
Mal informado 3,8

Tabla 5.2 Informacidn recibida sobre el consumo de drogas

Mal Perfectamente | Suficientemente Informado
informado informado informado a medias
Total 3,8 38,1 39,6 18,5
Sexo
Hombre 4,4 47,3 33,7 14,5
Mujer 3,3 30,8 44,1 21,7
Edad
14 afios 3,4 32,8 39,0 24,9
15 afios 4,0 32,2 44,6 19,2
16 afios 4,8 39,6 40,2 15,3
17 afios 2,7 45,8 35,7 15,7
18 afios 2,5 42,5 31,9 23,2
Titularidad
Publica 3,3 39,2 38,1 19,4
Privada 5,7 33,6 45,6 15,2
Edad
ESO 4,2 36,8 40,2 18,8
Bachillerato 4,0 33,7 41,9 20,5
CF Grado Medio 71,4 21,4 7,1
CF Grado Superior
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Aunque la proporcién de los que dicen estar informados es similar
entre chicos y chicas, aproximadamente tres de cada cuatro, hay un mayor
numero de ellos que hablan de una informacidn completa mientras hay
mas chicas que sefalan una informacién suficiente, En cuanto a los
declaran estar mal informados, son algo mas los chicos (4,4%).

Respecto de la variable edad, si bien existe relacidon entre la que
tienen los alumnos encuestados y el nivel de informacion que dicen tener
sobre el consumo de drogas, esta no es excesivamente significativa, De
hecho, dicha relaciéon se aprecia para los que manifiestan estar
perfectamente informados pero no asi para el resto de opiniones.

Tampoco resulta significativa la titularidad publica o privada de los
centros donde cursan estudios los jovenes extremefios, Si por una parte,
los estudiantes de centros privados indican en proporcidon algo mas de
nivel de informacién, son, también, algo menos los de centros publicos
gue sefalan estar mal informados.

En cuanto a las principales vias de informacién del alumnado
extremefo sobre drogas, asi como otras vias por las que podrian recibirla,
podemos ver las opiniones en el grafico 5.1.

Las vias mas habituales de informacidon son las charlas o cursos,
profesores, padres (mas las madres que los padres) y medios de
comunicacién, Lo son al menos para entre seis y siete de cada diez
jovenes, Entre tres y cuatro de cada diez dicen recibir informacion por
escrito, de profesionales sanitarios, amigos, internet u organismos
familiares, Practicamente ningun encuestado indica carecer de algun tipo
de informacion.

Por su parte, existe un menor acuerdo sobre los principales cauces
por los que estos jovenes deberian o quisieran recibir una mejor
informacion, no tanto sobre las fuentes, pues las de recepcidn no son muy
distintas a las que estiman serian las iddneas, si no al porcentaje de
aquellos que las sefalan, Aproximadamente de cada diez, cuatro hacen
referencia a charlas, profesionales y madres, tres a padres, personas que
han tenido relacion con las drogas, medios de comunicacién, internet,
profesores, organismos oficiales y publicaciones, siendo el resto de
opciones marginales.
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GRAFICO 5.1 PRINCIPALES ViAS DE INFORMACION SOBRE DROGAS
Y OTRAS ViAS POR LAS QUE PODRIAN RECIBIR INFORMACION

Madre
Padre 58,0
Pareja de padre o madre
Hermanos / hermanas

Hijos / as de pareja padre o madre
Otros familiares

Amigos/as

Profesores 64,6

Profesionales sanitarios

Organismos oficiales

Medios de comunicacion

Charlas o cursos

Personas que han tenido contacto con ellas
Libros y / o folletos

Internet

Otras

Ninguna

Vias principales por las que ha recibido informacién

B Vias por las que podrian recibir mejor informacidn
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6. ENTORNO SOCIAL

En este capitulo vamos a analizar el entorno social del alumnado,
Empezaremos haciendo un resumen del consumo de drogas, legales e
ilegales, en los ultimos treinta dias por los “amigos y companeros con los
que sales y te relacionas habitualmente”, Solamente el 9,3% dice que en
su entorno no se ha consumido ninguna de las drogas de la lista.

Analizando el consumo de las distintas sustancias el tabaco y el
alcohol son la que tienen presentan un consumo mas elevado, El tabaco es
consumido en el entorno del 80% de los jévenes, en mayor medida de las
chicas, con una apreciable diferencia de 7,4 puntos, La mas consumida de
las drogas es el alcohol, el 88% dice que lo consumen en su entorno, en
mayor medida también por las chicas, pero con una diferencia menor, 3,6
puntos, Pero no sélo se consume alcohol, el 73% es consciente de que
entre sus amigos y compaferos ha habido borracheras en los treinta dias
anteriores, también se ha producido en el entorno de las chicas en
proporciones mas altas, pero con una diferencia de sélo 2,6 puntos.

Tabla 6,1, Consumo de drogas en el grupo de iguales en el ultimo mes

Hombre Mujer Total a‘:)i:?&cl:?

Fumar tabaco 76,4 83,7 80,5 -7,4
Tomar bebidas alcohdélicas 86,2 89,8 88,2 -3,6
Emborracharse 71,8 74,4 73,3 -2,6
Consumir hachis/ marihuana 45,0 44,3 44,6 0,7

Tomar tranquilizantes o pastillas para dormir 5,1 12,6 9,3 -7,4
Consumir base (cocaina en base, crack) 5,2 8,6 7,1 -3,4
Consumir cocaina en polvo 6,0 10,1 8,3 -4,1
Consumir GBH o éxtasis liquido 1,8 2,0 1,9 -0,2
Consumir éxtasis 2,0 2,1 2,1 -0,1
;Zrc::estL;rS\':lircsep))eed y anfetaminas (metanfetamina, 27 37 33 10
Consumir alucinégenos (LSD, tripis, setas magicas) 2,6 3,4 3,1 -0,9
Consumir heroina 2,2 1,5 1,8 0,7

Consumir inhalables volatiles 1,4 0,5 0,9 0,8

Inyectarse drogas 1,4 0,7 1,0 0,8

Consumo de alguna droga ilegal (menos hachis) 12,2 22,5 18,0 -10,3
Consumo de alguna droga ilegal incluido hachis 46,8 48,9 48,0 -2,1
No consumen ninguna de las drogas 10,9 8,0 9,3 2,9
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El hachis y la marihuana es la tercera droga mas consumida, el 44%
dicen que alguna de sus amistades lo ha hecho en el dltimo mes y en
mayor medida por los chicos, aunque la diferencia es muy pequefia, 0,7
puntos, El resto de drogas se consumen en proporciones mucho menores,
las mas frecuentes son los tranquilizantes y pastillas para dormir, utilizada
entre los amigos del 9,3% de los escolares y con una proporcion mucho
mas elevada en el entorno de las chicas, una diferencia de 7 puntos, Le
sigue el consumo de cocaina en polvo, 8,3%, y de cocaina base, 7,1%,
también de manera mas frecuente en el entorno de las chicas.

El resto de sustancia tiene proporciones mucho menores, por
debajo del 5% dicen que son consumidas en su entorno, Pero la
exposicion en proporciones reducidas a cada uno de las drogas no refleja
de manera suficiente el consumo de las amistades de los escolares
extremefios al conjunto de drogas ilegales, En la tabla hemos afiadido los
resultados de analizar el consumo en su conjunto, y asi tenemos que un
18% de los jovenes dicen que entre sus amigos y compaieros se consume
al menos una de las drogas ilegales excluyendo el hachis, de nuevo
encontramos que es mas frecuente en el entorno de las chicas, 10 puntos
de diferencia, Si incluimos también el hachis, son el 48% de los jovenes los
gue dicen que en su entorno se ha consumido en el ultimo mes algunas de
las drogas, y en muchos casos mas de una.

El consumo de drogas es en algunos casos desencadenante de
incidentes mas graves, Para medir este efecto se les preguntaba a los
jovenes si habian tenido la lista de los incidentes que tenemos en la tabla,
y en el caso de responder afirmativamente si habian consumido alguno de
las sustancias en las dos horas anteriores.

El mas frecuente es la participacion en peleas, el 12% de los
encuestados, sean o no consumidores de drogas, han participado en
alguna el ultimo afio, De los que se vieron involucrados en peleas casi el
40% habian consumido alguna de las drogas mas frecuentes, siendo los
mas numerosos los consumidores de alcohol, un 25,6 de los que tuvieron
algun conflicto.

Un 6,7% habia necesitado asistencia sanitaria urgente en el afio
anterior, De ellos un 17% habia consumido, en las horas previas, alguna de
las drogas contempladas, siendo la mas frecuente el alcohol, el 10% de los
que necesitaron asistencia sanitaria.
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Muy pocos, el 2,2%, habian sufrido un accidente de trafico
conduciendo ellos el vehiculo, De éstos el 13% habian consumido hachis y
el 10% alcohol, Detenciones por las fuerzas de seguridad han sufrido el
1,5% a lo largo de todo el afio anterior, un 30% de ellos en las dos horas
siguientes de haber consumido drogas, siendo la mas frecuente la cocaina,
sustancia consumida por el 18,6%.

Tabla 6.2. Porcentaje de alumnos involucrados en alguna incidencia y
distribucion de las sustancias consumidas en las 2 horas previas a ésta

Alumnos Total si
. Alcohol Hachis Cocaina han
Implicados .
consumido

Ha sufrido algun accidente de

trafico en el Ultimo ano siendo el 2,2 10,7 13,0 3,8

conductor/a

Ha partl.apadcz en alguna pelea 12,0 256 115 17

en el Ultimo afo

Ha rea'bldo asistencia njefjlca o~ 67 10,3 472 15

sanitaria urgente en el Ultimo afio

Ha Sld'O d.et.enldl@. por li policia o 15 4,9 68 18,6

guardia civil el dltimo afo

Tot"a\l Qe :.:\Iumnos involucrados en 18,4 21,0 10,7 36 35,3

algun incidente

Las relaciones con los padres son en general buenas o muy buenas,
para el 86,7% dicen que son asi con sus padres y para el 84,6% lo son con
sus madres, Los chicos mantienen, tanto con sus padres como con sus
madres, buenas relaciones en proporciones superiores a los de las chicas:
mas del 91% de los chicos en proporciones practicamente iguales con
padres y madres, mientras que las chicas mantienen mejores relaciones
con las madres, 83,4%, que con los padres, 79%.

Por edades podemos ver como los alumnos consideran que las
relaciones con sus padres se van deteriorando a medida que cumplen mas
afos: mientras que a los 14 y 15 afios alrededor del 90% tienen relaciones
buenas o muy buenas tanto con sus padres como con sus madres, a los 18
afos esta proporcion se ha reducido hasta el 73% en relacion con el padre
y al 78% referente a la madre.
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Tabla 6.3. ¢CoOmo son las relaciones que mantienes con tus padres?

Padre Madre
Muy [Bastante Bastante| Muy Muy |[Bastante Bastante| Muy
malas | malas Regulares buenas | buenas | malas | malas Regulares buenas | buenas
Total 1,0 11 11,2 32,5 54,2 2,2 1,7 11,6 35,8 48,8
Sexo
Hombre 1,0 0,7 6,5 37,4 54,4 1,0 1,2 6,7 35,2 55,9
Mujer 3,0 2,5 15,5 34,6 44,4 0,9 0,9 14,7 30,3 53,1
Edad
14 afios 0,5 1,0 8,6 41,6 48,3 0,5 0,9 10,3 39,9 48,4
15 afios 1,9 0,6 7,7 37,2 52,6 1,2 0,3 7,4 33,5 57,5
16 afios 1,4 1,8 12,9 36,6 47,4 0,2 1,1 12,8 32,0 53,8
17 afios 6,2 2,9 11,5 35,0 44,4 1,6 2,4 10,6 28,9 56,5
18 afios 2,8 24,1 18,5 54,6 2,7 19,1 24,5 53,6
Titularidad del centro
Publica 1,8 1,8 11,0 34,7 50,8 0,9 0,9 9,7 32,1 56,3
Privada 3,4 1,1 14,2 40,2 41,0 1,5 1,9 17,4 33,3 45,8
Nivel de ensefianza

ESO 2,3 1,9 9,7 37,1 49,0 11 1,2 9,8 34,6 53,3
Bachillerato 2,3 1,7 14,3 35,5 46,2 1,0 1,0 13,0 30,4 54,5
FP Grado Medio 13,0 27,0 60,0 13,0 27,0 60,0

Los alumnos de centros publicos dicen tener mejores relaciones con
sus padres que los de centros privados, especialmente con las madres, con
las que hay una diferencia de 9 puntos, Por nivel de ensefanza sigue las
mismas pautas que con la edad: los mas jovenes, estudiantes de eso,
tienen mejores relaciones con sus padres y madres que los de
bachillerato, mas mayores.

También se les pregunté por situaciones conflictivas
experimentadas durante el ano anterior, que tenemos en la siguiente
tabla, La mas frecuente es el conflicto importante con padres y/o
hermanos, que la han tenido el 27,8% de los escolares extremefios, mas
frecuente, con proporciones por encima de la media, la han tenido las
chicas, 13 puntos mas que los chicos, Comparando la situacion por edades
tenemos que la convivencia se hace mas conflictiva al hacerse mayores,
asi, el 47,3% de los mayores de 18 afos dicen haber tenido conflictos
importantes y les siguen, con el 31%, los que tienen 16 y 15 afos, La
diferencia entre los que tienen conflictos en mayor proporcion y los que
menos es de 29 puntos.

Las diferencias por titularidad del centro son pequefias, 1,3 puntos,
ddndose en mayor medida entre los alumnos de centros privados, y por
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nivel de enseflanza aumenta al avanzar ésta, destacando en este caso la
FP de grado medio en la que el 47% dice haberlos tenido.

Tabla 6.4. ¢En los ultimos doce meses has experimentado alguna de las
situaciones siguientes?

anflicF? o . Ha escapado de Ha sido expulsad@
discusion Ha sufrido un robo X del centro
importante con o atraco el ultimo casa du,rant(,e mas educativo durante
padres o herman@s afio deun dlaNeI altimo un dia completo o
el dltimo afo ano mas el ultimo afio
Total 27,8 5,2 2,0 3,1
Sexo
Hombre 20,4 4,7 1,5 5,6
Mujer 33,6 5,4 2,4 1,2
Edad
14 afios 21,0 5,6 1,9 1,9
15 ainos 18,0 2,4 0,6 2,4
16 anos 31,5 5,2 2,0 4,7
17 afios 31,7 8,1 3,6 4,0
18 afios 47,3 6,3 2,7
Titularidad del centro
Publica 27,5 5,2 1,8 3,0
Privada 28,8 5,2 2,6 3,4
Nivel de ensefianza
ESO 23,3 3,0 2,0 4,5
Bachillerato 31,1 6,8 2,3 1,8
FP Grado Medio 47,0 13,0

Relacionado con los conflictos o discusiones familiares esta el
haberse escapado de casa, situacién que dicen haber vivido el 2% de los
escolares, mas frecuente entre las mujeres, los de mayor edad, 17 y 18
afos, y entre los alumnos de centros privados, aunque en este caso las
diferencias son minimas.

Situacidon conflictiva con el centro educativo, hasta el extremo de
haber sido expulsados al menos un dia en el ultimo ano, esto les ha
sucedido al 3,1% de los alumnos, Esta situacion es mucho mas frecuente
entre los varones que las mujeres, 5,6 y 1,2% respectivamente, entre los
que tienen 16 y 17 afios (inexistente entre los de 18 afios) y entre los
estudiantes de ESO, sin diferencias apreciables por titularidad del centro.

Por ultimo tenemos que han sido victimas de un robo o atraco el
5,2% de los escolares, habiendo algo mas de victimas entre las chicas que
entre los chicos, entre los mayores y estudiantes de Bachillerato y FP.
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Se les planted a las escolares si los padres fijan con claridad las
normas de lo que se puede hacer tanto dentro de como fuera de casa,
Mientras la mayor parte tiene claras las normas de lo que se puede hacer
en casa, el 68% dice que las fijan casi siempre 0 a menudo, no sucede lo
mismo en cuanto a las normas de lo que se puede hacer fuera de casa, en
la que responden de la misma manera el 39%.

Dentro de casa entienden que existen normas claras en mayor
medida los chicos que las chicas, con una diferencia de 7 puntos, y los
menores de 14 afos, que lo entiende asi el 74%, el grupo con una
proporcidn mas elevada, la diferencia con el grupo de edad que en menor
medida se manifiestan de la misma manera, los que tienen 17 anos, es de
10 puntos, En el resto de los grupos no hay diferencias sustanciales.

Tabla 6.5. Mis padres fijan las normas claras sobre lo que puedo hacer en

casa
Casi nunca Raramente A\Ilgeuczjs A menudo siecri;lre
Total 7,7 7,9 16,2 25,4 42,9
Sexo
Hombre 6,3 7,5 13,9 29,0 43,4
Mujer 8,7 8,2 17,9 22,6 42,5
Edad
14 afios 7,0 4,7 14,0 22,9 51,4
15 afios 3,3 7,5 18,9 25,7 44,6
16 afios 6,6 10,7 16,6 27,3 38,9
17 afios 10,1 7,7 18,5 23,8 39,9
18 afios 21,1 4,6 4,6 25,7 44,0
Titularidad del centro
Publica 7,3 7,7 16,2 24,6 44,2
Privada 9,0 8,6 16,2 28,6 37,6
Nivel de ensefianza
ESO 7,6 7,0 16,3 23,3 45,8
Bachillerato 5,2 11,0 16,7 26,9 40,3
FP Grado Medio 20,2 13,1 33,3 33,3

En relacién con la existencia de normas claras sobre lo que pueden
hacer fuera de casa, que tenemos en la tabla siguiente, también lo tienen
claro en mayor proporcién los chicos que las chicas pero con una
diferencia menor, menos de 4 puntos, Los que tienen catorce afios
vuelven a ser el grupo que en mayor medida dicen tener normas claras de
comportamiento, el 68%, gran diferencia con los jovenes de 17 aios, que
solo lo dicen en el 25% de los entrevistados, En la misma linea de
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importancia de la edad, los estudiantes de ESO manifiestan en mayor
medida la existencia de normas claras, el 44% frente al 36% de los
estudiantes de bachillerato, No hay diferencias en funcion de que los
centros sean publicos o privados.

Tabla 6.6. Mis padres fijan las normas claras sobre lo que puedo hacer
fuera de casa

Casi nunca Raramente Algunas A menudo . Casi
veces siempre

Total 18,6 18,2 24 21 18,2
Sexo

Hombre 15,1 18,2 25,5 20,4 20,7

Mujer 21,4 18,1 22,9 21,4 16,2
Edad

14 afios 14,4 13,0 24,2 25,1 23,3

15 afios 15,0 16,5 24,6 24,9 19,2

16 afios 17,1 19,9 21,8 20,8 20,4

17 afios 25,5 22,6 26,8 15,1 10,0

18 afios 29,1 17,3 25,5 13,6 14,5

Titularidad del centro
Publica 18,1 17,7 25,1 20,5 18,6
Privada 20,4 20,4 19,6 23,0 16,6

Nivel de ensefianza

ESO 17,2 15,3 23,4 24,0 20,1
Bachillerato 17,4 23,1 23,8 18,6 17,1
FP Grado Medio 37,9 14,9 31,0 8,0 8,0

El siguiente tema que vamos a analizar es el conocimiento que
tienen los padres de “con quién” van cuando salen de noche y del lugar al
gue van también al salir de noche, Los resultados los tenemos reflejados
en las dos tablas siguientes, Las diferencias entre una y otra cuestién son
importantes, mientras que el 75% dicen que sus padres saben “A
menudo” o “Casi siempre” con quién estan cuando salen de noche, y sélo
se manifiestan de la misma manera el 58% al preguntare si saben dénde
estan.

Dicen en mayor medida con quién salen de noche las chicas, 78%,
que los chicos, 71%, y practicamente no existen diferencias resefiables en
el resto de categorias, Por edad la mayor diferencia existente es la que hay
entre los escolares de 14 afos, entre los cuales el 76% dicen que sus
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padres saben con quién estdn, y los que tienen 17 afos, que lo dicen el
71%.

A la cuestion del conocimiento de donde estan los
comportamientos de las distintas categorias sociales son similares, Las
chicas siguen diciéndolo con mayor frecuencia, 71% frente al 56% de los
chicos, pero vemos que la diferencia entre ellos se ha ampliado mucho, y
también que los dos, chicas y chicos, dicen con menos frecuencia donde
van que con quién van.

Tabla 6.7. "Mis padres saben con quién estoy cuando salgo por las

noches"
Casi nunca Raramente Algunas A menudo . Casi
veces siempre
Total 51 5,8 14,2 18,7 56,2
Sexo
Hombre 5,6 7,5 15,7 19,3 52,0
Mujer 4,7 4,4 13,0 18,1 59,7
Edad
14 afios 3,3 3,7 16,8 19,6 56,5
15 afios 4,8 4,8 11,2 23,9 55,3
16 afios 4,6 6,9 16,0 18,8 53,8
17 afios 5,7 8,9 14,2 11,4 59,8
18 afios 11,2 2,8 11,2 15,9 58,9

Titularidad del centro
Publica 4,5 5,9 14,6 17,5 57,5
Privada 7,6 5,3 12,9 23,1 51,1

Nivel de ensefianza

ESO 5,6 4,9 14,1 19,8 55,6
Bachillerato 4,2 7,1 12,9 19,4 56,5
FP Grado Medio 6,9 6,9 19,8 6,9 59,4

En esta cuestion en funcidn de la edad si que existen diferencias de
comportamiento, pero estas no parecen responder a una ldgica, Los
mayores que tienen 18 afos son los que tienen menos reparos en decir al
lugar al que van, lo dicen el 70% de ellos, mientras que los que con menos
frecuencia hacen saber a sus padres el lugar al que van son los que tienen
17 afios 49%, En relacidon con las otras variables tampoco se observan
diferencias notables, los padres de los colegios publicos conocen con mas
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frecuencia el lugar en el que estan sus hijos, 59%, que el de los colegios
privados, 56%.

Tabla 6.8. "Mis padres saben donde estoy cuando salgo por las noches"

Casi nunca Raramente A\l/ilcj:zs A menudo siecni?:)lre

Total 8,2 9,7 23,8 22,9 35,3
Sexo

Hombre 9,5 13,3 22,6 21,6 33,0

Mujer 7,3 7,1 24,5 24,0 37,1
Edad

14 afios 8,5 10,4 21,2 23,6 36,3

15 afios 8,5 7,9 21,6 24,6 37,4

16 afios 7,7 9,3 26,2 23,9 32,8

17 afios 5,9 12,7 32,6 14,8 33,9

18 afios 13,5 9,9 6,3 30,6 39,6

Titularidad del centro
Publica 7,4 8,5 25,2 22,8 36,1
Privada 11,4 14,8 17,9 23,6 32,3
Nivel de ensefianza

ESO 9,0 10,3 21,2 21,4 38,1

Bachillerato 7,3 10,6 23,8 25,7 32,6

FP Grado Medio 7,4 42,6 21,3 28,7

La ultima cuestion que analizamos en este capitulo es la percepcién
sobre la posibilidad que tienen de sentirse queridos tanto por sus padres y
madres como por sus mejores amigos, Agregando las categorias “A
menudo” o “Casi siempre” tenemos que el 85% de los jovenes considera
tiene accesible el carifio de sus padres y el 84% de la misma manera de su
mejor amigo.

Atendiendo solamente a la categoria “casi siempre” son dos de cada
tres los que estiman facil tener el carifio de sus padres, Mas facil sienten
tenerlo las chicas que los chicos (6 puntos de diferencia), los mds jévenes
gue los mayores (diferencia de 14 puntos) y los alumnos de los colegios
publicos que de los privados (diferencia de 3,5 puntos).

Un 6% dicen tener dificultadas para recibir “carifio y cuidado” de su
padre o madre, son los que dicen “casi nunca” y “raramente”, que en el
caso de los que tienen 18 afios llega al 17% los que tienen dificultades
para recibir carifio.

85



Tabla 6.9. "Puedo facilmente recibir carifio y cuidado de mi madre y/o mi

padre"
Casi nunca Raramente A\l/ilcj:zs A menudo siecni?:)lre
Total 2,0 4,0 9,0 19,6 65,5
Sexo
Hombre 2,2 5,0 11,3 24,1 57,4
Mujer 1,7 3,3 7,2 16,1 71,7
Edad
14 afios 3,3 1,9 11,7 12,6 70,6
15 anos 0,6 2,7 7,3 21,5 68,0
16 afios 1,6 5,1 8,5 17,3 67,4
17 afios 2,8 1,2 8,9 28,3 58,7
18 afios 2,8 14,0 11,2 15,9 56,1
Titularidad del centro
Publica 1,8 3,5 8,6 20,0 66,2
Privada 2,7 6,1 10,6 17,9 62,7
Nivel de ensefianza
ESO 2,8 3,8 9,1 19,6 64,7
Bachillerato 1,1 3,6 9,0 15,3 71,0
FP Grado Medio 6,9 6,9 39,6 46,5

En relacidén con el carifio y cuidado de su mejor amigo o amiga, la
situacidn es similar pero en proporciones mas bajas, El 84% estima que lo
puede tener sin problemas, la suma de los que dicen “a menudo” y “casi
siempre”, Existe una diferencia importante en la percepcién de chicos y
chicas, ya que el 91% de las chicas dicen que pueden tenerlo de manera
frecuente frente al 75% de los chicos.

Si analizamos las diferencias existente entre los que dicen “casi
siempre”, tenemos que del conjunto el 58% considera que lo puede recibir
“casi siempre”, con una diferencia mucho mayor entre las chicas y los
chicos (23 puntos de diferencia), los mds jévenes que los mayores
(diferencia de 17 puntos) y en este caso los alumnos de los colegios
privados mas que los de los publicos (2 puntos de diferencia).

Los que tienen dificultades para recibir carifo de sus amigos, los que
responden “casi nunca” y “raramente” no llegan al 6%, algo menos que en
relacion con los padres, y en esta caso las diferencias entre unos y otros
son poco relevantes.
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Tabla 6.10. "Puedo facilmente recibir carifio y cuidado de mi mejor

amig@"
Casi nunca Raramente A\l/ilcj:zs A menudo siecni?:)lre
Total 1,8 3,9 10,6 25,5 58,2
Sexo
Hombre 2,4 7,0 15,6 29,4 45,5
Mujer 1,3 1,5 6,8 22,5 68,0
Edad
14 afios 2,8 3,7 11,7 21,0 60,7
15 afios 1,5 51 12,7 22,9 57,8
16 afios 1,1 3,9 8,3 26,4 60,2
17 afios 2,0 3,3 11,1 24,6 59,0
18 afios 2,7 2,7 10,9 40,0 43,6
Titularidad del centro
Publica 1,8 3,7 11,1 25,6 57,8
Privada 1,9 4,5 8,7 25,0 59,8
Nivel de ensefianza
ESO 2,1 5,0 11,5 23,3 58,1
Bachillerato 1,7 2,9 6,9 25,8 62,6
FP Grado Medio 20,0 40,0 40,0
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7. ANALISIS BIVARIADO DEL CONSUMO DE
DISTINTAS SUSTANCIAS Y LAS RELACIONES CON
LOS PADRES

Para profundizar en el analisis del tipo de relacién existente entre el
consumo de ciertas sustancias y las relaciones con los padres, hemos
realizado una serie de tablas en las que pretendemos avanzar en el
conocimiento de esas relaciones.

El primer analisis que realizamos es la interaccion entre el consumo
diario de tabaco y las relaciones con los padres, La hipétesis de partida es
gue existe una relacion directa entre el consumo de tabaco y las
relaciones con los padres, de forma que los mayores consumidores tienen
peores relaciones con sus padres, Si bien esa relacion parece existir, no
estd clara cudl de las variables influye en la otra, por eso hemos elaborado
dos tablas distintas con las mismas variables, En la primera de las
pretendemos observar si el consumo de tabaco influye en el tipo de
relaciones que se mantienen con los padres, para ellos hemos calculado
los porcentajes en la direccidon del consumo de tabaco.

En principio podemos observar que el comportamiento no es igual
en la relacion que existe con los padres y con las madres, Con los padres
parece que existe un mayor grado de asociacion entre las variables, ya que
podemos observar como entre los que tienen mejores relaciones con sus
padre, los que dicen que son “muy buenas” o “bastante buenas”, hay
proporciones mas altas de no fumadores, y entre los que tienen peores
relaciones, los que dicen que son “regulares”, “bastante malas” o “muy
malas”, hay proporciones mas elevadas de fumadores.

La influencia del consumo de tabaco en las relaciones que se
mantienen con la madre parece no existir, ya que hay mdas fumadores
entre los que dicen tener “muy buenas”, “regulares” y “bastante malas”
relaciones con su madre y mas no fumadores entre los que dicen tenerlas
“bastante buenas” y “muy malas”, es decir no siguen ningln patréon de
comportamiento.
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Tabla 7.1.1 Relaciones con los padres segtin consumo diario de

tabaco
‘ Fuma ‘ No fuma

Padre

Muy malas 4,0 1,8
Bastante malas 5,1 1,1
Regulares 17,6 10,7
Bastante buenas 27,8 37,0
Muy buenas 45,5 49,3
Chi-cuadrado de Pearson p=0,00001

Madre

Muy malas 0,0 1,2
Bastante malas 1,7 1,0
Regulares 13,1 10,9
Bastante buenas 28,0 33,1
Muy buenas 57,1 53,8
Chi-cuadrado de Pearson: p=0,26980

Hemos calculado el test de la Chi-cuadrado de Pearson para cada
una de las tablas, relacidn con el padre y con la madre, Este estadistico es
significativo cuando el valor de p es menor o igual a 0,05, podemos
observar que existe una relacidn significativa entre el consumo de tabaco
y el tipo de relaciones que se mantiene con el padre y no entre el
consumo y el tipo de relaciones que se mantiene con la madre.

En la siguiente tabla lo que pretendemos analizar es si el tipo de
relaciones que se mantiene con los padres tiene influencia sobre el hecho
de consumir tabaco diariamente o no, para ello hemos calculado los
porcentajes en la direccion del tipo de relacion que se tiene con cada uno
de los padres.

En la tabla podemos observar que como hay muchos mas no
fumadores que fumadores los porcentajes son siempre mas altos entre los
no fumadores, pero la diferencia entre la proporcién de fumadores y no
fumadores es mayor para los items que indican buenas relaciones que
para los que indican malas relaciones con el padre, En relacion con la
madre las diferencias son mas similares en todos los items del tipo de
relacion.
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Tabla 7.1.2 Consumo diario de tabaco segtn relaciones que
tienes con tus padres

‘ Fuma ‘ No fuma

Padre

Muy malas 25,0 75,0
Bastante malas 40,0 59,1
Regulares 20,3 79,7
Bastante buenas 10,4 89,6
Muy buenas 12,4 87,6
Chi-cuadrado de Pearson p=0,00001

Madre

Muy malas 100,0
Bastante malas 21,4 78,6
Regulares 15,4 84,6
Bastante buenas 11,3 88,7
Muy buenas 13,8 86,2
Chi-cuadrado de Pearson: p=0,26980

Vamos a analizar a continuacidn la existencia de asociacion entre el
hecho de que fumen todos los dias al menos uno de las personas con las
gue convive el entrevistado y el que los escolares sean fumadores, En la
tabla vemos que los escolares que conviven con alguna persona que es
fumadora habitual, ya sean padres, hermanos o abuelos, son fumadores
habituales en una proporcion mucho mas elevada, 10 puntos de
diferencia, que aquellos otros en los que no hay ningun fumador habitual,
si que puede haberlos esporadicos, en su hogar.

Tabla 7.2. {Alguna de las personas con las que convives fuma
diariamente? segun consumo diario de tabaco

No fuma o no

Fuma a diario .
fuma a diario

No 8,5 91,5
Si 18,6 81,4
Vive en centro educativo 100,0

Chi-cuadrado de Pearson: p= 0,00000

La prueba de la chi-cuadrado nos muestra la existencia de
asociacion entre las dos variables, El reducido nimero de alumnos que
vive en un centro educativo hace que los resultados del mismo no tengan
ninguna significacion.
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Nos hemos planteado también la existencia de relacion entre el
consumo diario de tabaco por los escolares y el permiso paterno y/o
materno para fumar, Vemos que hay mas fumadores habituales cuando
los padres son mds permisivos con el hecho de fumar, con un incremento
muy importante, con un comportamiento muy similar tanto en relacién
con el Padre como con la Madre.

Tabla 7.3. Permiso paterno y materno para fumar segin consumo
diario de tabaco

Fuma a diario No f“ma @

diario
Padre
No me lo permitiria ( 0 no me lo permite), en absoluto 7,9 92,1
Si, me lo permitiria (o me lo permite), pero no en casa 33,0 67,0
Si, me lo permitiria (o me lo permite) en cualquier sitio 50,0 50,0
No sabes 23,6 76,4

Chi-cuadrado de Pearson p= 0,00000
Madre

No me lo permitiria ( 0 no me lo permite), en absoluto 6,4 93,6
Si, me lo permitiria (o me lo permite), pero no en casa 49,6 50,4
Si, me lo permitiria (o me lo permite) en cualquier sitio 72,5 27,5
No sabes 18,5 81,5
Chi-cuadrado de Pearson p= 0,00000

Si el progenitor no es nada permisivo con el hecho de fumar
(responde “No me lo permite en absoluto”) la proporcién de fumadores
habituales es muy baja (8% y 6,4% seglin sea el padre o la madre
respectivamente), La proporciéon sube de manera espectacular si el
progenitor es tolerante (“Si me lo permite, pero no en casa”) el 33% si el
tolerante es el padre y el 50% si la tolerante es la madre, Y si el progenitor
es totalmente permisivo (“Si, me lo permite en cualquier sitio”) la
proporcion de fumadores diarios se incrementa hasta el 50% si este es el
padre o el 72% si la permisiva es la madre.

En los casos en los que los jovenes tienen dudas respecto a la
tolerancia de los progenitores, que en realidad lo podemos considerar
como una valoracién intermedia entre “no me lo permite en absoluto” y
“Me lo permite, pero no en casa”, la proporciéon de escolares que son
fumadores habituales esta también entre las correspondientes a esas dos
categorias, tanto en relacién con el padre como con la madre.
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La prueba de la chi-cuadrado nos muestra la existencia de una
fuerte asociacién entre el consumo diario de tabaco y la tolerancia
paterna y materna hacia dicho consumo, Aunque siempre nos podemos
plantear si dicha relacion se retraolimenta.

Nos hemos planteado a continuacion la existencia de relacion entre
la repeticion de curso y el consumo de tabaco, La tabla siguiente nos
muestra los resultados en los que vemos que entre los que no han
repetido curso lo tasa de fumadores habituales es baja, 6%, y que esta se
incrementa notablemente entre los que han repetido un curso y sobre
todo entre los que han repetido dos cursos, hasta el 39%, en este ultimo
caso.

Tabla 7.4. {Has repetido curso alguna vez?

. No fuma a
Fuma a diario L
diario
No 6,3 93,7
Si, un curso 20,0 80,0
Si, dos 0 mas cursos 38,8 61,3

A continuacién vamos a analizar la relacion existente entre el
consumo frecuente de alcohol, al menos una vez en los ultimos 30 dias, y
distintas variables indicativas de las relaciones con los padres y la
tolerancia de estos al consumo.

Vemos que tanto los tienen relaciones buenas como malas con su
padre han consumido en las mismas proporciones alcohol en los 30 dias
anteriores, teniendo una proporcion mas alta los que dicen tener
relaciones “regulares”, 77%, En relacion con la madre, la situacion es
similar: los que dicen tener relacione regulares con sus padres presentan
consumos mas altos, 73%, seguidos por los que tienen relaciones malas y
por ultimos por los que tienen relaciones buenas con su madre, en los que
el 64% ha consumido alcohol en el mes anterior.

De estos datos no podemos deducir la existencia de una asociacién
clara entre el consumo de alcohol y las relaciones con los padres, aunque
la chi-cuadrado nos muestra la existencia de asociacidon entre las
relaciones con el padre y el consumo de alcohol.
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Tabla 7.5. Relaciones con los padres en funcidn del consumo de alcohol
en los ultimos 30 dias

éHa consumido alcohol? éSe ha emborrachado?
Consume No consume Se ha No se ha

alcohol emborrachado emborrachado
Padre
Muy o bastante malas 64,0 36,0 64,0 36,0
Regulares 77,1 22,9 62,7 37,3
Muy o bastante buenas 63,5 36,5 44,3 55,7
Chi-cuadrado p=0,0040 p=0,0000

Madre

Muy o bastante malas 67,9 32,1 57,1 42,9
Regulares 73,2 26,8 63,8 36,2
Muy o bastante buenas 64,0 36,0 44,2 55,8
Chi-cuadrado p=0,0840 p=0,0000

Distinta es la situacidén cuando contrastamos la asociacidon existente
entre el tipo de relaciones que se mantienen con los progenitores y el
hecho de emborracharse al menos una vez en los ultimos treinta dias,
Tenemos en las columnas de la derecha como mientras peores relaciones
tienen con el padre se han emborrachado en mayor proporcion, algo
similar ocurre en relacién con la madre, aunque en este caso la proporcion
mas alta la encontramos entre los que tienen relaciones regulares, En los
dos casos la prueba de la chi-cuadrado nos muestra como las relaciones
son significativas.

Hemos contrastado también la tolerancia al consumo de alcohol por
parte de los progenitores con el consumo de alcohol de los hijos en los
treinta dias anteriores, Tanto con el padre como con la madre el
comportamiento es similar, a medida que el progenitor es mas permisivo
aumenta la proporcion de hijos que consumen alcohol, incrementandose
en unos 30 puntos porcentuales en cada caso, Las pruebas chi-cuadrado
para cada una de las tablas nos muestran la existencia de una clara
asociacion entre el consumo de alcohol de los hijos y la tolerancia a dicho
consumo por parte de los padres.

El comportamiento es similar al que veiamos anteriormente con el
tabaco, con la importante salvedad de que el consumo de alcohol es
mucho mas frecuente que el del tabaco.
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Tabla 7.6. Permiso de los padres para tomar bebidos alcohdlicas

Consume
alcohol No consume

Padre
No me lo permitiria ( 0 no me lo permite), en absoluto 55,0 45,0
Si, me lo permitiria (o me lo permite) en cualquier sitio 78,1 21,9
Si, me lo permitiria (0 me lo permite), pero no en casa 87,8 12,2
No sabes 62,7 37,3

Chi-cuadrado de Pearson p= 0,00000

Madre

No me lo permitiria ( 0 no me lo permite), en absoluto 56,8 43,2
Si, me lo permitiria (o me lo permite) en cualquier sitio 83,7 16,3
Si, me lo permitiria (o me lo permite), pero no en casa 84,7 15,3
No sabes 59,5 40,5

Chi-cuadrado de Pearson p= 0,00000

Al estudiar la posible existencia de relacidén entre la repeticidén de
curso y el consumo de alcohol, hemos encontrado los resultados que
tenemos en la tabla siguiente, Vemos que la proporcion de escolares que
consumen alcohol aumenta al repetirse curso, de los que han repetido un
curso consumen alcohol el 72%, 12 puntos mas que entre los que no han
repetido, si han repetido dos curso la proporcién de consumidores llega al
80%.

Tabla 7.7. ¢Has repetido curso alguna vez?

Consume
No consume
alcohol
No 59,5 40,5
Si, un curso 72,1 27,9
Si, dos 0 mas cursos 80,0 20,0

En las tablas siguientes se muestra la relacion que mantienen con su
padre y su madre en funcién del consumo de las sustancias que hemos
venido analizando en la encuesta.

En principio hay que sefalar que sélo hay un nimero importante de
consumidores de tabaco, alcohol, tranquilizantes y hachis, Unicas
sustancias para las que se puede hacer un analisis diferenciado, de las
otras solamente se puede constatar su presencia en los centros
educativos, Hemos afadido al final de la tabla una columna con el nimero
de casos de la encuesta para el que se calculan los datos, que nos
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muestran el tamafo sobre el que se calculan los porcentajes y su valor
como dato significativo.

La mayor parte de la poblacidn tienen “Muy o bastante buenas”
relaciones tanto con su padre como con su madre, y el consumo de las
distintas sustancias contempladas va relacionado con unas peores
relaciones con los progenitores.

Hay un comportamiento diferente de los padres y las madres, Asi,
para el consumo de tabaco y de alcohol, sustancias para las que los datos
tienen significacion, a medida que el consumo se hace mas frecuente
(pasa de ser esporddica a ser diario o frecuente) la proporcién de
individuos que tienen buenas relaciones con el padre es menor, mientras
que los consumidores frecuentes de estas sustancias tienen mejores
relaciones con sus madres que los esporadicos.

Pudiera ser que las madres se oponen en la misma medida que los
padres a la iniciacidon en el consumo de tabaco y alcohol por parte de sus
hijos pero cuando entienden que el habito ha arraigado en éstos se hacen
mas tolerantes hacia el mismo que los padres.
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Tabla 7.8.1 RELACIONES CON EL PADRE EN FUNCION DEL CONSUMO DE DISTINTAS
SUSTANCIAS EN LOS ULTIMOS 30 DIAS

Muy o Muy o o
Bastante Regulares Bastante Ne de
casos N=
malas buenas
No 1,7 9,9 88,4 947
Consumo de tabaco Si, no diario 9,3 13,9 76,8 194
A diario 9,1 17,7 73,1 175
No 3,6 8,1 88,4 558
Consumo de alcohol Si, no diario 3,4 13,8 82,9 683
20 o mas dias al mes 10,1 17,7 72,2 79
No 3,2 9,3 87,4 963
Emborracharse Si, no diario 5,8 17,3 76,9 347
20 o mas dias al mes 37,5 62,5 8
Consumo de No 3,1 10,7 86,2 1231
tranquilizantes (con Si, no diario 17,5 19,3 63,2 57
o sin receta) 20 o0 mas dias al mes 58,3 41,7 12
Consumo de No 3,6 11,1 85,3 1277
tranquilizantes (sin Si, no diario 4,2 29,2 66,7 24
receta) 20 o mas dias al mes
No 3,0 10,7 86,3 1122
Consumo de hachis Si, no diario 6,3 19,4 74,4 160
20 o mas dias al mes 15,0 85,0 20
, No 3,7 11,6 84,7 1302
Consumo de cocaina 5, no diario 100,0 6
base/crack PRRY
20 o mas dias al mes
, No 3,8 11,6 84,6 1314
Egl':;“mo decocaina o iario 100,0 2
20 o mas dias al mes 100,0 1
, No 3,8 11,7 84,5 1308
EZS::;ZSE cocaing i "no diario 100,0 7
20 o mas dias al mes 100,0 3
No 3,8 11,6 84,6 1317
Consumo de GHB Si, no diario 100,0 1
20 o mas dias al mes
No 3,8 11,6 84,6 1317
Consumo de éxtasis Si, no diario 100,0 1
20 o mas dias al mes
No 3,8 11,6 84,6 1317
Consumo de speed Si, no diario 100,0 1
20 o mas dias al mes
No 3,8 11,6 84,6 1318
Consumo de p —
alucinégenos Si, no diario
20 o mas dias al mes
No 3,8 11,6 84,6 1316
Consumo de heroina | Si, no diario 100,0 2
20 o mas dias al mes
No 3,8 11,6 84,6 1314
Consumo de Si, no diario 100,0 4

sustancias volatiles

20 o mas dias al mes
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Tabla 7.8.2 RELACIONES CON LA MADRE EN FUNCION DEL CONSUMO DE

DISTINTAS SUSTANCIAS EN LOS ULTIMOS 30 DIAS

Muy o Muy o o
Bastante Regulares Bastante Ne de
casos N=
malas buenas
No 2,0 9,3 88,8 961
Consumo de tabaco Si, no diario 2,6 19,0 78,5 195
A diario 1,7 13,1 85,1 175
No 1,8 8,4 89,9 562
Consumo de alcohol Si, no diario 2,3 13,5 84,1 694
20 o mas dias al mes 2,6 10,5 86,8 76
No 1,9 8,9 89,2 980
Emborracharse Si, no diario 2,6 17,9 79,5 346
20 o mas dias al mes 100,0 7
Consumo de No 1,6 11,0 87,4 1238
tranquilizantes (con Si, no diario 12,7 6,3 81,0 63
o sin receta) 20 o0 mas dias al mes 58,3 41,7 12
Consumo de No 1,9 11,4 86,8 1286
tranquilizantes (sin Si, no diario 14,8 85,2 27
receta) 20 o mas dias al mes
No 2,1 10,3 87,6 1133
Consumo de hachis Si, no diario 1,2 15,9 82,9 164
20 o mas dias al mes 10,5 15,8 73,7 19
3 No 2,1 11,1 86,8 1316
Consumo de cocaina 5, no diario 100,0 6
base/crack PRRY
20 o mas dias al mes
, No 2,1 11,2 86,7 1329
Egl':;“mo decocaina o iario 100,0 2
20 o mas dias al mes 100,0 1
, No 2,1 11,3 86,6 1322
EZS::;ZSE cocaing i "no diario 100,0 7
20 o mas dias al mes 100,0 3
No 2,1 11,2 86,7 1331
Consumo de GHB Si, no diario 100,0 1
20 o mas dias al mes
No 2,1 11,2 86,7 1331
Consumo de éxtasis Si, no diario 100,0 1
20 o mas dias al mes
No 2,1 11,2 86,7 1331
Consumo de speed Si, no diario 100,0 1
20 o mas dias al mes
No 2,1 11,2 86,7 1332
Consumo de p .
alucinégenos Si, no diario
20 o mas dias al mes
No 2,1 11,2 86,7 1330
Consumo de heroina | Si, no diario 100,0 2
20 o mas dias al mes
No 2,1 11,2 86,7 1328
Consumo de Si, no diario 100,0 4

sustancias volatiles

20 o mas dias al mes
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