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Programa

9 -9,30 h: Entrega de documentacion

9,30 - 10 h: Presentacion de las Jornadas

* Juan Carlos Rivera Aullol . Delegado Autonémico Socidrogalcohol
Extremadura y Organizador de las Jornadas

*José Maria Vergeles Blanca. Vicepresidente Segundo y Consejero de
Sanidad y Servicios Sociales de la Junta de Extremadura

10 -10, 30 h: Plan de Adicciones de Extremadura 2018-2023 (PAE)
* Maria del Pilar Morcillo Sénchez. Secretaria Técnica de Drogodependencias
de la Direccién General de Salud Pdblica. SES. Junta de Extremadura

10,30 -11, 30 h: Primera mesa: TABAQUISMO Y SALUD MENTAL
Moderador: Ricardo Bueno Pozo (Médico del ECA de Castueral)
Ponentes:

* Urbano Vézquez Ferndndez (Médico del ECA de Mérida): Abordaje del
tabaquismo en personas con otros problemas de salud mental. Nuevas
formas de administracién de nicotina

* Maria Garcia Navarro (Psiquiatra, UHB de Mérida): Programas de
deshabituacién de nicotina en Unidades de Hospitalizacién de Psiquiatria

11,30 -12 h: Descanso

12 -13 h: Segunda Mesa: PROGRAMAS DE PREVENCION, ¢sélo
proyectos?:
Moderador: Beatriz Bravo Yuste (Médica del ECA de Don Benito)
Ponentes:

*J. Carlos Rivera Aullol (Médico de la UAH del CSS de Plasencia).

* Mercedes Manzano Forteza (Médica del ECA de Jaraiz):
Proyecto CANNARED en Extremadura

*Victoria Boticario Villarroel (Médica del ECA de Cdceres):
Deteccidn precoz e intervencién breve en bebedores de riesgo en Atencién
Primaria

13 - 14 h: Tercera Mesa: ALCOHOL: REGULACION EMOCIONAL Y
PERSPECTIVA DE GENERO

Moderador: José Antonio Santos Cansado (Psicdlogo de la Secretaria Técnica
de Drogodependencias)

Ponentes:

* Ana Rosa Gonzdlez Barroso (Psicéloga Clinica, Unidad de Alcoholismo
Hospitalaria del CSS de Plasencia): Factores de vulnerabilidad en el frastorno
por consumo de alcohol: déficit de regulacién emocional

* Maria Villanueva Alcojol (Médica de Familia, PAC Hospital Nira Sra de la
Montafia): Resultados del estudio “Regulacién emocional en los programas de
prevencién de consumo de alcohol”

* Azucena Baydn Marin (Psicdloga de APOYAT): Alcohol y Benzodiacepinas.
Intervencién desde la perspectiva de género.

14 h: ASAMBLEA DE SOCIOS DE SOCIDROGALCOHOL
EXTREMADURA

Organiza: SOCIDROGALCOHOL EXTREMADURA

Colabora: Secretaria Técnica de Drogodependencias
Junta de Extremadura
Ayuntamiento de Mérida
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M Sl y Suracies Sociles

Secretaria: Secretaria Nacional de Socidrogalcohol
(Raquel Munté y Mireia Pascual)

Web de Socidrogalcohol: (Jornadas autondmicas)
www.socidrogalcohol.org

Inscripcién gratuita en enlace:

https:/ /forms.gle /2XFhb8ibfPEzSLxV8
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