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1. De conformidad con el Decreto 47/2023, de 10 de Mayo, por el que se aprueba
el Reglamento General de Organizacion y Funcionamiento de la Atencion Primaria
de Salud de la Comunidad Auténoma de Extremadura, la Zona de Salud es:
a) El marco territorial y poblacional del Centro de Atencion Primaria (CS).
b) EI marco territorial y poblacional del Equipo de Atencion Primaria (EAP).
c) El marco territorial y poblacional de la Atencion Primaria de Salud (APS).

d) El marco territorial y poblacional del Servicio Extremefio de Salud (SES).

2. De conformidad con el Decreto 47/2023, de 10 de Mayo, por el que se aprueba
el Reglamento General de Organizaciéon y Funcionamiento de la Atencion Primaria
de Salud de la Comunidad Auténoma de Extremadura, la seguridad alimentaria
y/o la salud medioambiental, compete al:

a) Area Asistencial.

b) Area de Seguridad del/la Paciente.

c) Area de Salud Publica.

d) Area de Informacion, Administracién y Atencién a la Poblacion.

3. De conformidad con el Decreto 47/2023, de 10 de Mayo, por el que se aprueba
el Reglamento General de Organizaciéon y Funcionamiento de la Atencion Primaria
de Salud de la Comunidad Autonoma de Extremadura, el nombramiento y cese de
la persona que ocupa la direccion de la zona de salud es realizado por:

a) La Gerencia del Area de Salud.

b) La Unidad de Apoyo de la Zona de Salud.

c) La Consejeria de Salud y Servicios Sociales.

d) La Direccion de Recursos Humanos.

4. EIl Servicio Extremeio de Salud promueve el acceso digital a la informaciony
servicios sanitarios a través de plataformas como:

a) SESonline.

b) EXonline.

c) SESlinex.

d) CSOnline.
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5. Se llama a los procedimientos realizados con anestesia general, loco-regional
o local, con o sin sedacion, que no necesiten ingreso hospitalario a:
a) Cirugia Mayor Ambulatoria.
b) Cirugia Menor Ambulatoria.
c) Cirugia Menor Hospitalaria.

d) Cirugia Mayor Hospitalaria.

6. La integracion de la informacion del proyecto JARA se realizé en base a 3
pilares, NO es uno de estos pilares:

a) JARA recursos humanos.

b) JARA economico-financiera.

c) JARA asistencial.

d) JARA hospitalaria.

7. ¢Cual de los siguientes NO es un principio de la bioética?:
a) Justicia.
b) Autonomia.
c) Maleficiencia.
d) Beneficiencia.

8. En relacion con el consentimiento informado regulado en la Ley 3/2005, de 8
de julio, de informacion sanitaria y autonomia del paciente, indique la respuesta
INCORRECTA:

a) ldentificacion y descripcion del procedimiento, con explicacion breve y
sencilla del objetivo del mismo, en qué consiste y la forma en que se va a
llevar a cabo.

b) Declaracion de quien presta el consentimiento de que ha comprendido
adecuadamente la informacién, conociendo que el consentimiento es
irrevocable.

c) Beneficios que se esperan alcanzar, alternativas existentes,
contraindicaciones, consecuencias y molestias previsibles de su realizacion.

d) Riesgos en funcién de la situacion clinica personal del paciente.
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9. ¢Qué garantiza el secreto profesional en el ambito sanitario?:
a) La libre expresion del paciente.
b) La confidencialidad de la informacion clinica.
c) Elacceso publico a los datos médicos.

d) La publicacion de historias clinicas.

10. La toma de decisiones compartidas implica:
a) Que el médico decida por el paciente.
b) Que el paciente decida sin informacién.
c) Dialogo entre profesional y paciente para decidir juntos.

d) Que el familiar decida siempre.

11. La comunicacion en el ambito sanitario se define como:
a) Un proceso técnico entre profesionales.
b) Un intercambio de informacién entre maquinas.
¢) Un proceso de interaccion entre personas para transmitir informacion,
emociones y necesidades.

d) Una técnica de diagndstico clinico.

12. En el proceso de comunicacion, ;qué funcion cumple el “feedback” o
retroalimentacion?:

a) Confirmar que el receptor ha comprendido el mensaje.

b) Interrumpir el flujo de informacion.
c) Reforzar la autoridad del emisor.
)

d) Evitar la participacién del receptor.

13. Latécnica comunicativa que favorece la expresion emocional del paciente sin
inducir respuestas dirigidas es:

a) Preguntas cerradas.

b) Reformulacion.

c¢) Escucha activa con silencios terapéuticos.

d) Juicio clinico inmediato.
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14. En la primera Conferencia mundial de promocién de la Salud ;Qué acuerdo

surgio?:

a) Tratado de Kiev.

b)
c)
d)

Carta de Ottawa.
Declaracion de Alma-Ata.
Tratado de Nairobi.

15. La OMS define la promocion de la salud como:

a)

b)

El proceso que capacita a los individuos y a la comunidad para aumentar su
control sobre los determinantes de su salud y por tanto mejorarla.

Incidir en la comunidad para un control absoluto de los determinantes
fisicos, quimicos y bioldgicos y asi evitar la enfermedad.

Concienciar a la comunidad sobre la exposicidon a determinantes
ambientales y asi aumentar la esperanza de vida.

Ensefar al individuo y a la comunidad a gestionar la informacion y los

recursos disponibles con el fin de evitar la enfermedad.

16. ;Qué nivel o niveles de orientacién comunitaria tienen en cuenta el abordaje

fundamental de salud comunitaria?

a)
b)
c)
d)

Nivel I.

Nivel Il.

Nivel Ill.

Nivel | y nivel II.

17. Es una caracteristica de la Atencion Primaria de Salud:

a)

b)

Integracion de todos los recursos relativos a formas saludables de vida de
la comunidad y participacion comunitaria.

Acoger los medios materiales y técnicos mas sofisticados y costosos y mas
valorados por la poblacién.

Adopcion de modernas técnicas de gestion.

Acoger los recursos humanos mas cualificados en cada area.
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18. ¢ Seguin qué modelo tedrico de enfermeria la funcidon de la enfermera consiste
en ayudar a la persona en cuatro fases: necesidades fisioldgicas basicas,
autoimagen, dominio del rol e interdependencia?:

a) Dorotea Orem.

b) Virginia Henderson.

c) Callista Roy.

d) Florence Nightingale.

19. ¢ Cual de los siguientes modelos de enfermeria esta basado en la teoria de la
motivacion y personalidad de A. Maslow?:

a) Modelos de interaccion.

b) Modelos de necesidades humanas.

¢) Modelos de adaptacion.

d) Modelos de sistemas.

20. El dolor grato y placentero ocurre en tres tipos de personas:
a) Los masoquistas, los ansiosos de evasion y los ansiosos de estimacion.
b) Los agresivos, los introvertidos y los masoquistas.
c) Los deprimidos, los introvertidos y los autoagresivos.

d) Los ansiosos de evasion, los autoagresivos y los masoquistas.

21. Segun el calendario de vacunaciéon de Extremadura, en la edad escolar de 4
anos se le administrara la vacuna triple virica (TV) de:

a) Difteria-Tétanos-Tosferina.

b) Sarampién-Rubeola-Parotiditis.

c) Gripe-Varicela-Virus del papiloma humano.

d) Sarampion-Poliomielitis-Parotiditis.

22. ; Qué caracteristica de la lactancia natural no se ha conseguido en la lactancia
artificial?

a) Valor proteico.

b) Valor lipidico.

c) Valor antiinfeccioso.

d) Valor nutritivo.
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23. ;Cual es la localizacion mas frecuente del embarazo ectopico?:
a) Ovario.
b) Cuerno uterino.
¢) Trompa de Falopio.

d) Cuello uterino.

24. La vacuna no contraindicada durante el embarazo es:
a) Parotiditis.
b) Rubeola.
c) Tétanos.

d) Tuberculosis.

25. ; Cual es la posiciéon indicada para la cirugia rectal y cirugia coxigea?
a) Morestin.
b) Decubito prono.
c) Kraske.

d) Antitrendelenburg.

26. De los planos corporales, el plano frontal esta:
a) Formado por los ejes longitudinal y sagital.
b) Formado por el cruce de los ejes transversal y sagital.
c) Formado por los ejes longitudinal y transversal.

d) Formado por los ejes frontal y sagital.

27. En el procedimiento de preparacion de las camas, si en ella hay un paciente,
pero no la ocupa en el momento de hacerla, se llama:

a) Cama ocupada.

b) Cama abierta.

¢) Cama quirurgica.

d) Cama cerrada.

28. Los cambios posturales en el paciente encamado NO tienen como finalidad:
a) Evitar que la ropa que cubre la cama roce la piel y produzca lesiones.
b) Prevenir la aparicién de ulceras.
c) Obviar la aparicion de isquemia en los puntos de presion.

d) Proporcionar comodidad al paciente.
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29. Senala la respuesta incorrecta. Para realizar cualquier técnica de higiene, es
imprescindible tener en cuenta unas consideraciones generales:

a) Evitar las corrientes de aire.

b) Utilizar jabones adecuados para mantener el pH de la piel.

c) Mantener una temperatura adecuada en la habitacién, entre 26 y 28°C.

d) Cuidar especialmente las sondas o sueros que pueda tener puesto el

paciente para evitar su desinsercion.

30. En la técnica de la higiene oral de un paciente inconsciente, ;qué pinza se
utiliza?:

a) Pinza de sintesis.

b) Pinza de diéresis.

c) Pinza de punta roma.

d) Pinza Backhaus.

31. En la higiene oral de un paciente dependiente, ; Cual de las siguientes técnicas
NO es correcta?:
a) Hidratar los labios.
b) Si utiliza prétesis dental debe tenerla bien puesta para proceder a la
higiene.
c) Utilizar torundas impregnadas en antiséptico bucal.
d) Si el paciente esta intubado, se realiza con jeringa con una solucion

antiséptica.

32. ¢ Qué factores predisponen la aparicion de las Ulcera por Presion (UPP)?:
a) Factores intrinsecos y extrinsecos.
b) Factores ambientales.
c) Factores intrinsecos y ambientales.
d) Factores extrinsecos y ambientales.

33. ¢ Qué signo caracteriza a una Ulcera por presioén de 1° grado?:
a) Puede ser dolorosa.
b) Pérdida de espesor parcial de la dermis.
c) Hueso, musculo y tendones visibles y pueden presentar esfacelos.

d) Ulcera abierta con lecho rosado.
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34. Las escalas mas utilizadas hoy en dia para valorar el riesgo de aparicion de
una Ulcera por presion son:
a) Barthel y Braden.
b) Pfeiffer y Mini Mental.
c) Norton y Braden.
d) Norton y Barthel.

35. La definicion de “Restos inflamatorios y necréticos, de tejido desvitalizado,
amarillo o blanco, generado en procesos infecciosos y que deben retirarse para
promover la cicatrizacion”, corresponde a:

a) Necrosis.

b) Ulcera.

c) Isquemia.

d) Esfacelos.

36. Los drenajes pasivos se basan en:
a) Presién negativa.
b) Capilaridad.
c) Succion.

d) Aspiracion.

37. ¢;Cual de estas complicaciones asociadas a los Catéteres Venosos Centrales
(CVC) NO se produce?:

a) Neumotorax.

b) Hemotorax.

c) Trombosis.

d) Miocarditis.

38. El profesional sanitario del equipo quirargico estéril es:
a) Anestesista.
b) Enfermero/a instrumentista.
c) TCAE circulante.
d) Enfermero/a circulante.
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39. El primer tiempo de la técnica quirurgica es:
a) Diéresis.
b) Sintesis.
c) Diseccion.

d) Hemostasia.

40. El aparato cardiovascular consta de:
a) Arterias, venas y capilares.
b) Arterias y venas
c) Corazén y vasos sanguineos.

d) Corazon, arterias, venas y vasos sanguineos.

41. Cuando la sangre sale de la auricula izquierda hacia la Aorta pasa por:
a) Valvula Mitral.
b) Valvula Tricuspide.
¢) Valvula adrtica.

d) Ventriculo derecho.

42. El entramado de fibras que recorre las paredes de los ventriculos se llama:
a) Fibras Endoteliales.
b) Fibras de Purkinje.
c) Fibras de Keith Flack.
d) Fibras de Aschoff Tawara.

43. El cese de respiracion se llama:
a) Bradipnea.
b) Taquipnea.
c) Ortopnea.
d) Apnea.

44. El pulso de la arteria temporal se palpa:
a) Por encima del maxilar inferior.
b) Por arriba y delante de la oreja.
c) En el pie.

d) En la parte superior, a un lado y otro del cuello.

11
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45. ;Qué es el estridor?:
a) Es un sonido agudo al inspirar por obstruccion laringea.
b) Es un sonido agudo por estenosis del arbol bronquial.
¢) Es un sonido agudo por obstruccién de vias aéreas altas.

d) Es un sonido agudo por obstruccion parcial con secreciones.

46. ; Como se denomina el primer cartilago de la traquea?:
a) Cricoides.
b) Aritenoides.
c) Paratiroides.
d) Tiroides.

47. ; Cémo se puede denominar también a la respiracion celular?:
a) Respiraciéon bioquimica.
b) Intercambio gaseoso.
c) Respiracion intersticial.

d) Respiracion aerobia.

48. En la retirada de la canula de traqueotomia, ;Qué complicaciéon se puede
presentar?:

a) Espasmo diafragmatico.

b) Perforacién subcarinal.

c) Espasmo de glotis.

d) Neumotérax a tension.

49. ; Qué tipo de sonda se utiliza en un sondaje vesical intermitente?:
a) Sonda de Malecot.
b) Sonda de Pezzer.
c) Sonda de Robinson.
d) Sonda de Foley.

50. Segun las alteraciones de la funcion urinaria, Oliguria es:
a) Aumento en la frecuencia de las micciones.
b) Emision involuntaria de orina durante el suefio.
c) Disminucion significativa de la produccion de orina.

d) Sensacion continua de orinar que no desaparece tras la miccion.

12
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51. En las alteraciones de la funcioén urinaria, se llama Enuresis a:
a) Aumento en la frecuencia de las micciones.
b) Consiste en la emision involuntaria de orina durante el suefio.
c) Consiste en la sensacion continua de orinar que no desaparece tras la
miccion.

d) Es la necesidad anémala de orinar por la noche.

52. Entre las alteraciones en la miccion de la orina NO se encuentra:
a) Tenesmo vesical.
b) Polaquiuria.
c) Pariuria.
d) Nicturia.

53. El suelo de la boca lo forma lalenguay el:
a) Tejido muscular liso.
b) Tejido muscular estriado.
c) Tejido muscular esquelético.

d) Tejido conjuntivo.

54. La region del estbmago mas cercana al eséfago es el:
a) Piloro.
b) Fundus.
c) Cardias.

d) Diafragma.

55. El conducto colédoco posee una valvula que regula el paso del contenido biliar
hacia la ampolla de Vater, se denomina:

a) Valvula de Winsurg.

b) Esfinter de Oddi.

c) Valvula Cistica.

d) Esfinter de Gibson.

13
Examen TCAE. Fuerza Mayor.



Extremenfo
de Salud

!é Servicio

JUNTA DE EXTREMADURA
Consejeria de Salud y Servicios Sociales

56. En el intestino grueso existen microorganismos simbiéticos también llamados

flora intestinal. ; Cual es una de sus principales funciones?:

a)
b)

Liberar vitamina K y varias vitaminas del grupo B.

Convertir la celulosa en glucosa para ser absorbida.

c) Ayudar a absorber la grasa transformandola en glicerina.

d)

Emulsionar las proteinas en aminoacidos esencial

57. En relacion con la alimentacion de las personas mayores sanas, sefale cual

de las siguientes afirmaciones constituye una consideracion fundamental para

su dieta habitual:

a)
b)

c)

d)

El aporte de calorias en esta etapa debe ser mayor.

Las necesidades caléricas en esta etapa son mucho menores, sin embargo,
el aporte de vitaminas y minerales debe ser mayor.

El aporte de agua debe estar limitado para evitar edema por retencion de
liquidos.

Las proteinas son el nutriente que mas porcentaje de macronutrientes diarios

deben tener en la dieta para reducir el riesgo de ulceras por presion.

58. La muerte se define como:

a)
b)

c)

d)

La detencidn irreversible de las funciones bioldgicas del ser humano.

La detencidén progresiva e irreversible de las funciones bioldgicas del ser
humano.

La detencion aguda e irreversible de las funciones bioldgicas del ser
humano.

La detencién progresiva e irreversible de las funciones fisiologicas del ser

humano.
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59. En el proceso asistencial integrado (PAI) del paciente crénico complejo, ¢ Cual

seria su objetivo principal?

a)

b)

c)

Implantar una atencion proactiva, planificada y coordinada que prevenga
descompensaciones y enfermedades recurrentes.

Promover la autonomia y la atencion preferente entorno a la vida del
paciente, siempre que las condiciones lo permitan.

Definir un modelo asistencial adaptado a las necesidades del paciente
croénico complejo, basado en una asistencia integrada sobre los ejes clinico,
mental, funcional y social.

Facilitar la participacion de pacientes y familiares en la toma de decisiones
mediante informacion adecuada y capacitacion en los cuidados del paciente

croénico.

60. La demencia frontotemporal se caracteriza por.

a)
b)

c)

d)

La personalidad esta intacta con ligera desorientacion.

Suele aparecer en edades avanzadas.

Existe hipertrofia en el tejido muscular por alteracion progresiva de las
miofibras.

Hay una alteracion temprana y progresiva en el lenguaje.

61. Senala la respuesta INCORRECTA con relacion al suicidio:

a)
b)

El suicidio tiene una causa unica.

Hablar abiertamente y con confianza sobre el suicidio puede ser una manera
eficaz de prevenirlo.

El suicidio se puede prevenir.

El suicidio no trata de valentia o cobardia, sino de sufrimiento y

desesperanza.

62. ; Qué caracteristica define al modelo de atencién integral en salud mental en

Extremadura?:

a)
b)
c)
d)

Atencién centrada en el hospital.
Intervencion puntual en crisis.
Coordinacion entre niveles asistenciales y recursos comunitarios.

Derivacioén directa a servicios privados.
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63. ¢ Qué enfoque terapéutico se considera mas adecuado para la prevencion del
suicidio en adolescentes en riesgo?:
a) Evitar hablar con él sobre ello.
b) Intervencion farmacoldgica.
¢) Intervencién multidisciplinar con participacion familiar y escolar.

d) Internamiento prolongado sin contacto externo.

64. Las intervenciones mas adecuadas para el cuidado de la boca en pacientes en
fase terminal con xerostomia son:

a) Uso de enjuagues con clorhexidina al 2% cada 2 horas.

b) Aplicacion de glicerina pura sobre la mucosa oral.

c) Hidratacion frecuente y uso de lubricantes orales sin alcohol.

d) Administracion de antibidticos tépicos para prevenir infecciones.

65. ¢ Cual de las siguientes afirmaciones sobre el uso de opioides es CORRECTA
en cuidados paliativos?:
a) Los opioides deben administrarse exclusivamente por via intravenosa para
garantizar su eficacia.
b) El desarrollo de tolerancia a los opioides implica necesariamente adiccion en
pacientes paliativos.
c) La rotaciéon de opioides puede mejorar el control del dolor y reducir efectos
adversos en pacientes con respuesta 6ptima.
d) Los opioides estan contraindicados en pacientes con insuficiencia renal

avanzada.

66. El criterio principal para iniciar una sedacion paliativa es:
a) Dolor leve.
b) Sintoma refractario que no responde a otros tratamientos.
c) Solicitud del cuidador principal.

d) Agitacién leve.

67. La escala que se utiliza para valorar la sobrecarga del cuidador principal es:
a) Escala de Gijon.
b) Escala de Norton.
c) Escala de Zarit.

d) Escala de Lawton y Brody.
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68. El Saturnismo se produce por intoxicacion de:
a) Mercurio.
b) Plomo.
c) Hierro.
d) Cobalto.

69. La Reanimacién Cardiopulmonar (RCP) es un procedimiento de emergencias,
crucial para salvar vidas. La OMS clasifica la RCP en:

a) Profesional — Avanzada.

b) Basica — Avanzada.

¢) Instrumental — Avanzada.

d) Monitorizada — Avanzada.

70. El “pie de atleta” es una enfermedad causada por:
a) Bacterias.
b) Parasitos.
¢) Hongos.
d) Virus.

71. Indique cual de las siguientes maniobras de apertura de via aérea es la
INCORRECTA:

a) Triple maniobra.

b) Triple maniobra modificada.

c) Cuadruple maniobra con traccion mandibular.

d) Maniobra frente-mentoén.

72. Los residuos contaminados por la enfermedad de Creutzfeldt-Jakob y por
otras enfermedades producidas por priones Unicamente podran ser tratadas
mediante:

a) Vapor de agua.

b) Neutralizaciéon quimica.

c) Incineracion.

d) Desinfeccion.
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73. La muestra del LCR (liquido cefalorraquideo):
a) Se mantendra a temperatura ambiente.
b) Se debe conservar en nevera.
c) Se mantendra a 37°C.

d) Se debe analizar inmediatamente.

74. ; Qué precaucion debemos tener en cuenta a la hora de la recogida de una
muestra de esputo?:

a) Que el paciente esté en ayunas.

b) Que no se contamine por la flora orofaringea.

c) Que se usen antisépticos.

d) Que se recoja en tubos de boca ancha.

75. El estudio microbiologico de heces se denomina:
a) Ferocultivo.
b) Coprocultivo.
¢) Urocultivo.

d) Paracultivo.

76. ¢ Cual de las siguientes caracteristicas de los farmacos orales, NO es
correcta?:

a) Son seguros.

b) Son cémodos.

c) Son de absorcion rapida.

d) Son economicos.

77. En la farmacocinética, el proceso por el que los farmacos sufren
transformaciones para facilitar su asimilacién, inactivacion o excrecién, se
denomina:

a) Metabolizacion.

b) Absorcion.

c) Distribucion.

d) Liberacion.
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78. La hidroterapia esta contraindicada en:
a) En pacientes con miopatias.
b) En pacientes con broncopatias crénicas.
c) En pacientes en situaciones de estrés.

d) En pacientes con insuficiencia respiratoria.

79. La absorcion de un medicamento lo denominamos:

a) Proceso por el que el medicamento libera su principio activo.

b) Proceso por el cual el medicamento llega al torrente sanguineo.
c) Proceso en el que intervienen las enzimas transformadoras.
d) Forma de administracion de un medicamento.

80. La relacién entre agente y huésped denominada comensalismo, se caracteriza
por:

a) La asociacion con beneficios para agente y huésped.

b) El agente obtiene beneficio del huésped perjudicandolo.

c) El agente se beneficia del huésped, pero sin perjudicarlo.

d) El agente y el huésped se perjudican mutuamente y no se benefician.

81. El agente etiolégico depende de varios factores para tener capacidad de
producir enfermedad en el ser humano; la capacidad para originar una
enfermedad se denomina:

a) Patogenicidad.

b) Virulencia.

c) Infectividad.

d) Contagiosidad.

82. ;Qué principio guia la implementacion de practicas clinicas seguras en el
Servicio Extremefio de Salud ?:

a) Rentabilidad econdmica.

b) Centralizacion de decisiones.

c) Atencién centrada en el paciente y prevencion del dafio.

d) Reduccion de personal asistencial.
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83. ¢Qué indicador se utiliza para evaluar la efectividad del Plan de Seguridad del
Paciente?:
a) Numero de pacientes atendidos.
b) Tasa de eventos adversos notificados y gestionados.
c) Tiempo medio de estancia hospitalaria.

d) Nivel de satisfaccion del personal sanitario.

84. ¢ Cual es el objetivo del “doble chequeo” en la administracion de medicacion?:
a) Confirmar que el paciente ha tomado la medicacion.
b) Verificar la dosis y via por dos profesionales antes de administrar.
c) Registrar la medicacion en la historia clinica.

d) Preguntar al paciente si reconoce el medicamento.

85. ¢ Qué practica segura debe seguir el TCAE en la higiene de un paciente con
riesgo de infeccion?:
a) Usar guantes y bata, aunque no haya contacto con fluidos.
b) Lavado de manos antes y después del contacto, uso de guantes segun
protocolo.
¢) Uso exclusivo de gel hidroalcohdlico.

d) Realizar la higiene sin guantes para mayor sensibilidad.

86. ¢ Cual es el desinfectante de eleccion mas comunmente utilizado para la
desinfeccion de los endoscopios?:

a) lIsopropanol.

b) Glutaraldehido.

c) Clorofenol.

d) Hipoclorito sddico.

87. ¢ Qué es asepsia?:
a) Se refiere al empleo de material no estéril.
b) Ausencia de agentes infecciosos.
c) Aumento de gérmenes patdgenos.
d) El uso de sustancias quimicas para eliminar o reducir el crecimiento de

microorganismos en tejidos vivos.

20
Examen TCAE. Fuerza Mayor.



Extremenfo
de Salud

!é Servicio

JUNTA DE EXTREMADURA
Consejeria de Salud y Servicios Sociales

88. La prueba que utilizamos para comprobar la penetracion del vapor y que no
existe aire en el interior de una autoclave, recibe el nombre de:

a) Control fisico.

b) Prueba de esporas Bacillus Stearothermophilus.

c) Test de Bowie & Dick.

d) Control bioldgico.

89. ¢ Qué consigue la desinfeccion?:
a) Eliminar las bacterias y las esporas.
b) Eliminar la mayoria de los microorganismos patégenos.
c) Destruye cualquier forma de vida microbiana.
d) La desinfeccién sera efectiva si se realiza sobre material previamente

esterilizado.

90. De conformidad con la Ley 8/2011, de 23 de marzo, de igualdad entre mujeres
y hombres y contra la violencia de género en Extremadura, la situacion en que se
produce cualquier comportamiento verbal, no verbal o fisico de indole sexual, con
el propésito o el efecto de atentar contra la dignidad de una persona, en particular
cuando se crea un entorno intimidatorio, hostil, degradante, humillante u
ofensivo, se denomina:

a) Discriminacién directa.

b) Discriminacién indirecta.

c) Representacion equilibrada.

d) Acoso sexual.

91. El art. 1 de la Constitucion Espanol establece que Espaia se constituye en un
Estado:

a) Social y Diversificado.
b) Social y democratico de Derecho
c) Democratico y parlamentario.

d) Democratico e igualitario.
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92. La Constitucion Espanola de 1978 establece que la forma politica del Estado

espafol es:

a) La Democracia parlamentaria.
b) La Monarquia hereditaria.
c) La Democracia institucional.

d) La Monarquia parlamentaria.

93. De conformidad con la Constitucion Espanola de 1978, sélo pueden
establecerse prestaciones personales o patrimoniales de caracter publico con

arreglo a:

a) LalLey.

b) Un Decreto-Ley.

¢) Un Decreto.

d) Una Orden Ministerial.

94. De conformidad con el Estatuto de Autonomia de la Comunidad Auténoma de
Extremadura, la competencia en materia de sanidad alimentaria, en la Comunidad

Auténoma de Extremadura, es una competencia:

a) Exclusiva.

b) De desarrollo normativo y ejecucion.

c) De ejecucion.

d) No aparece recogida en el Estatuto de Autonomia de la Comunidad

Auténoma de Extremadura.

95. El escudo y el himno de Extremadura se regularan por ley de la Asamblea:

a) Ordinaria.
b) Aprobada por mayoria de tres quintos de los diputados.
c) Aprobada por mayoria de dos tercios de los diputados.

d) Por Decreto-Ley.
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96. De conformidad con el Estatuto de Autonomia de la Comunidad Auténoma de
Extremadura, la competencia relativa a la organizacion, funcionamiento interno,
coordinacion y control de los centros, servicios y establecimientos sanitarios en

la Comunidad Auténoma de Extremadura, es una competencia:

a) Exclusiva.

b) De desarrollo normativo y ejecucion.

c) De ejecucion.

d) No aparece recogida en el Estatuto de Autonomia de la Comunidad

Auténoma de Extremadura.

97. Indique cual de los siguientes NO es un derecho colectivo reconocido al
personal estatutario en El Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios
de Salud:

a) A la libre sindicacion.

b) A la actividad sindical.

c) Alareunion.

d) A la no discriminacién por razon de nacimiento, raza, sexo, religion, opinion,
orientacion e identidad sexual, expresion de género, caracteristicas sexuales

o cualquier otra condicién o circunstancia personal o social.

98. Indique cual de los siguientes NO es un deber reconocido al personal

estatutario en El Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios de Salud:

a) Respetar la Constitucion, el Estatuto de Autonomia correspondiente y el resto
del ordenamiento juridico.

b) Cumplir el régimen sobre incompatibilidades.

c) Ser identificados por su nombre y categoria profesional por los usuarios del
Sistema Nacional de Salud.

d) Informarse de las funciones, tareas, cometidos, programacion funcional y
objetivos asignados a su unidad, centro o institucion, y de los sistemas

establecidos para la evaluacién del cumplimiento de los mismos.
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99. La Ley 10/2001, de 28 de junio, de Salud de Extremadura atribuye la
competencia de aprobar el Plan de Salud de Extremadura a:

a) Las Diputaciones Provinciales que integran la Comunidad Auténoma de
Extremadura.

b) La Junta de Extremadura.

c) La Consejeria responsable en materia de sanidad.

d) A las Corporaciones Locales que integran la Comunidad Autonoma de

Extremadura.

100. En los Estatutos del Organismo Auténomo Servicio Extremerno de Salud NO

se considera 6rgano de direccion y gestion:

a) La Direccion Gerencia.
b) La Direccién General de Recursos Humanos.
c) La Direccién General de Planificacion Econdémica.

d) EI Consejo de Direccion.
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PREGUNTAS ADICIONALES O DE RESERVA

1. ¢Qué grado de concentracién de Oxigeno administra la mascarilla de
traqueotomia?

a) Un grado superior de Oxigeno al 90%.

b) Un grado de Oxigeno entre el 65 y 85%.

¢) Un grado de Oxigeno entre el 35y 70%.

d) Un grado de Oxigeno entre el 80 y 95%.

2. Los lipidos estan formados por:
a) Carbono, hidrégeno y oxigeno.
b) Carbono e hidrégeno.
c) Hidrégeno, carbono, nitrégeno y oxigeno.

d) Hidrdégeno, oxigeno y nitrégeno.

3. En los criterios para la valoracién de candidatos a la inclusiéon en el proceso
asistencial del paciente créonico complejo ¢ Cual de estos es un criterio mayor?:
a) Criterios de enfermedad cronica avanzada.
b) Elevado riesgo de descompensaciones basado en valoracion clinica.
c) Criterios sociales que condicionan la salud del paciente.
d) Elevado consumo de recursos asistenciales no planificados.

4. Por las circunstancias del servicio, ¢cuanto tiempo podemos retener una
muestra de orina para urocultivo sin mandarla al laboratorio?:
a) Hay que mandarla inmediatamente.
b) Sila introducimos en la nevera a una temperatura de 4°C puede conservarse
un maximo de 24h.
c) Puede conservarse un maximo de 24 horas a temperatura ambiente.

d) Sila congelamos puede conservarse todo lo que queramos.

5. Cuando un desinfectante inhibe el crecimiento de las bacterias sin
necesariamente matarlas, decimos que es:

a) Bactericida.

b) Bacteriostatico.

c) Baricida.

d) Bacteristatico.
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6. Las células utilizan el Oxigeno para obtener energia por combustion ;En qué
lugar de la célula se produce este proceso?:
a) En el nucleo.
b) Enla membrana.
c) En el nucleolo.

d) En la mitocondria.

7. De conformidad con la Ley 8/2011, de 23 de marzo, de igualdad entre mujeres y
hombres y contra la violencia de género en Extremadura. ;Quién desarrollara la
promocion y proteccion de la salud de las mujeres, desde la perspectiva de
género?:

a) La Administracion de la Comunidad Auténoma de Extremadura.

b) Las Entidades Locales.

c) El Servicio Extremefio de Salud.

d) El Tribunal Superior de Justicia de Extremadura.

8. Indique cual de los siguientes NO es un derecho individual reconocido al
personal estatutario en El Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios
de Salud:

a) A la estabilidad en el empleo y al ejercicio o desempefio efectivo de la
profesién o funciones que correspondan a su nhombramiento.

b) A la percepcion puntual de las retribuciones e indemnizaciones por razon del
servicio en cada caso establecidas.

c) Ala libre sindicacion.

d) A la accion social en los términos y ambitos subjetivos que se determinen en

las normas, acuerdos o convenios aplicables.

26
Examen TCAE. Fuerza Mayor.



		2026-03-19T07:27:20+0000
	FIRMA SES




