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El San Pedro de Alcantara instalara dos
nuevos dispensadores de medicamentos

El nuevo hospital que se estd construyendo en Caceres tendra
este tipo de sistemas en todas las unidades de hospitalizacién

SALUD EXTREMADURA
CACERES

1 Hospital San Pedro de
EAlcéntara de Cdceres ins-

talard préoximamente dos
nuevos armarios de dispensa-
ci6on automdtica de medica-
mentos, uno de ellos en la UCI,
tras evaluar de manera muy
favorable los resultados del pri-
mer dispositivo de este tipo que
se instalé hace un ano en el
Servicio de Urgencias de ese
centro hospitalario. En vista de
los resultados, los responsables
del hospital han decidido tam-
bién que el nuevo hospital que
se estd construyendo en la capi-
tal cacerena esté dotado de este
tipo de sistemas en todas las
unidades de hospitalizacién.

Segun fuentes del Servicio de
Farmacia del hospital, la utili-
zacion del sistema de dispensa-
cién automatizada ha contri-
buido a mejorar la calidad asis-
tencial en varios aspectos, y ha
servido también para reducir
de manera importante los cos-
tes asociados. Desde que se ins-
tald, en noviembre de 2009, ha
disminuido un 25 % el consu-
mo de medicamentos en la uni-
dad, el nimero de especialida-
des en el botiquin se ha reduci-
do mds de un 30%, y el coste
por urgencia atendida ha baja-
do un 21 %.

Ademds, con el sistema se agi-
lizan los trdmites de dispensa-
cién y mejora la eficiencia del
sistema logistico de medica-
mentos, dado que el dispensa-
dor estd conectado con

Armario de dispensacion automatica en Urgencias del hospital cacerefio.

Farmacia Hospitalaria y eso
permite reponer los firmacos
automadticamente, comprobar
los stocks y controlar las fechas
de caducidad. Por otro lado, los
pedidos se ajustan a la guia far-
macoterapéutica del hospital,
lo que contribuye a aumentar
la seguridad del proceso dismi-
nuyendo errores de medica-
cién, un factor que en Espana
causa entre un 4,7% y un 5,3%
de los ingresos hospitalarios.
Segun la evaluacién que ha
realizado el citado servicio, los
armarios de dispensacién auto-
madtica aportan otras ventajas
como el ahorro de tiempo para
el personal de enfermeria
encargado de la gestiéon del
botiquin, la disminucién del
inventario inmovilizado, la
identificacién de pacientes con
problemas relacionados con la
medicacién, la asignaciéon de
costes por pacientes, o una

mejor conservacion de los
medicamentos.

Los armarios informatizados
son especialmente eficientes en
las dreas donde existen dificul-
tades para individualizar la dis-
pensaciéon por paciente, como
los servicios de Urgencias y UCI,
por el gran volumen de enfer-
mos que se atiende en periodos
cortos de tiempo, la variabilidad
clinica de los pacientes y, por
consiguiente, de los farmacos
que se administran. Se manejan
facilmente mediante una panta-
lla téctil, a través de la cual los
profesionales de enfermeria
acceden a la ficha de cada
paciente en la que se indica la
terapia a recibir, y seleccionan
los fdrmacos que desean extraer.
El personal autorizado debe
identificarse con su huella digi-
tal para la apertura del armario,
que s6lo permite acceder al caje-
tin del firmaco seleccionado.

DEBATE SOBRE PRESCRIPCION EFICIENTEY SOSTENIBILIDAD SANITARIA. Responsables del
SES, SEDISA y la empresa Bayer H. C. se reunieron el 28 de febrero en Mérida para mantener un
debate sobre “Prescripcion Eficiente y Sostenibilidad Sanitaria”. Participaron el director-gerente del
SES, Ceciliano Franco, el director general de Planificacion, Formacion y Calidad de la Consejeria, José
M?® Vergeles, los directores generales de Asistencia Sanitaria y Presupuestos del SES, y los gerentes de
la mayoria de las areas sanitarias. Por SEDISA intervinieron César Pascual e Isabel Tovar, ésta tltima
también como coordinadora de Proyectos Técnicos en Salud de la Consejeria, y por Bayer H. C. asis-
tieron Abraham Herrera y otros directivos. La reunion es la primera de una serie de encuentros que
se van a realizar en varias regiones para debatir distintos temas relacionados con la gestion sanitaria.
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Fotografias de usuarios y
profesionales decoran Onco-
Hematologia de Llerena

El hospital organiza un concurso para dar a
sus nuevas instalaciones “un ambiente que
suscite emociones positivas”
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SALUD EXTREMADURA
LLERENA

Una exposicién de fotografi-
as de pacientes, familiares y
profesionales  decora la
Unidad de Onco-Hematologia
del Hospital de Llerena

Una seleccion de fotografias
realizadas por pacientes, fami-
liares y profesionales de
Oncologia, Hematologia vy
Cuidados Paliativos del Area
Llerena-Zafra se expone desde
principios de ano en la Unidad
de Onco-Hematologia del
Hospital de Llerena.

La exposicién redne las
mejores fotografias presenta-
das al concurso organizado
por los responsables de la cita-
da unidad, con el objetivo de
crear en sus nuevas instalacio-
nes un ambiente “que suscite
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Fotografia ganora del primer prei,e .A. Deg Za

emociones positivas y redunde
en la sensacién de bienestar
durante el tiempo de espera o
de tratamiento”.

El jurado del concurso con-
cedié los tres primeros pre-
mios a J.A. Delgado Zapata,
Josefina Herrezuelo Martin
-ambos familiares-, y la
paciente M* Victoria
Rodriguez Giles, que recibie-
ron como recompensa el dis-
frute de una estancia de un fin
de semana en un alojamiento
rural, acompanados de su
familia o amigos. Las tres
ganadorasy el resto de las foto-
grafias seleccionadas han sido
enmarcadas con el nombre de
su autor y se exhiben en los
despachos médicos y las salas
de espera y tratamiento de la
Unidad.



