
ESCUELA DE CC.SS.

CURSOS

Actualización en el tratamiento de
úlceras cutáneas 
En Talarrubias, el 21 de mayo
Uso de la medicación urgente por
Enfermería
En Plasencia, el 21 de mayo
Aprendizaje de técnicas invasivas
En Cáceres, primera edición 21y 22 de
mayo; y segunda, 10 y 11 de junio
Tutela personas adultas incapacitadas
En Mérida, del 21 al 23 de mayo
Metodología para la intervención de
Enfermería en Salud Mental
Mérida, 26 al 28 de mayo
Diagnóstico en Enfermería:NANDA,
NIC, NOC
En Plasencia, del 26 al 29 de mayo
Intensivo de introducción al laborato-
rio de análisis clínicos
En Badajoz, del 26 al 29 de mayo, y 2 al 5
de junio
Búsquedas bibliográficas y búsqueda
de evidencias científicas
En Plasencia, 2 y 3 de junio
Virtualización
En Badajoz, 2 al 6 de junio
Planificación sanitaria. Plan de Salud
de Extremadura 2005-2008.
En Badajoz, 2 al 6 de junio
Cómo elaborar un proyecto de inves-
tigación
En Cáceres, 3 al 5 de junio
Trabajo social en el entorno sanitario
En Mérida, 9 y 10 de junio
En Cáceres, 16 y 17 de junio
Arritmias cardíacas.Enfoque y mane-
jo adecuado de las urgencias más
habituales
En Badajoz, 9 y 10 de junio

TALLERES

Valoración signos vitales en urgencias 
En Cáceres, 27 de mayo
Sutura de heridas y cirugía menor
En Cáceres, 28 de mayo
Vendajes funcionales
En Cáceres, 28 de mayo

Abril de 2008

23

AGENDA

SALUD EXTREMADURA

FUNDESALUD AL MES

ACTIVIDADES DE ABRIL

El pasado día 10 se clausuró el primer
curso de Drenaje Linfático Manual de
Vodder en la antigua sede de la Escuela de
Enfermería de Mérida,al que se dieron cita

16 profesionales de enfermería y fisiotera-
pia,de todas las áreas de salud.
El curso que fue promovido por
Fundesalud,contó con la colaboración de la
Asociación Oncológica de Extremadura.El
curso estaba compuesto de unos módulos
teóricos y unos módulos prácticos,dando
prioridad a los segundos para el mejor
adiestramiento de los profesionales,consi-
guiendo finalmente el nivel avanzado al finali-
zar el curso,que contaba con la acredita-
ción de la Comisión de Formación
Continuada y de Actividad de Alto Interés
Sanitario con una duración total de 13,5
créditos.
El Drenaje Linfático Manual de Vodder es
una técnica manual altamente eficaz que
incide en todos los sistemas del organis-
mo, resultando efectiva para tratar la
retención de líquidos en el cuerpo y
depurar los tejidos orgánicos, favorecien-
do especialmente la circulación sanguínea
y linfática. La aplicación de las técnicas de
Drenaje Linfático cada vez se están
imponiendo más en los centros sanita-
rios como parte de la terapia de pacien-
tes de diversas disciplinas como son:
Oncología, Reumatología,Vascular, ORL,
cirugía plástica reconstructiva, neumolo-
gía, dermatología, medicina deportiva, etc.
Los resultados beneficiosos de estas téc-
nicas están avalados por estudios científi-

cos, desmitificando así el tópico de que
dichas terapias tenían escaso valor tera-
péutico.

El día 18 se llevo a cabo la “Jornada de
Actualización en Melanoma Cutá-
neo”, con una asistencia de más de 60
facultativos,permitió abordar los aspectos
clínicos,el proceso asistencial del melanoma
así como el PET-CT en melanoma.

Un día después el 19 de abril se impartió el
“Curso de Prevención de la
Ceguera”,que permitió formar a un
grupo de más 40 facultativos de Primaria y
Oftalmología,en los aspectos generales de
la prevención de la ceguera, las diferentes
dolencias y los traumatismos oculares,y
conocer como funcionan las campañas de
prevención y las perspectivas de futuro.

ACTIVIDADES PARA MAYO Y JUNIO

El próximo 5 de junio se impartirá el Curso
Teórico Práctico de Diagnóstico
Prenatal y Ecografía 3D,destinado a
facultativos Obstetricia y Ginecología.
Iremos ampliando la información a través
de la web de Fundesalud.

EQUIPO DE FUNDESALUD

Si en números anteriores iniciábamos la
presentación de los investigadores y sus
proyectos de investigación,queremos iniciar
también una serie de artículos sobre los
profesionales que forman Fundesalud,como
los del Área de Difusión del

Conocimiento,un equipo multidisciplinar
de diseñadores,desarrolladores de herra-
mientas informáticas y telemáticas,que tra-
baja bajo la máxima“No communication,no
event”, las principales actividades de este
área es dar a conocer los servicios y activi-
dades tanto en Investigación como en
Formación,no sólo de la Fundación,sino
también de la Consejería de Sanidad y
Dependencia y SES.
Entre las actividades más destacadas en difu-
sión del conocimiento en el campo del ele-
arnig,esta área diseñó y creó el Curso
Virtual de Tutor de Plataforma Online,para
la Escuela de Ciencias de la Salud,virtualizó
las Guías Multimedia de Acogida de los
Hospitales Tierra de Barros y Siberia-Serena
y llevo a cabo la conversión o virtualización
del Curso Intermedio de Cuidados
Paliativos.
Entre las herramientas informáticas creadas
están el Portal del Consorcio Extremeño
de Información al Consumidor (que depen-
día de la extinta Dirección General de
Consumo),el Portal de la Escuela de
Enfermería de la Comunidad,y la completa
Secretaría Virtual de la misma.Actualmente
está realizando el Portal Salud
Extremadura,este último en fase de prue-
bas y pilotaje.
En el campo del diseño esta área ha sido la
encargada de dar forma gráfica al
Documento de Expresión Anticipada de
Voluntades, a la Tarjeta de Voluntariado en
Cuidados Paliativos, crear la completa ima-
gen corporativa del Consorcio Extremeño
de Información al Consumidor, así como
dar imagen y soporte gráfico a múltiples

actividades tanto de la
Consejería de Sanidad y
Dependencia, SES y de nues-
tra propia fundación.
También esta área es respon-
sable de las comunicaciones
de acciones formativas, becas
y ayudas de investigación,
concursos y premios, etc.,
que a través de correo elec-
trónico,postal, portales web,
y otros medios, hacemos lle-
gar a los profesionales de la
sanidad extremeños.

FORMACIÓN

SANIDAD Y EDUCACIÓN,ALIADOS
POR LA DONACIÓN.
Los directores generales de Asistencia
Sanitaria,Ceciliano Franco,y de Política
Educativa,Felipe Gómez, junto a la
coordinadora de Trasplantes Julia del
Viejo,presentaron en rueda de prensa la
sexta edición de Concurso Escolar sobre
la Donación de Órganos y Tejidos desti-
nado a los alumnos de 6º de Primaria y
4º de Secundaria.Los primeros podrán
presentar carteles que incluyan un men-
saje de sensibilización sobre la impor-
tancia de donar órganos y tejidos; los
segundos, la redacción de una carta de
agradecimiento al donante y a su fami-
lia.En ambos casos el plazo finaliza el
próximo 19 de mayo.Franco y Gómez
se refirieron a la oportunidad que brin-
da la concienciación de los alumnos ya
que ellos reverberan el mensaje en su
entorno familiar y de amistad.

CRÓNICASII CURSO DE EXPERTO UNIVERSI-
TARIO EN EDUCACIÓN
TERAPÉUTICA DE PERSONAS
CON DIABETES
Organizado
por la
Consejería de
Sanidad y
Dependencia
en colabora-
ción con la
UEx, a través
de la Escuela
de Enfermería
yTerapia
Ocupacional
de Cáceres. El
objetivo es fomentar la investigación y el
desarrollo de la Educación Terapeútica
mediante la formación y capacitación de los
profesionales de enfermería en el cuidado y
educación de las personas con diabetes.
Dirigido a diplomados en Enfermería que en
su actividad profesional actúan como agen-
tes educadores de personas con diabetes.
Plazo de preinscripción, del 28 de abril al 23
de mayo.


