
Hace ya casi un año que sonó
mi teléfono para darme la

noticia de que iba a ser la direc-
tora del nuevo Hospital ‘Tierra
de Barros’; en aquel momento
me consideré una persona afor-
tunada pero a la vez sentí
miedo, era un proyecto muy
atractivo pero poner en marcha
13.000 m2 me imponía respeto.

Cuando inicié mi trabajo en
el proyecto comencé a sentir la
importancia y trascendencia
de lo que ello suponía.

Han sido muchos días y horas
de trabajo, me ha supuesto un
gran esfuerzo personal y profe-
sional, pero creo que al final lo
hemos conseguido, vamos a
poner en marcha el hospital y
ha merecido la pena. 

A lo largo de todo este proce-
so hemos tenido alguna que
otra dificultad pero las hemos
ido subsanando, he conocido a
personas estupendas y cuento
con un equipo de trabajo
maravilloso, gracias a él he
conseguido hacerme fuerte, y
aunque he tenido algunos
momentos de debilidad, ellos
han sido mi aliciente para no
rendirme y seguir adelante.

Cada vez que recorro el hos-
pital me siento como si estuvie-
ra en mi propia casa, he cuida-
do cada detalle y he intentado
que todo estuviera a punto,
supongo que habrá fallos pero
me siento tranquila porque
todo el mundo ha hecho lo
imposible para que las cosas
estuvieran perfectas.

Desde aquí os invito a que lo
conozcáis, os va a gustar. El cen-
tro es moderno, funcional,
dotado con las más modernas
tecnologías y muy acogedor. Lo
que más me gustaría es que
todo el personal que trabaja en
él se sienta cómodo y lo cuide,
para así poder darle al usuario
todo lo que busca, apoyo y  con-
sideración, además de resolver
sus problemas de salud.

Me siento una privilegiada de
dirigir este centro, de contar
con el apoyo de todos los que
trabajan en él. Mi deseo es que
la población lo sienta suyo y lo
disfrute.

El hospital abre sus puertas
con una filosofía de trabajo
diferente  que iremos ponien-
do en práctica, en la medida de
lo posible, aplicando los nue-
vos modelos de gestión y apro-
vechando los nuevos sistemas
de información con los que
contamos.

El día ha llegado y aquí estoy
a vuestra disposición.

A vuestra
disposición
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‘Tierra de Barros’ optimiza la
expansión del área de salud
El nacimiento del hospital permite subsanar el déficit de camas, mejorar la atención urgente
y acercar en proximidad y tiempo la realización de pruebas diagnósticas

E
l Hospital ‘Tierra de Barros’ se
integra en el tono barroso de
esta comarca de vides. La fun-

cionalidad inspira un edificio que
gira en torno a espacios abiertos
por donde se cuela la luz de patios
y terrazas que junto a las salas de
espera y espacios comunes diferen-
cian el nuevo modelo hospitalario
del convencional. 

El vestíbulo, amplio y luminoso,
está presidido por un mural del
artista Vito Cano, realismo mágico
donde los marrones, verdes y blan-
cos propios de Tierra de Barros
representan las poblaciones. Los
ciudadanos rompen con el proble-
ma de salud que allí les lleva y se
integran en el nuevo entorno asis-
tencial.

El funcionamiento y la estructu-
ra organizativa asistenciales actua-
les exigen también nuevos espa-
cios orientados a la estancia ama-
ble de un ciudadano que exige una
pronta y cualificada solución a su
problema de salud. 

Las diferentes áreas de este hos-
pital están perfectamente diferen-
ciadas y dispuestas de forma que
los circuitos asistenciales optimi-
zan los recursos. Urgencias y
Consultas Externas hacen L para
acoger en su ángulo el bloque diag-
nóstico y  el laboratorio. La hospita-
lización se distribuye en torno a
otra L enfrentada a la primera con
la hospitalización -convencional,
el Hospital de Día y Unidad
Polivalente- y con el área quirúrgi-
ca -cuatro quirófanos-.

FFUUNNCCIIOONNAALLIIDDAADD
La funcionalidad ha regido la
disposición de estas dependencias.
La directora del Hospital ‘Tierra de
Barros’, María Jesús Mejuto Carril,
subraya este aspecto y la dotación
tecnológica del hospital con los
recursos diagnósticos de uso más
común de última generación -siete
ecógrafos, dos equipos de rayos,
una TAC helicoidal y un
mamógrafo-. Según Mejuto, se va a
potenciar todo lo relacionado a las
pruebas diagnósticas -hasta ahora

los pacientes de la comarca tenían
que desplazarse a Mérida-, de las
patologías respiratorias, digestivas,
cardiológicas y ginecológicas.

Estos recursos están integrados
en las consultas y permiten que
éstas sean de alta resolución.

‘Tierra de Barros’ nace con la pues-
ta en marcha de estas consultas de
especialidades médicas -Neumo-
logía, Cardiología, Digestivo,
Interna, Endocrinología, Hema-
tología, y previsiblemente Reu-
matología- y quirúrgicas -

Dermatología, Traumatología,
Tocología, Ginecología, Oftal-
mología, ORL, Cirugía General y
próximamente Urología-.
También ha comenzado con el
Servicio de Urgencias. El cronogra-
ma prevé para el segundo trimes-
tre la puesta en marcha de Cirugía
Menor y Mayor Ambulatoria,
Reanimación y Hospital de Día, y
para finales de año, la apertura de
la hospitalización convencional.

CCOOMMPPLLEEMMEENNTTAARRIIEEDDAADD
Insiste Mejuto Carril que el
funcionamiento de este Hospital
está supeditado a su inmersión en
un área que funciona con gerencia
única, y por lo tanto, está
coordinado con el de Mérida. “La
totalidad de los recursos se
gestionarán en función de los
problemas de salud de los
ciudadanos”, dice. 

El gerente del Área de Salud de
Mérida, Cándido Sánchez Cabrera,
justifica la oportunidad del naci-
miento de este hospital y explica
que con él “se subsana el déficit de
camas del área, ya que permite,
junto a la ampliación y remodela-
ción de la hospitalización del de
Mérida, cumplir el compromiso de
la habitación individual”.
También, el hecho de que en el
nuevo hospital se realicen pruebas
diagnósticas más cerca del usuario,
mejora la gestión de los recursos
implementados en Mérida. 

No olvidemos que ambos hos-
pitales son complementarios,
que si el nuevo tiene Alta
Tecnología Sanitaria propia de
un centro de Alta Resolución, el
de Mérida se dota con otros equi-
pamientos más especializados -
Resonancia, Radio-terapia, Lito-
tricia, Hemodinámica-.

Comenta el gerente Sánchez
Cabrera, que este hospital no se
ha abierto para resolver el 100%
de la patología, sino de aquella
más prevalente, que satura los
servicios, engrosa las listas, y que
exige una rápida solución cerca
del ciudadano.

Hay que remontarse a la déca-

da de los noventa para encontrar

las raíces de este hospital.

Entonces la ciudadanía expresó la

necesidad de una asistencia más

cercana y rápida. La plataforma

ciudadana que se constituyó en la

comarca para reinividicar su aper-

tura ha sido partícipe de la cons-

trucción del centro asistencial y

su filosofía. El gerente del  Área de

Salud de Mérida,Cándido Sánchez

Cabrera, destaca la actitud cola-

boradora y dialogante mantenida

por el colectivo y agradece su

colaboración. Es un logro  más de

las sociedades democráticas el

nacimiento de este hospital que

responde  al sentir de la pobla-

ción. La directora, María Jesús

Mejuto, hace partícipes del

Hospital a los ciudadanos de la

comarca, “es de todos”. Sánchez

Cabrera insiste en que  Tierra de

Barros es una comarca privilegia-

da sanitariamente hablando, “sus

habitantes deben estar orgullosos

del hospital, porque el orgullo nos

permite tratar las cosas como

nuestras”, y les pide que cuiden,

no solo las infraestructuras, sino

también a sus profesionales.

Por la respuesta a una demanda ciudadana
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NUEVOS HOSPITALES

SALUD EXTREMADURA

Sala de estar de pacientes y acompañantes en el área de hospitalización.

Hospitalización polivalente en el Hospital Tierra de Barros.


