SALUD EXTREMADURA

NOTICIAS

El Premio de
Investigacion
incentiva la labor
del profesional

La primera edicién premia a Vagace Valero, Gervasini Rodriguez y Muioz
Sanz y en el acto de entrega se condecora a Jimeno Ramirez

Nacional de Mérida, acogio

el acto de entrega de la pri-
mera edicion de los Premios de
Investigacion en Ciencias de la
Salud de la Consejeria de Sani-
dad y Consumo de la Junta de
Extremadura. Evento de especial
importancia en el campo de las
Ciencias de la Salud desde su
incardinacion dentro de la politi-
ca en materia de investigacion
que propugna la Comunidad vy,
en concreto, el 111 Plan Regional
de Investigacion (PRI).

El consejero de Sanidad y
Consumo, Guillermo Fernandez
Vara, subrayo la destacada pre-
sencia de la investigacion biomé-
dica en el conjunto del PRI y la
peculiaridad de la misma “por-
que tiene una aplicacion muy
directa en la mejora del paciente
en concreto, y de la asistencia
sanitaria, en general”.

Es el caso de los tres primeros
premios de una convocatoria a la
que se han presentado trabajos de
mucha calidad, “todos debian ser
reconocidos”, manifesté el direc-
tor general de Formacion, Verge-
les Blanca, por lo que la Comi-
sion acometio una tarea dificil de
valoracion. El primero ha sido
para José Manuel Vagace Valero,
hematdlogo del Complejo Hos-
pitalario de Badajoz, por su tra-
bajo “Desarrollo tecnologico y
aplicacion clinica de un nuevo
procedimiento de fotoféresis™.

Un accésit ha sido para Gui-
llermo Gervasini Rodriguez, pro-
fesor de Farmacologia de la Uni-

EI dia 13 de enero, el Parador

versidad de Extremadura, por su
trabajo “Modulacion de recepto-
res nucleares por farmacos en la
terapia VIH: repercusion en las
interacciones farmacologicas”; y
otro accésit ha sido para Agustin
Muifioz Sanz, jefe de la Unidad
de Patologia Infecciosa del Com-
plejo Hospitalario de Badajoz,
por su trabajo “Fiebre Q. Una
infeccion emergente de Extrema-
dura”.

En este mismo acto, se hizo
entrega de la primera medalla de
la Escuela de Ciencias de la
Salud, a su primer director, José
Antonio Jimeno Ramirez, a
quien Fernandez Vara se dirigio
para agradecerle su encomiable
labor en la puesta en marcha de
esta institucion de formacion,
documentacion e investigacion.

INCENTIVOS PARA INVESTIGAR

La creacion de estos Premios de
Investigacion se suma a otra
serie de iniciativas que pretenden
fomentar, ayudar y respaldar la
inquietud investigadora de los
profesionales. El consejero de
Sanidad se refirid a estas medi-
das, como la protagonizada por
FUNDESALUD, fundacién que
pretende “crear mejores niveles
de investigacion y de investiga-
dores”.

También adelantd la elabora-
cion del Plan de Gestion del
Conocimiento, en el que “la
investigaciéon tendrd un peso
enorme”. La estabilizacion de los
profesionales que trabajan en las
Unidades de Investigacion de

Fernandez Vara con el galardonado José A. Jimeno Ramirez.

Caceres, Mérida y Badajoz es
otra baza para consolidar un
modelo de calidad en el ambito
de la investigacion.

Fernandez Vara abogd por el
trabajo de los profesionales en
red, “es estratégico y necesario la
puesta en marcha de equipos
multidisciplinares que trabajen
en la misma linea de investiga-
cion independientemente de don-
de esté fisicamente cada uno”.

FOTOFEREIS PARA SEZARY

Cada uno de los premiados hicie-
ron un extracto de su trabajo. El
hemato6logo Vagace Valero, visi-
blemente emocionado, dedico el
premio a su familia e hizo parti-
cipes del mismo a una vasta rela-
cion de profesionales que han
colaborado en un trabajo que ha
sido su pasion durante los ulti-
mos cuatro afios: la fotoféresis
para tratar el linfoma cutaneo
sindrome de Sezary, extrapolable
a determinadas enfermedades
autoinmunes.

La radiacion con luz ultravio-
leta de los linfocitos responsa-
bles del tumor una vez extraidos
del paciente mediante aféresis,
para que una vez tratados con
psolareno y ultravioleta, se rein-
fundan en el mismo con el fin de
provocar una respuesta autoin-
mune a modo de vacuna tumoral.

Si las multinacionales hacen
prohibitivo el acceso a este pro-
ceso, Vagace, consciente de esta
novedad oncoldgica iniciada por
el norteamericano Edelson hace
so6lo diez afios, y que mejora

La Medalla de la Escuela de Ciencias de la Salud
reconoce el servicio de Jimeno a la Salud Publica

En el acto, el director general de Planificacion, Tenerife, Almeria, Huelva o Badajoz, hasta que en
Ordenacion y Evaluacion Sanitaria, José Luis
Ferrer Aguareles gloso la dilatada trayectoria pro-
fesional de José Antonio Jimeno Ramirez, primer
director de la Escuela de Ciencias de la Salud de
Extremadura. El denominador comtn de la misma
segun Ferrer es “la entrega diaria al deber del buen
servidor de lo publico de una persona que se ha
dedicado toda su vida a la Salud Publica en estado
puro”. Jimeno, natural de Monterrubio de la Sere-
na, estudio Medicina en Sevilla, se especializé en
enfermedades infectocontagiosas en Madrid, des-

empeflo diferentes altos cargos de Salud Publica en
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El primer Premio,Vagace Valero, recibe el galardon de manos del consejero de Sanidad, el director gerente del SES y del director de la Escuela de Ciencias de la Salud.

resultados y calidad de vida del
paciente, se ha encargado con el
trabajo premiado de democrati-
zar la aplicacion de este trata-
miento.

INTERACCION FARMACOLOGICA
Por su parte, Gervasini agradecid
el premio en el que implico al
equipo que lo hizo posible duran-
te su estancia en Estados Unidos.
Su trabajo determina los meca-
nismos moleculares que provo-
can las interacciones farmacolo-
gicas en los enfermos de VIH.
Estos pacientes reciben medi-
camentos de naturaleza muy dis-
tintas que pueden provocar inter-
acciones que mermen la eficacia

1997 es designado para dirigir la recién creada
Escuela de Ciencias de la Salud de Extremadura,
primer centro integrado de formacion e investiga-
cion de la Comunidad. Por su parte Jimeno, recibio
la condecoracion diciendo desde la humildad del
trabajador sobrio e inagotable, que “es una gran
honor que se me haya reconocido mi labor sanita-
ria y una gran satisfaccion, primero, por haber con-
tribuido en una pequena parte a su puesta en fun-
cionamiento, y segundo, por ser el primero en reci-
bir esta distincion. Espero que sean muchos mas

los agraciados por méritos superiores al mio”.

terapéutica de los mismos por-
que las enzimas que se encargan
de eliminar estos farmacos fun-
cionan a mas rendimiento del
que debieran con lo que el proce-
so de eliminacion es mas rapido,
y por lo tanto no surten efecto. El
trabajo de Gervasini determiné
la causa de todo esto en los
receptores nucleares -que elimi-
nan el farmaco-.

El estudio de mas de 30 farma-
cos que se utilizan en la clinica
del SIDA, y comprobar cuales
son los que activan en mayor
medida esos receptores nuclea-
res, permite disefiar una terapia
para buscar una comunicacion
entre farmacos que no propicie

interacciones farmacologicas.

FIEBRE Q

El jefe de la Unidad de Patologia
Infecciosa pacense, Muioz Sanz,
sumo el mérito a sus comparieros
Araceli Vera Tomé y a Francisco
Félix Rodriguez Vidigal, y agra-
decié el mismo comentando el
orgullo que merece formar parte
de un triunvirato en el que estan
dos trabajos de gran altura cienti-
fica. Mufioz justificé la eleccion
de la fiebre O como enfermedad
emergente a esta convocatoria, y
no otro trabajo como el de resis-
tencia al virus del sida que tam-
bién ha realizado este equipo,
para llamar la atenciéon de la
importancia del papel del infec-
tologo en los hospitales y centros
de salud, para quien pidié mayor
atencion.

En cuanto a la fiebre Q, tenien-
do en cuenta la vasta presencia
de la cabafa ovina y bovina en
Extremadura, lo que se traduce
en una enorme carga de bacte-
rias, es una infeccion emergente
que se cura de forma muy sim-
ple, pero para lo cual se tiene que
diagnosticar. El patdlogo aboga
por su descripcion y registro en
la region e implica en su trata-
miento precoz al médico de
Atencion Primaria.

ORGULLO Y ESPERANZA

El consejero de Sanidad dijo de
los premiados que son un orgullo
para todas las instituciones sani-
tarias y educativas y una espe-
ranza. “Lo mejor que tiene
Extremadura son sus hombres y
mujeres y este premio reconoce

el protagonismo de los investiga-
dores”. Fernandez Vara los feli-
citd y agradecid su compromiso
y dedicacion al desarrollo de la
region en nombre de la sociedad
extremena”.
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En marcha un resorte para
la investigacion extremena

La conferencia del norteamericano Larry J. Siever dio el pistoletazo
de salida al Centro de Investigacion Clinica del Area de Badajoz

Momento de la conferencia del experto americano, preludio del Centro de Investigacion pacense.

na conferencia del profe-
l ' sor Larry J. Siever, direc-
tor del Centro de Investi-
gacion Clinica y Educacion en
Salud Mental del Hospital del
Bronx del Sistema de Hospita-
les de la Veteran Administration
de los Estados Unidos y cate-
dratico del Departamento de
Psiquiatria del hospital Monte
Sinai, de Nueva York sirvié de
presentacion del Centro de
Investigacion Clinica del Area
de Salud de Badajoz (CICAB).
Este Centro, que se crea a tra-
vés de FUNDESALUD, tiene

LOS PROFESIONALES OPINAN

como misiones la promocion,
formacion y desarrollo de la
investigacion y tecnologia bio-
médica en el Area de Salud de
Badajoz, pero con clara proyec-
cion en el ambito de toda la
Comunidad Auténoma.

El Centro de Investigacion
Clinica del Area de Salud de
Badajoz que estara dirigido por
Adrian Llerena Ruiz, orientara
sus funciones en cuatro lineas
diferentes: Formacion de profe-
sionales de la salud en investi-
gacion clinica. Promocién y
desarrollo de la investigacion en

el ambito de la salud. Apoyo
técnico a los programas y a las
lineas de investigacion en mar-
cha o que se generen y Centro
de investigacion donde se reali-
cen trabajos especificos en las
lineas de investigacion estraté-
gicas.

El CICAB tiene previsto orga-
nizar mensualmente ciclos de
conferencias y seminarios acti-
vidades que comienzan con la
conferencia que imparte el pro-
fesor Larry J. Siever, y que ver-
s6 sobre Neurobiologia de los
trastornos de personalidad.

I José Manuel Vagace Valero
|
; Primer Premio. Hematdlogo

I Las instituciones deben poten-
ciar la investigacién con ayudas
que faciliten la labor de los pro-
fesionales. Para mi este premio
significa una gran satisfaccién y
orgullo por una tarea de cuatro
afios, becada por la Consejeria
de Educacion. Creo que Extre-
madura esta al nivel de otras
Comunidades en asistencia
sanitaria. Estamos convencidos
de que nuestro sistema sanita-
ria ofrece cualquier tratamiento
como en cualquier otro lugar
1 del mundo.

I Guillermo Gervasini Rguez.
I o L
j Accésit. Farmacéutico

I Este premio significa el recono-
I cimiento de una administracion
I que te financia la tesis doctoral,
I'la estancia dos afos en el
I extranjero, que te contrata, que
I te da animos para seguir con
I otros proyectos y continuar
I investigando. Desde aqui reivin-
I dico la carrera investigadora de
I los jovenes investigadores que
I necesitan el apoyo de todas las
| instituciones con iniciativas
] como esta convocatoria, la cual
| contribuye a la consolidacion
| de la carrera investigadora.

I Agustin Muiioz Sanz
1 . .
j Accésit.Internista

I'La investigacion es necesaria
I porque es el motor de la profe-
I sién que te permite hacer pre-
I guntas y buscar respuestas a dia-
I rio, y eso lo puede hacer cual-
I quier profesional de la salud
I independientemente del dmbito
I de actuacion. Esta en la cabeza
I del investigador y se puede hacer
I con mds o menos medios, en el
I centro de salud o en el hospital
I de referencia; nos da ejemplo el
I mejor investigador de la historia,
I Ramon y Cajal, que trabajé con
1 un minimo de medios.

I José A. Jimeno Ramirez
|
; Medalla Escuela de CC.SS.

I Ha sido un gran honor recibir
I esta condecoracién como sani-
I tario y como primer director
I de una institucion fundamental
I para reciclar a los profesionales
como es una Escuela de Cien-
cias de la Salud que ha conse-
guido posicionarse a nivel
nacional ya que conseguimos
que los cursos que organiza
estén acreditados para méritos
fuera de la Comunidad.Ahora el
reto pasa por extender este
reconocimiento a todo el ambi-
to de la Unién Europea.



