
El servicio de Urología del
Hospital San Pedro de
Alcántara de Cáceres ha

consolidado la laparoscopia uro-
lógica, haciendo de esta técnica
su bandera, aunque tan sólo es la
punta del iceberg del amplio dis-
positivo que ofrece.

El avance espectacular del
Servicio arranca en los últimos
años, coincidiendo con el desa-
rrollo de nuevas técnicas quirúr-
gicas, favorecidas por la incorpo-
ración de sofisticados medios
tecnológicos y el impulso cons-

tante de su jefe de servicio, Anto-
nio García González, que recono-
ce la ingente labor de sus antece-
sores Juan Jiménez Díaz y Ernes-
to Parras Iglesias, con quienes
compartió labor, y a quienes
reconoce la aportación más
valiosa como la de generar y
favorecer un clima constante de
relación en el equipo, que  valora
como determinante para avanzar.
“Procuro la búsqueda constante
de la armonía y el equilibrio del
equipo”. Y aquí, el jefe de servi-
cio, repasa y subraya las cualida-

des de todos, enfermeras, auxilia-
res, administrativos y celadores,
“todos somos importantes de
igual manera, porque actuamos
de forma integrada, todos tene-
mos los mismos objetivos”
Hospitalización, Urología

General, Urooncología, Endos-
copia, Endourocirugía, Urología
Femenina (suelo pélvico), Uroe-
cografía, Laparoscopia Urológi-
ca y Urología Infantil, constitu-
yen el conjunto de unidades que
compone el Servicio.
El equipo  comparte el afán por

la formación constante, y la aco-
modación a las últimas técnicas,
a los últimos avances, y a un rit-
mo trepidante marcado por las
nuevas tecnologías, por lo que el
esfuerzo es el denominador
común de este Servicio de Urolo-
gía de Cáceres. Si a esto se le
suma, el equipamiento de última
generación con el que cuenta, se
puede calificar al Servicio como
de excelencia. El único “pero”
que destaca Antonio García, es
que se necesitan más urólogos, 
Un ingrediente por el que abo-

ga el jefe de servicio, para el
buen funcionamiento de un servi-
cio sanitario, es  la voluntad y el
afan de mejorar. “El profesional
debe contar con el estímulo nece-
sario para afrontar los cambios y
adaptarse a los mismos, y para
ello es necesario tener entusias-
mo”,  Y es la cirugía laparoscópi-
ca mínimamente invasiva de la
que hace gala este servicio.
García destaca la proyección de

esta técnica y enumera los benefi-
cios para paciente a quien se apli-
ca: mejor y más rápida recupera-
ción, menos riesgos, menor hos-
pitalización, e incorporación
inmediata a la vida cotidiana. La
aplicación de la laparoscopia en
urología exige una preparación
minuciosa y un entrenamiento
continuado, y es  de máxima
importancia si se tiene en cuenta
el dato de que el 70 por ciento de
los procesos quirúrgicos de Uro-
logía son susceptibles de cirugía
mínimamente invasiva como la
laparoscópica, cuyo aparataje
más moderno está en Cáceres.

Grupo de profesionales del Servicio de Urología del Hospital San Pedro de Alcántara de Cáceres.

Octavio Castillo, referencia mundial, imparte un
curso sobre laparoscopia a urólogos de la región
El chileno Octavio Castillo,
eminencia de reconocido presti-
gio internacional en materia de
urología laparoscópica, com-
partió una jornada de formación
organizada por el Servicio de
Urología del Hospital San
Pedro de Alcántara de Cáceres
con urólogos de la región, dise-
ñadas para el conocimiento y

perfección de este tipo de ciru-
gía no invasiva. 
Algunos de los procesos que

trabajaron durante la jornada,
fueron prostatectomía radical,
nefrectomía radical, nefromete-
rectomía, especial relevancia
tuvo una nefrectomía parcial
con ureterocalicorrafia, segunda
intervención que se hace en el

mundo de este tipo con cirugía
laparoscópica. 
Los urólogos pudieron seguir

la pericia del experto Castillo en
una sala a través de un circuito
de televisión interno, que les
permitió seguir en directo las
intervenciones y preguntar al
especialista  en directo, así
como intercambiar impresiones.
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La formación continua es el eje que
maximiza el servicio de Urología
El Área de Salud de Cáceres consolida la cirugía laparoscópica urológica gracias al esfuerzo de un
equipo de profesionales que se afana por incorporar de forma continua los  avances científicos

Momento de la intervención magistral de Castillo.

Burdeos, París, Zaragoza... son
algunas de las ciudades donde se
han formado los profesionales
del Servicio de Urología del Hos-
pital San Pedro de Alcántara de
Cáceres, para adiestrarse en ciru-
gía laparoscópica. El jefe de ser-
vicio, García González, también
nombra al Centro de Cirugía de
Mínima Invasión (CCMI), “es
una suerte y un privilegio enorme
contar en Cáceres con este centro
puntero que ha beneficiado a los
profesionales de la urología”.
Reconoce la labor del director
del CCMI, Jesús Usón y de todo
su equipo, “por su ayuda cons-
tante”, y  celebra la propuesta del
Centro para Premio Príncipe de
Asturias de las Ciencias, que en
los próximos días se dará a cono-
cer, y para el que tiene bastantes
opciones, “se lo merece”.

El Centro de Cirugía
de Mínima Invasión
de Cáceres forma a
los urólogos 


