
Apuesta por un sistema integral,
continuado e integrado de cuidados
Las II Jornadas de Enfermería celebradas en Plasencia para responsables y supervisores reunió a
247 profesionales para debatir el modelo integrado de cuidados de enfermería de Extremadura

Plasencia acogió la celebra-
ción de las II Jornadas de
Enfermería para responsa-

bles y supervisores del SES,
cuyo emblema “Modelo de Cui-
dados para un proyecto comuni-
tario” inspiró cada una de las
mesas redondas, cuyo denomina-
dor común fue la búsqueda de
unos criterios homogéneos para
conseguir unos cuidados de cali-
dad contextualizados en un
Modelo Enfermero de carácter
regional y apto para desarrollarse
en los diferentes ámbitos de la
asistencia en nuestra Comunidad.

Las Jornadas se desarrollaron
en el Complejo Cultural “Santa
María” los días 15 y 16 de abril
organizadas por las direcciones
de enfermería del área de salud
de Plasencia. Un total de 247
profesionales de la gestión de
enfermería de toda la Comunidad
participaron activamente en las
Jornadas. Fueron inauguradas
por el consejero de Sanidad y
Consumo, Guillermo Fernández
Vara, acompañado del director
gerente del SES, Francisco Gar-
cía Peña, que tuvo una participa-
ción activa en su transcurso. 

Su contenido se desarrolló en
cuatro mesas redondas. En la pri-
mera mesa, moderada por Alicia
Sastre  Quintano, “Importancia
de los modelos de enfermería”,
intervinieron como ponentes:
Pedro Suero Villa, Anunciación
Vicente Guillén y Coronada
González Lozano. Se debatió
sobre la necesidad de instaurar
un modelo enfermero único en la
región, así como de trabajar con
una metodología de cuidados
basados en la evidencia científi-
ca.

También se advirtió que el
futuro de las enfermeras como
profesión depende fundamental-
mente de lo que ellas hagan para
desarrollar la enfermería como
una disciplina del conocimiento
con autonomía y para asumir  su

papel dentro del equipo multidis-
ciplinar.

En la segunda mesa, “Gestión
de cuidados, una necesidad” fue
moderada por Milagrosa Alvara-
do, intervinierón Mª Jesús Cua-
dros Gómez, Severo Suero Villa
y Juan carlos Módenes Casillas.
El papel del supervisor y respon-
sable de enfermería  en los cuida-
dos del paciente fue el eje de la
mesa en la que se concluyó con
la necesidad de desarrollar el
método de trabajo enfermero
incorporando herramientas infor-
máticas para el trabajo diario,
para prestar cuidados de calidad
y asegurar el avance de la profe-
sión a través de la investigación.

El mensaje fue que el papel del
responsable/supervisor de enfer-
mería es fundamental a la hora de
la implantación del proceso de
cuidados, sin su liderazgo, coor-
dinación y dinamización de los
equipos de enfermería se está
abocado al fracaso.

“¿Como valora la sociedad a la
enfermera?” fue el título de la
mesa constituida por ciudadanos
que por su especial y próximo
contacto con el Sistema Sanitario
o por su quehacer profesional
disponen de perspectivas privile-
giadas del mismo. El objetivo de
la misma consistió en suscitar la
reflexión entre la “enfermera” y
la “sociedad”. 

Constituyó un encuentro  de
gran interés, los ponentes logra-
ron conectar con el auditorio, e
incluso se suscitaron momentos
de emoción contenida. Intervi-
nieron Jacinto Guerrero Catalán,
representante de la Asociación de
Familiares de Enfermos de Alz-
heimer, Ascensión Balsera Toba-
jas, portavoz de la Asociación
Oncológica de Extremadura,
María Felicidad Barroso Pinilla,
periodista del SES, completando
la mesa el profesor y sociólogo
José Mª Jiménez Campos.

“La coordinación entre nive-

les” fue la última mesa redonda
moderada por Manuel Comellas
Nicolás en la que participaron  el
director gral. de Formación, Ins-
pección y Calidad, José Mª Ver-
geles Blanca, Mª Teresa Fábregat
Domínguez, Ana García Nogales
y Fátima Díaz Díez. 

Se debatió sobre la unificación
de criterios de actuación basados
en la evidencia científica que
deben de tener los procesos asis-
tenciales de enfermería. Se inci-
dió en la coordinación entre nive-
les para propiciar la continuidad
de cuidados; una cartera de servi-
cios única, en el proceso enfer-
mero; y en la oprtunidad de apli-
cación de las nuevas tecnologías
de información y comunicación.

La conferencia de clausura,
bajo el título, “El poder coopera-
tivo como respuesta reflexiva a la
necesidad” estuvo a cargo del
director general de Atención
Sociosanitaria y Salud, Emilio
Herrera Molina.

Supervisores y responsables de Enfermería en el Complejo Cultural “Santa María” de Plasencia.

DIARIO MÉDICO DEDICA UN ESPECIAL A LA REGIÓN

Encuentro entre prensa y
profesionales en Mérida
El consejero de Sanidad y consu-
mo, Guillermo Fernández Vara,
presidió el Encuentro con la
Sanidad Extremeña, organizado
por “Diario Médico” el 12 de
abril en el Parador Nacional de
Turismo de Mérida, al que tam-
bién asistió el director gerente del
SES, Francisco García Peña. En
el evento se dieron cita directores
de hospitales de la región, geren-
tes de áreas de salud, presidentes
de los colegios médicos, socieda-
des médicas, sindicatos, y res-
ponsables de la Universidad de
Extremadura, entre otras perso-

nalidades relacionadas con la
sanidad extremeña.

El Encuentro, que reunió a
unas 200 personas,  se celebró
con motivo de la edición especial
de un monográfico que esta
publicación, del Grupo Recole-
tos, ha dedicado a la Comunidad
Autónoma de Extremadura, en el
que analiza el sistema sanitario
desde diferentes puntos de vista.
En el evento, Fernández Vara,
hizo participes de los avances
logrados a todos los profesiona-
les y al conjunto del sistema sani-
tario público extremeño.
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El consejero,Fernández Vara, con el director de Diario, Javier Olave.

HOMENAJE

Solo de Zaldívar es
homenajeado por
sus compañeros

El Centro de Salud “Manuel
Encina” de Cáceres celebró su
quinto aniversario coincidien-
do con el homenaje ofrecido
por sus compañeros a Victoria-
no Solo de Zaldívar, que se
jubila y que ha permanecido
cuarenta años ejerciendo en la
capital cacereña.

La coordinadora del centro
de salud, María José Losada,
subraya la personalidad del
profesional, “un compañero
estupendo, muy amable con
sus pacientes, de hecho
muchos preguntan por él para
agradecerle al menos telefóni-
camente su atención”. 

Zaldívar ha remitido a todos
sus pacientes una carta de des-
pedida, “muchos de ellos han
permanecido con él hasta cua-
renta años”. Señala Losada
que Zaldívar “ha sentido
mucho su jubilación”. 

El protagonista fue invitado
a su homenaje con motivo del
quinto aniversario, por lo que
Solo de Zaldívar recibió con
sorpresa y muy emocionado el
reconocimiento de sus compa-
ñeros en un sencillo y emotivo
almuerzo, al que acudió con su
mujer, celebrado el 15 de abril,
y en el que participaron más de
treinta compañeros del
“Manuel Encina”, quienes les
entregaron sendos obsequios. 

REVISTA MÉDICA

Extremadura lleva
su modelo de
calidad a Madrid

“Revista Médica”organizó el
pasado 30 de marzo unas Jor-
nadas de Debate en Madrid en
las que participó el director
general de Formación, Inspec-
ción y Calidad Sanitarias, José
María Vergeles Blanca, junto a
responsables sanitarios de
diferentes centros e institucio-
nes asistenciales del país. 

En el debate, protagonizado
por la Calidad Asistencial,
Vergeles destacó las diferentes
dimensiones de la misma que
pasan por la calidad científico-
técnica, la calidad de relación
con  pacientes y ciudadanos, la
calidad en los entornos sanita-
rios, la evaluación de la cali-
dad tanto interna por parte de
los Servicios de Salud, y la
evaluación externa, por parte
de las consejerías de Sanidad y
de otros agentes. 
También subrayó la importan-
cia de realizar una adecuada
gestión de los riesgos sanita-
rios para la seguridad de usua-
rios y profesionales, y valoró
el papel de las organizaciones
de afectados en la gestión ade-
cuada de los servicios sanita-
rios. En este debate se puso de
relieve la implicación de los
profesionales en esta apuesta
por la calidad de los servicios
sanitarios.


