
XXV años de una asociación
ciudadana solidaria placentina
La Hermandad de Donantes de Sangre “Virgen del Puerto” de Plasencia celebra el aniversario escribiendo una
página en la historia de la donación que su actual presidente, Pablo Vicente Vicente, repasa en este reportaje

La Hermandad de Donantes
de Sangre de Plasencia cele-
bra este año su XXV aniver-

sario y su presidente Pablo
Vicente Vicente, enfermero del
Hospital Virgen del Puerto de
Plasencia, ha realizado una cróni-
ca sobre la Historia de la Dona-
ción.

Explica Pablo Vicente que de
los quince hospitales que ha teni-
do Plasencia a lo largo de su his-
toria, exceptuando el Hospital
“Virgen del Puerto”, el de mayor
importancia y raigambre fue el
Hospital de Santa María, creado
en 1300 por Nuño Pérez de Mon-
roy, que disfrutó de una continui-
dad en la actividad asistencial
hasta 1985, cuando pasó al actual
Hospital Psiquiátrico de Plasen-
cia. Contextualiza el enfermero
placentino la historia de la dona-
ción de sangre para destacar que
hasta hace relativamente poco
sólo se recurría a la hemoterapia
en caso de hemorragias agudas
que ponían en peligro grave la
vida del enfermo, ya que los ries-
gos y dificultades eran a veces
casi insalvables y cuando se solu-
cionaban, en muchas ocasiones
ya era tarde.

Recuerda Pablo Vicente que
cuando se programaba una inter-
vención en la que era segura la
necesidad de sangre, se solicitaba
a Cáceres, y era el tren correo el
encargado de hacer llegar la san-
gre necesaria hasta Plasencia. Se
recogía en la estación y se remi-
tía al hospital de Santa María.

Los incidentes y avatares por
lo que tenían que pasar eran muy
frecuentes y no era extraño tener
que interrumpir una transfusión
cuando ya se habían salvado
otras dificultades. 

Comenta Pablo Vicente que
algunas de las prácticas realiza-
das en aquella época nos haría
palidecer, pero así se fue gestan-
do la actual medicina hematoló-
gica. Valga como ejemplo el que
se llegó a inyectar sangre con una
jeringa desde un tazón previa-
mente flameado y removida con
una varilla.

PRIMER BANCO DE SANGRE
Fue en abril de 1967 cuando se
creó el primer Banco Hematoló-
gico dentro de la obra social de la
Caja de Ahorros de Plasencia.
Diez años más tarde, en 1973,
esta entidad bancaria también
propicia la creación de la Asocia-
ción de Donantes de Sangre, que
desarrollaría su labor hasta febre-
ro de 1980, que pasaría a ser la
actual Hermandad de Donantes
de Sangre “Virgen del Puerto”, y
que heredaría de la primera aso-
ciación 1.275 donantes y 6.943
extracciones.

También sería en 1980 cuando
la Hermandad se trasladó a su
actual ubicación en  el Hospital
“Virgen del Puerto”, que llevaba
ya cinco años en funcionamiento.

En 1975, cuando este hospital
abre sus puertas, no figura entre
su personal ni hematólogos ni
Banco de Sangre, cuyas funcio-
nes y hasta 1980 desempeño el
Centro Hematológico con las
dificultades propias que acarrea-
ban la distancia y el incremento
de las necesidades de sangre.

Describe Pablo Vicente el sis-
tema seguido entonces. Era com-
plejo. Cada vez que la necesidad
lo demandaba, se trasladaba un
celador con la petición corres-
pondiente al Centro Hematológi-
co y se buscaba a voluntarios
como Monrobel, Arroyo o
Millán, para que desde su casa o
trabajo, acudiesen a dispensar las
unidades requeridas. 

La instalación de la Herman-
dad en el Hospital sería decisiva
para consolidar la donación de
sangre. Subieron entonces los
donantes, a quienes el presidente
de la Hermandad define como

protagonistas anónimos que
hacen posible que todo esto fun-
cione y se consolide.

En esta andadura Pablo Vicen-
te Vicente hace cómplices y reco-
noce la labor del primer presi-
dente de la Asociación de Donan-
tes, Jerónimo Mateos, y al gran
impulsor de la Hermandad, Hila-
rio Alonso.

LOS PRINCIPIOS
Los principios fueron difíciles,
las carencias muchas y las
incomprensiones bastantes. Pero
gracias al tesón y esfuerzo de los
directivos de la Hermandad, se
consiguió que siempre que hicie-
ra falta, los donantes estuvieran
allí. Eran tiempos en los que aún
se daban casos en el que el enfer-
mo tenía que esperar a la sangre y
para ello se recurría con excesiva
frecuencia a los donantes ya
conocidos, quienes suplían las
urgencias que se presentaban.

La organización de captaciones
extrahospitalarias en los pueblos
aseguraría el número de unidades
necesarias para cubrir la deman-
da, servicio prestado de forma
altruista por los sanitarios. 

La primera difusión masiva de
dípticos informativos sobre la
donación, y las captaciones
periódicas se consolidan.
Recuerda Pablo Vicente aquí a
los soldados del Regimiento de
Órdenes Militares que donaban
ofreciendo un pintoresco colori-
do, no exento de alboroto, fruto
de su juventud y entusiasmo. 

Sería en 1986 cuando se regu-
laron de forma oficial en el hos-
pital las captaciones externas.
paso decisivo para desarrollar la
donación en el área de Salud de
Plasencia. La creación del Banco
Regional de Sangre en 2002 abre
otra página de la historia de la
donación, con la que pasa el testi-
go nuestro especial cronista.

La solidaridad es el rasgo diferenciador de la Hermandad de Donantes de Sangre.

“25 años de solidaridad” es el lema de los actos
conmemorativos del aniversario de la Hermandad

El XXV Aniversario de la creación de la Herman-

dad de Donantes de Sangre de Plasencia se conme-

moró con un programa de actos inaugurado por el

consejero de Sanidad y Consumo, Guillermo Fernán-

dez Vara, el 25 de febrero, y protagonizado por una

maratón de extracciones el 1 de marzo en el Salón de

Plenos del Ayuntamiento de Plasencia desde las 10 de

la mañana hasta las 9 de la noche, así como la inaugu-

ración de la Exposición “La donación en la historia”

en el Complejo Cultural “Las Claras”. 

El día 4, se promoverá la donación en el complejo

cultural “Santa María” con la celebración de una

mesa redonda moderada por el director del Banco de

Sangre de Extremadura, José María Brull, y en la que

participarán también sus homólogos de las Comuni-

dades de Madrid, Castilla-León, y Guipúzcoa. Ese

día también se entregarán los Premios del I Concurso

de Cortos convocado en diciembre, y se homenajea-

rán a los presidentes de la Hermandad. Ese día tam-

bién el actual presidente, Pablo Vicente Vicente, hará

un repaso de la donación en Plasencia con una confe-

rencia “25 años de una gran Historia”.

Este programa también adelanta la celebración el

día 7 de mayo de una Asamblea General de Donantes.

Pablo Vicente Vicente.

PRESIDENTE

El compromiso de
Pablo Vicente, clave
para la Hermandad

Pablo Vicente Vicente (Arro-
yomolinos de la Vera, 1948) es
enfermero en el Hospital “Virgen
del Puerto” de Plasencia, donde
lleva treinta años, actualmente
como supervisor de noche, traba-
jo cuyo horario le permite parti-
cipar activamente en diferentes
frentes sociales y políticos, que él
justifica por ser cristiano. Face-
tas, como la de concejal, volunta-
rio de Cáritas..., que asume libre-
mente y de las que se encuentra
satisfecho.

Es presidente de la Hermandad
de Donantes de Sangre de Pla-
sencia desde 1991, “principal
actividad que me absorbe gran
parte de mi tiempo”. Comenta
que el Hospital es otra de sus
debilidades, “no me importa acu-
dir cuantas veces haga falta  al
mismo tiempo para atender a
nuestra Hermandad”. 

Pablo Vicente celebra de
manera muy especial el XXV
aniversario de esta Hermandad.
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NOTICIAS

LAS CIFRAS

Unas 16.000
personas han
donado alguna vez

Un total de 15.937 donantes
están registrados en la Herman-
dad de Sangre de Plasencia;
4.893 han donado en los dos últi-
mos años. En estos 25 años se
han recogido 79.889 donaciones,
57.663 en los pueblos, 14.198 en
el Hospital, y 8.028 en el Ayunta-
miento de Plasencia. El número
de colectas realizadas asciende
hasta 849.

La Hermandad de Sangre de
Plasencia reconoce el esfuerzo
que se ha hecho en estos 25 años
para lograr que en el Hospital de
Plasencia nunca haya faltado
sangre, lo que agradece en nom-
bre de los enfermos.


