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Entra en vigor el nuevo
calendario de vacunas

Las variaciones epidemiolégicas y las innovaciones tecnolégicas aconsejan el nuevo
calendario de vacunaciones que comenzé su andadura el pasado uno de abril

1 nuevo Calendario de

E Vacunaciones Sis-

temdticas Infantiles de
Extremadura, realizado en
coordinacién con el resto de
comuninadades auténomas,
una vez oido el Consejo Ase-
sor de Inmunizaciones de Ex-
tremadura, es fruto de las in-
novaciones tecnolégicas y
progresos de los dltimos
anos en este campo, asi co-
mo las variaciones epide-
miolégicas. En 2002, la Orga-
nizacion Mundial de la Sa-
lud certificé a la Regién
Europea como Libre de Polio-
mielitis, lo que aconseja la
utilizacién de vacunas inacti-
vadas para eliminar el riesgo
de poliomielitis postvacunal
y para erradicar cualquier
otro tipo de poliovirus.

Por esta razén, uno de los
cambios del nuevo calenda-
rio, que entrd en vigor el pa-
sado 1 de abril, es el uso de la
vacuna inactivada frente a la
poliomelitis. Otros cambios
son la utilizacién de la vacu-
na acelular frente a la tos fe-
rina en todas las dosis, y la
administracién de la vacuna
frente a la hepatitis B serd a
los 0, 1y 6 meses de edad.

Los inconvenientes del uso
masivo y continuado de la
vacuna frente a la poliomieli-
tis oral son casos de polio-
mielitis asociados a la vacu-
na tanto en vacunados como
en los contactos y la circula-
cién prolongada entre las
personas y en el medio am-
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Esquema informativo del nuevo Calendario de Vacunaciones.

biente de polioivirus derivados de
la vacuna oral con mutaciones
gendmicas que pueden determi-
nar patogenicidad y ocasionar
brotes de poliomielitis.

La vacuna parental de virus
inactivados (VPI) estd constituida
por una mezcla de los tres polio-
virus, igual que la vacuna oral. Se
adminisitrardn cuatro dosis, da-
da la alta efectividad de la vacu-
na. Los nifios primovacunados
con vacuna oral recibirdn una

quinta dosis de VPI a los 6 afos
para asegurar una plena protec-
cién. Se administrard de forma
combinada con los antigenos
frente a difteria, tétanos, tos feri-
na acelular y Haemomophilus in-
fluenzae tipo B, mediante un solo
pinchazo gracias a las nuevas va-
cunas pentavalentes. Por ahora,
no se utilizardn las combinadas
hexavalentes, segiin acuerdo del
Consejo Asesor de Inmunizacio-
nes hasta no disponer de infor-
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Coordinacion entre los equipos de atencién
primaria, los COPF y la atencion especializada

mes sobre sus efectos secunda-
Tios.

Se administrard vacuna acelular
frente a tos ferina en todas las do-
sis. Hasta ahora sélo se usaba en
la dosis de recuerdo, utilizindose
la vacuna de células enteras en
primovacunacién. Su ventaja
fundamental es que los efectos
adversos son menos intensos y
frecuentes que con la vacuna
frente a la tos ferina de células
enteras. Y la inmunizacién frente
a hepatitis B se seguird iniciando
al nacimiento, pero la segunda
dosis se admninistrard al mes y la
tercera a los 6 meses, para que a
los dos meses se reciba s6lo 2 in-
yectables.

El calendario camina
hacia su unificacion en
todo el Sistema
Nacional de Salud

= Las diferencias entre los distin-
tos nuevos calendarios de vacuna-
ciones de las comunidades
auténomas son leves. Se aspira a
lograr la unificacién en todo el
Sistema Nacional de Salud. Este
cambio en el nuestro constituye
un acercamiento a ese calenda-
Tio tinico.

Con el fin de que tanto el perso-
nal sanitario como los padres o
tutores de los ninos conozcan el
nuevo calendario y estén infor-
mados de los cambios, se han edi-
tado ediciones de bolsillo, carte-
les, folletos y cuadros. Estos mate-
riales son expuestos en todos los
centros sanitarios de Extremadu-
ra. Ademds, en marzo se celebra-
ron seminarios formativos en to-
das las dreas de salud, cuyo nivel
de satisfaccién por parte de los
221 profesionales que asistieron
fue muy elevado. También se pu-
blicard un libreto sobre el nuevo
calendario vacunal para comple-
tar la informacién técnica dirigi-
da a todos los profesionales sani-
tarios extremenos.

Los supervisores de Enfermeria se encuentran en Trujillo

En el | Encuentro los supervisores debatieron sobre cuidados enfermeros y gestion de recursos

= Los supervisores de Enfer-
merfa de las ocho Areas de
Salud han asistido al I En-
cuentro de Supervisores de
Enfermeria del SES celebra-
do en Trujillo, donde se han
abordado distintos aspectos
relacionados con la profe-
sién, a la vez que ha servido
de punto de encuentro entre
los profesionales. En el dis-
curso inaugural, el Conseje-
10, Guillermo Ferndndez Va-
ra manifesté su orgullo de
pertenecer a una organiza-
cién repleta de buenos profe-
sionales, se refirié a la impor-
tancia de todas y cada una
de las personas que forman
parte de la misma, resaltan-
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do el valor humano de la tarea
cotidiana y de la comunicacion,
tanto en el seno de la propia or-
ganizacion, como de cara al usua-
rio, una prdctica que hay que tra-
bajar dia a dia.

Por su parte, el Director Gerente
del SES, Francisco Garcia Pena,
que imparti6 la conferencia so-
bre Carrera Profesional, resaltaba
en la inauguracién la importan-
cia de este encuentro desde va-
rios puntos de vista, ya que en
primera instancia permite un in-
tercambio de opiniones, asi como
un andlisis de la situacién actual
que permitird replantearse y
avanzar en el modelo organizati-
vo del sector. En la presentacién,
una de las organizadoras, la di-

rectora de Enfermeria de Cdceres,
Alicia Sastre, manifestaba que a
la hora de elaborar contenidos se
plantearon ir mds alld de los cui-
dados de enfermeria, de ahi que
finalmente se adentraran en los
aspectos de direccién y gestion,
Recursos Humanos y la motiva-
cién de los profesionales, Forma-
cién, Gestién Clinica, de la que
habl6 el director general de Asis-
tencia Sanitaria, Damaso Villa, y
Carrera Profesional.

Después de este primer encuen-
tro, tanto organizadores, como
ponentes y asistentes consideran
necesario el intercambio de expe-
riencias con cierta regularidad,
de ahi que se hayan sentado las
bases para otros encuentros.




