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E l Sistema Sanitario
Público Extremeño tie-
ne entre sus objetivos

fomentar las actividades en-
caminadas a la mejora y ade-
cuación de la formación de
los profesionales sanitarios,
de la investigación científica
y la innovación tecnológica
en el campo de las Ciencias
de la Salud.

Tras la asunción de las com-
petencias en materia sanita-
ria por parte de la Junta de
Extremadura a través del Ser-
vicio Extremeño de Salud,
una de las necesidades que
se planteaban desde este ór-
gano, ha sido la de centrali-
zar y desarrollar la forma-
ción del personal adscrito a
esta nueva institución, así co-
mo la investigación biomédi-
ca realizada en el ámbito de
su competencia.

A partir de aquí, por tanto,
nace la Secretaría Técnica de
Formación Investigación
D+I, que está localizada en
Cáceres y que es la encarga-
da de gestionar todo lo rela-
cionado con estos temas.

SISTEMADEORGANIZACIÓN
En el aspecto organizativo de
la investigación sanitaria del
Servicio Extremeño de Sa-
lud, se ha creado una red de
investigación donde el nodo
principal corresponde a la
Secretaría Técnica de Forma-
ción, Investigación D+I. Des-
de ella se facilitará la labor
investigadora con la crea-
ción de una Unidad de Apo-
yo a la investigación cuyo co-
metido principal es el de fa-
cilitar el asesoramiento Téc-
nico y Metodológico a los in-
vestigadores que lo soliciten,
en el que se incluye, además,
la ayuda para el diseño de
proyectos de investigación,
búsqueda de colaboradores,
asistencia estadística e in-
formática, asesoramiento éti-
co y legal, junto con el sopor-
te de medios materiales.

Como nodos secundarios
están los formados por las
tres Unidades de Investiga-
ción creadas en Extremadu-
ra y acreditadas por el Fondo
de Investigación Sociológica,
cuya localización geográfica
está en Cáceres, Badajoz y
Mérida, respectivamente.

Como nodos terciarios
están las ocho Áreas de Sa-
lud, distribuidas geográfica-
mente tomando como punto
de referencia los tres nodos
secundarios, esto es, Cáceres,
Badajoz y Mérida.

En relación a la investiga-
ción, la Secretaría Técnica de
Formación, se ha ocupado

desde el primer momento de su
creación de:

- Identificar al personal investi-
gador existente dentro del Servi-
cio Extremeño de Salud. Con este
fin se ha creado una base de da-
tos de aquellos profesionales del
SES que realizan trabajos de in-
vestigación, ya sea a nivel de
Atención Primaria como de Aten-
ción Especializada, que está abier-
ta a todos los que quieran aportar
sus experiencias.

- Mantener encuentros y contac-
tos con Sociedades Científicas,
Universidad, Colegios Oficiales de

los diferentes profesionales de la
salud, Entidades y Centros de in-
vestigación, Asociaciones sindica-
les, Direcciones Generales de la
Consejería, Compañías Far-
macéuticas, contactos y conversa-
ciones que se realizan de manera
periódica.

- Asimismo, diariamente se reali-
za una búsqueda de convocato-
rias públicas de ayudas a proyec-
tos, premios, becas, estancias en
otros centros de investigación, y
una vez recabados todos los datos
se dan a conocer, mediante co-
rreo electrónico, a los investiga-

dores registrados en la base de da-
tos y a través de su anuncio en la
página web. Una página web
creada por la propia Secretaría
Técnica, cuya dirección electróni-
ca es: http://www.fidises.net y en
la que se ofrece información so-
bre la estructura de la investiga-
ción en el seno del Servicio Extre-
meño de Salud, Unidad de Apo-
yo, Comités Éticos de Investiga-
ción Clínica, y a través de la cual,
los investigadores pueden inscri-
birse en la base de datos con el
cumplimiento de un sencillo for-
mulario. Además, pueden partici-

par directamente en una lista o
foro de discusión con el resto de
los investigadores del Servicio Ex-
tremeño de Salud sobre temas co-
munes o que puedan ser de in-
terés para la comunidad científi-
ca.

Además de todo ello, con la idea
de conocer el alcance de la inves-
tigación realizada dentro del Ser-
vicio Extremeño de Salud, se ha
creado una base de datos que re-
coge la filiación de cada uno de
los proyectos que se desarrollan,
así como de sus aspectos científi-
cos y económicos.

La investigación en el campo de la salud resulta ser un elemento básico para la
dinamización del progreso y de la evolución de las actividades sanitarias

La investigación en el SES
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■ El nodo secundario de Cáceres

abarcar a las Áreas de Cáceres,

Coria, Navalmoral de la Mata y

Plasencia.

El nodo secundario de Badajoz

comprende las Áreas de Badajoz

y Llerena - Zafra.

Y por último, el nodo secunda-

rio de Mérida incluiye a las Áreas

de Mérida y la de Don Benito - Vi-

llanueva.

Esta red permite el desarrollo de

proyectos conjuntos entre las di-

ferentes Áreas de Salud a través

de los profesionales que las inte-

gran.

En esta red hay que incluir a los

dos Comités Éticos de Investiga-

ción Clínica que actualmente y

con carácter provincial existen

en la región, uno en Cáceres y

otro en Badajoz.

Dos grandes programas en colaboración con otras instituciones
■ Hasta el momento, cabe desta-

car la participación del Servicio

Extremeño de Salud, a través de

sus profesionales, en importantes

proyectos de investigación junto

con otras Instituciones, Organis-

mos y Centros, como son los rea-

lizados en dos grandes progra-

mas: las Redes temáticas de exce-

lencia y el de colaboración trans-

fronteriza con Portugal, que se

desarrolla a través de “Interreg–

IIIA”.

“REDES TEMÁTICAS DE EXCELENCIA

EN INVESTIGACIÓN“

En el programa de “Redes Temáti-

cas de excelencia en Investiga-

ción” el Servicio Extremeño de

Salud participa en los siguientes

cinco proyectos:

a) Instauración de un sistema de

telemedicina.

b) Tecnologías de Simulación y

Planificación Quirúrgica en Ci-

rugía Mínimamente Invasiva.

c) Programa de investigación so-

bre enfermedades raras (REPIER).

d) Innovación e integración de la

prevención y promoción de la sa-

lud en Atención Primaria.

e) Bases genéticas y moleculares

de trastornos de audición. Genes

y proteínas involucrados.

“INTERREG-IIIA”

En cuanto al programa “Interreg -

IIIA”, el SES participa con tres

proyectos en coparticipación con

las regiones colindantes a nues-

tra Comunidad del Alentejo y

Centro de Portugal, esto es:

a) Formación continua del perso-

nal dedicado a la salud.

b) Formación en cirugía lapa-

roscópica de cirujanos portugue-

ses y extremeños de servicios

públicos en salud.

c) Cirugía dirigida por radiofre-

cuencia.
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El futuro de nuestra organización se abre camino a través de la investigación.


