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Con sus manos transforma
el barro en arte con vida

Catalina Rivera compagina su trabajo como monitora ocupacional en la Comunidad
Terapedtica “La Garrovilla” con su pasién por la cerdmica

ue en el trabajo donde
F Clara la puso en con-

tacto con el barro; para
Cati resulta un descubri-
miento, cuenta: “encontré el
soporte artistico que iba bus-
cando*.

En ese tiempo conoce a L.
Pérez Vinagre con el que se
inicié en el torno. En la Es-
cuela de Arte, realiza dos cur-
sos de comunes, donde se
formo, pasando luego a for-
marse en médulo de grado
medio como “Técnico en ar-
tes pldsticas y disenio en alfa-
rerfa”.

Habla con alegria de la Es-
cuela: eran tiempos de gran
ilusién, donde cada dia des-
cubria una técnica nueva y
un reto: superdndome dia a
dia, y buscando mds infor-
macion.

En 1995 conoce la revista
de Cerdmica y a través de
ella toma contacto con la
obra de otros ceramistas. En
Agosto de ese mismo ano via-
ja a Asturias para perfeccio-
narse en la técnica de Rak.
Paco Arena en su taller deja
en ella una huella imborra-
ble y siguiendo en su bus-
queda por aprender, en anos
sucesivos, cada verano se va
perfeccionado en distintos
talleres: J. Sarmiento en
Leén, M. Keller en Madrid, y
vuelta a Asturias a trabajar
con el gran maestro cera-
mista Espanol A. Blasco y
otro verano mds con el cera-
mista y disenador Italiano E.

Galassi e Y. Ruiz.

La Técnica de Rakd o de sacar la
pieza al rojo del horno, es una
forma de cocer rdpidamente los
esmaltes; se introduce la pieza en
el horno caliente y se saca al rojo
con la ayuda de una pinza. Se uti-
lizaba para la ceremonia del té
del S. XV. en Oriente. Los ceramis-
tas realizaban pequenos cuencos
que eran cocidos, en el propio
jardin del sefior en un horno
construido para tal fin, los cuales

una vez utilizados eran destrui-
dos.

Su obra estd realizada prictica-
mente en esta técnica. Le gusta la
incertidumbre de conocer el efec-
to del choque térmico, por otra
parte incontrolable, al sacar la
pieza del horno; por donde rom-
pe el esmalte y los efectos del hu-
mo al introducirla en serrin. Sus
piezas son grandes, decoradas
con grecas Romanas.

Ha participado en diversas ferias
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Definicién de la cartera de servicios regional y
de cada una de las dreas de salud

Premio a la educacion sanitaria

Premiado un trabajo presentado por tres enfermeras del Hospital
San Pedro de Alcantara en el XV Congreso Neumosur

= En el XV Congreso Neumo-
sur celebrado en Almeria,
donde hubo una asistencia
de 200 profesionales de en-
fermeria se concedi6 el pre-
mio al mejor péster al pre-
sentado por tres enfermeras
de hospitalizacion del Servi-
cio de Neumologia del Hos-
pital San Pedro de Alcdntara
de Cdceres.

Este trabajo realizado y pre-
sentado por Maria Expésito
Albuquerque, M° Luisa Garri-
do Cabanas y Esperanza San-
chez Gomez, informa a los
pacientes que van a recibir
quimioterapia sobre las con-
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ductas y normas mds saludables
para evitar los posibles efectos de
la quimioterapia.

Las autoras del trabajo, nos lo
definen, como “una hoja infor-
mativa realizada con las dudas
mds frecuentes que nuestros pa-
cientes presentaban”, y con-
tindan diciendo las autoras “qui-
simos con este trabajo dar cuida-
dos profesionales y humanos, in-
formando quisimos reducir el
miedo y la ansiedad que ob-
servibamos en los pacientes,
formdndolos quisimos implicar-
los en su proceso para elevar su
autoestima, pasando a ser actores
y no solo receptores de cuidados”.

El premio les ha supuesto un
estimulo, por cuanto quiere des-
tacar su labor investigadora y do-
cente.

El péster dentro de su formato,
refleja de una forma muy origi-
nal los conocimientos que se
quiere dar, mediante la utiliza-
cién de obras de pintores Ex-
trémenos (Zurbardn, Mendoza) y
Andaluces (Picasso, Veldzquez) en
relacién con el contenido del que
se quiere informar.

Felicitamos a nuestras compane-
ras y las animamos, para que si-
gan dando a conocer la impor-
tancia de los cuidados enferme-
TOS.

Catalina Rivera, hace un afo
inaguré su taller de ceramica
del que se siente orgullosa

de artesania de Espafia y Portu-
gal. Su 1° exposicién la realiza en
su pueblo natal, anteriormente
participé en una colectiva en el
Patio noble de la Asamblea con la
Escuela de Arte, y la dltima y mds
importante,de la que ella se sien-
te mads orgullosa de sus piezas la
lleva a cabo con un colectivo de
Artista en la Biblioteca de la Alca-
zaba de Mérida.

Siguiendo el rastro de sus pie-
zas, y a modo de curiosidad, sa-
ben de piezas suyas en Canadd y
Australia.

TEXTO: S. Rodriguez

Se siente orgullosa de
su taller por el grado
tecnolégico y
ambiental logrado

= Catalina Rivera de la Rosa, nace
en Torremejia, en 1957; es madre
de un hijo y en la actualidad resi-
de en Mérida.

Comienza a trabajar en la Co-
munidad Terapéutica “ La Garro-
villa® en 1990 como Monitora
Ocupacional, aprobando la Opo-
sicién en 1998.

Cati, como la llaman coloquial-
mente, es extrovertida, dindmica
y alegre. Se siente bien en su tra-
bajo, siempre vigilante del estado
de dnimo de “los chicos” y obser-
vando las distintas actitudes, de
un modo especial las referentes a
habilidades manuales y creati-
vas.

Hace un ano que inauguro el ta-
1ler, del que se siente muy satis-
fecha, tanto por el grado tec-
nolégico, como ambiental. Com-
pagina su trabajo en la Comuni-
dad con el de Ceramista, traba-
jando en su tiempo libre sin solu-
cién de continuidad entre tardes
y noches. Cuenta que tiene un
grupo de companeros de una
gran valia personal.

Menos desplazamientos

Mejoras en los medios diagnosticos y
terapeuticos en Oftalmologia

TEXTO: AREA DE SALUD DE NAVALMORAL

= Como consecuencia de las
inversiones realizadas por el
Servicio Extremeno de Sa-
lud, gracias al crédito ex-
traordinario aprobado por la
Junta de Extremadura en el
mes de Diciembre/2002, se
ha podido ampliar la cartera
de servicios del Area de Sa-
lud. Para el Servicio de Oftal-
mologia del Hospital Campo
Aranuelo se ha adquirido un
angidgrafo para el diagndsti-
co de patologia retiniana y
un Ldser fotocoagulador y
un Ldser YAG para trata-
miento de distintas pato-
logias retinianas y de polo

anterior.

Estas adquisiciones han per-
mitido el inicio de estas nue-
vas prestaciones a mediados
del mes de Abril. Con esta am-
pliacién de la cartera de servi-
cios se evitard el desplaza-
miento de unos 200 pacientes
que antes se derivaban desde
el servicio de oftalmologia al
Hospital Virgen del Puerto de
Plasencia.

Estas inversiones siguen el
espiritu marcado por la Ley de
Salud de Extremadura garan-
tizando la accesibilidad, equi-
dad y potenciando la calidad

cientifico-técnica



