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■ El Área de Salud de Coria está situada en el noroeste de la Comunidad Autónoma de Extremadura,

limitando con la provincia de Salamanca, el área de Cáceres y el área de Plasencia. Desde las

instalacionesmédicas de esta zona se atiende a la población de 52.261 habitantes, distribuidos por una

superficie de 2.739 kilómetros cuadrados.

Lamayor concentración de personas se encuentra entre los 10 y 34 años, existiendo después de los 65

años una población importante: 7.470 personas que corresponde al 15 por ciento del total de la

población. Un 13 por ciento tienemás de 74 años.

Las futuras acciones permiten mejorar la
Atención Primaria y Especializada

Las nuevas
perspectivas

L as nuevas acciones empren-
didas en el Área de Salud de
Coria, y la previstas a corto

plazo, van a propiciar una mejo-
ra importante de las prestaciones
tanto en la Atención Primaria co-
mo en la Especializada. El objeti-
vo planteado por la Consejería de
Sanidad de instaurar una cartera
de servicios básica de área se
cumplirá en Coria a corto/medio
plazo. Tanto es así que el hospi-
tal, que ha sufrido amenazas de
cierre en alguna época, con el im-
pulso dado durante este año se ve
obligado a crecer en espacio de
un modo importante, para aco-
ger los nuevos servicios. Durante
este año 2003, y una vez aproba-
do el plan funcional, van a co-
menzar las obras de ampliación y
reforma para dotarlo de habita-
ción única por enfermo, mejora
cualitativa de los espacios actua-
les, e incremento importante de
losmismos.
Próximamente, cableados los
centros de salud, dentro del Plan
de Informatización, comenzará a
visualizarse su potencial, al que-
dar conectados entre sí y con el

hospital, de tal forma que se
abren grandes posibilidades de
mejorar la gestión de consultas,
de corregir la burocratización, de
establecer fórmulas eficaces de
coordinación entre niveles, servi-
cios y unidades.

NUEVASTECNOLOGÍAS
La introducción de nuevas tecno-
logías, como es el caso de la tele-
medicina, y la incorporación de
la digitalización de imágenes en
Radiología, de tal forma que sean
utilizadas éstas por primaria y es-
pecializada a través de la intra-
net, abre un campo de posibilida-
des extraordinariamente positivo
e innovador.
Es un esfuerzo modernizador de
gran calado en marcha, y que sin
duda necesitará del apoyo de to-
dos para adaptarnos a esta reali-
dad, que va a redundar en una
mayor satisfacción de profesiona-
les y usuarios y, por tanto, de una
mejor atención sanitaria.
Pero con todo, existe un aspecto
de una extraordinaria importan-
cia como es el que aporta la crea-
ción del área en su actual estruc-

tura integradora. Existe desde el
mismo momento de la asunción
de las transferencias y se traduce
en un dispositivo único e integra-
do de los niveles asistenciales de
Atención Primaria y Atención Es-
pecializada, así como los aspectos

de prevención y promoción de la
salud y de los dispositivos y actua-
ciones de Salud Pública. Constitu-
ye una oportunidad real que nos
va a permitir visualizar los bene-
ficios de la cooperación entre ni-
veles asistenciales.

Las obras suponen una intervención que afecta
a unidades y servicios del centro cauriense

El hospital se somete
a una reforma integral

■ Próximamente comienzan las
obras de ampliación y remodela-
ción del hospital. Supone una in-
tervención importante que prác-
ticamente va a afectar a todas las
unidades y servicios, principal-
mente orientadas a posibilitar es-
pacios para cubrir las nuevas ne-
cesidades, como el objetivo de
ofertar la habitación individual y
adaptar a las nuevas necesidades
funcionales y de equipamientos
el centro sanitario.
Se procederá a remodelar y am-
pliar el área de Consultas Exter-
nas, Laboratorio de Análisis Clíni-

co y Bioquímica, así como la
construcción de sala de espera pa-
ra extracciones de sangre.
La telemedicina irá ubicada en
la zona de Radiología. Se remode-
lará el área de Urgencias y se
acondicionará un área de hospi-
tal de día con la construcción de
una sala polivalente de quince ca-
mas.
En el área de hospitalización, se
acometerán las obras pertinentes
para adaptar la habitación por
enfermo, así como un incremen-
to sobre las actuales. Se cons-
truirán 40 habitaciones nuevas. La alta tecnología lleva al Área de Salud de Coria. TAC Helicoidal.
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Coordinación entre
Atención Primaria y
Especializada en el
área de Coria

■ Tal y como se recoge en el

Plan de Salud de Extremadu-

ra, es necesario acercar la asis-

tencia sanitaria al ciudadano,

de ahí que la coordinación en-

tre Primaria-Especializada aca-

be convirtiéndose en un he-

cho primordial.

En este sentido, el Área de Sa-

lud de Coria ha establecido ya

varias guías clínicas que reco-

gen la coordinación entre es-

tos dos niveles y que verán la

luz en un corto periodo de

tiempo. Concretamente, en es-

te primer trimestre del año los

especialistas en medicina in-

terna de este área de salud se

desplazarán periódicamente a

cada uno de los centros de sa-

lud que conforman el área pa-

ra mantener reuniones pe-

riódicas con los médicos y pro-

fesionales.
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