
 

 

 

MANCOMUNIDAD INTEGRAL DE SERVICIOS CIJARA 

Semana del 5 al 9 de octubre de 2026 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

 
 

Charla nutricional: 
¿Entendemos el etiquetado 

de los productos? -Desayuno 
saludable 11:30h Palacio de 

la Cultura Herrera del 
Duque 

 
 
 

Atención telefónica: 
924 64 27 88 

 
 
 

Atención mediante  
e-mail: 

cmc.servicioscijara@salud-
juntaex.es 

 
 

 
 
 

Atención telefónica: 
924 64 27 88 

9 a 14h 
 

 
 
 
 
 
 
 

Atención mediante  
e-mail: 

cmc.servicioscijara@salud-
juntaex.es 

 

 
 
 

Atención presencial, de 9:00 a 
14:00 horas en el CMC-La 

Siberia 
 

C/Polideportivo s/n 
Herrera del Duque 

 
 

Atención telefónica: 
924 64 27 88 

 
 
 

Atención mediante  
e-mail: 

cmc.servicioscijara@salud-
juntaex.es 

 

 
 
 

 
 

Atención telefónica: 
924 64 27 88 

9 a 14h 
 
 
 
 
 
 
 
 

Atención mediante  
e-mail: 

cmc.servicioscijara@salud-
juntaex.es 

 
 

 
 
 

Atención telefónica: 
924 64 27 88 

9 a 14h 
 
 
 
 
 
 

 
 

Atención mediante  
e-mail: 

cmc.servicioscijara@salud-
juntaex.es 

 

También puede hacer llegar su consulta o reclamación a través del Ayuntamiento de su localidad. 
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