
 

 
NOTICIARIO DE CONSUMO 1 DE SEPTIEMBRE 

 
 

Vuelta al cole: claves para ahorrar y consumir de forma responsable 

https://saludextremadura.ses.es/incoex/publicationDetail?idItem=565962 

El Gobierno impulsa una norma para acabar con la exclusión de las personas con dificultades 
de comprensión 

https://elpais.com/sociedad/2026-09-01/el-gobierno-impulsa-una-norma-para-acabar-con-la-
exclusion-de-las-personas-con-dificultades-de-comprension.html 

Factura de la luz: por qué se ha disparado en agosto y cómo ahorrar en el recibo 

https://www.65ymas.com/economia/consumo/factura-luz-por-se-ha-disparado-en-agosto-
como-ahorrar-en-recibo_85552_102.html 

El euribor escala al 2,95% en agosto, máximos de dos años, y encarece de nuevo las hipotecas 

https://www.65ymas.com/economia/economia-familiar/euribor-escala-295-en-agosto-
maximos-dos-anos-encarece-nuevo-hipotecas_85587_102.html 

Qué es la estafa del 'hacker fantasma' y cómo evitar que vacíen su cuenta bancaria 

https://es.euronews.com/next/2026/09/01/que-son-las-estafas-fantasma-y-por-que-terminas-
robandote-a-ti-mismo 

Menos plástico, más salud y compras más transparentes 

https://saludextremadura.ses.es/incoex/publicationDetail?idItem=564322 

'Overbooking' en vuelos: cuáles son tus derechos y qué puedes reclamar si te prohíben el 
embarque 

https://www.20minutos.es/viajes/actualidad/overbooking-vuelos-derechos-reclamar-
prohiben-embarque_5526585_0.html 

Se acaban las vacaciones y toca reponer la nevera 

https://efe.com/economia/2026-08-31/precios-compra-supermercados-operacion-despensa/ 

El precio de la luz hoy martes 1 de septiembre 

https://noticiastrabajo.huffingtonpost.es/economia/consumo/precio-luz-1-septiembre-2026-
por-horas-pvpc/ 
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