
 

 
NOTICIARIO DE CONSUMO 18 DE AGOSTO 

 
Meta, al banquillo por manipular Facebook e Instagram para volver adictos a los menores 
https://www.consumidorglobal.com/tecnologia/meta-banquillo-manipular-facebook-
instagram-volver-adictos-menores_20121_102.html 
 
Vuelta al cole: la diferencia de gasto entre CCAA 
https://www.20minutos.es/lainformacion/economia-y-finanzas/vuelta-cole-diferencia-gasto-
entre-ccaa-pasa-200-euros-por-hijo-ensenanza-publica-345-privada_7026881_0.html 
 
La luz se dispara en la primera quincena de agosto 
https://www.abc.es/economia/cuentas-corrientes/luz-dispara-primera-quincena-agosto-
precio-superar-20260818020004-nt.html 
 
Más de la mitad de los españoles recorta su cesta de la compra por la subida de precios 
https://www.democrata.es/agricultura-alimentacion/mas-de-la-mitad-de-los-espanoles-
recorta-su-cesta-de-la-compra-por-la-subida-de-precios-segun-triodos-bank/ 
 
El precio de la luz del martes 18 de agosto de 2026 
https://noticiastrabajo.huffingtonpost.es/economia/consumo/precio-luz-18-agosto-2026-por-
horas-pvpc/ 
 
El gasto medio de la vuelta al cole este curso en Extremadura se sitúa en 598 euros 
https://www.regiondigital.com/noticias/juventud/434187-el-gasto-medio-de-la-vuelta-al-cole-
este-curso-en-extremadura-se-situa-en-598-euros.html 
 
El foodservice multiplica las ocasiones de consumo con productos estacionales, experiencias 
y nuevas fórmulas de conveniencia 
https://restauracionnews.com/2026/08/foodservice-tendencias-verano-2026/ 
 
El síndrome del 'todo incluido' 
https://cadenaser.com/nacional/2026/08/18/el-sindrome-del-todo-incluido-y-por-que-
necesitas-huir-de-la-pulserita-a-partir-del-tercer-dia-cadena-ser/ 
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