
 

 

 

MANCOMUNIDAD LÁCARA - LOS BALDÍOS 

Semana del 2 al 6 de febrero de 2026 

LUNES  MARTES  MIÉRCOLES  JUEVES  VIERNES  
 
 
 

Atención telefónica: 
691596057 

(09.00h-14.00h) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Atención mediante email : 
cmc.lacara-

losbaldios@salud-juntaex.es 

 

 
 
 

Atención telefónica: 
691596057 

(09.00h-14.00h) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Atención mediante email :   
cmc.lacara-

losbaldios@salud-juntaex.es 
 

 
 
 

Atención telefónica: 
691596057 

(09.00h-14.00h) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Atención mediante email : 
cmc.lacara-

losbaldios@salud-juntaex.es 
 

 
 
 

Atención presencial en la 
oficina de: 

Alburquerque 
 

(09.00h-14.00h) 
 
 
 

Atención telefónica: 
 

691596057 
 
 
 

Atención mediante email: 
cmc.lacara-

losbaldios@salud-juntaex.es 
 
 

 
 
 

Atención presencial en la 
oficina de: 

La Roca de la Sierra 
 

(09.00h-14.00h) 
 
 
 

Atención telefónica: 
 

691596057 
 
 
 

Atención mediante email : 
cmc.lacara-

losbaldios@salud-juntaex.es 

También puede hacer llegar su consulta o reclamación a través del ayuntamiento de su localidad. 
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