
 

 

MANCOMUNIDAD TENTUDIA 

Semana del 26 al 30 de enero del 2026 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

 
Atención telemática: 

 
cmc.tentudia@salud-

juntaex.es 
 

Atención telefónica: 
924516108 

 
Atención presencial en la sede 

de la Mancomunidad de 
Tentudía de 11.30 a 13.45 

horas. 
 

RUTA 
Pedir Cita Previa: 

Montemolín, Bienvenida, 
Pallares y Santa María de 

Navas. 
 
 
 

 
Atención telemática: 

 
cmc.tentudia@salud-

juntaex.es 
 

Atención telefónica: 
924516108 

 
Atención presencial en la sede 

de la Mancomunidad de 
Tentudía de 12.00 a 13.45 

horas. 
 

“Yo en el cole, tú en casa” 
 IES Ildefonso Serrano 

10,20 h 
Segura de León 

 

 
Atención telemática: 

 
cmc.tentudia@salud-

juntaex.es 
 

Atención telefónica: 
924516108 

 
Atención presencial en la sede 

de la Mancomunidad de 
Tentudía de 9.00 a 13.45 

horas. 
 

RUTA 
Pedir Cita Previa: 

Cabeza la Vaca y Calera de 
León. 

 
 
 

 
Atención telemática: 

 
cmc.tentudia@salud-

juntaex.es 
 

Atención telefónica: 
924516108 

 
Atención presencial en la sede 

de la Mancomunidad de 
Tentudía de 9.00 a 13.45 

horas. 
 

RUTA 
Pedir Cita Previa: 

Usagre, Llera, Valencia de las 
Torres y Puebla del Maestre 

 
 
 
 

 
Atención telemática: 

 
cmc.tentudia@salud-

juntaex.es 
 

Atención telefónica: 
924516108 

 
Atención presencial en la sede 

de la Mancomunidad de 
Tentudía de 9.00 a 13.45 

horas. 
 

RUTA 
Pedir Cita Previa: 

Fuentes de León, Segura de 
León y Bodonal de la Sierra. 

También puede hacer llegar su consulta o reclamación a través del ayuntamiento de su localidad. 
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