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Ficha Resumen

Tallerde educaciondel consumidor:

“Consumo Responsable”

Trabajamos el consumo responsable desde la perspectiva de cdmo actuamos en el mundo. Para ello, promovemos
un analisis basado en cada persona, en tomar conciencia, saber dénde va el dinero que gastamos, pensar antes de

comprar teniendo una visién integral del producto que consumimos y hacernos algunas preguntas.

Es por esto, desde el Consorcio Extremefio de Informacién al consumidor, promovemos cambiar los habitos de
consumo, ajustandolos a las necesidades reales y optando, en el mercado, por bienes y servicios que favorezcan la

conservacién del medio ambiente, la igualdad social y el bienestar de las y los trabajadores que los producen.
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Objetivos:

. Fomentar cambios de comportamientos personales y colectivos y favorecer el compromiso con un estilo de vida

mas sostenible.

. Conocer y comprender diferentes términos relacionados con el consumo responsable-globalizacidn-consumismo-

medio ambiente-cambio climatico-comercio justo.

. Sensibilizar en torno a cuestiones de justicia, creando una conciencia critica, responsable y comprometida.

Contenidos:

= Consumo Responsable, Introduccién al Consumo Responsible. Aclaraciéon de conceptos: Globalizaciéon-
Consumismo-Cambio Climatico-Huella ecolégica-Comercio Justo.

= Residuos, La rueda del consumo.
= Reciclaje y Nuevas tendencias del reciclaje.
Destinatarios:

Alumnado de 22 de la E.S.O. de las localidades en las que presta servicio el Consorcio Extremefio de Informacion al

Consumidor.

Temporalizacién:
Este taller puede llevarse a cabo a lo largo del curso escolar, en dos sesiones, dando libertad de eleccién al centro

educativo atendiendo a su curriculo escolar anual.

Cada sesioén basada en el eje central tiene una duracién aproximada de una hora lectiva, pudiéndose ampliar con el

resto de los recursos-actividades del eje complementario tantas sesiones como consideremos.

Para mas informacion, visite nuestra web:

https://saludextremadura.ses.es/masamano
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