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consumo responsable. 

En primer lugar, darte la enhorabuena como uno de 

los ganadores el año pasado en la anterior edición 

del Concurso de dibujo ά ̧ para tiΧ¿qué es el 

consumo responsable? 

Para mi el consumo responsable es la actitud que 

podemos tener tanto en nuestro hogar como en 

nuestros hábitos diarios. Se trata de conocer nuestros 

derechos como personas consumidoras y consumir 

sólo aquello que necesitamos para lograr el menor 

impacto  posible sobre el medio ambiente mejorando 

así la nuestra vida y la de las generaciones que 

vendrán. 

¿Qué te parece la idea de un concurso de este tipo? 

Me parece muy bien para concienciar a personas de 

nuestra edad y coger hábitos de vida más 

responsables. 

¿Ha participado en más ediciones? ¿Cómo te has 

enterado de la convocatoria? 

No, esta es la primera y me enteré a través de los 

profesores en el instituto. He titulado mi dibujo 

ά!ȅǵŘŀƳŜ a nadar, NO MÁS t[#{¢L/h{έΣ porque 

nuestros ríos y mares están muy contaminados  y 

perjudica a los seres vivos que en ellos bien. 

¿Te ha resultado fácil plasmar en un dibujo el papel 

que juega el consumo en nuestras vidas? 

Sí, me resultó fácil porque me gustan los 

documentales y he visto este problema en muchos de 

ellos. Debemos de cuidar nuestro planeta entre 

todos. 

 

¿Podrías decirnos alguna iniciativa que se lleve a 

cabo en tu localidad sobre consumo responsable? 

He visto recientemente que se han llevado 

desarrollados varios talleres de consumo desde el 

Centro Mancomunado de Consumo Río Bodión, 

donde los niños y niñas han aprendido a reciclar y han 

hecho con sus manos y unas cajas de cartón algunos 

juguetes. 

Y en tu entorno más cercano, en tu casa, ¿lleváis a 

cabo actos de consumo responsable? 

Sí, mis padres nos inculcan a mi hermana y a mi que 

no es necesario comprar por comprar, intentar 

reparar antes de tirar los aparatos y algo en lo que 

nos insisten mucho es en consumir alimentos de 

temporada. Además separamos los residuos 

orgánicos de envases en bolsas diferentes. 
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¿Crees que los niños de tu edad están concienciados 

sobre este tema? 

La mayoría no. Ya sabemos que los recursos naturales 

no son renovables y diariamente los agotamos, lo 

ideal sería desarrollar unos hábitos de consumo 

responsables. Sería bueno que todos los niños y niñas  

reciclásemos todos los residuos no sólo en casa, 

también el cole Si puedes reparar, hazlo, en lugar de 

reemplazarlo por otro, ahorrar en el consumo de 

energía,  informarnos de los productos antes de 

comprarlos, o utilizar pilas recargables. 

 

Entrega del cheque regalo. 

Dibujo ganador. 




