
Frente a las Infecciones de Transmisión Sexual,

usa el preservativo

✓ Es la medida preventiva más fácil para evitar estas 
infecciones.

✓ Úsalo correctamente:
• Debe ponerse desde el principio hasta el final de cada contacto 

sexual. El preservativo externo es el más habitual. Se coloca 
sobre el pene cuando está erecto.

• Úsalo cada vez que se practique sexo, ya sea oral, anal o vaginal.
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