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¢Qué es COVID-19 Vaccine AstraZeneca® y para qué se utiliza? Vacuna COVID-19 AstraZeneca® es una
vacuna para prevenir laenfermedad por coronavirus SARS-CoV-2 (COVID-19) en personas mayoresde 18
afios. COVID-19 es causado por el virus SARS-CoV-2. Esta vacuna contiene otrovirus (de la familia de los
adenovirus) que ha sido modificado para contener el gen para producir una proteina a partir del SARS-
CoV-2.No contiene el virus en simismopor lo que no puede provocar laCOVID-19.

é¢Como se usalavacuna COVID-19 AstraZeneca®? La vacuna COVID-19 AstraZeneca se administra en dos
inyecciones, generalmente en el musculo de la parte superior del brazo. La segunda dosis debe
administrarse alas 12 semanas después de la primera dosis. Esta pauta podria variar enfuncién de la edad
y del antecedente de COVID.

¢Coémo actua la vacuna COVID-19 AstraZeneca®? Vacuna COVID-19 AstraZeneca actla preparando el
cuerpo paradefenderse contra el coronavirusSARS-CoV2 previniendo asi el COVID-19. Unavez que se ha
administrado, lavacunatransporta el gen del SARS-CoV-2 alas células del cuerpo. Algunas célulasusaran
el gen para producirla proteina de la espicula del virus. El sistema inmunoldgicode la persona reconocera
esta proteina como extrafiay producira anticuerpos y activara las células T (gldbulos blancos) para
atacarla. Si, mas adelante, la persona entra en contacto conel virus SARS-CoV-2, su sistema inmunoldgico
loreconocerdy estarad listo para defenderal cuerpocontraél.

El adenovirus de lavacuna no se puede reproducir y no causa enfermedad.

¢Qué beneficios de lavacuna COVID-19 AstraZeneca® se han demostrado en los estudios? Los resultados
combinados de 4 ensayos clinicos en el Reino Unido, Brasil y Sudafrica mostraron que la vacuna COVID-
19 AstraZeneca era segura y eficaz para prevenir el COVID-19 en personas a partir de los 18 afos. Se
produjo una reduccion del 59,5% en el numero de casos sintométicos de COVID-19 en las personas que
recibieron lavacuna. La mayoria delos participantes en estos estudios tenian entre 18 y 55 afios. No hubo
suficientes resultados en los participantes de mas edad (mayores de 55 afios) para proporcionar una cifra
que reflejara como funciona la vacuna en esas edades. Se espera mas informacion de los estudios en
curso, que incluyenuna mayor proporcion de participantes de mas edad.

é¢Puede lavacuna COVID-19 AstraZeneca® reducir latransmision del virus de una personaa otra? Aln
no se conoce el impacto de lavacunacidn con estavacunaen la propagacién del virus SARS-CoV-2 enla
comunidad. AUnno se sabe cuantas personas vacunadas podrian portary, en su caso, propagar el virus.

éCudnto tiempo durala proteccién contralavacuna COVID-19 AstraZeneca®? Actualmente no se sabe
cuanto tiempo dura la proteccion proporcionada por la vacuna COVID-19 AstraZeneca. Se seguira
realizando un seguimiento de las personas vacunadas en los ensayos clinicos para recopilar mas
informacidnsobreladuracidnde la proteccion.

¢Pueden las personas inmunodeprimidas vacunarse con la vacuna COVID-19 AstraZeneca®? No se
dispone todavia de suficiente informacién en personas inmunodeprimidas. En cualquier caso, aunque
estas personas puedan no responder tan bien a la vacuna como las personas que no padezcan
inmunodepresidn, no hay problemas de seguridad. Por eso, estas personas deben vacunarse ya que
pueden estaren mayorriesgo deinfeccionde la COVID-19.
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éSe pueden vacunar las mujeres embarazadas o en periodo de lactancia con la vacuna COVID-19
AstraZeneca®? Los estudios preliminares en animales no muestran ningun efecto dafiino durante el
embarazo; sin embargo, los datos sobre el uso de lavacuna COVID-19 AstraZeneca durante el embarazo
son muy limitados. Aunque no existen estudios sobre la lactancia materna, no se espera que suponga
ningun riesgo paralos lactantes.

La decision del empleo de la vacuna en mujeres embarazadas o durante la lactancia materna deberia
tomarse tras la evaluaciéon individual, por un profesional sanitario, de los beneficiosy riesgos segun cada
caso concreto.

¢Se pueden vacunar las personas con alergias con lavacuna COVID-19 AstraZeneca®? Las personas que
saben que tienen alergia a uno de los componentes de la vacuna y al polisorbato no deben recibir la
vacuna.

Se han observado reacciones alérgicas (hipersensibilidad) en personas que recibieron la vacuna. Como
todas las vacunas, la vacuna COVID-19 AstraZeneca® debe administrarse bajo una estrecha supervision
médica, con el tratamiento médico adecuado disponible en caso de reacciones alérgicas. Las personas
gue tienen unareaccioén alérgica grave cuando se les administra la primera dosis de lavacuna COVID-19
AstraZeneca no deben recibir la segunda dosis.

¢Cuadles son los riesgos asociados con la vacuna COVID-19 AstraZeneca®?

Frecuentes. Los efectos secundarios mas comunes con la vacuna COVID-19 AstraZeneca en los ensayos
fueron generalmente leves o0 moderados y mejoraron unos dias después de la vacunacion. Los efectos
secundarios mas comunes son dolory sensibilidad enel lugar de lainyeccion, dolor de cabeza, cansancio,
dolor muscular, sensacidongeneral de malestar, escalofrios, fiebre, doloren las articulaciones y nduseas.

Poco frecuentes. Se produjeron vomitos y diarrea en menos de 1 de cada 10 personas. Se produjo
disminucién del apetito, mareos, sudoracion, dolor abdominal y erupcién en menos de 1 de cada 100
personas.

Raros. Se han producido reacciones alérgicas en personas que recibieron la vacuna. Como ocurre con
todas las vacunas, la vacuna COVID-19 AstraZeneca® debe administrarse bajo una estrecha supervision
con el tratamiento médico adecuado, incluso para hacer frente a casos de reacciones alérgicas graves
(anafilaxia).

Si experimenta cualquier efecto adverso, puede comunicarlo directamente a través de
http://www.notificaRAM.es Incluso si se trata de posibles efectos adversos que no aparecen en el
prospecto. También puede comunicarlos a través de farmacovigilancia.extremadura@ salud-juntaex.es
(Centro de Farmacovigilancia de Extremadura).

Se puede consultarla informacion mds detallada en el prospecto de la vacuna, que estd disponible, junto
a otra informacion de posible interés en: https://www.vacunacovid.qgob.es/enlaces-y-documentos

Y no olvide que a pesar de estar correctamente inmunizado/a (2 dosis) se deberd seguir aplicando las
medidas preventivas en todo caso. Asi, es fundamental el uso de mascarilla, quedeberd estar bien
ajustada a la cara y no deberd tocarse. La ventilacion permanente con aire exterior de domicilios,
centros educativos, tiendas, bares, restaurantes, lugares de trabajo, de culto, etc. es también
fundamental. El lavado de manos frecuente y el distanciamiento fisico son otras dos medidas
preventivas de suma importancia.

Este documento seird revisandoy actualizando segun se disponga de nuevainformacion e incorporacion
de nuevasvacunas.
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