
¿Cómo la desarrollo? 
 

• Hacer grupos según: 

La forma (cuadrado, redondo, triangulo, alargado, etc.).  

El tamaño (pequeño, mediano o grande).  

Los colores. 

La función (si es para el aseo, alimentación, costura, juguetes, hogar etc.). 

El sitio donde deben estar (cocina, baño, mar, etc.). 

 

• Preguntar por el objeto que no pertenece o que no guarda relación con los demás. 

 

• Formar series tipo: Poner una pinza de la ropa y dos garbanzos, decirlo varias veces, una tras otra, sin 

equivocarse.  

 
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿QUÉ HACEMOS HOY? 
¿QUÉ PUEDO HACER CON LO QUE TENGO EN CASA?  

TERAPIA OCUPACIONAL PIDEX 

¿Cuál es la actividad? 
 

  Razonamiento lógico en casa 

 

FECHA:  

¿Para qué la hago? 
 
Para permitir que la persona piense y sea capaz de estructurar y organizar las ideas para llegar a una conclusión 

que pueda aceptarse como correcta, falsa o posible. 

 

¿Qué necesito? 
 
Una caja con varios objetos mezclados entre sí: judías pintas, botones, pelotas, garbanzos, monedas, caramelos, 

lentejas, pompones, conchas, pinzas para la ropa, botecitos de higiene personal, etc. 

 
 


