
¿Cómo la desarrollo? 
 
1. Coloca los objetos seleccionados sobre una superficie. 

2. Ordénalos alfabéticamente, de izquierda a derecha.  

3. Define el significado de cada uno, explicar para qué se utiliza. 

4. Recoloca cada objeto en su lugar correspondiente.  

5. Transcurridos unos minutos, intenta recordar cuáles eran. 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿QUÉ HACEMOS HOY? 
¿QU É  PU E DO  HA CE R  C ON  L O  Q UE  TE NG O EN  CASA?  

TERAPIA OCUPACIONAL PIDEX 

¿Cuál es la actividad? 
 
Ordenar y definir objetos cotidianos. 

 

FECHA:  

¿Para qué la hago? 
 
Para mejorar la expresión verbal, memoria semántica de evocación, memoria de trabajo y abstracción.  

 

¿Qué necesito? 
 
Utensilios de la estancia de la casa donde se encuentre en el momento de hacer la actividad.  

Seleccione 5 o 6 objetos que tenga a su alrededor. 

 


