
¿Cómo la desarrollo? 
 

1. Busco las letras de mi nombre, una a una en las revistas o periódicos. 

2. Las recorto y pego en un folio en blanco hasta completar mi nombre.  

 

Después, puedo hacer lo mismo con las letras de mi apellido.  

 

Se puede ir complicando la actividad de manera progresiva intentando formar diversas palabras. 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿QUÉ HACEMOS HOY? 
¿QUÉ PUEDO HACER CON LO QUE TENGO EN CASA?  

TERAPIA OCUPACIONAL PIDEX 

¿Cuál es la actividad? 
 
Nombres a partir de revistas y/o periódicos. 

 

FECHA:  

¿Para qué la hago? 
 
Para estimular la atención, organización, praxias y lenguaje. 

 

¿Qué necesito? 
-Revistas o periódicos viejos. 

-Tijeras. 

-Pegamento en barra. 

-Folio en blanco. 

 


