
CURSO PARA TUTORES DE FORMACIÓN SANITARIA ESPECIALIZADA. 
(SEMIPRESENCIAL).  
50 horas Modalidad mixta 
Del 17 de enero al 25 de marzo de 2022 
Del 17 al 23 de enero de 2022 
UD 1.- Introducción. Formación sanitaria especializada en España y Extremadura. 
Normativa. Estructura docente. Acreditación de dispositivos, unidades y tutores docentes. 
Auditorías. (5 horas). 
 
Tutora: Encarna Risco Santiago. Jefa de Sección de Formación y Acreditación de la 
Escuela de Ciencias de la Salud y de la Atención Socionanitaria. Secretaria de la Comisión 
de Formación Sanitaria Especializada en Ciencias de la Salud de Extremadura. Secretaria 
Técnica de la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de 
Extremadura.  
 
Del 24 al 30 de enero de 2022 
UD 2.- Gestión de la docencia. La figura del tutor en la FSE. Funciones. Estructura de las 
Unidades. Otras figuras en FSE: jefes de estudios, técnicos de salud, colaboradores 
docentes. Doble carácter del contrato del residente (formativo y asistencial). (5 horas). 
 
Tutor: José Fernando Pérez Castán. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. 
Jefe de Estudios de la Unidad Docente Multiprofesional de Atención Familiar y 
Comunitaria y Responsable de Formación de la Gerencia del Área de Salud Don Benito-
Villanueva de la Serena. 
 
Del 31 de enero al 13 de febrero de 2022 
UD 3.- Planificación formativa basada en las competencias. Organización de las actividades 
formativas. Diseño de objetivos y planificación formativa del residente. Desarrollo de 
programas de formación basados en competencias. Evaluación de la planificación. Casos 
prácticos. (10 horas). 
 
Tutoras: Carmen Galán Macías. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Jefa 
de Estudios de la Unidad Docente Multiprofesional de Atención Familiar y Comunitaria y 
Responsable de Formación de la Gerencia del Área de Salud de Mérida. 
María José Galván. Jefa de Estudios de la Comisión de Docencia del Complejo 
Hospitalario del Área de Salud de Mérida. 
 
Del 14 al 27 de febrero de 2022 

UD 4.- Conocimiento y aprendizaje de métodos educativos. Técnicas de comunicación. 
Estrategias docentes (debriefing, feed-back, tipos y utilidad). Motivación. Entrevista 
motivacional. Casos prácticos (10 horas). 

Tutora: Blanca Porres de la Asunción. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. 
Miembro docente del grupo Nacional de Comunicación y Salud desde el año 2000. 
Asociada profesional de AECOP (Asociación Española de Coaching ejecutivo 
Organizativo y Mentoring). 
 
Del 28 de febrero al 6 de marzo de 2022 



UD 5.- Evaluación de residentes. Sistema de evaluación de especialistas en formación. 
Herramientas de evaluación formativa y aprendizaje. Seguimiento y supervisión del 
residente. Evaluación sumativa y formativa del residente. Elaboración del informe anual de 
evaluación del tutor. Evaluación negativa de residentes: tipos y procedimientos de 
recuperación previos a evaluación negativa. (5 horas) 
 
Tutor: Samuel Bobadilla Gómez. Especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria. 
Presidente de la Subcomisión de Enfermería Familiar y Comunitaria del Área de Salud de 
Badajoz. 
 
Del 7 al 13 de marzo de 2022 
UD 6.- La relación del tutor y el residente. ¿Qué hacemos ante situaciones difíciles? 
Desmotivación, ansiedad, conductas disruptivas, enfermedad mental... Gestión de 
conflictos: análisis de casos; conclusiones. (5 horas). 
 
Tutor: Ignacio Torres Solís. Médico especialista en Psiquiatría. Máster en Psicoterapia 
Analítica Grupal, en Gestión Clínica y Sanitaria en Salud Mental y en Dirección de 
Organizaciones Sanitarias y Sociosanitarias. Especialista Universitario en Psiquiatría 
Legal y Forense. 
 
Del 14 al 20 de marzo de 2022 
UD 7.- Protocolo de supervisión de especialistas en formación. El protocolo de supervisión: 
justificación y objetivos. Estructura del protocolo de supervisión: principales elementos. 
Ejercicio práctico (5 horas). 
 
Tutor: Jacinto Espinosa García. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Tutor 
de residentes del Área de Salud de Don Benito-Villanueva. Máster en Drogodependencias 
y SIDA, en Investigación en Atención Primaria y en Gestión del Conocimiento Biomédico 
e Investigación Clínica.  
 
A determinar, posible 23 de marzo de 2022 
UD 8. JORNADA PRESENCIAL. Puesta en común. A determinar en función de lo 
manifestado en los foros por los participantes, se les solicitaría información a los ponentes 
sobre los temas que desde su punto de vista necesiten tratarse en la presencial. Casos 
prácticos. (5 horas)  
 
EXAMEN FINAL  
Del 21 al 25 de marzo. 
Estará abierto desde la finalización de la unidad 7 hasta dos días posteriores a la Jornada 
Presencial. 

 
 
 

 


