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En la presente programación de actividades del Día Mundial del 

Sida 2021, se recogen todas las actividades que hemos recibido 

hasta el momento del cierre para su difusión en la presentación 

de la campaña “Vive y deja #VIHvir”, pero somos conscientes de 

que son muchas más las que se llevarán a cabo y no se recogen 

en ella, pero que trataremos de darlas a conocer a través de 

los medios que tenemos a nuestro alcance, según vayamos 

teniendo conocimiento. 

 

Hay que reconocer y agradecer a entidades locales y regionales, 

a todas las asociaciones colaboradoras, a los centros 

educativos, a nuestros deportistas…, un año más,  su 

implicación y buen hacer para que la conmemoración del día 

mundial del sida llegue a muchos rincones de nuestra región, 

haciendo la realidad de las personas afectadas por el VIH más 

visible y recordando a la población que, después de 40 años, 

la pandemia del VIH sigue presente y, lo mejor, es la prevención 

de la infección. 

 

Agradecemos de manera especial la colaboración de Fundación 

Triángulo Extremadura en el diseño de la imagen e impresión del 

cartel de presentación de la campaña; y la colaboración de la 

Dirección General de Deportes en la impresión de carteles para 

su distribución a cientos de puntos de nuestra región. Su ayuda, 

un año más, ha sido fundamental. 

 

Desde aquí animamos a la población a asistir y a participar en 

estas actividades que, como siempre, se han planificado 

pensando en ellos, recordando como no puede ser de otra manera, 

la importancia de seguir las recomendaciones de los 

organizadores en cuanto a las medidas de prevención frente al 

coronavirus: 

 

- Uso correcto de mascarilla 

- Lavado de manos 

- Distancia interpersonal de al menos 1.5m 

- Ventilación permanente 

- No asistir si se presentan síntomas compatibles con la 

COVID-19, se es contacto estrecho de positivo o si se 

tiene que guardar cuarentena 

 

Sin más, a continuación, podéis consultar la programación 

prevista, que esperamos sea de vuestro interés. 
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Del 15 de noviembre al 30 de diciembre 

 

• TupperSEX.INFO. Varias sesiones previstas en formato on line 

y, también, una presencial en Cáceres y otra en Badajoz, con 

grupos muy reducidos. 

Organiza: Fundación Triángulo Extremadura. 

Colabora: Servicio Extremeño de Salud. Consejería de Sanidad 

y Servicios Sociales. 

 

16 de noviembre 

 

• DIFUSIÓN DE LA CAMPAÑA “Vive y deja VIHvir” en la Red de 

Atención a Conductas Adictivas de Extremadura. 

Organiza: Secretaría Técnica de Drogodependencias. SES.  
 

19 de noviembre 

• RUEDA DE PRENSA. Presentación de la campaña “Vive y deja 

VIHvir” ante los medios de comunicación. 

Lugar: Presidencia. Sala de Prensa. 12:00h. 

Organiza: Consejería de Sanidad y Servicios Sociales. 

Servicio Extremeño de Salud. 

 

22 de noviembre 

• TALLERES DE PREVENCIÓN DE VIH, en el IES Mario Roso de Luna 

de Logrosán, en horario de 9h a 14h. 

Organiza: Fundación Triángulo Extremadura. 

Colabora: Servicio Extremeño de Salud. Consejería de Sanidad 

y Servicios Sociales. 

 

Del 22 al 25 de noviembre 

• CURSO DE EDUCADORES DE CALLE para la prevención del VIH. En 

formato virtual y en horario de 17h a 21h. 

Organiza: Fundación Triángulo Extremadura. 

Colabora: Servicio Extremeño de Salud. Consejería de Sanidad 

y Servicios Sociales. 

 

Del 22 de noviembre al 1 de diciembre 

• EXPOSICIÓN “JÓVENES FRENTE AL VIH” en Comunidades 

Terapéuticas de Extremadura, Centro de Tratamiento Breve en 

Miajadas y Centros de Día de atención a conductas adictivas 

de Extremadura. 

Organiza: Secretaría Técnica de Drogodependencias de 

Extremadura. 

Colabora: Fundación Triángulo, AMAT, ADAT, APOYAT, ALUCOD, 

Nueva Vida, Proyecto Hombre, Proyecto Vida, AMADROVI, 

Mensajero de la Paz, Cruz Roja Extremadura, APATYRS, Cáritas 

Diocesana Mérida-Badajoz. 
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• ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACIÓN, virtuales y presenciales, en 

Comunidades Terapéuticas de Extremadura, centro de 

Tratamiento Breve de Miajadas y Centros de Día de atención 

a conductas adictivas de Extremadura y asociaciones con 

programas ambulatorios de prevención y tratamiento de 

conductas adictivas de Extremadura. 

Organiza: Secretaría Técnica de Drogodependencias de 

Extremadura. 

Colabora: AMAT, ADAT, APOYAT, ALUCOD, Nueva Vida, Proyecto 

Hombre, Proyecto Vida, AMADROVI, Mensajeros de la Paz, 

AFAVAL, APREXS, Cruz Roja Extremadura, APATYRS, Cáritas 

Diocesana Mérida-Badajoz. 

 

23 de noviembre 

• TALLER DE SENSIBILIZACIÓN Y REALIZACIÓN VOLUNTARIA DE LA 

PRUEBA RÁPIDA DEL VIH en la Factoría Joven de Badajoz de 

16:30h a 19:00h. 

Organiza: Factoría Joven de Badajoz. IJEX. 

Colabora: Comité Ciudadano Antisida de ExtremadurA. 

 

Del 24 de noviembre al 1 de diciembre 

• EXPOSICIÓN “Vive y deja VIHvir”. Muestra de carteles que 

plasman el estigma que sufren las personas con VIH, en el 

Centro Cultural Alcazaba de Mérida, en su horario habitual. 

Organiza: Fundación Atenea. 

Colabora: Escuela de Arte de Mérida. Alumnado de diseño 

gráfico. 

28 de noviembre 

• XII MEDIA MARATÓN CONDADO DE MEDELLÍN. Circuito de Grandes 

Carreras. Medellín. 

Organiza: Dinamización Deportiva de Medellín. 

Colabora: Dirección General de Deportes. Junta de 

Extremadura. 

 

• XI SUBIDA A LOS CAMPANARIOS. CASAS DEL MONTE. Plaza de los 

Morales. 

Organiza: Dinamización Deportiva de Valle del Ambroz. 

Colabora: Dirección General de Deportes. Junta de 

Extremadura. 

 

Del 26 de noviembre al 3 de diciembre 

• COLOCACIÓN DE PANCARTAS ALUSIVAS AL DÍA MUNDIAL DEL SIDA en 

las fachadas del Servicio Extremeño de Salud y SEPAD. 

Organiza: Oficina de Coordinación de VIH de Extremadura. 

Colabora: Consejería de Sanidad y Servicios Sociales. 



4 
#DejaVIHvir 

• DIFUSIÓN DE LA CAMPAÑA “Vive y deja VIHvir” a través de 

páginas web:  

- Extremadura Salud 

- Drogas Extremadura 

Organiza: Consejería de Sanidad y Servicios Sociales. 

Servicio Extremeño de Salud. 

 

• COLOCACIÓN DE PANCARTA ALUSIVA AL DÍA MUNDIAL DEL SIDA en la 

fachada de la Oficina de Turismo Puerta de la Villa. 

Organiza: Excmo. Ayuntamiento de Mérida. 

 

29 de noviembre 

• TALLERES DE PREVENCIÓN DE VIH, en el IES Llerena de Llerena, 

en horario de 9h a 14h.  

Organiza: Fundación Triángulo Extremadura. 

Colabora: Servicio Extremeño de Salud. Consejería de Sanidad 

y Servicios Sociales. 

 

• TALLER DE PREVENCIÓN DEL VIH en la sede de la Asociación 

Nueva Vida en Badajoz. 

Organiza: Asociación Nueva Vida.  

Colabora: Comité Ciudadano Antisida de Extremadura. 

 

Del 29 de noviembre al 1 de diciembre 

• CAMPAÑA INFORMATIVA Y DE SENSIBILIZACIÓN, a través envío de 

mensajes sms, alusivos al VIH/sida, a teléfonos móviles 

suscritos al servicio de mensajería de Extremadura Salud. 

Organiza: Oficina de Coordinación de VIH de Extremadura. 

Servicio Extremeño Salud. 

Colabora: Portal Web Extremadura Salud. 

 

Del 29 de noviembre al 5 de diciembre 

• DIFUSIÓN DE LA CAMPAÑA de manera presencial y/o a través de 

social media. 

Organizan: Los Espacios de Creación Joven y Factorías de 

Almendralejo, de Alburquerque, de Villafranca de los Barros, 

de Zafra, de Moraleja, de Arroyo de la Luz, de Llerena, de 

Don Benito, de Herrera del Duque, de Jerez de los Caballeros, 

de Navalmoral de la Mata, de Plasencia, de Mérida, de Badajoz 

y de Villanueva de la Serena. IJEX. 

 

• EXPOSICIÓN “JÓVENES FRENTE AL VIH” en diferentes Espacios de 

Creación Joven. 

Organizan: Espacio de Creación Joven de Llerena y de Jerez 

de los Caballeros. IJEX. 

https://saludextremadura.ses.es/web/
https://www.drogasextremadura.com/
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• ACTIVIDAD “QUIZ: MITOS SOBRE EL VIH” a través de redes 

sociales. 

Organiza: Espacio de Creación Joven de Llerena. IJEX. 

 

30 de noviembre 

• JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS-PRUEBA RÁPIDA. Sede de Fundación 

Triángulo en Cáceres (Calle Obispo Segura Sáez, 15-Bajo B), 

en horario de 10h a 22h. 

Organiza: Fundación Triángulo Extremadura. 

Colabora: Ayuntamiento de Cáceres. Concejalía de Diversidad 

LGBTI. 

 

Del 30 de noviembre al 3 de diciembre 

• DIFUSIÓN DE MICROPÍLDORAS INFORMATIVAS, a las 10h, a través 

de redes sociales. 

Organiza: Fundación Triángulo Extremadura. 

Colabora: Servicio Extremeño de Salud. Consejería de Sanidad 

y Servicios Sociales. 

 

1 de diciembre 

DIA MUNDIAL DE LA LUCHA CONTRA EL SIDA 

• ACTO INSTITUCIONAL en la Asamblea de Extremadura, a las 12h, 

y posterior colocación de un lazo rojo en la fachada. 

Organiza: Comité Ciudadano Antisida. 

Colabora: Asamblea de Extremadura. 

 

• ACCIONES DE SENSIBILIZACIÓN a pie de calle. 

Organizan: Asambleas Locales de Cruz Roja Badajoz, Cáceres, 

Mérida, Madrigalejo, Villanueva de la Serena y Castuera. 

Colabora: Cruz Roja Extremadura. 

 

• DINAMIZACIÓN DE LA CAMPAÑA Y DIFUSIÓN DE LA CUÑA 

INSTITUCIONAL DE RADIO. 

Organizan: Oficina de Igualdad de la Mancomunidad de La 

Serena y la Oficina de Igualdad de la Mancomunidad de Riberos 

del Tajo. 

 

• ALUMBRADO ARTÍSTICO CONMEMORATIVO del Puente Romano de 

Mérida y la Plaza de las Méridas del Mundo. 

Organiza: Excmo. Ayuntamiento de Mérida. 

 

• TALLERES DE PREVENCIÓN DE VIH en el IES Suárez de Figueroa 

de Zafra, en horario de 18h a 22h. 

Organiza: Fundación Triángulo Extremadura. 

Colabora: Espacio de Creación Joven de Zafra. IJEX. 
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• COLOCACIÓN DE MESA INFORMATIVA en la Plaza de España de 

Mérida. 

Organiza: Fundación Atenea. 

Colabora: Escuela de Arte de Mérida. 

 

• REPRESENTACIÓN DE FLASHMOB, con música en directo y temática 

sobre estigma, en la Plaza de España de Mérida. Habrá dos 

pases, uno a las 12:30h y otro a las 13:05h. 

Organiza: Fundación Atenea. 

Colabora: Escuela de Arte de Mérida. 

 

 

2 de diciembre 

• TALLER “TIKTOKEANDO CONTRA EL ESTIGMA DEL VIH Y SIDA” en el 

Espacio de Creación Joven con el alumnado del IES Meléndez 

Valdés de Villafranca de los Barros. 

Organiza: Espacio de Creación Joven de Villafranca de los 

Barros. IJEX. 

Colabora: Fundación Atenea. 

• TALLERES DE PREVENCIÓN DE VIH en el IES Cristo del Rosario 

de Zafra, en horario de 9h a 14h. 

Organiza: Fundación Triángulo Extremadura.  

Colabora: Espacio de Creación Joven de Zafra. IJEX. 

 

• TALLERES DE PREVENCIÓN Y REALIZACIÓN VOLUNTARIA DE LA PRUEBA 

RÁPIDA DEL VIH en el IES Monfragüe y en el IES Virgen del 

Puerto de Plasencia. 

Organiza: Comité Ciudadano Antisida de Extremadura. 

Colabora: Programa de Ciudades Saludables del Ayuntamiento 

de Plasencia. 

 

• TALLER DE PREVENCIÓN DEL VIH en el IES Pedro de Valdivia de 

Don Benito. 

Organiza: Comité Ciudadano Antisida de Extremadura. 

 

3 de diciembre 

• REPARTO DE MATERIAL PREVENTIVO, de 22h a 24h, en zonas de 

ocio juvenil de la ciudad de Cáceres. 

Organiza: Fundación Triángulo Extremadura. 

Colaboran: Servicio Extremeño de Salud. Consejería de 

Sanidad y Servicios Sociales. 

4 de diciembre 

• REPARTO DE MATERIAL PREVENTIVO, de 22h a 24h, en zonas de 

ocio juvenil de la ciudad de Badajoz. 

Organiza: Fundación Triángulo Extremadura. 

Colaboran: Servicio Extremeño de Salud. Consejería de 

Sanidad y Servicios Sociales. 
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9 de diciembre 

• TALLERES DE PREVENCIÓN DEL VIH en el IES San José de 

Villanueva de la Serena, en horario de 9h a 14h.  

Organiza: Fundación Triángulo Extremadura.  

Colaboran: Espacio de Creación Joven de Villanueva de la 

Serena (IJEX). 

 

10 de diciembre 

• TALLERES DE PREVENCIÓN DEL VIH en el IES Pedro de Valdivia 

de Villanueva de la Serena, en horario de 9h a 14h. 

Organiza: Fundación Triángulo Extremadura. 

Colaboran: Espacio de la Creación Joven de Villanueva de la 

Serena (IJEX). 

 

15 de diciembre 

• TALLER DE SENSIBILIZACIÓN Y REALIZACIÓN VOLUNTARIA DE LA 

PRUEBA DEL VIH en el Espacio de la Creación Joven de Arroyo 

de la Luz de 17:00h a 19:30h. 

Organiza: Espacio de la Creación Joven de Arroyo de la Luz. 

IJEX. 

Colabora: Comité Ciudadano Antisida de Extremadura que, 

además, hasta el mes de junio de 2022 se acercará a Arroyo 

de la Luz una vez al mes para la realización de la prueba 

rápida de VIH y de sífilis, previa inscripción y con la 

colaboración de Arroyo Visible y el Espacio de Creación Joven 

local. Infórmate. 

  

En torno al 1 de diciembre 

 

• DIFUSIÓN DE LA CAMPAÑA “VIVE Y DEJA VIHvir”, a Centros 

Educativos de Extremadura. Recursos “Hablemos sobre el VIH” 

Organiza: Consejería de Educación y Empleo. 

Colabora: Oficina de Coordinación de VIH de Extremadura. 

 

• SENSIBILIZACIÓN Y PREVENCIÓN DEL VIH/SIDA Y REPARTO DE 

MATERIAL PREVENTIVO E INFORMATIVO, en las unidades móviles 

de la Asociación de Mujeres Progresistas “Victoria Kent”. 

Organiza: ONG Victoria Kent. 

 

 

• TALLERES IN SITU Y REPARTO DE MATERIAL INFORMATIVO Y 

PREVENTIVO, en las unidades móviles de la Asociación para la 

Prevención, la Reinserción y Atención a la mujer 

prostituida, cuyas salidas se verán reforzadas en estos 

días. 

Organiza: APRAMP. 

 

 

https://www.educarex.es/atencion-diversidad/campana-contra-vihsida.html
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• TALLERES FORMATIVOS EN VIH de manera presencial en grupos 

reducidos. 

Organiza: APRAMP. 

Colabora: Asociación Nueva Vida. 

 

• ACCIONES DE SENSIBILIZACIÓN Y DISTRIBUCIÓN DE MATERIAL 

DIVULGATIVO Y PREVENTIVO en los centros educativos: IES 

Turgalium e IES Francisco de Orellana de Trujillo. 

Organiza: Oficina de Igualdad de la Mancomunidad de la 

Comarca de Trujillo. 

 

• ACCIONES DE SENSIBILIZACIÓN Y DISTRIBUCIÓN DE MATERIAL 

DIVULGATIVO Y PREVENTIVO en centros educativos de secundaria 

y en edificios municipales con mayor afluencia de población 

joven. 

Organiza: Oficina de Igualdad de Villanueva de la Serena. 

Colabora: Ayuntamiento de Villanueva de la Serena desde las 

Concejalías de Igualdad, de Deportes, de Juventud y de 

Sanidad.  

 

• DISTRIBUCIÓN DE MATERIAL INFORMATIVO Y PREVENTIVO del VIH en 

diferentes puntos de las localidades mancomunadas. 

Organiza: Oficina de Igualdad de la Mancomunidad de 

Tentudía. 

 

• DISTRIBUCIÓN DE MATERIAL INFORMATIVO Y PREVENTIVO del VIH 

centros educativos de secundaria, Ayuntamientos y centros 

sanitarios de las localidades que conforman la mancomunidad. 

Organiza: la Oficina de Igualdad de la Mancomunidad del Valle 

del Jerte. 

 

• TALLERES DE SENSIBILIZACIÓN Y PREVENCIÓN en el IES Puerta de 

la Serena de Villanueva de la Serena. 

Organiza: Espacio de Creación Joven de Villanueva de la 

Serena. IJEX. 

Colaboran: Comité Ciudadano Antisida y Fundación Triángulo 

Extremadura. 

 

• TALLERES VIRTUALES Y PRESENCIALES en diferentes centros 

educativos de las localidades de Cáceres, Badajoz, Mérida, 

Plasencia y Arroyo de la Luz. 

Organiza: Comité Ciudadano Antisida de Extremadura. 

 

• CHARLAS INFORMATIVAS en los IES Agustóbriga y Zurbarán de 

Navalmoral de la Mata. 

Organiza: Espacio de Creación Joven de Navalmoral de la Mata. 

Colabora: Fundación Triángulo Extremadura. 

 

• ACCIONES DE SENSIBILIZACIÓN Y REALIZACIÓN VOLUNTARIA DE LA 

PRUEBA RÁPIDA DEL VIH. Varias intervenciones durante los 

meses de octubre, noviembre y diciembre, intensificándose en 

fechas próximas al día mundial. 

Organiza: Comité Ciudadano Antisida de Extremadura. 

Colabora: Mujeres en Zona de Conflicto. 
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• DIFUSIÓN DE VÍDEOS, en social media, con mensajes alusivos 

a la campaña “Vive y deja VHIvir” por la no discriminación 

y la igualdad de trato de las personas que viven con el VIH. 

Grabados, de manera voluntaria y desinteresada, por 

deportistas patrocinados por la Fundación Jóvenes y 

Deportes, y trabajadores, voluntarios, socios y/o pacientes 

de todas las entidades colaboradoras en la planificación de 

la campaña regional. 

Organiza: Oficina de Coordinación de VIH de Extremadura. 

 

• COLOCACIÓN DE MESAS INFORMATIVAS Y REALIZACIÓN VOLUNTARIA DE 

LA PRUEBA RÁPIDA DEL VIH en los campus universitarios de 

Cáceres, Badajoz y Plasencia. 

Organiza: Comité Ciudadano Antisida de Extremadura. 

 

• TALLERES DE PREVENCIÓN Y REALIZACIÓN VOLUNTARIA DE LA PRUEBA 

RÁPIDA DEL VIH en Arroyo de la Luz. 

Organiza: Espacio de Creación Joven de Arroyo de la Luz. 

IJEX. 

Colabora: Comité Ciudadano Antisida de Extremadura. 

 

• ILUMINACIÓN ARTÍSTICA DE EDIFICIOS EMBLEMÁTICOS de Cáceres 

(Ayuntamiento y Gran Teatro), de Badajoz (Ayuntamiento, 

Teatro López de Ayala y Puente Real) y de Plasencia 

(Ayuntamiento). 

Organiza: Comité Ciudadano Antisida de Extremadura. 

Colaboran: Excmo. Ayuntamiento de Cáceres, Badajoz y 

Plasencia y Direcciones de los Teatros. 

 

• REPARTO DE MATERIAL INFORMATIVO Y PREVENTIVO en zonas de 

ocio de las ciudades de Cáceres y Badajoz. 

 

• COLOCACIÓN DE LAZOS SOLIDARIOS EN AUTOBUSES URBANOS de las 

ciudades de Mérida, Badajoz, Cáceres y Plasencia. 

Organiza: Comité Ciudadano Antisida de Extremadura. 

Colaboran: Empresas de Transporte Urbano. 

 

• EXHIBICIÓN DE LA IMAGEN DE LA CAMPAÑA en las pantallas 

digitales situadas en las localidades de Badajoz, Cáceres, 

Don Benito y Mérida. 

Organiza: Instituto de la Juventud de Extremadura. 

Colaboran: Excmo. Ayuntamientos de Badajoz, Cáceres, Don 

Benito y Mérida. 
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Además: 

 

- DIFUSIÓN DE LA CAMPAÑA “VIVE Y DEJA VIHvir” a través de 

social media, con la participación de:  

 

o Consejería de Sanidad y Servicios Sociales 

o Servicio Extremeño de Salud 

o Consejería de Educación y Empleo 

o Dirección General de Deportes 

o Instituto de la Mujer de Extremadura (IMEX) 

o Instituto de la Juventud de Extremadura (IJEX) 

o Consejo de la Juventud de Extremadura (CJEx) 

o Excelentísimo Ayuntamiento de Mérida 

o Comité Ciudadano Antisida de Extremadura (CAEX) 

o Fundación Triángulo Extremadura (FTEX) 

o Fundación Atenea 

o Mujeres en Zona de Conflicto (MZC) 

o Asociación para la Prevención, Reinserción y Atención 

de la mujer prostituida (APRAMP) 

o Asociación mujeres progresistas “Victoria Kent” 

 

- DISTRIBUCIÓN DE MATERIALS INFORMATIVOS Y PREVENTIVOS a 

entidades y organizaciones por parte de la Oficina de 

Coordinación de VIH de la Dirección General de Salud 

Pública del Servicio Extremeño de Salud. 

 

- EXHIBICIÓN DE LAZOS ROJOS E IMAGEN DE LA CAMPAÑA en 

portales corporativos, webs, redes sociales, blogs…  

 

- INTERVENCIONES EN DIVERSOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

(televisión, radio, prensa…) por parte de las entidades 

participantes en la planificación y el desarrollo de la 

campaña. 

 

Y, si queréis, podéis compartir cualquiera de las actividades 

enmarcadas en la campaña del día mundial del sida 2021 en 

Extremadura, “Vive y deja VIHvir”, con el hashtag #DejaVIHvir. 

Sería fantástico llegar a mucha más población, si colaborais en 

la difusión, por la no discriminación y la igualdad de trato de 

las personas que viven con el VIH. 
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