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INTRODUCCIÓN. 
 

En este documento Memoria se presentan datos de actividad de las diferentes actuaciones 
desarrolladas en Extremadura en el ámbito de Atención a las Conductas Adictivas durante el año 
2018, desde la prevención y el tratamiento, hasta la rehabilitación y reinserción sociolaboral de las 
personas atendidas. Además, se realiza una comparativa con los datos de años anteriores.  
 
Todas las actuaciones desarrolladas se enmarcan en el Plan de Adicciones de Extremadura (PAE) 
2018-2023, el cual contempla la evaluación como una estrategia global que da cobertura a todas las 
líneas de actuación establecidas en las diferentes áreas de intervención: prevención y reducción del 
riesgo de conductas adictivas; asistencia sociosanitaria e inclusión social; menores y jóvenes; igualdad 
y perspectiva de género; coordinación, formación, investigación y sistemas de información. 
 
Tal y como establecen los principios rectores del PAE 2018-2013, éste debe ser un Plan abierto a 
nuevas demandas, adaptable a los cambios continuos y realidades emergentes distintas, que ofrezca 
respuestas adecuadas a través de una evaluación continua. 
 
Para la ejecución de las diferentes acciones, la Red de Recursos de Atención a Personas con 
Conductas Adictivas de Extremadura está compuesta por recursos públicos propios del Servicio 
Extremeño de Salud, y otros recursos concertados mediante las siguientes órdenes de subvención: 
  

- ORDEN de 13 de marzo de 2018 por la que se convocan subvenciones para la realización de 
programas de intervención en conductas adictivas desarrollados por organizaciones no 
gubernamentales, asociaciones y entidades sin ánimo de lucro para el año 2018. (DOE Nº59. 
Viernes, 23 de marzo de 2018).  
 

- ORDEN de 7 de marzo de 2018 por la que se convocan subvenciones para el año 2018, 
destinadas a Municipios y Mancomunidades para la realización de programas de prevención de 
conductas adictivas. (DOE Nº 57. Miércoles, 21 de marzo de 2018). 

 

- ORDEN de 7 de marzo de 2018 por la que se convocan subvenciones para el año 2018 
cofinanciadas por el Fondo Social Europeo, para programas de reinserción social de personas 
con problemas de conductas adictivas. (DOE Nº 57. Miércoles, 21 de marzo de 2018). 
 

La recogida anual de información sobre la actividad y resultados de las actuaciones desarrolladas 
desde los diferentes recursos es una pieza clave para llevar a cabo la evaluación y seguimiento del 
Plan de Adicciones de Extremadura, adaptando la toma de decisiones a los resultados obtenidos y 
las necesidades detectadas en la cambiante realidad del fenómeno de las adicciones. 
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1. ÁREA DE PREVENCIÓN.  

1.1 PREVENCIÓN ESCOLAR, FAMILIAR Y COMUNITARIA. 
 

La realidad de la que partimos es que las adicciones forman parte del contexto socializador para 
adolescentes y jóvenes de nuestro país, y Extremadura. Conscientes de la necesidad de abordar esta 
problemática, la Secretaria Técnica de Drogodependencias del SES, promueve las competencias en 
cuanto a impulso de las políticas y de los programas de prevención, tratamiento, rehabilitación y 
reducción de daños relacionados con todas las conductas adictivas de una manera homogénea y 
siempre, desde una óptica de salud integral. 
 
Por lo que, volvemos a llevar a cabo, entre otros programas y proyectos, el Programa 
CONSTRUYE TU MUNDO dirigido al alumnado de educación infantil, primaria y secundaria de 
edades comprendidas entre 3 y 16 años; al profesorado que es el encargado de desarrollarlo en el 
aula y a las madres y a los padres de una forma transversal y participativa. 
 

En el medio escolar se dota al profesorado de herramientas preventivas para que a su vez, éstos 
trabajen con el alumnado ya que son los que conocen sus fortalezas y carencias de cara a trabajar 
habilidades sociales y personales, que tendrán que ver con la toma de decisiones acerca de si 
consumirán o no. 
 

Nuestro objetivo principal es potenciar los factores de protección ante los comportamientos 
adictivos y fomentar actitudes y hábitos saludables, a través del proceso educativo que se produce 
en el medio escolar. 
 
Este programa ofrece un conjunto de actuaciones, perfectamente definidas y seleccionadas de tal 
manera que su realización sea sencilla, motivadora y que contribuya a facilitar el trabajo del 
profesorado sin renunciar al rigor técnico. 
  
Cuenta con unos materiales específicos para cada etapa, ciclo y curso escolar seleccionado, 
garantizando la intervención en prevención desde los 3 hasta los 16 años. Con dichos materiales el 
profesorado podrá llevar a cabo la intervención en prevención básica a partir de la cual puede 
ampliar y profundizar si lo desea. Esto hace que el programa permita su aplicación en diversas 
modalidades dependiendo del tiempo disponible. Es un programa de prevención audiovisual, lo cual 
constituye un elemento innovador, a la vez que atractivo. Todas las actividades de este programa 
tienen un hilo conductor que parte de las diferentes dimensiones de los determinantes que 
intervienen en la salud.  
 

Los objetivos del presente programa van encaminados al retraso de la edad de inicio al consumo y la 
reducción de niveles de consumo de alcohol, tabaco y otras adicciones con y sin sustancias.  
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 Nivel de intervención: Universal, selectivo o indicado:  
 

Nombre del 
programa 

Nº de centros 
educativos 

Nº de 
alumnos/as 

Nº de 
profesores/as 

Nivel de 
intervención 

Construye tu 
Mundo 

130 13.871 549 universal 

 
 Profesorado que aplica el programa: 

 

 Badajoz Cáceres Total 

E. INFANTIL 9 24 33 
E. PRIMARIA 65 80 145 

E. SECUNDARIA 168 203 371 

 242 307 549 
 

 Alumnado que participa en el programa: 
 

 

 Badajoz Cáceres Total 
E. INFANTIL 92 373 465 

E. PRIMARIA 1.305 1.516 2.821 

E. SECUNDARIA 4.405 6.180 10.585 
 5.802 8.069 13.871 

 
• Actividades puntuales en centros educativos, con alumnado: 

 

PROVINCIA DE CÁCERES 

Centro Educativo 
Tipo de 

actividad* 

Nº de 
centros 

cubiertos 

Nº de 
alumnos/as 

Nº de 
materiales 
distribuidos 

IES Sierra Santa Bárbara  Charla 1 125 125 

Centro de Formación en el 
medio rural. 

Charla 1 120 120 

IES Gabriel y Galán Charla I 80 80 

IESO Arturo Plaza Charla I 130 130 

IESO San Martín Charla I 75 75 

IESO La Vera Alta Charla 1 60 60 

IESO Cáparra Charla 1 80 80 
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IESO Valles de Gata Charla 1 80 80 

IES Parque de Monfragüe Charla 1 160 160 

IES Albalat Charla 1 100 100 

IES Alqázeres Charla 1 75 75 

IES Zurbarán Charla 1 150 150 

IES Augustóbriga Charla 1 150 150 

IES Loustau-Valverde Charla 1 60 60 

EPA Charla 1 40 40 

Colegio Nuestra Señora de 
Guadalupe 

Charla 1 140 140 

IES Gonzalo Torrente Ballester Charla 1 35 35 

IES Virgen del Puerto Charla 1 80 80 

IESO Quercus Charla 1 60 60 

 

PROVINCIA DE BADAJOZ 

Centro Educativo 
Tipo de 

actividad* 

Nº de 
centros 

cubiertos 

Nº de 
alumnos/as 

Nº de 
materiales 
distribuidos 

IESO Cuatro de Abril Charla 1 165 165 

C Cristo Crucificado Charla 1 130 130 

IES Fuente Romiel  1 100 100 

IES Vegas Bajas Charla 1 120 120 

IES San Giner Charla 1 120 120 

IES Rodriguez Moñino Charla 1 120 120 

IES Doctor Fernández Charla 1 75 75 

IES Cuatro de Abril Charla 1 165 165 

 
• Actividades puntuales en centros educativos, con profesorado: 

PROVINCIA DE CÁCERES 

Centro Educativo 
Tipo de 

actividad* 

Nº de 
centros 

cubiertos 

Nº de 
profesorado 

Nº de 
materiales 
distribuidos 

IES Sierra de Santa Bárbara Presentación 
programa 

1 3 3 

IESO Arturo Plaza Supervisión 
programa 

1 7 7 

IESO Cáparra Supervisión 
programa 

 

1 11 11 



Secretaría Técnica de Drogodependencias                                 Memoria 2018 
 Dirección General de Salud Pública 

 

IES Al-Qázeres Presentación 
programa 

1 4 4 

IES Loustau-Valverde Presentación 
programa 

1 3 3 

Colegio Nuestra Señora de 
Guadalupe 

Presentación 
programa 

1 7 7 

IES Gonzalo Torrente Ballester Presentación 
programa 

1 2 2 

CEIP El Vivero Presentación 
programa 

1 2 2 

CEIP Gregoria Collado Presentación 
programa 

1 1 1 

CEIP San Miguel Arcángel Presentación 
programa 

1 1 1 

IES Gabriel y Galán Presentación y 
supervisión 
programa 

1 11 11 

IES Caurium Presentación 
programa 

1 2 2 

CEIP Moctezuma Presentación 
programa 

1 3 3 

CEIP Castra Caecilia Presentación 
programa 

1 3 3 

Colegio Santísima Trinidad Presentación 
programa 

1 5 5 

IES Valle del Jerte Presentación 
programa 

1 2 2 

IES Parque de Monfragüe Presentación 
programa 

1 2 2 

CEIP Giner de los Ríos Presentación 
programa 

1 2 2 

CEIP Cervantes Presentación 
programa 

1 2 2 

IESO Quercus Presentación 
programa 

1 3 3 

IES Zurbarán Presentación 
programa 

1 3 3 

IESO Valles de Gata Presentación 
programa 

1 9 9 

IES San Pedro de Alcántara Presentación 
programa 

1 1 1 
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CEIP Delicias Presentación 
programa 

1 1 1 

IES Virgen del Puerto Presentación 
programa 

1 2 2 

IES Pérez Comendador Presentación 
programa 

1 2 2 

Colegio Escuela Hogar 
Placentina 

Presentación 
programa 

1 4 4 

IESO Jaranda Presentación 
programa 

1 2 2 

IESO La Vera Alta Presentación 
programa 

1 9 9 

IES Universidad Laboral Presentación 
programa 

1 1 1 

IES San Martín Presentación 
programa 

1 10 10 

IESO Gabriel García Márquez Presentación 
programa 

1 3 3 

Colegio Madre Matilde Presentación 
programa 

1 3 3 

Colegio San José Presentación 
programa 

1 2 2 

 
CEIP Las Eras 

Presentación 
programa 

1 3 3 

CEIP Fray Alonso Fernández Presentación 
programa 

1 3 3 

IES Sierra de Montánchez Presentación 
programa 

1 2 2 

IES Turgalium Presentación 
programa 

1 3 3 

IES Francisco de Orellana Presentación 
programa 

1 3 3 

IESO Cella Vinaria Presentación 
programa 

1 2 2 

CEIP Virgen del Encinar Presentación 
programa 

1 2 2 

CEIP Ntra.Sra.de Sequeros Presentación 
programa 

1 1 1 

IES Los Barruecos Presentación 
programa 

1 2 2 
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IES Brocense Presentación 
programa 

1 2 2 

Colegio San Antonio de Pádua Presentación 
programa 

1 2 2 

IES Albalat Presentación 
programa 

1 8 8 

IES Augustóbriga Presentación 
programa 

1 5 5 

 

PROVINCIA DE BADAJOZ 

Centro Educativo 
Tipo de 

actividad* 

Nº de 
centros 

cubiertos 

Nº de 
profesorado  

Nº de 
materiales 
distribuidos 

IES Luis Chamizo Presentación 
programa 

1 7 7 

IES Cuatro Caminos Presentación 
programa 

1 7 7 

IES Donoso Cortés Presentación 
programa 

1 6 6 

IES José Manzano Presentación 
programa 

1 8 8 

C. Claret Presentación 
programa 

1 6 6 

C. Sagrado Corazón 
 

Presentación 
programa 

1 8 8 

CP. Zurbarán Presentación 
programa 

1 9 9 

CP Francisco Valdés Presentación 
programa 

1 8 8 

CP Santos Pocostales Presentación 
programa 

1 5 5 

IES Castillo de Luna Presentación 
programa 

1 4 4 

IES Cristo del Rosario Presentación 
programa 

I 6 6 

C.P Germán Cid Presentación 
programa 

1 5 5 

IES Suarez Figueroa Presentación 
programa 

 

1 6 6 
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CP. Juan XXIII Presentación 
programa 

I 40 40 

CP Manuel Marín 

 
Presentación 

programa 
1 100 100 

 

IES Carolina Coronado Presentación 
programa 

1 8 8 

IES Arroyo Harnina Presentación 
programa 

1 5 5 

C. Santo Ángel Presentación 
programa 

1 4 4 

C. Ruta de la Plata Presentación 
programa 

I 4 4 

C. Sagrado Corazón de Jesus Presentación 
programa 

1 5 5 

IES Puente Ajuda Presentación 
programa 

1 8 8 

CRA La Raya Presentación 
programa 

1 5 5 

CP: Francisco Ortiz Presentación 
programa 

1 
 
 

4 4 

CP. Luis Chamizo Presentación 
programa 

I 6 6 

CP Ntra Sra de Chandavila Presentación 
programa 

1 5 5 

IES. Zurbarán Presentación 
programa 

1 9 9 

 
 Prevención familiar: 

 

CHARLAS 
 

Centro Educativo 
Nº de padres/ 

madres 

Incluye 
intervenciones con 

hijos/as 

Nivel de 
intervención* 

SI NO U S I 
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AMPA CEIP Gregoria Collado 
 
 

ANEX/FJ/ECJ (PANDORAS). 
 

Colegio Médicos Cáceres. Familias 

 
10 

 

50 
 

120 

 
 
 

X 
 
 
 

 

X 
 
 
 
 

X 
 

 

Universal 
 

Selectiva 
 

Universal 

AMPAS ZAFRA 
 

AMPA IES CUATRO VILLAS. 
BERLANGA 

 
25 
 

35 
 

  
X 

 
X 

 
UNIVERSAL 

 
UNIVERSAL 

AMPAS CENTRO VILLANUEVA DE LA 
SERENA 

 
15 
 
 
 

  

X 
 
 
 

 
 

UNIVERSAL 
 

FJ/ECJ/Nueva Vida (PANDORAS) 
35 X  Selectiva 

 

 *U Universal/ S Selectivo/ I Indicado. 
 

 

ORIENTACIÓN Y ASESORAMIENTO 
 

Centro Educativo 
Nº de 

profesionales 

Incluye 
intervenciones 

con hijos/as 

Nivel de 
intervención* 

SI NO U S I 
CENTRO NUEVO DEL 

CONOCIMIENTO (NCC) 
1  X Universal 

AUPEX. PLASENCIA.CÁCERES 
Y NAVALMORAL 

3  X Universal 

CENTRO DE FORMACIÓN EN 
EL MEDIO RURAL. 

NAVALMORAL DE LA MATA 

 
9 

 X Universal 

EQUIPOS DE ORIENTACIÓN 
EXTREMADURA. CENTROS 

EDUCATIVOS 

300  X Universal 

TECNICOS MUNICIPALES DE 
EXTREMADURA                  

30  X Universal 

PROFESIONALES DE LA RED 
DE ADICCIONES 
EXTREMADURA                 

50  X Universal 
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ASOCIACIÓN AJER 3  X Universal 

CASA DE JUVENTUD 
PLASENCIA                                              

3  X Universal 

ALREX Y ANEX TRUJILLO 50  X Universal 

MÉRIDA. RED DE ADICCIONES 
PROGRAMA PANDORA                                                  

12  X Selectiva 

CENTRO ADULTOS. EQUIPO 
DOCENTE. NAVALMORAL DE 

LA MATA                                          

12  X Universal 

ALREX MIAJADAS 6  X Universal 

PROGRAMAS DE FAMILIAS Y 
OTROS. MÉRIDA 

120  X Universal 

UNIVERSIDAD PLASENCIA 1  X Universal 

POLICÍAS LOCALES 
PLASENCIA Y EXTREMADURA 

120  X Universal 

 
AMAT DON BENITO 

3  X Universal 

 
ADAT DON BENITO 

3  X Universal 

 
APREXT DON BENITO 

2  X Universal 

 
AYUNTAMIENTO SANTOS DE 

MAIMONA                                               

4  X UNIVERSAL 

AYUNTAMIENTO ZAFRA 
                                          

6  X Universal 

AYUNTAMIENTO LLERENA 
 

4  X Universal 

AYUNTAMIENTO DON 
BENITO 

4  X Universal 

AYUNTAMIENTO 
VILLANUEVA 

4  X Universal 

 CPR ZAFRA 35  X Universal 

ALUCOD               
                                    

3  X UNIVERSAL 

ASOCIACIONES DE OCIO DE 
DON BENITO 

8  X Universal 
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ASOCIACION LISÍSTRATA DE 
DON BENITO 

2  X Universal 

 
COEBA BADAJOZ 

2  X Universal 

AYUNTAMIENTO DE 
MONTIJO 

3  X Universal 

POLICIAS LOCALES MONTIJO 3  X Universal 

PROYECTO VIDA CÁRITAS 
BADAJOZ                                                 

4  X Selectiva 

FUNDACIÓN MAIMONA 
                                          

2  X Universal 

 
AFAVAL MERIDA                  

3  X Universal 

NUEVA VIDA BADAJOZ             
                                    

2  X Universal 

ATABAL BADAJOZ 
                  

3  X Universal 

 
AEXJER ALMENDRALEJO                  

1  X Universal 

ASOLDAC ALMENDRALEJO   
                                       

1  X Universal 

PROGRAMA DE CIUDADES 
SALUDABLE ALMENDRALEJO                 

3  X Universal 

 
AYUNTAMIENTO OLIVENZA                  

3  X Universal 

 
POLICIA LOCAL OLIVENZA                                                 

1  X Universal 

ESPACIO CREACION JOVEN 
OLIVENZA                 

1  X Universal 

 
AYUNTAMIENTO DE LLERENA                  

3  X Universal 

ESPACIO CREACIÓN JOVEN 
LLERENA                                                 

1  X Universal 
 

AYUNTAMIENTO DE 
ALBURQUERQUE 

 

3  X Universal 
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 Prevención Comunitaria y Familiar. 

La Secretaría Técnica de Drogodependencias del SES ha realizado dos cursos de apoyo y 
soporte técnico a profesionales y mediadores en prevención de conductas adictivas de la red de 
recursos de adicciones de Extremadura, así como dos reuniones regionales de coordinación, 
planificación y seguimiento de los distintos programas de prevención universal y selectiva llevados a 
cabo por Asociaciones, ONG`s, Ayuntamientos y Mancomunidades. 
 

 Jornada de Trabajo sobre la Prevención de Adicciones en Extremadura. Dirigida a 
Asociaciones, Entidades, ONG`s, Ayuntamientos y Mancomunidades (sin interrupción en la 
actividad de prevención de conductas adictivas) que trabajan la prevención de adicciones con 
sustancia y sin sustancia, de Extremadura. 
Realizadas en marzo de 2018 en la Escuela de Administración Pública de Extremadura, 
Mérida. Con un total de 54 participantes. 

  Reunión de Trabajo en prevención de Conductas Adictivas, de Técnicos de Ayuntamientos 
y Mancomunidades de Extremadura, realizada en la Escuela de Administración Pública de 
Mérida en septiembre de 2018. Con un total de 40 participantes. 

 También se llevó a cabo la II Jornada Autonómica sobre Prevención de Adicciones en 
Extremadura, dirigida al debate y al intercambio de prácticas preventivas, avances en el 
conocimiento de resultados de intervenciones en materia de prevención y aplicaciones 
concretas de recursos y herramientas en este campo. Se realizó en mayo en el Teatro 
Gabriel y Galán de Trujillo, Cáceres con un total de 126 participantes, con un grado de 
satisfacción del 81,6 % y con la realización de tres talleres simultáneos con la siguiente 
temática: 

 

 Taller “Claves para hacer prevención con adolescentes desde la perspectiva de género”. 
Total participantes: 24. 
 

 Taller “Propuestas para la orientación familiar ante casos de consumos iniciales de drogas en 
hij@s adolescentes”. Total participantes: 28. 
 

 Taller “Estrategias de actuación con adolescentes y jóvenes en riesgo: de lo comunitario a lo 
individual”. Total participantes: 28. 
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 PROGRAMA “SERVICIO RESPONSABLE”. 

Continuamos con la implantación del Programa “Servicio Responsable”. Programa Nacional de 
Prevención de las Drogodependencias en el sector Hostelero promovido por el Ministerio de 
Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad (Plan Nacional Sobre Drogas) y la Federación Española de 
Hostelería y Restauración (FEHR), a través de la Secretaría Técnica de Drogodependencias del SES, 
Junta de Extremadura.  
 
- Formación de formadores: 8, 9 y 10 de octubre. 
En la formación han participado un total de 8 técnicas en prevención de conductas adictivas de 8 
Mancomunidades Extremeñas: Mancomunidad Integral Municipios Centro, Mancomunidad de 
Tentudía, Mancomunidad Ribera de Fresnedosa, Mancomunidad Ribera del Tajo, Mancomunidad La 
Sibera, Riberos del Tajo, Mancomunidad Villuercas Ibores Jara y Mancomunidad de Municipios de la 
Serena. 
- Formación de alumnado en la Escuela de Hostelería de Mérida. EXHAEX. 9 de octubre, dos 
cursos, con un total de 15 alumnas/os. 6 chicas y 9 chicos. 
- Formación a un curso de la Escuela de Hostelería de Orellana. 8 de mayo.  

Participantes: 11 alumnas/os, 7 chicas y 4 chicos.  
 Reunión sobre la adhesión de nuevos Municipios al programa “Servicio Responsable” en 

Extremadura en abril de 2018. Total de 55 Alcaldías y Concejalías. 
  
Adhesión:  

 NAVALMORAL DE LA MATA. 29 mayo.  
Han participado 5 hosteleros pertenecientes a 4 locales de hostelería de Navalmoral, EL ABUELO, 
BOHEME, BOULEBAR y CAFÉ GRAMOLA. Así mismo, recibieron formación 13 alumnos/as 
pertenecientes a la Escuela Profesional “Carnavalmoral”, especialidad cocina y otros 13 alumnos/as 
del curso de hostelería impartido por la Academia Logos. 

 ZAFRA. 28 mayo.  
Han participado 15 establecimientos de hostelería (bares, pubs y restaurantes): MUSCARIA, 
M&BAR, CAFE BAR 54, CASA VENANCIO, CHESTER PUB, LAS ATALAYAS, LÀRTESA, 
ALTARAZANA, L`SUITE, MANDALA, LA KASA BAR, LA MARQUESA, PUERTA GRANDE, 
RAMIREZ, ROGELIO. 
Total 24 Personas participan en el curso: 14 empresarias/os de bares, 6 empleadas/os y 4 técnicos 
de la Casa de la Juventud del Ayto. de Zafra. 

 MANCOMUNIDAD DE LA SIERRA DE SAN PEDRO. 26 octubre. 
Han participado 18 locales y un total de 23 empresarias/os de la Hostelería del municipio Valencia 
de Alcántara. 
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 Jornadas sensibilización:  2 Jornadas, nº asistentes: 55 Alcaldías y Concejalías. 
 Formación de formadores: 3 formaciones, nº técnicos/as formados/as: 31. 
 Formación alumnado de futuros profesionales de la hostelería. 
 Formación hosteleros. 115 profesionales de la hostelería. 
 Formaciones locales: 99 locales adheridos. 
 Municipios adheridos: 6 
 Mancomunidades adheridas: 3  

 

TIPO DE PARTICIPANTES 

NÚMERO DE PARTICIPANTES 

AÑO 2016 AÑO 2017 AÑO 2018 

JORNADA SENSIBILIZACIÓN (Nº PARTICIPANTES) 32 23  

FORMACIÓN DE FORMADORES (Nº TÉCNICOS) 13 10 8 

FORMACIÓN ALUMNADO FUTUROS 
HOSTELERAS/OS 12 51 52 

FORMACIÓN HOSTELERAS/OS  50 52 

FORMACIÓN LOCALES  43 37 

MUNICIPIOS ADHERIDOS  3 2 

MANCOMUNIDADES ADHERIDAS  1 1 
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1.2. PREVENCIÓN SELECTIVA EN JÓVENES. 
 

 Prevención Selectiva en jóvenes: 

El programa PANDORA, consiste en una intervención educativa-preventiva con menores que son 
sancionados por los Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado por tenencia ilícita de sustancias 
tóxicas o estupefacientes, su expediente es instruido por la Delegación del Gobierno en 
Extremadura y derivado a la Secretaria Técnica de Drogodependencias, para ser ejecutado en 
colaboración con el Instituto de la Juventud de Extremadura, con el objetivo de posibilitar la 
intervención temprana con menores que han iniciado el contacto con sustancias adictivas y/o 
presentan otras conductas problemáticas.  
 
Los contenidos a trabajar en este programa son: información general sobre sustancias adictivas, 
ámbito personal, ámbito social y educación en ocio y tiempo libre saludable. 
 

Nombre del programa Nº de participantes 

Programa PANDORA  
    130 participantes 

121 Hombres  

    9 Mujeres 

130 Familias  
 

 
El Programa Ambulatorio para Menores Infractores con Conductas Adictivas, PAMICA, realiza una 
intervención familiar educativo-terapéutica con menores infractores que presentan conductas 
adictivas y/o conducta de riesgo, derivados por el Equipo Técnico del Juzgado de Menores (Fiscalía), 
con recomendación de medida educativa en régimen abierto. Se pretende ofrecer alternativas 
educativas para los menores infractores con conductas adictivas que han cometido su primera falta, 
con vistas a prevenir una posible escalada de la problemática delictiva, así como de las 
consecuencias punibles de sus conductas transgresoras.  
 
Este programa fundamentalmente de carácter preventivo, lleva a cabo un abordaje integral de las 
diferentes áreas de la vida del menor (nivel social, familiar, ocupación del tiempo libre y formativo-
laboral) para adquirir mayor estructura de soporte y protección frente al consumo y promover 
cambios en su estilo de vida que ayuden a solventar el riesgo de exclusión social en el que se 
encuentran. 
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Nombre del programa Nº de participantes 

Programa PAMICA  
      8 participantes 

6 Hombres  

2 Mujeres 

 7 Familias  

 

 
El Programa PIMICA (Programa de Intervención con Menores Infractores con Conductas Adictivas 
sujetos a medidas privativas de libertad), continúa también llevándose a cabo en el Centro de 
Menores de Cumplimiento de Medidas Judiciales “Vicente Marcelo Nessi” de Badajoz.  
 
El objetivo principal es dotar al joven de un apoyo permanente a través del cual, durante el 
cumplimiento de su medida judicial y tras su finalización, pueda lograr y mantener la abstinencia 
parcial o absoluta de sustancias, ofreciendo a las familias, siempre que sea posible, los recursos 
necesarios para afrontar los problemas que genera el consumo de sustancias.  
 
La metodología aplicada en el programa está basada en diferentes itinerarios de intervención (de 
reducción de daños, de medida exigencia, y de máxima exigencia), cada uno de ellos ajustado a las 
características del destinatario según su nivel de motivación, perspectivas de cambio y planes de 
futuro. Así mismo, se plantea la intervención familiar como un soporte imprescindible. 

 

Nombre del programa Nº de participantes 

Programa PIMICA  
      51 participantes  

44 Hombres  

 7 Mujeres 

 18 Familias  

 
El Programa de Prevención Familiar Educativo Terapéutico para Adolescentes y Jóvenes 
PROYECTO JOVEN, consiste en una intervención educativo-terapéutico destinada a ofrecer 
estrategias de actuación eficaces, a aquellas familias con hijas e hijos con edades comprendidas entre 
14-21 años, que presenten problemáticas relacionadas con el consumo de sustancias tóxicas o 
conductas adictivas.   
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Se pretende, por tanto, ofrecer alternativas psicoeducativas a menores y jóvenes con problemas de 
conductas adictivas con o sin sustancia, violencia y otras conductas de riesgo. Para ello, se lleva a 
cabo una atención integral, tanto del/la menor como de su familia, haciendo una valoración general 
del contexto familiar, social, formativo-laboral, reforzando aquellos recursos del sistema familiar que 
están funcionando bien, e interviniendo sobre aquellas dinámicas familiares o del/la menor que están 
siendo un obstáculo para el crecimiento de la familia, cómo puede ser el abuso de sustancias y las 
relaciones de violencia intrafamiliar ascendente. 
 
La intervención familiar, es un componente clave en el abordaje del tratamiento de las adicciones. 
Dicha atención familiar puede tener dos dimensiones: Atención a familiares que vienen 
acompañando al menor-joven, o atención a madres o padres que no vienen acompañando a ninguna 
chica o chico, pero sí tienen dudas o quieren ser ayudados para afrontar este tipo de dificultades. 

 

Nombre del programa Nº de participantes 

Programa PROYECTO JOVEN 
32 participantes 

                     28 Hombres  

                       4 Mujeres 

                     31 Familias  

 
El Programa Ambulatorio de Atención a Menores y Jóvenes con Conductas Adictivas y a sus 
Familias, AFAVAL realiza intervención educativo-terapéutica con menores y jóvenes, con edades 
comprendidas entre 12-21 años y sus familias. Ofrece atención individual y grupal, tanto a 
adolescentes y jóvenes, como a sus familias.  
 
Se asesora y orienta a madres y padres en su tarea educativa y familiar, ofreciéndoles estrategias 
para cooperar en la educación de sus hijas e hijos, así como en el cumplimiento de normas y límites 
que faciliten la convivencia. 
 
Se lleva a cabo intervención familiar grupal en formato de grupos psicoeducativos y de desarrollo de 
habilidades (estrategias de afrontamiento, comunicación, gestión de emociones), grupos de 
expresión emocional, grupos de apoyo mutuo. 
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Nombre del programa Nº de participantes 

Programa AFAVAL 
     64 participantes 

49 Hombres  

15 Mujeres 

64 Familias  

 

1.3. PROGRAMAS DE PREVENCIÓN SECUNDARIA O DETECCIÓN PRECOZ.  

 Programa para la detección precoz e intervención breve en bebedores de riesgo 
adultos y jóvenes. 

Partiendo de una de las Acciones del Plan Nacional Sobre Drogas ( Acción 8), y con el objetivo de 
promover el abordaje del consumo de riesgo y nocivo de alcohol desde las consultas de 
Atención Primaria en nuestra Comunidad Autónoma, desde el año 2012 se ha venido trabajando 
desde la Secretaría Técnica de Drogodependencias en coordinación con el Equipo de Conductas 
Adictivas de Cáceres, en adecuar el abordaje de los “Bebedores de Riesgo” a la realidad de la 
asistencia sanitaria en nuestra Comunidad Autónoma. 
 
Desde el inicio se consideró que el trabajo debería realizarse de forma secuencial, centrándonos en 
la detección e intervención breve en Atención Primaria, y una vez que ésta estuviese ya implantada, 
iniciar el trabajo en las Urgencias Hospitalarias (de no ser así, las derivaciones desde Urgencias no 
continuarían en Atención primaria, según este modelo). 
 
Tras un periodo de pilotaje del Programa desarrollado en el Centro de Salud Zona Centro de la 
ciudad de Cáceres, durante el año 2018 se han implementado en el sistema JARA una serie de 
herramientas para realizar el “CRIBADO”, de forma rápida y sencilla, aportando también 
información para llevar a cabo la “INTERVENCIÓN BREVE” o la “DERIVACIÓN”, si procede, a un 
recurso especializado de atención a conductas adictivas (ECA). 
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Dichas herramientas son los test AUDIT y AUDIT-C para población adulta y el test CRAFFT 
para menores de 18 años, considerados los instrumentos más adecuados para utilizar en 
atención primaria en la detección del consumo de riesgo y nocivo de alcohol. Están 
disponibles en JARA para los perfiles de Medicina, Pediatría y Enfermería de Atención Primaria.  
Su aplicación es muy sencilla ya que el sistema selecciona el tipo de cuestionario que se debe aplicar 
según la edad del paciente, y tras la cumplimentación inicial de solamente tres ítems nos va 
indicando los pasos a seguir. Si se detecta un consumo de riesgo la actuación recomendada será la 
intervención o consejo breve. 
 
 A diferencia de otros test accesibles en JARA hasta ahora, este programa indica cómo llevar a 
cabo la intervención breve en la consulta, mediante un texto de frases de ayuda disponible en 
el menú. 
 
Si se detecta un problema de adicción, el programa da la opción de derivar a un recurso 
especializado en la atención de conductas adictivas, mediante la emisión de una orden clínica.  
El objetivo es integrar en la práctica clínica diaria de atención primaria la detección en la 
población general del consumo de riesgo y nocivo de alcohol, y la intervención breve. Este tipo 
de intervención está reconocida por la evidencia científica como una de las de mayor coste 
efectividad, situándose solo por detrás de la intervención sobre el consumo de tabaco.   
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2. ÁREA DE ATENCIÓN SOCIOSANITARIA. 
 

2.1. ATENCIÓN AMBULATORIA.  
2.1.1. EQUIPOS DE CONDUCTAS ADICTIVAS (ECA) 
 

Con el objetivo de garantizar el tratamiento de las conductas adictivas, con y sin sustancia, en la 
Comunidad Autónoma de Extremadura, el Servicio Extremeño de Salud dispone de una red de 
recursos asistenciales de carácter público y de ámbito regional destinada a la atención ambulatoria 
de las personas con conductas adictivas.  
 
Está constituida por 14 Equipos de Conductas Adictivas (ECA), formados cada uno de ellos por 
profesionales de diferentes ámbitos (medicina, enfermería, psicología, trabajo social) con una 
trayectoria consolidada en el abordaje global y multidisciplinar de las conductas adictivas. 
 
Estos equipos realizan el tratamiento ambulatorio de las personas con conductas adictivas en un 
total de 16 localidades distribuidas por toda la Comunidad Autónoma. Además, existen 5 Puntos de 
Atención a Adicciones (PAD), ubicados en algunas localidades alejadas de aquellas donde se localizan 
los ECA (ver Anexo I). 

 
Sus funciones son: 
 

 Informar y orientar sobre los programas que se desarrollan en los centros y los problemas 
asociados a las conductas adictivas en general.  

 Prevenir la aparición de conductas adictivas a través de la Educación para la Salud. 
 Ofrecer un tratamiento ambulatorio integral y multidisciplinar a las personas con conductas 

adictivas. 
 Derivar a programas de tratamiento en régimen residencial u otros de mayores exigencias. 
 Promover la reinserción y normalización sociolaboral de las personas en fase de 

rehabilitación. 
 
A continuación, se presentan datos evolutivos sobre la prevalencia total y por sustancias de 
pacientes atendidos en los ECA hasta 2018, así como evolución de la incidencia anual mediante el 
indicador “Admisiones a Tratamiento por Consumo de Sustancias Psicoactivas”, desglosado según 
género, edad, sustancia principal que generó la admisión, edad media de inicio de consumo, vía de 
administración más frecuente y otras variables del ámbito social. 
 

 Prevalencia Total 
 

Se mantiene la tendencia en los últimos años, observándose un ligero incremento en el número 
total de pacientes atendidos en 2018.  
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Nº total de pacientes atendidos por todas las causas 2006-2018 
 

 
       Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES. 

 

 
 
 

 Prevalencia según tipo de adicción. 
 

Continúa la tendencia de los últimos cinco años, siendo el mayor número de pacientes atendidos en 
los ECA por adicción al alcohol, seguido de los opiáceos (heroína/mezcla). 
 
El número de pacientes atendidos por adicción a cocaína ha superado en este año 2018 a los 
atendidos por adicción a cannabis, sustancia que venía ocupando el tercer lugar en los últimos cinco 
años.  
 
El número de pacientes atendidos por adicción al tabaco se mantiene en último lugar.  
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Prevalencia anual de pacientes atendidos por adicción a alcohol 2006-2018 
 

                                         
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 
 

Prevalencia anual de pacientes atendidos por adicción a heroína/ mezcla 
2006-2018 

 

               
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES    
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Prevalencia anual de pacientes atendidos por adicción a cocaína 
2006-2018 

 

 
                Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 
 

Prevalencia anual de pacientes atendidos por adicción a cannabis 
2006-2018 

 

 
                Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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Prevalencia anual de pacientes atendidos por adicción a tabaco 
2006-2018 

                        
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 
 
 
 

 Admisiones a Tratamiento por Consumo de Sustancias Psicoactivas. 
 

Tras el descenso en el número de admisiones observado en el año 2014, la tendencia a la baja 
se estabiliza, iniciando en el año 2017 un ligero ascenso que continúa en alza en el año 2018. 
 

Evolución del número total de admisiones a tratamiento 2009-2018 
 

 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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Según género, el 81% de las personas admitidas a tratamiento son varones y el 19% mujeres, 
manteniéndose la marcada diferencia entre ambos géneros que se viene observando años atrás.  
Más del 70% de los pacientes admitidos están comprendidos entre los 25 y los 54 años, siendo los 
menores de 25 años y los mayores de 54 los grupos de edad menos representativos, con un 11% y 
un 13% respectivamente. 

 
Admisiones a tratamiento según género 2009-2018 

 

 
                   Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 

 
Edad de los usuarios admitidos a tratamiento 2011-2018 

 

                   
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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La sustancia principal de admisión a tratamiento en los Equipos de Conductas Adictivas de 
Extremadura, durante el año 2018, ha sido el alcohol, seguida de los opiáceos (heroína/mezcla), la 
cocaína, el cannabis, el tabaco y otros1. 
 
Se considera sustancia principal aquella que, tras la evaluación diagnóstica, el terapeuta considera 
que ha producido la dependencia o los problemas clínicos o sociales más importantes que han 
motivado el tratamiento actual. 
 

Sustancia principal de admisión a tratamiento. Año 2018 

                                  
  Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 
Si analizamos el consumo de la sustancia principal según género, la más consumida entre las mujeres 
en 2018 ha sido el alcohol (28%), seguida del tabaco y el cannabis (24% y 19% respectivamente), 
quedando la heroína/mezcla (17%) y la cocaína (12%) en los últimos lugares.  
 
Entre los varones la sustancia principal más consumida también es el alcohol (31%). Sin embargo, el 
segundo y tercer lugar lo ocupan la cocaína (24%) y heroína/mezcla (23%) respectivamente, seguidas 
del cannabis (15%) y el tabaco (7%).   

 

                                                 

1 *En la categoría “Otros” se encuentran admisiones a tratamiento por diversas sustancias: otros opiáceos, 
anfetaminas, MDMA, benzodiacepinas, alucinógenos y otras sustancias psicoactivas. 

 



Secretaría Técnica de Drogodependencias                                 Memoria 2018 
 Dirección General de Salud Pública 

 

 
Consumo de la sustancia principal según género 2010- 2018 

 

      
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 
 
El cannabis y el tabaco son las sustancias que comienzan a consumirse a edades más tempranas (15-
16 años), seguidas del alcohol, la cocaína y la heroína según aumenta la edad. 
 
La vía de administración más frecuente continúa siendo la pulmonar o fumada, como viene siendo 
desde años atrás, seguida de la vía oral y esnifada. La vía parenteral prácticamente ha desaparecido 
en la actualidad.  
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Edad media de inicio de consumo de la sustancia principal 

Año 2018 
 

                                                               
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 
 
 

Vía de administración más frecuente 2010-2018 

 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 
 
En relación a la persona, institución o servicio que influyó de forma más intensa o efectiva para que 
él o la paciente iniciara el tratamiento, en un 40% de los casos acudieron principalmente por 
iniciativa propia. La segunda gran fuente de referencia la conforman los servicios sanitarios y 
sociales.  
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Principal fuente de referencia para iniciar el tratamiento 2010-2018 

 

       
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

   
El nivel formativo de las personas admitidas a tratamiento en el año 2018 muestra que el 76% ha 
cursado estudios, la mayoría de Educación Primaria (45%). La Educación Secundaria está presente en 
un 28% de los casos, el Bachillerato o Ciclo formativo en un 10% y estudios universitarios en un 3%. 
 
Un 22% de las personas no ha finalizado la Educación Primaria, o no ha cursado ningún tipo de 
estudios. 

 
Nivel máximo de estudios completados 2018 

 

                                 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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En el momento de la admisión, la mayor parte de las personas se encontraban en situación de 
desempleo (47%).  

 
Situación laboral en el momento de la admisión 2010-2018

      
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 
 
 
2.1.2. ATENCIÓN AL JUEGO PATOLÓGICO Y OTRAS ADICCIONES 
COMPORTAMENTALES 
 

Desde la Secretaria Técnica de Drogodependencias del SES se coordinan diferentes recursos para la 
atención al Juego Patológico y otras adicciones comportamentales en Extremadura. El abordaje de 
esta problemática se lleva a cabo desde los recursos públicos, Equipos de Conductas Adictivas, y 
otros recursos concertados constituidos por las siguientes Asociaciones: 

 
ACAJER CACERES - ASOCIACIÓN CACEREÑA DE JUGADORES DE AZAR EN 

REHABILITACIÓN. 
Es una asociación sin ánimo de lucro, confidencial y cuya labor está centrada en la información, 

prevención y rehabilitación de las personas que tengan problemas con el juego de azar (ludópatas), 
así como a sus familiares y entorno, igualmente afectados por la enfermedad del dependiente.  

ACAJER nace y trabaja con la misión de atender, informar, prevenir y rehabilitar, así como 
asesorar y orientar tanto a personas con adicción al juego, como a sus familias y entornos sociales o 
laborales en nuestra comunidad. Es, asimismo, propósito de ACAJER, sensibilizar a la opinión pública 
e instancias oficiales de los riesgos del abuso y dependencia del juego de azar, así como de las 
consecuencias a corto, medio y largo plazo en el ámbito de lo personal, familiar, social y laboral.  
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Su proyecto de actividades comprende un Programa terapéutico de actividades durante todo el 

año: sesiones y técnicas grupales consistentes en terapias individuales; terapias en grupo de ayuda 
mutua con las personas que padecen la adicción al juego y familiares de estos.  

Su ámbito territorial es Cáceres y aquellas derivaciones provenientes de otros puntos de 
Extremadura a través de entidades del ámbito de las adicciones. 

 
 ADAT DON BENITO - ASOCIACIÓN DOMBENITENSE DE AYUDA AL 

TOXICÓMANO. 
Es una entidad sin ánimo de lucro, cuyos fines son la prevención y asistencia para personas con 

problemas de adicción a drogas u otras conductas y sus familiares, estableciendo mecanismos de 
colaboración con estos, a través de actividades y servicios no sólo de carácter asistencial sino 
también con acciones encaminadas a la plena inserción social, laboral y psicológica de los mismos. 

 

ADAT cuenta con profesionales cualificados con formación universitaria específica en 
drogodependencia para dar respuesta a las necesidades planteadas. 

Su ámbito territorial es Don Benito y su comarca, y aquellas derivaciones provenientes de otros 
puntos de Extremadura a través de entidades del ámbito de las adicciones. 

 
 AEXJER ALMENDRALEJO - ASOCIACIÓN EXTREMEÑA DE JUGADORES DE AZAR 

EN REHABILITACIÓN. 
Es una Asociación sin ánimo de lucro que tiene por finalidad, ayudar a través de la puesta en 

marcha de los Programas de Tratamiento, a todas aquellas personas que presentan problemas con 
el juego de azar, intentando prevenir y ayudar a las personas que padecen juego patológico, así 
como a sus familiares. 

 
Esta Asociación la componen: socios, Junta Directiva, Grupo de Monitores, Psicólogos y 

Trabajadora Social. 
AEXJER viene ofreciendo en el ámbito de la atención: Programas de tratamiento adaptado al 

tipo de jugador, así como a sus necesidades de vida. Con varios programas, según los perfiles, 
Jóvenes, Adultos, Personas con otras comorbilidades asociadas.  Con terapias individuales y 
grupales. 

En el ámbito de la Prevención en coordinación con otros recursos efectúa prevención escolar 
en centros de las localidades de su entorno. 

Su ámbito territorial es Almendralejo y su comarca, Mérida y su entorno, y aquellas derivaciones 
provenientes de otros puntos de Extremadura a través de entidades del ámbito de las adicciones. 

 AJER PLASENCIA - ASOCIACIÓN DE JUGADORES EN REHABILITACIÓN. 
Sus actuaciones van dirigidas a la prevención (Charlas de información y asesoramiento en I.E.S. 

dirigidas a alumnos/as de ESO, a colectivos diversos, intervenciones en radio y televisión locales, 
etc.), divulgativas (organización de Jornadas y Congresos) y sobre todo, Terapéuticas (terapias 
individuales, en grupo y de familia) apoyadas en la actuación de profesionales y el los grupos de 
autoayuda. 



Secretaría Técnica de Drogodependencias                                 Memoria 2018 
 Dirección General de Salud Pública 

 

 
Disponen de profesionales que, junto a jugadores rehabilitados, y familiares desarrolla el 

programa de atención y de prevención.    
Su ámbito territorial abarca a la ciudad de Plasencia y comarcas vecinas: Valle del Jerte, Valle del 

Ambroz, La Vera, Vegas de Coria, etc.  
 
 ATABAL (Badajoz)- ASOCIACIÓN PARA EL TRATAMIENTO DE ADICCIONES Y 

CONDUCTAS ADICTIVAS. 
Atabal es una Asociación para la Atención y Tratamiento de Dependencias y Adicciones. Tiene 

una larga trayectoria y nació con una línea de actuación propia, multidisciplinar, y siempre en 
contacto con la realidad a distintos niveles. Nuestra misión consiste en tratar de manera 
ambulatoria en medio abierto las conductas adictivas. El equipo de profesionales trabaja en el 
tratamiento de: 
– Adicciones a sustancias (cocaína, cannabis, drogas sintéticas, heroína, y alcohol, entre otras 
sustancias adictivas). 
– Adicciones comportamentales o conductas adictivas (Ludopatía o Juego Patológico, 
Compra Compulsiva, adicción a las nuevas tecnologías). 

Su ámbito territorial abarca a la ciudad de Badajoz y poblaciones vecinas y aquellas 
derivaciones provenientes de otros puntos de Extremadura a través de entidades del ámbito de las 
adicciones. 

A continuación, se expone en gráficas las atenciones desarrolladas por estas entidades en 
este ámbito. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Secretaría Técnica de Drogodependencias                                 Memoria 2018 
 Dirección General de Salud Pública 

 

 
 
 

 
  Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
 
 
 
 

 
     Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 
 
 
 

 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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         Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 
 
 
 

 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 

 
 
2.1.3. CENTROS AMBULATORIOS ESPECÍFICOS DE ALCOHOL (ALREX-
ANEX Extremadura). 
 
Asociaciones de Alcohólicos Rehabilitados. (14 asociaciones) subvencionadas por el SES, a 
través de la Secretaria Técnica de Drogodependencias, realizan tratamientos médicos y psicológicos 
al enfermo alcohólico y además ofrecen servicios de autoayuda y ayuda mutua a la persona y 
familiares afectados. Son de ámbito local y comarcal y atienden en función de la demanda. Estos 
ALREX y ANEX están ubicados en los siguientes municipios de Extremadura: 
 

1. Almendralejo. 
2. Don Benito. 
3. Llerena. 
4. Mérida. 
5. Miajadas. 
6. Montijo. 
7. Navalvillar de Pela. 
8. Villanueva de la Serena. 
9. Zafra. 
10. Cáceres. 
11. Coria. 
12. Badajoz. 
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13. Talayuela. 
14. Talavera l Real. 

 

 

      Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 

 

  Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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2.1.4. PROGRAMAS AMBULATORIO DE ADULTOS CON CONDUCTAS 
ADICTIVAS (NASHIRA, QUERCUS Y NASHIRA -ADAT). 
 
Estos programas de intervención con adultos (Nashira, Quercus y Nashira-Adat) nacieron para 
atender de forma ambulatoria a personas consumidoras de cocaína. Actualmente se atiende a 
cualquier persona mayor de edad (fundamentalmente mayores de 21 años), con conductas adictivas 
y que mantenga cierta estructura en su vida (a nivel familiar, laboral, social…), lo que favorece que 
pueda realizar tratamiento de manera ambulatoria para solventar su problema, sin requerir de un 
internamiento.  
 
El programa proporciona, por tanto, una atención integral a la persona, para generar cambios en su 
estilo de vida y prevenir e intervenir en la escalada de consecuencias de sus conductas adictivas. A 
su vez, trata de reforzar aquellos factores de protección de la persona e ir minimizando los factores 
de riesgo. Así mismo, pretende desarrollar al máximo sus capacidades y potencialidades para que 
ella misma sea protagonista de su propio proceso de cambio. 
 
También se atiende a las familias (padres, parejas…), brindando orientación, información y 
asesoramiento: 
 
 

 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 
 
 
 
 
 
 

 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 
 

 
2.2 UNIDADES DE DESINTOXICACIÓN HOSPITALARIAS. 
 
Unidad de Desintoxicación Hospitalaria en Badajoz.  
 

Recurso público, asistencial, sanitario, abierto, en régimen de internamiento, que da cobertura 
regional en nuestra Comunidad Autónoma, dotado de 2 camas y ubicado en el Hospital Perpetuo 
Socorro del Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz (CHUB). Incluido en la Red de 
Recursos de Atención a Conductas Adictivas de Extremadura y el Plan de Adicciones de 
Extremadura. La estancia media está limitada de 10 a 30 días. 
 
Atiende a pacientes con problemas relacionados con sustancias adictivas, que cumplan criterios de 
ingreso. 
 
Unidad de Alcoholismo Hospitalario de Plasencia. 
 

Recurso público, asistencial, sanitario, abierto, en régimen de internamiento, de cobertura regional 
en nuestra Comunidad Autónoma, dotado de 14 camas y ubicado en el Complejo Socio Sanitario de 
Plasencia. Incluido en la Red de Recursos de Atención a Conductas Adictivas de Extremadura y el 
Plan de Adicciones de Extremadura. La estancia media está limitada a 30 días.  
 
Atiende a pacientes con problemas relacionados con el alcohol, que cumplan criterios de ingreso 
(tras una valoración y filtración en los dispositivos ambulatorios) y requiere de la voluntad del 
paciente para ingresar y realizar el programa de tratamiento. 
 
Este programa se compone de una fase de desintoxicación, y del inicio de la deshabituación 
mediante un programa multidisciplinar biopsicosocial (terapia cognitivo-conductual, de prevención 
de recaídas y psicoeducación), ocupacional (laborterapia) y atención familiar. 
 
El equipo terapéutico está formado por profesionales de diferentes disciplinas: medicina, psicólogía 
clínica, trabajo social, terapia ocupacional, enfermería y auxiliar de enfermería, que dan cobertura 
horaria completa a la asistencia durante el ingreso. 
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Total de ingresos unidades de desintoxicación hospitalaria 2010-2018 
 

 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 
 

 
 
DATOS DE ACTIVIDAD 

 

Unidad de Desintoxicación Hospitalaria de Badajoz.  
 

El perfil de las y los pacientes ingresados en la Unidad de Desintoxicación Hospitalaria durante el 
año 2018 es mayoritariamente de varón (77% de los casos), de edad comprendida entre 41 y 50 o 
más años, derivado desde el Equipo de Conductas Adictivas. La sustancia principal que genera el 
ingreso es el alcohol, en el 93% de los casos. Cabe señalar que en segundo lugar se sitúan los 
psicofármacos (7%).  
 
Tras una media de 16 a 30 días de estancia en la mayoría de los casos (78%), el/la paciente recibe el 
alta terapéutica. El resto precisa un ingreso más breve, de 0 a 15 días.  
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Ingresos 2010-2018. Distribución según género 

 

 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Edad media al ingreso 2011-2018 

 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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Sustancia principal de admisión al ingreso 2011-2018 

 

 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 
 
 
 

Días de estancia 2011-2018 
 
 

 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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Procedencia de las y los pacientes ingresados 2011-2018 

 
 

 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 
  

 
 
 

Tipos de Altas 2011-2018 
 
 

 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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Unidad de Alcoholismo Hospitalario del Centro Sociosanitario de Plasencia.  
 

El perfil de paciente ingresada/o en esta Unidad durante el año 2018 es de varón, de edad 
comprendida mayoritariamente entre 41 y 60 años, que además de alcohol consume otras 
sustancias adictivas. Las más frecuentes, de mayor a menor son: tabaco, psicofármacos y cannabis. 
 
Generalmente se trata de un paciente derivado desde un ECA, que tras un periodo de ingreso 
recibe el alta terapéutica. La mayoría precisa un periodo de estancia en la Unidad entre 16 y 30 días 
(60% de los casos). Un 27% precisa un ingreso más duradero, entre 31 y 45 días.  
 

 
Ingresos 2010-2018. Distribución según género 

 

 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 
 
 

Edad media al ingreso 2011-2018 

 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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Otras sustancias adictivas consumidas por personas usuarias admitidas a tratamiento 

por alcohol 2010-2018 
 

 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 

 
 
 
 

Procedencia del/de la paciente 2011-2018 
 

 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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Tipos de Altas 2011-2018 

 

 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 
 
 
 

Días de Estancia 2011-2018 
 

 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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2.3 COMUNIDADES TERAPÉUTICAS DE EXTREMADURA. 
 

Atienden en régimen residencial a personas con problemas de adicción. En sus comienzos, la 
mayoría de pacientes atendidos eran heroinómanos, habiendo evolucionado en la atención a las 
distintas adicciones y siendo el alcoholismo la que más fue creciendo en los últimos años hasta el 
punto de ser la sustancia principal por la que han solicitado tratamiento en comunidad terapéutica 
en varios de los últimos 5 años. 
 
Actualmente son Centros Residenciales de atención 24 horas a personas con adicción para realizar 
un programa terapéutico y socioeducativo de varios meses de duración. 

 
En total son 10 Centros Residenciales: 
9 C.T. Comunidades Terapéuticas (programa de 6-9 meses) y 1 C.T.B. Centro de Tratamiento 
Breve (programa de 2 meses). 
 
Para acceder a una Comunidad Terapéutica se realiza a través de los ECA`s (Equipos de Conductas 
Adictivas) principalmente, excepto en dos Comunidades Terapéuticas que tienen acceso directo: 
Proyecto Hombre de Plasencia y Arca de Noé de Badajoz y un acceso mixto (directo y por 
derivación) Proyecto Vida Badajoz-Mérida. 
 
La red de centros residenciales está formada: 

- Una Comunidad Terapéutica Pública, “La Garrovilla” ubicada en Mérida: recurso público 
gestionado por el SES. 

- Ocho Comunidades Terapéuticas subvencionadas que están ubicadas en los siguientes 
municipios:  

 

 Casa Roja en Llerena: recurso subvencionado, gestionado por la Asociación de Lucha contra 
la Droga (ALUCOD). 

 Proyecto Vida en Badajoz/Mérida: recurso subvencionado, gestionado por Cáritas Diocesana 
de Mérida-Badajoz. 

 Apatyrs “Arca de Noé” en Badajoz: recurso subvencionado, gestionado por la Asociación 
para la Ayuda al Toxicómano y su Reinserción Social. 

 Vegas Altas en Don Benito: recurso subvencionado, gestionado por Asociación Miajadeña de 
Ayuda al Toxicómano (AMAT). 

 Centro Residencial Portadaex en Villanueva de la Serena: recurso subvencionado, gestionado 
por la Asociación para la prevención, Orientación y Ayuda al Drogodependiente (APOYAT). 

 Finca Capote en Plasencia: recurso subvencionado, gestionado por Cruz Roja. 
 Proyecto Hombre de Extremadura en Plasencia: recurso subvencionado desarrollado por 

Fundación Centro Santa Barbara. 
 Rozacorderos en Moraleja: recurso subvencionado, gestionado por la As. Mensajeros de la 

Paz. 
 
Y un CTB subvencionado, gestionado por la Asociación Amat en Miajadas. 
Exponemos en gráficas la actividad asistencial de estos recursos residenciales. 
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              Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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 Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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 Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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Situación Laboral 

 

     

 

 

 

 

Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública.  
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Nivel de Estudios 
 

Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 
2.4 PROGRAMAS DE REDUCCIÓN DE DAÑOS. 
 

Los programas de reducción del daño que llevan a cabo los Equipos de Conductas Adictivas 
actualmente son:  

 

- Programa de tratamiento con Metadona  
- Programa de dispensación de preservativos 

 
 

2.4.1. PROGRAMA DE TRATAMIENTO CON METADONA 
 

Programa de reducción de los daños asociados al consumo ilegal de opiáceos, que persigue los 
siguientes objetivos: 
 

- Contribuir a la normalización de la persona adicta en su entorno social y laboral aumentando así su 
calidad de vida. 
- Reducir el mercado ilegal de opiáceos. 
- Facilitar el acceso a los recursos asistenciales, para promover su reinserción personal, sociolaboral 
y familiar. 
- Promover la implicación de los servicios farmacéuticos en el Programa de mantenimiento con 
Metadona. 
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En Extremadura se lleva a cabo a través de un Convenio establecido con los Colegios Oficiales de 
Farmacéuticos, que participan en la elaboración de la solución de metadona y su distribución a los 
Equipos de Conductas Adictivas y Centros Penitenciarios de la Comunidad Autónoma, además de la 
dispensación de la metadona en oficinas de farmacia para aquellos pacientes derivados desde los 
ECA que así se considere bajo prescripción facultativa.  
 
La dispensación de la Metadona se realiza en los propios centros de tratamiento ambulatorio o en 
las oficinas de farmacia adheridas al Programa. 
 
El coste total de este Convenio en el año 2018 ha sido de 225.712,7 €.  Por provincias,153.794,70 € 
en Badajoz, y 71.918 € en Cáceres. 
 
El Programa de tratamiento con Metadona contempla dos niveles de intervención:  
 

- De medio umbral o mantenimiento con Metadona. Pacientes que se mantienen en   abstinencia 
mediante el tratamiento con Metadona.   
-  De bajo umbral o reducción de daños. Pacientes que no pueden o no desean dejar de consumir y 
se adhieren al tratamiento con Metadona con un objetivo de reducción de daños. 
 
 

 
 

Prevalencia de pacientes en tratamiento con Metadona. Niveles de intervención.  
Dispensación en oficinas de farmacia. 2010-2018 

 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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Prevalencia de pacientes con dispensación de Metadona en oficinas de farmacia por 

provincias. Diciembre 2015-2018 

 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES                     

 
 
 
 
2.4.2 DISTRIBUCIÓN DE PRESERVATIVOS.  
 

Desde la Secretaria Técnica de Drogodependencias en coordinación con otras Áreas de la 
Dirección General de Salud Pública, se impulsan distintas actuaciones de prevención frente a 
infecciones de transmisión sexual (ITS), VIH, y embarazos no deseados, desarrollando estrategias 
informativas y preventivas entre la población que acude a los centros de tratamiento ambulatorio de 
adicciones, así como entre la población general a la que se dirigen los programas de prevención de 
conductas adictivas desarrollados por Ayuntamientos, Mancomunidades, Asociaciones y ONGs. 
 
La distribución de preservativos se realiza periódicamente a estos recursos, como parte de dichos 
programas preventivos.  
 
Se muestra a continuación la evolución anual de esta distribución, que desde el año 2016 en 
adelante consiste únicamente en el envío de preservativos a los recursos que lo solicitan. 
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Nº de kits antisida y nº de preservativos distribuidos 2011-2018 

 

 

       Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 

 
Distribución de preservativos por entidad. Año 2018 

     

       Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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2.5. PROGRAMA DE INTERVENCIÓN CON PERSONAS PRIVADAS DE LIBERTAD. 
 

Es un programa desarrollado por Cruz Roja en los Centros Penitenciarios Badajoz y Cáceres II, 
cuyo objetivo general es intervenir sobre la población con problemas de adicción interna en dichos 
centros. 
 
Se trata de un programa asistencial y selectivo y/o de reincorporación dirigido a personas mayores 
de edad con conductas adictivas, diseñado sobre distintos itinerarios terapéuticos:   
 

- Bajo Umbral. 
- Medio Umbral. 
- Taller de Sensibilización de Alcohol. 
- Patología Dual. 
- Seguimiento de personas que se encuentran en el Centro de Inserción Social (dependiente del 
Centro Penitenciario de Cáceres). 
- Taller de sensibilización sobre el consumo de Tabaco. 
 
Durante el año 2018 los nuevos casos admitidos a tratamiento en este Programa fueron un total de 
126. En el gráfico siguiente se muestra la distribución por Centro Penitenciario. 
 

 
Admisiones a tratamiento por Centro Penitenciario Año 2018 

 

 

       Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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Según género, la tendencia continúa siendo mayoritaria en varones, aunque destaca el aumento 
visible en mujeres en el año 2018. 

 
Admisiones a tratamiento en Centros Penitenciarios según género 2010-2018 

 

 
       Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 
 
La sustancia principal de admisión a tratamiento ha sido la heroína/mezcla, seguida de cocaína, 
alcohol y cannabis. Según género, esta distribución no cambia, siguiendo el mismo patrón en varones 
y en mujeres.   

 
Sustancia principal de admisión a tratamiento en Centros Penitenciarios 2018 

 

 
       Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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Sustancia principal de admisión a tratamiento en Centros Penitenciarios 
 según género. Año 2018 

 

 
       Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

El nivel formativo de las personas incluidas en este Programa en el año 2018 muestra que el 73% ha 
cursado estudios, la mayoría de Educación Primaria (57,9%).  
 
Un 27% de las personas no ha finalizado la Educación Primaria, o no ha cursado ningún tipo de 
estudios. 

Nivel de estudios de las personas admitidas a tratamiento. Año 2018 
 

 
       Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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2.6 PROGRAMA AMBULATORIO DE MENORES SANCIONADOS POR TENENCIA 
ILÍCITA DE SUSTANCIAS (PANDORA) 
 
Programa de intervención educativo-preventivo dirigido a menores, con edades comprendidas entre 
15 y 17 años, que son sancionados por los Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado por tenencia 
ilícita de sustancias tóxicas o estupefacientes; su expediente es instruido por las dos 
Subdelegaciones del Gobierno de Extremadura respectivamente, y derivado a la Secretaria Técnica 
de Drogodependientes para ser ejecutado. 
 
Los contenidos a trabajar en este Programa son información general sobre sustancias adictivas, 
ámbito personal, ámbito social y educación en ocio y tiempo libre saludable. Se desarrolla en toda 
Extremadura. 
 
En este programa se coordina el personal técnico de la Secretaría Técnica de Drogodependencias 
del SES, personal técnico de prevención de conductas adictivas de las distintas Mancomunidades y 
Ayuntamientos, Entidades sin ánimo de lucro, Asociaciones y ONG`s de la Red de atención de 
conductas adictivas de Extremadura, personal técnico de los Espacios para la Creación Joven de la 
red del Instituto de la Juventud de Extremadura, y de la Delegación del Gobierno. 

 
 

 

Fuente: Programa de Menores sancionados por tenencia ilícita de sustancias. Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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Fuente: Programa de Menores sancionados por tenencia ilícita de sustancias. Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 

 

 

Fuente: Programa de Menores sancionados por tenencia ilícita de sustancias. Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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2.7 PROGRAMA AMBULATORIO DE MENORES INFRACTORES CON PROBLEMAS 
DE CONDUCTAS ADICTIVAS (PAMICA) 
 
Es un programa de intervención familiar educativo-terapéutica con menores infractores que 
presentan conductas adictivas, derivados por el Equipo Técnico del Juzgado de Menores, con 
recomendación de medida educativa en régimen abierto. 

 
Se pretende ofrecer alternativas educativas para menores infractores con conductas adictivas que 
han cometido su primera falta, con vistas a prevenir una posible escalada de la problemática 
delictiva, así como de las consecuencias punibles de sus conductas transgresoras. Se quiere evitar 
medidas más graves de privación de libertad, a través de la toma de conciencia del menor y la puesta 
en práctica de una nueva actitud cívica por su parte que evite un nuevo encuentro judicial. 

 
Dirigido a menores infractores de edades comprendidas entre 14 y 17 años que han sido derivados 
por Fiscalía de Menores de Cáceres y Badajoz.  

 
Este programa es implementado por Proyecto Vida en Badajoz y por Proyecto Hombre en Cáceres 
y Plasencia, siendo coordinados y financiados por la Secretaria Técnica de Drogodependencias. 

 

 

Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas. Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de 
Salud Pública. SES 
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Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas. Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección 
General de Salud Pública. SES 
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Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas. Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de 
Salud Pública. SES 

 
 

 

Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas. Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de 
Salud Pública. SES 
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 Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas.Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de 
Salud Pública. SES 

 

2.8 PROGRAMA DE INTERVENCIÓN CON MENORES INFRACTORES CON 
PROBLEMAS DE CONDUCTAS ADICTIVAS sujetos a medidas privativas de libertad. 
(PIMICA) 
 
Es un programa de intervención con menores infractores con conductas adictivas sujetos a medidas 
privativas de libertad que se lleva a cabo en el C.C.M.J. “Vicente Marcelo Nessi” de Badajoz, y en el 
que participan conjuntamente “Proyecto Vida” de Cáritas Diocesana de Mérida-Badajoz, la 
Secretaria Técnica de Drogodependencias del SES, La Dirección General de Políticas Sociales, 
Infancia y Familias, el Centro de cumplimiento de Medidas Judiciales “Vicente Marcelo Nessi”, los 
Juzgados y Fiscalías de Cáceres y Badajoz, así como la Red de Atención de Conductas Adictivas de 
Extremadura. 
 
Las y los destinatarios de este Programa son todas y todos aquellos internos del Centro de 
cumplimiento de Medidas Judiciales “Vicente Marcelo Nessi” que de manera voluntaria deseen 
participar en el mismo. 
 
La metodología aplicada en el programa está basada en diferentes itinerarios de intervención (de 
reducción de daños, de media exigencia y de máxima exigencia), cada uno de ellos ajustado a las 
características del/de la destinatario/a según su nivel de motivación, perspectivas de cambio y planes 
de futuro. Así mismo, se plantea la intervención familiar como un soporte importante. 
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Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas. Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de 
Salud Pública. SES 

 

Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas. Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de 
Salud Pública. SES 
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Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas.Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de 
Salud Pública. SES 

 

 

Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas. Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de 
Salud Pública. SES 
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2010

2011

2012

2013

2014

2015

2016

2017

2018

22%

28%

52%

20%

26%

42%

41%

47%

29%

24%

20%

22%

2%

26%

4%

18%

14%

0%

6%

2%

17%

8%

31%

12%

53%

46%

24%

61%

41%

22%

29%

39%

71%

Distribución por ocupación

Estudian Trabajan Estudian y Trabajan No Estudian ni Trabajan

 

Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas. Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de 
Salud Pública. SES 

 

 

Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas. Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de 
Salud Pública. SES 
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Fuente: Programa Ambulatorio de Menores Infractores con Problemas de Conductas Adictivas. Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de 
Salud Pública. 

 
 
2.9 PROGRAMA DE PREVENCIÓN FAMILIAR EDUCATIVO TERAPÉUTICO PARA 
ADOLESCENTES Y JÓVENES. (PROYECTO JOVEN)  
 
Es un programa educativo-terapéutico destinado a ofrecer estrategias de actuación eficaces, a 
aquellas familias con hijas e hijos con edades comprendidas entre 14-21años, que presenten 
problemáticas relacionadas con el consumo de adicciones con y sin sustancias.   
 
El objetivo es propiciar un cambio en el estilo de vida del/la adolescente con conducta adictiva, que 
fomente su autonomía y maduración, sin la necesidad de recurrir al consumo de adicciones con y sin 
sustancias.    
 
Este programa es implementado por Proyecto Vida en Badajoz siendo financiado por la Secretaria 
Técnica de Drogodependencias.  
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Fuente 

               Fuente: Programa Proyecto Joven.  Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública.  

 

  

                    Fuente: Programa Proyecto Joven.  Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública.  
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Fuente: Programa Proyecto Joven.  Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública.  

 

 

 

Fuente: Programa Proyecto Joven.  Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública.   
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Fuente: Programa Proyecto Joven.  Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública.  

  

2.10 PROGRAMA AMBULATORIO DE ATENCIÓN A MENORES Y JÓVENES CON 
CONDUCTAS ADICTIVAS Y A SUS FAMILIAS. (AFAVAL) 
 
Se realiza una intervención educativo-terapéutica con menores y jóvenes, con edades comprendidas 
entre 12-21 años y con sus familias. Se ofrece atención individual y grupal, tanto a adolescentes y 
jóvenes, como a sus familias.  
 
Este programa es implementado por Afaval en Mérida y financiado por la Secretaria Técnica de 
Drogodependencias. 

 

 
                           Fuente: Programa Afaval. Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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Fuente: Programa Afaval. Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 
 
 
 

 

  Fuente: Programa Afaval. Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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 Fuente: Programa Afaval. Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 

 

 

                 Fuente: Programa Afaval. Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 
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 Fuente: Programa Afaval. Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública. SES 

 

3. ÁREA DE INCORPORACIÓN SOCIAL Y LABORAL. 
 
3.1 CENTROS DE DÍA en EXTREMADURA.  
 

Son centros de apoyo a la inserción sociolaboral de personas con adicción con sustancia y sin 
sustancia, que ya han iniciado su tratamiento y están en una fase de inserción. 
 
Es un recurso incluido en la Red de Atención a Conductas Adictivas de Extremadura, en el que se 
realizan intervenciones socio-educativas y ocupacionales, en régimen abierto, complementarias y en 
coordinación con los programas asistenciales de los Centros Ambulatorios de Atención a 
Conductas Adictivas y los recursos del medio comunitario, encaminadas a favorecer la 
incorporación social y laboral de personas con problemas de conductas adictivas en proceso de 
tratamiento y de atención y apoyo a sus familias. 
 
El acceso al Centro de Día se realiza por derivación de los recursos de la Red de Atención a 
Conductas Adictivas de Extremadura, aunque pueden hacer una acogida directa siempre y cuando el 
objetivo del Centro de Día sea la derivación para la realización de tratamiento en los recursos de la 
red asistencial. 
 
La duración del tratamiento es aproximadamente de un año. Estos C.D. están ubicados en los 
siguientes Municipios: 
 

1. Don Benito: recurso concertado, gestionado por Asociación Dombenitense de Ayuda al 
Toxicómano (ADAT). 

2. Villanueva de la Serena, Centro Víctor Guerrero: recurso concertado, gestionado por la 
asociación APOYAT de Villanueva de la Serena. 
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3. Villafranca de los Barros: recurso concertado, gestionado por la Asociación de Madres contra 

la Droga (AMADROVI). 
4. Badajoz: recurso concertado, gestionado por la Asociación NUEVA VIDA. 
5. Moraleja: recurso concertado, gestionado por MENSAJEROS DE LA PAZ. 
6. Llerena: recurso concertado, gestionado por la Asociación de Lucha contra la Droga 

(ALUCOD). 
 

En el año 2018, han tenido 202 admisiones a los distintos programas de los distintos Centros de 
Día de Extremadura. 

 
 

Perfil de los participantes. 

 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública 

 
 

 

Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública 
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Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública 

 

Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública 
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Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública 
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Fuente: Secretaría Técnica de Drogodependencias. Dirección General de Salud Pública 
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3.2 Ayudas cofinanciadas por el Fondo Social Europeo, para programas de 
incorporación social y laboral de personas afectadas por conductas adictivas. 
2018. 
 

2018 Nº Entidades 
subvencionadas 

Personas con problemas de 
conductas adictivas contratadas 

ONG`s 11 18 

Ayuntamientos y 
Mancomunidades 

22 30 

Empresa privada 4 4 

TOTAL 37 52 

 
Distribución del total de usuarios atendidos por edad BFE 

EDAD TOTAL HOMBRES MUJERES 

DE 18 A 30AÑOS 10 7 3 

DE 30 A 40 AÑOS 13 10 3 

DE 40 A 50 AÑOS 29 21 8 

DE 50 A 60 AÑOS 0 0 0 

DE 60 EN ADELANTE 0 0 0 

 
Histórico FSE 

Histórico FSE 2018 2017 2016 2015 

ONG`s 11 18 8 13 15 7 3 6 

Ayuntamientos y 
Mancomunidades 

22 30 19 23 15 19 8 10 

Empresa privada 4 4 2 3 3 3 1 1 

TOTAL 37 52 29 39 33 29 12 17 
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4. ÁREA FORMACIÓN.   
Formación a profesionales de la prevención, asistencia y reinserción de personas con 
problemas de adicciones con y sin sustancia. 
 

Cursos, Programa de Formación en 
Ciencias de la Salud de Extremadura 

2018 

Ediciones Lugar Horas Plazas 
Alumnado 
Asistente 

Curso: Actualización en Tratamiento con 
Buprenorfina+Naloxona. Y nuevos 
Trastornos por consumo de Opioides 
(Fentanilo) 

1 Badajoz 10 20 17 (15M y 2H) 

 Diseño de Infografías y aplicación de 
Nuevas Tecnologías TIC para la 
prevención y la comunicación en el 
ámbito de las adicciones 

1 Badajoz 5 20 20 (17M y 3H) 

Incorporación a la perspectiva de género 
en drogodependencias 

I Mérida 10 20 21(18M y 3H) 

Curso, Grupos de Terapia en Atención 
Primaria para la Ansiedad y el Estado de 
Ánimo. Experiencia piloto en 
Extremadura. 

1 Badajoz 10 20 19 (17M y 2H) 

Programa para el buen uso de 
Psicofármacos- GRUPOS DE TERAPIA- 
para mejorar la Ansiedad, el Estado de 
Ánimo y el Insomnio". Nivel II 
Especialización. 

1 Badajoz 10 20 20 (18M y 2H) 

TOTAL CURSOS:  5  45 100 97 

Acciones Formativas, Programa de 
Formación de la S.T.D. 2018 

Ediciones Lugar Horas Plazas Alumnado 
Asistente 

Seminario de Prevención y Tratamiento 
de las adicciones en el marco de la 
intervención familiar.  

I Mérida 5 No definidas 123(98M y 25H) 

Jornadas sobre uso y abuso de nuevas 
tecnologías y juego online 

I Zafra 5 No definidas 89 

II Jornada Autonómica sobre Prevención 
de Adicciones en Extremadura. 

I Trujillo 8 No definidas 137 

TOTAL ACCIONES FORMATIVAS: 3  18  349 
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Acciones Formativas en colaboración 
con Ayuntamientos, Mancomunidades, 

Asociaciones, etc. 
Entidad Lugar Horas 

D
í
a

 I jornadas de prevención de conductas 
adictivas” Herramientas para una 
prevención consciente” 

FALREX (Federación Alcohólicos 
Rehabilitados de Extremadura) Montijo 5 

I Jornadas sobre Salud y Consumo de 
FEACCU 

Federación Extremeña de Amas de 
Casa, Consumidores y Usuarios 

(FEACCU) 
Cáceres 5 

Talleres de prevención de adicciones y 
buen uso de nuevas tecnologías de la 
información y comunicación. 

Mancomunidad de Municipios La 
Siberia 

Talarrubias 3 

Taller sobre Uso-Abuso de Nuevas 
Tecnologías.  AFAVAL Mérida 5 

Programa preventivo para el Uso 
Adecuado de las Nuevas Tecnologías y 
apuestas deportivas. 

AJER Plasencia 3 

Escuela de padres en la escuela hogar de 
Plasencia. 

AJER 
Plasencia 3 

Programa de deshabituación tabáquica. 
Ayuntamiento de Villanueva de la 
Serena 

Villanueva de la 
Serena 3 

Campaña «Menores ni una gota». Consejo General de Farmacéuticos 
y la Fundación Alcohol y Sociedad. 

CCAA Extremadura 2   

Centro de Formación del Medio Rural 
participan en la charla sobre adicciones y 
sexualidad. 

As. Mensajeros de la Paz Moraleja 4  

«El Valor de la diferencia» Centro de Día Mensajeros de la Paz Moraleja 3  

Jornada «Una problemática que plantea 
Retos» en Don Benito, el 28 de noviembre 
de 2018. 

Ayuntamiento de Don Benito Don Benito 25  

Aula de formación “Claves de familia”  Ayuntamiento de Don Benito Don Benito 2  
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Campaña de sensibilización de la 
Ludopatía o Juego patológico.  

Mancomunidad Integral de 
Municipios «Guadiana 

Hernán Cortés 4  

“Charla informativa “La familia como 
factor de protección” 

Mancomunidad Integral de 
Municipios «Guadiana 

Gargáligas 5  

Campaña de Prevención de Adicciones y 
sexualidad realizada desde la secretaria 
Técnica de Drogodependencias del SES 

Desarrollada por todas la Red de 
Adicciones de Extremadura 

 Extremadura 2  

Campaña de Sensibilización de. “Mejor 
pronto que tarde” 

Proyecto Hombre Cáceres 2  

II Programa de actividades alternativas en 
Alburquerque.  

Ayuntamiento de Alburquerque Alburquerque 15  

Feria de la salud 
Ayuntamiento de Navalmoral de la 

Mata 
Navalmoral de la 

Mata 15  

Jornadas de puertas abiertas de AFAVAL Asociación Afaval Mérida 3,5 h  

Teatro de Títeres, cuentos para prevenir. Mancomunidad Municipios Siberia Hospital Siberia 3,5 h  

«Herramientas Educativas para Padres y 
Madres Desesperad@s» Mancomunidad Vegas Bajas Puebla de la Calzada 3  

3ª Josefinas Game Party 
La Asociación AJER y el AMPA 
Santísima Trinidad de Plasencia Plasencia 5  

Taller de Prevención de conductas 
Adicitvas “Arte Urbano”. 

Mancomunidad de Municipios Valle 
del Jerte 

Municipios Valle del 
Jerte 

5  

Feria de la Salud de Torrejoncillo. 
Programa de Prevención de conductas 
adictivas.  

Mancomunidad Rivera de 
Fresnedosa 

Torrejoncillo 5  

Taller práctico para Familias sobre 
adolescentes y alcohol 

Asociación ALUCOD.  Llerena 2  

Exposición de carteles de sensibilización 
con motivo del Día Mundial Sin Alcohol Mancomunidad Riberos del Tajo 

Mancomunidad 
Riberos del Tajo 2  

Día Mundial sin Alcohol con un Escape 
Room Saludable La Asociación Olotense  Oliva de la Frontera 2  
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Semana sin Alcohol en Miajadas. ALREX Miajadas Miajadas 5  

Si vas a beber, busca un conductor 0,0 Ayuntamiento de Llerena Llerena 3  

II Jornadas de promoción integral de la 
Salud. Ayuntamiento de Llerena 

Ayuntamiento de Llerena Llerena 3  

Uso responsable de las TIC`s, dirigido a las 
AMPA`s 

Mancomunidad Integral “Lácara – 
Los Baldíos”, 

Puebla de Obando, 
La Roca de la Sierra 

y La Codosera 

5  

Concurso de Fotografía.  Mancomunidad Riveros del Tajo Plasencia y 
Malpartida de 

3  

TOTAL ACCIONES FORMATIVAS:  32  158  
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5. PROGRAMA DE GRUPOS DE ANSIEDAD Y MALESTAR EMOCIONAL EN 
ATENCIÓN PRIMARIA, como estrategia para mejorar la calidad de vida y 
reducir el consumo de psicofármacos. 
 
Desarrollado por equipos multiprofesionales formados por profesionales de Centros de 
Atención Primaria, de Equipos de Conductas adictivas y de la Secretaría Técnica de 
Drogodependencias.  
 
Programa grupal en atención primaria, donde se van incorporando progresivamente centros de 
salud, con profesionales diversos, que se forman en el manejo de grupos, con apoyo de otros 
profesionales entrenados y asistiendo a cursos de formación. 
 
El programa se desarrolla en dos formatos uno cerrado de 15 sesiones de duración y 
aproximadamente 15 personas asistentes y otro abierto donde las personas están las sesiones que 
consideran necesarias. En todos los grupos hay varios profesionales que lo conducen. 
Las sesiones son semanales y de 1,5 a 2 horas de duración. 
 
En 2018 se han desarrollado grupos en 10 Centros de Salud: 
 

 Cáceres: “Mejostilla” y “Zona Centro” 
 Coria 
 Mérida: “Urbano I”, “Urbano II” y “Urbano III” 
 Almendralejo “San José” 
 Villafranca 
 Hornachos 
 Consultorio Local de Higuera de Vargas 

 
Se han atendido a un total de 323 personas: 
 

 Hombres: 33 
 Mujeres: 290 

 
Las evaluaciones efectuadas, según los cuestionarios Goldberg 12 y COOP/WONCA, indican que se 
mejora en la salud y en la calidad de vida entre el 40% y el 70% de las personas asistentes a las 
sesiones, según los distintos grupos. 
 
 La disminución en el consumo de psicofármacos (benzodiacepinas principalmente) está en torno al 
50% en los grupos que se han analizado. 
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6. PRESUPUESTO DE SUBVENCIONES Y DESARROLLO LEGISLATIVO. 
 

6.1. PRESUPUESTO DE SUBVENCIONES AÑO, 2018. 
 

PRESUPUESTOS POR ÁREAS IMPORTES 

1. PROGRAMAS ASISTENCIALES: 
1.1. RESIDENCIALES  
1. 2 AMBULATORIOS 
                         
                          TOTAL ASISTENCIA:   

 
1.960.008 € 
   336.440 € 

 
2.296.448€ 

2. PROGRAMAS DE PREVENCIÓN. 
 

260.181€ 
 

3. PROGRAMAS DE INSERCIÓN SOCIAL Y 
LABORAL. 
 

 
86.642 € 

 
TOTAL 2.643.271€ 

 

6.2. ÓRDENES DE SUBVENCIONES, año 2018. 
 

 ORDEN de 13 de marzo de 2018 por la que se convocan subvenciones para la realización de 
programas de intervención en conductas adictivas desarrollados por organizaciones no 
gubernamentales, asociaciones y entidades sin ánimo de lucro para el año 2018. (DOE Nº59. 
Viernes, 23 de marzo de 2018).  

 
 ORDEN de 7 de marzo de 2018 por la que se convocan subvenciones para el año 2018, 

destinadas a Municipios y Mancomunidades para la realización de programas de prevención de 
conductas adictivas. (DOE Nº 57. Miércoles, 21 de marzo de 2018). 

 
 ORDEN de 7 de marzo de 2018 por la que se convocan subvenciones para el año 2018 

cofinanciadas por el Fondo Social Europeo, para programas de reinserción social de personas con 
problemas de conductas adictivas. (DOE Nº 57. Miércoles, 21 de marzo de 2018). 
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ANEXO I, RECURSOS DE ATENCIÓN A CONDUCTAS ADICTIVAS EN 
EXTREMADURA: 

Equipos de Conductas Adictivas 

Puntos de Atención a Adicciones 

Otros Dispositivos de Atención Ambulatoria a Conductas Adictivas 

Asociaciones de Alcohólicos Rehabilitados y Alcohólicos Nominativos Extremeños             

Dispositivos de Atención al Juego Patológico 

Centros de Dia 

Centros de Tratamiento Breve 

Comunidades Terapéuticas 

Unidades de Desintoxicación Hospitalaria. 

Organizaciones No Gubernamentales. 

Secretaría Técnica de Drogodependencias. 
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EQUIPOS DE CONDUCTAS ADICTIVAS: 

 
EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE ALMENDRALEJO 

Dirección: Centro de Salud “San José”. C/ Alfonso X s/n. 06200. Almendralejo (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 66 03 54 
Fax:  
Carácter: Público 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 

 
EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE AZUAGA 

Dirección: Traseras del Centro de Salud de Azuaga. C/ Beato, 1. 06920 Azuaga (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 89 26 25 
Fax: 924 89 24 12 
Carácter: Público 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 
 

EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE BADAJOZ “Los Pinos” 
 

Dirección: Centro de Salud “Los Pinos”. C/ Ronda del Pilar, 22. 06002 Badajoz (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 21 53 68 
Fax: 924 22 98 59 
Carácter: Público 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 

 
EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE BADAJOZ “Valdepasillas” 

Dirección: Centro de Salud “Valdepasillas”. C/ Jaime Montero de Espinosa s/n. 06010 Badajoz (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 21 80 06 
Fax: 924 21 80 07 
Carácter: Público 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 

 
EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE CÁCERES 

Dirección: C/ Ronda del Carmen, 6. 10002 Cáceres (Cáceres) 
Teléfono/s: 927 225941/226140 
Fax: 927 220203 
Carácter: Público 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 
 
 

 

EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE CASTUERA 
Dirección: Centro de Salud de Castuera. C/ Federico García Lorca, s/n. 06420 Castuera (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 76 00 00 
Fax: 924 76 15 19 
Carácter: Público 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 
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EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE CORIA 

Dirección: Centro de Salud. C/ San Francisco, s/n. 10800 Coria (Cáceres) 
Teléfono/s: 927 149236 
Fax: 927 50 13 94 
Carácter: Público 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 

 
EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE DON BENITO  

Dirección: Centro de Salud D. Benito Oeste. Avda. del Pilar, esquina C/ Manzano, s/n. 06400 Don Benito (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 81 22 84 
Fax: 924 829658 
Carácter: Público 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 

 
EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE FREGENAL DE LA SIERRA 

Dirección: Centro de Salud. Urbanización Juan Carlos I nº 2. 06340 Fregenal de la Sierra (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 70 04 27 (Centro de Salud 924 701236) 
Fax: 924 70 11 75 
Carácter: Público 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 

 
EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE JARAÍZ DE LA VERA 

Dirección: Centro de Salud Avda. Pablo Picasso s/n. 10400 Jaraíz de la Vera (Cáceres) 
Teléfono/s: 927 17 05 00 
Fax: 927 17 08 67 
Carácter: Público 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 
 

EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE LLERENA 
Dirección: Centro de Salud “Llerena”. Ctra. de Circunvalación s/n. 06900 Llerena (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 87 14 81 
Fax: 924 87 02 81 
Carácter: Público 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 

 

EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE MÉRIDA 
Dirección: Centro de Salud Urbano III (Obispo Paulo). Ctra. de Don Álvaro, s/n. 06800 Mérida (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 30 08 62 
Fax: 924 30 09 62 
Carácter: Público 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 
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EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE MIAJADAS 

Dirección: Centro de Salud “Apolinar Moreno”. C/ Los Manzanos s/n. 10100 Miajadas (Cáceres) 
Teléfono/s: 927 16 03 88 
Fax: 927 34 85 80 
Carácter: Público 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 

 
EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE PLASENCIA 

Dirección: Centro de Especialidades Luis de Toro. Avda. de La Salle, 24, 3ª Planta.  
10600 Plasencia (Cáceres) 
Teléfono/s: 927 42 71 29 
Fax: 927 41 47 60 
Carácter: Público 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 

 
EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE VILLAFRANCA DE LOS BARROS 

Dirección: C/ Cuba, s/n. 06220 Villafranca de los Barros (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 52 54 86 
Fax: 924 52 54 86 
Carácter: Público 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 
 

 
EQUIPO DE CONDUCTAS ADICTIVAS DE ZAFRA 

Dirección: Centro de Salud C/ Padre Manjón, s/n. 06300 Zafra (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 55 01 87 
Fax: 924 55 32 08 
Carácter: Público 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 
 

 
PUNTOS DE ATENCIÓN A ADICCIONES (PAD): 
 

PUNTO DE ATENCIÓN A ADICCIONES DE ALBURQUERQUE 
Dirección: Centro de Salud Alburquerque. C/ Santiago, s/n. Alburquerque (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 40 06 50 
Fax: 924 40 00 11 
Carácter: Público 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 

 
 

PUNTO DE ATENCIÓN A ADICCIONES DE HERRERA DEL DUQUE 
Dirección: Centro de Salud Herrera del Duque. Avda. Extremadura, 1. 06670 Herrera del Duque (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 65 02 85 
Fax: 924 65 10 32 
Carácter: Público 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 
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PUNTO DE ATENCIÓN A ADICCIONES DE NAVALVILLAR DE PELA 

Dirección: Centro de Salud Navalvillar de Pela. C/ Ramón y Cajal, s/n. 06760 Navalvillar de Pela (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 86 05 36 
Fax: 924 82 43 12 
Carácter: Público 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 

 
PUNTO DE ATENCIÓN A ADICCIONES DE ORELLANA LA VIEJA 

Dirección: Centro de Salud Orellana la Vieja. Plaza de San Sebastián, s/n. 06740 Orellana la Vieja (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 86 67 70 
Fax: 924 86 65 51 
Carácter: Público 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 
 

PUNTO DE ATENCIÓN A ADICCIONES DE TALARRUBIAS 
Dirección: Centro de Salud. Avda. de la Constitución, 130. 06640 
Talarrubias (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 63 02 71 
Fax: 924 63 10 94 
Carácter: Público 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 

 
OTROS DISPOSITIVOS DE ATENCIÓN AMBULATORIA A CONDUCTAS 
ADICTIVAS: 

 
ATABAL 
ONG: Asociación para la Atención a Dependencias y Adicciones 
Dirección: Plaza de Cervantes 6, 1º B. 06002 Badajoz (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 24 83 83 
Fax: 924 24 83 83 
E-mail: a.atabal@gmail.com 
Carácter: ONG con convenio 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 

 
Programa de Cocaína de “PROYECTO VIDA” DE BADAJOZ 
ONG: Caritas Diocesana de Mérida-Badajoz 
Dirección: C/ Bravo Murillo, 40-A. 06001 Badajoz (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 22 21 50; 924 24 12 31 
Fax: 924 25 31 93 
E-mail: proyecvida@hotmail.com 
Carácter: ONG con convenio  
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: ilimitado 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Cocaína 
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Programa de Jóvenes de “PROYECTO VIDA” DE BADAJOZ 
ONG: Caritas Diocesana de Mérida-Badajoz 
Dirección: C/ Bravo Murillo, 40-A. 06001 Badajoz (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 22 21 50; 924 24 12 31 
Fax: 924 25 31 93 
E-mail: proyecvida@hotmail.com 
Carácter: ONG con convenio  
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: ilimitado 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 
 

AFAVAL 
ONG: Asociación de Familiares AFAVAL 
Dirección: C/ Atarazanas, 25,- 06800,- MÉRIDA 
Teléfono/s: 633-30-51-65    

                  E-mail: afavalextremadura@gmail.com 
Carácter: ONG con convenio  
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: ilimitado 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 
 

 
ASOCIACIONES DE ALCOHÓLICOS REHABILITADOS y ALCOHÓLICOS 
NOMINATIVOS EXTREMEÑOS: 
 

ALREX ALMENDRALEJO 
ONG: Alcohólicos Rehabilitados Extremeños de Almendralejo 
Dirección: C/San Roque, 3. 06200 Almendralejo (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 66 05 50 
E-mail: alrexalmendralejo@hotmail.com 
Carácter: ONG Subvencionada 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol 
 
ALREX DON BENITO 
ONG: Alcohólicos Rehabilitados Extremeños de Don Benito 
Dirección: C/ Madre Teresa Jornet, 2. 06400 Don Benito (Badajoz) 
Teléfono/s: 924808204--657816958  
Carácter: ONG Subvencionada 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol 
 

ALREX LLERENA 
ONG: Alcohólicos Rehabilitados Extremeños de Llerena 
Dirección: C/Fernando el Católico, s/n. 06900 Llerena (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 87 20 38 
E-mail: alrexllerena@gmail.com 
Carácter: ONG Subvencionada 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol 
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ALREX MÉRIDA 
ONG: Alcohólicos Rehabilitados Extremeños de Mérida 
Dirección: C/ Legión V. 06800 Mérida (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 30 30 10 
E-mail: alrexmerida@hotmail.com 
Carácter: ONG Subvencionada 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol 

 
ALREX MIAJADAS 
ONG: Alcohólicos Rehabilitados Extremeños de Miajadas 
Dirección: C/ Los Naranjos bloque C, bajo Dcha. 10100 Miajadas (Cáceres) 
Teléfono/s: 619023961 
E-mail:  alrexmiajadas@gmail.com  
Carácter: ONG Subvencionada 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol 

 
ALREX MONTIJO 
ONG: Alcohólicos Rehabilitados Extremeños de Montijo 
Dirección: C/ Reyes Católicos, 35. 06480 Montijo (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 45 26 53 / 646763538 
E-mail: info@alrexmontijo.com 
Carácter: ONG Subvencionada 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol 
 

 

ALREX NAVALVILLAR DE PELA 
ONG: Alcohólicos Rehabilitados Extremeños de Navalvillar De Pela 
Dirección: C/ Lepanto, 1. 06760 Navalvillar de Pela (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 83 28 64 
E-mail: upegomez@navalvillardepela.es 
Pág. Web: www.alrex.oreg 
Carácter: ONG Subvencionada 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol 

 
ALREX VILLANUEVA DE LA SERENA 
ONG: Alcohólicos Rehabilitados Extremeños de Villanueva de La Serena 
Dirección: C/Espronceda, nº 7, 3ª planta. Aptdo Correos 76. 06700 Villanueva de la Serena (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 84 47 52 / 636486581 
E-mail: alrex.vvaserena@gmail.com 
Página Web:  www.eoinfor.com/alrex/ 
Carácter: ONG Subvencionada 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol 
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ALREX ZAFRA 
ONG: Alcohólicos Rehabilitados Extremeños de Zafra 
Dirección: C/ Alfonso XIII, 9. 06300 Zafra (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 55 28 55 
Carácter: ONG Subvencionada 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol 

 
ANEX CÁCERES 
ONG: Alcohólicos Nominativos Extremeños 
Dirección: Avda. de la Bondad, 6 bajo 10002 Cáceres (Cáceres) 
Teléfono/s: 927 22 50 95/669863612 
E-mail: anex-cc@hotmail.es 
Carácter: ONG Subvencionada 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol 
 

ANEX CORIA 
ONG: Alcohólicos Nominativos Extremeños 

                  Dirección: Casa de la Cultura. Avda. Virgen de Gata, s/n. Plaza de la Solidaridad. 10800 Coria (Cáceres) 
Teléfono/s: 639-019-696 E-mail: anexcoria2@Gmail.com  
Carácter: ONG Subvencionada 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol 

 
ALREX BADAJOZ 
ONG: Alcohólicos Rehabilitados Extremeños de Badajoz 
Dirección: C/ García Paredes, 11 A. 06002 Badajoz (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 22 24 64 / 629916144 
Fax: 924 22 24 64 
E-mail: asociacion.apal@gmail.com 
Carácter: ONG Subvencionada 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol 
 
ALREX NAVALMORAL DE LA MATA 
ONG: Alcohólicos Rehabilitados Extremeños de Navalmoral de la Mata 
Dirección: C/Don Ramón ,30, 2. 06140 Navalmoral de la Mata (Cáceres) 
Teléfono/s: 609096377 
Email: alrextalaveralareal@gmail.com 
Carácter: ONG no Subvencionada 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol 
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ALREX TALAYUELA 
ONG: Alcohólicos Rehabilitados Extremeños de Talayuela. 
Dirección: C/Francisco Pizarro, 25. 10310 Talayuela (Cáceres) 
Teléfono/s: 609227453 
Fax: 924 22 24 64 
E-mail: abodes@industria.ccoo.es 
Carácter: ONG no Subvencionada 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol 
 

 
 

 DISPOSITIVOS DE ATENCIÓN AL JUEGO PATOLÓGICO: 
 
ACAJER  
ONG: Asociación Cacereña de Jugadores de Azar en Rehabilitación 
Dirección: Instituto Municipal de Bienestar Social. C/ Atahualpa, s/n 
10005 Cáceres. Apdo. de Correos 32 
Teléfono/s: 927 21 23 35; 610 39 24 97 
Carácter: ONG con convenio 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Adicción para la que se ofrece tratamiento: Juego patológico 

 
ADAT  
ONG: Asociación Dombenitense de Ayuda al Toxicómano 
Dirección: Avda. República Argentina, 4-6 bajos. 06400 Don Benito (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 81 12 81 
Fax: 924 81 12 81 
E-mail: adat@adat.es 
Página Web: www.adat.es 
Carácter: ONG subvencionada 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Adicción para la que se ofrece tratamiento: Juego patológico  

 
AEXJER  
ONG: Asociación Extremeña de Jugadores de Azar en Rehabilitación 
Dirección: C/ San Roque, 3. 06200 Almendralejo (Badajoz). Apdo. de Correos 321 
Teléfono/s: 924 664476 / 658 77 39 44 
Tfno. Atención Gratuita 900 20 02 25 
E-mail: aexjer@hotmail.com 
Carácter: ONG con convenio 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Adicción para la que se ofrece tratamiento: Juego patológico 

 
AJER  
ONG: Asociación de Jugadores en Rehabilitación “Nª Señora del Puerto” 
Dirección: Carretera del Puerto, s/n Centro de Menores Valcorchero. (Hogar nº 11). Paraje Valvorchero s/n 
10600 Plasencia (Cáceres). Apdo. de Correos 446 
Teléfono/s: 927 42 10 11 (24 h.) 
Carácter: ONG con convenio 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Adicción para la que se ofrece tratamiento: Juego patológico 
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ATABAL 
ONG: ATABAL 
Dirección: Plaza de Cervantes 6, 1º B. 06002 Badajoz (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 24 83 83 
Fax: 924 24 83 83 
E-mail: a.atabal@wanadoo.es 
Carácter: ONG con convenio 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: Ilimitadas 
Adicción para la que se ofrece tratamiento: Juego patológico 

 
 

CENTROS DE DÍA: 
 

CENTRO DE DÍA DE DON BENITO 
ONG: ADAT: Asociación Dombenitense de Ayuda al Toxicómano 
Dirección: Avda. República Argentina, 4-6 bajos. 06400 Don Benito (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 81 12 81 
Fax: 924 81 12 81 
E-mail: adat@adat.es 
Página Web: www.adat.es 
Carácter: ONG subvencionada 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: 15 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 

 
CENTRO DE DÍA “VICTOR GUERRERO” DE VILLANUEVA DE LA SERENA 
Ayuntamiento de Villanueva de La Serena 
Dirección: C/. San Benito, 54. 06700 Villanueva de La Serena (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 84 11 28 
Fax: 924 84 11 28 
E-mail: centrovictorguerrero@villanuevadelaserena.es 
Carácter: Público 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas:  
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 

 
CENTRO DE DÍA DE VILLAFRANCA DE LOS BARROS 
ONG: AMADROVI: Asociación de Madres contra la Droga de Villafranca 
Dirección: C/ Cuba, s/n. 06220 Villafranca de los Barros (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 52 03 76; 685117464 
Fax: 924 52 50 38. E-mail: amadrovi@fexad.org 
Carácter: ONG con convenio 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: 15 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 

 
CENTRO DE DÍA DE BADAJOZ 
ONG: NUEVA VIDA 
Dirección: C/ De Gabriel Estenoz, nº 49. 06001   Badajoz 
Teléfono/s: 924 221228 
E-mail: nuevavidabadajoz@gmail.com 
Carácter: ONG con convenio 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: ilimitado 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 
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CENTRO DE DÍA DE MORALEJA 
ONG: MENSAJEROS DE LA PAZ 
Dirección: C/ Dehesa Boyal, s/n. C.P:10840, Moraleja (Cáceres). Apto. de correos 51. 
Teléfono/s: 927 66 40 37 
E-mail: ong@mensajerospazex.es                      
Carácter: ONG con convenio 
Régimen: Ambulatorio 
Nº de Plazas: ilimitado 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 

 
 

            CENTRO DE TRATAMIENTO BREVE: 
 

CENTRO DE TRATAMIENTO BREVE DE MIAJADAS 
ONG: AMAT: Asociación Miajadeña de Ayuda al Toxicómano 
Dirección: C/ Infanta Cristina, 4.Aptdo. correos 65. C.P. 10100 Miajadas (Cáceres) 
Teléfono: 927 16 15 90 
Fax: 927 34 51 28 
E-mail:  info@asociacionamat.com 
Carácter: ONG con convenio  
Régimen: Internamiento 
Nº de Plazas: 8 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 
 

 

 
COMUNIDADES TERAPÉUTICAS: 

 
COMUNIDAD TERAPÉUTICA “CASA ROJA” DE LLERENA 
ONG: ALUCOD (Asociación de Lucha Contra la Droga) 
Dirección: Miguel Sánchez, 12. 06900 Llerena (Badajoz) 
Teléfono: 924 87 03 14 
Fax: 924 87 03 53 
E-mail: info@alucod.com 
Carácter: ONG con convenio  
Régimen: Internamiento 
Nº de Plazas: 20 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 

 
COMUNIDAD TERAPÉUTICA “FINCA CAPOTE” DE PLASENCIA 
ONG: Cruz Roja 
Dirección: Carretera de Montehermoso, s/n. 10600 Plasencia (Cáceres) 
Teléfono/s: 927 42 38 15; 927 42 01 22 
Fax: 927 42 52 23 
E-mail: comte@cruzroja.es 
Carácter: ONG con convenio  
Régimen: Internamiento 
Nº de Plazas: 20 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 
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COMUNIDAD TERAPÉUTICA “LA GARROVILLA” DE MÉRIDA 
Dirección: Avda. Luis Ramallo, s/n. 06800 Mérida (Badajoz) 
Consejería de Salud y Política Social. SES. C/ Avda. de las Américas, nº 2. 06800 Mérida (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 33 51 00 
Fax: 924 33 50 29 
E-mail: ctgarrovilla@wanadoo.es 
Carácter: Público 
Régimen: Internamiento 
Nº de Plazas: 20 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 

 
COMUNIDAD TERAPÉUTICA “PROYECTO HOMBRE” DE PLASENCIA 
ONG: Asociación Proyecto Hombre de Extremadura (Fundación “Centro Santa Bárbara”) 
Dirección: C/ Coria, 25. 10600 Plasencia (Cáceres) 
Teléfono/s: 927 19 91 08; 927 42 25 99 
Fax: 927 42 41 33 
E-mail: phextrem@hotmail.com 
Carácter: ONG  
Régimen: Internamiento 
Nº de Plazas: 30 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 

 
COMUNIDAD TERAPÉUTICA “PROYECTO VIDA” DE BADAJOZ 
ONG: Caritas Diocesiana de Mérida-Badajoz 
Dirección: C/ Benito Mahedero Balsera, s/n. (Antigua Escuela de ITI). 06011 Badajoz (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 26 01 75 // 924 24 00 47 
Fax: 924 240793 
E-mail: proyectovida.cdmeba@caritas.es 
Carácter: ONG con convenio  
Régimen: Internamiento 
Nº de Plazas: 16 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 

 
COMUNIDAD TERAPÉUTICA “ROZACORDEROS” DE MORALEJA 
ONG: Mensajeros de la Paz 
Dirección: Carretera de Ciudad Rodrigo, s/n. 10840 Moraleja (Cáceres). Apdo. de Correos 62 
Teléfono/s: 927 19 30 38 
Fax: 927 19 31 58 
E-mail: ctrozacorderos@mensajerospazex.es 
Carácter: ONG con convenio  
Régimen: Internamiento 
Nº de Plazas: 18 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 

 
COMUNIDAD TERAPÉUTICA “VEGAS ALTAS” DE DON BENITO 
ONG: AMAT (Asociación Miajadeña de Ayuda al Toxicómano) 
Dirección: C/ La Zafrilla, s/n. Polígono San Isidro. 06400 Don Benito (Badajoz). Apdo. de Correos 165 
Teléfono/s: 924 81 14 89 
Fax: 924 81 14 89 
E-mail: ctvegasaltas@hotmail.com 
Carácter: ONG con convenio  
Régimen: Internamiento 
Nº de Plazas: 19 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 
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COMUNIDAD TERAPÉUTICA DE MUJERES Centro Residencial 
“PORTADAEX”  
ONG: APOYAT: Asociación para la Prevención, Orientación y Ayuda al Drogodependiente 
Dirección: C/ Santa Teresa, 1. 06700 Villanueva de la Serena (Badajoz) 
Teléfono/s: 924 84 54 40 
Fax: 924 84 54 40 
E-mail: apoyat@apoyat.org 
Carácter: ONG con convenio  
Régimen: Internamiento 
Nº de Plazas: 8 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 
 

APATYRS ¨ARCA DE NOÉ¨ 
ONG: Asociación Para la Ayuda al Toxicómano Y su Reinserción Social 
Dirección: C/ Eugenio Hermoso, nº 61, A. 06002 Badajoz (Badajoz) 
Teléfonos: 924 14 03 87 / 924 26 01 16 
Fax: 924 24 75 95. E-mail: arcadenoe-apatyrs@hotmail.com 
Carácter: ONG con convenio  
Régimen: Internamiento 
Nº de Plazas:  
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 
 

          
            UNIDADES DE DESINTOXICACIÓN HOSPITALARIA: 

 
UNIDAD DE ALCOHOLISMO HOSPITALARIA. CENTRO 
SOCIOSANITARIO DE PLASENCIA 
Dirección: Unidad de Alcoholismo. Centro Sociosanitario de Plasencia. Carretera de Cáceres, s/n.  
10600 Plasencia (Cáceres) 
Teléfono/s: 927 42 88 00 
Fax: 927 42 18 36 
Carácter: Público 
Régimen: Internamiento 
Nº de Plazas: 14 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Alcohol 
UNIDAD DE DESINTOXICACIÓN HOSPITALARIA. HOSPITAL PERPETUO 
SOCORRO DE BADAJOZ 
Dirección: Unidad de Desintoxicación Hospitalaria. Hospital Perpetuo Socorro. C/ Damián Téllez Lafuente, s/n. 06007  
(Badajoz) 
Teléfono/s: 924 21 50 00  
Despacho Médico: Ext.16433 / Enfermería: Ext. 16758 
Fax: 924 23 86 50 
Carácter: Público 
Régimen: Internamiento 
Nº de Plazas: 2 
Sustancia para la que se ofrece tratamiento: Todas 
 

 
ORGANIZACIONES NO GUBERNAMENTALES: 

 

ACAJER 
ONG: Asociación Cacereña de Jugadores de Azar en Rehabilitación 
Dirección: Apdo. de Correos 32. 10005 Cáceres 
Teléfono: 610 39 24 97  
Fax: 927 23 62 41 
E-mail: eva@acajer.es 
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ADAT 
ONG: Asociación Dombenitense de Ayuda al Toxicómano 
Dirección: Avda. República Argentina, nº 6, bajo. 06400 Don Benito (Badajoz) 
Teléfono: 924 81 12 81 
Fax: 924 81 12 81 
E-mail: adat@adat.es 
Página Web: www.adatdonbenito.com 

 
 
 

ADHEX 
ONG: Asociación de Derechos Humanos de Extremadura 
Dirección: C/ Amberes, nº 10, 5º B. 10005 Cáceres 
Teléfono: 927 62 93 70/71 
Fax: 927 62 93 70/71 
E-mail: adhex@wol.es 
Página Web: www.centroderechoshumanos.com 
 

AEXJER 
ONG: Asociación Extremeña de Jugadores de Azar en Rehabilitación 
Dirección: C/ San Roque, 3.  06200 Almendralejo (Badajoz). Apdo. de Correos 321 
Teléfonos: 924 66 44 76 / 658 77 39 44  
Tfno. Atención Gratuita 900 20 02 25 
 

ALREX ALMENDRALEJO 
ONG: Asociación de Alcohólicos Rehabilitados Extremeños de Almendralejo 
Dirección: C/ San Roque, nº 9.  06200 Almendralejo (Badajoz) 
Teléfono: 924 66 05 50 
 
ALREX DON BENITO 
ONG: Asociación de Alcohólicos Rehabilitados Extremeños de Don Benito 
Dirección: C/ Madre Teresa Jornet, nº 2. 06400 Don Benito (Badajoz) 
Teléfono: 924 80 82 04 
 
ALREX LLERENA 
ONG: Asociación de Alcohólicos Rehabilitados Extremeños de Llerena 
Dirección: C/ Fernando el Católico, s/n. 06900 Llerena (Badajoz) 
Teléfono: 924 87 20 38 
E-mail: alrexllerena@gmail.com 
 

ALREX MÉRIDA 
Asociación de Alcohólicos Rehabilitados Extremeños de Mérida 
Dirección: C/ Legión, V.  06800 Mérida (Badajoz) 
Teléfono: 924 30 30 10 
 

ALREX MIAJADAS 
ONG: Asociación de Alcohólicos Rehabilitados Extremeños de Miajadas 
Dirección: C/ Los Naranjos, bloque C, bajo. 10100 Miajadas (Cáceres) 
Teléfono: 619 02 39 61 
Fax: 927 34 70 76 
E-mail: alrexmiajadas@gmail.com 
Página Web: www.alrexmiajadas.org 

 

ALREX  MONTIJO 
ONG: Asociación de Alcohólicos Rehabilitados Extremeños de Montijo 
Dirección: Reyes Católicos, nº 35.  06480 Montijo (Badajoz) 
Teléfono: 924 45 26 53 
E-mail: info@alrexmontijo.com 
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ALREX NAVALVILLAR DE PELA 
ONG: Asociación de Alcohólicos Rehabilitados Extremeños de Navalvillar de Pela 
Dirección: C/ Lepanto, nº 1. 06760 Navalvilllar de Pela (Badajoz) 
Teléfono: 924 83 28 64 
E-mail: upegomez@navalvillardepela.es 
 

ALREX VILLANUEVA DE LA SERENA 
ONG: Asociación de Alcohólicos Rehabilitados Extremeños de Villanueva de La Serena 
Dirección: C/ Espronceda, nº 7 - 3ª planta (Apdo. de Correos 76). 06700 Villanueva de la Serena (Badajoz) 
Teléfono: 924 84 47 52 
E-mail: alrex.vvaserena@gmail.com 
ALREX ZAFRA 
ONG: Asociación de Alcohólicos Rehabilitados Extremeños de Zafra 
Dirección: C/ Alfonso XIII, nº 9.  06300 Zafra (Badajoz) 
Teléfono: 924 55 28 55 
 

ALUCOD  
ONG: Asociación de Lucha Contra la Droga 
Dirección: C/ Miguel Sánchez, nº 20, 06900 Llerena (Badajoz) 
Teléfonos: 924 87 20 67 / 924 87 03 14 
Fax: 924 87 20 67 / 924 87 03 53 
E-mail: info@alucod.com 
Página Web: www.alucod.com 
 

AMADROVI 
ONG: Asociación de Madres contra la Droga de Villafranca 
Dirección: C/Cuba, s/n. Aptdo. de Correos 34.  06220 Villafranca de los Barros (Badajoz) 
Teléfono: 924 52 03 76 
Fax: 924 52 50 38 
E-mail: amadrovi@fexad.org 
 

AMAT  
ONG: Asociación Miajadeña de Ayuda al Toxicómano 
Dirección: C/ Infanta Cristina, nº 4. Aptdo. Correos 65. C.P.: 10100 Miajadas (Cáceres) 
Teléfono: 927 16 15 90 
Fax: 927 34 51 28 
E-mail:  info@asociacionamat.com 
amatmia@telefonica.net 
 
 

ANEX CÁCERES 
ONG: Asociación de Alcohólicos Nominativos Extremeños de Cáceres 
Dirección: Avda. de la Bondad, nº 6 bajo. 10005 Cáceres (Cáceres) 
Teléfono: 927 22 50 95 
E-mail: anex-cc@hotmail.es 
 

ANEX CORIA 
ONG: Asociación de Alcohólicos Nominativos Extremeños de Coria 

                  Dirección: Casa de la Cultura. Avda. Virgen de Gata, s/n. Plaza de la Solidaridad. 10800 Coria (Cáceres) 
Teléfono/s: 639-019-696 
E-mail: Anexcoria2@gmail.com  
 

ALREX BADAJOZ  
ONG: Asociación de Alcohólicos Rehabilitados Extremeños de Badajoz 

                  Dirección: C/ García Paredes, 11-A. Badajoz  
Teléfono: 924 22 24 64 
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APATYRS  
ONG: Asociación Para la Ayuda al Toxicómano y su Reinserción Social 
Dirección: C/ Eugenio Hermoso, nº 61, A. 06002 Badajoz (Badajoz) 
Teléfonos: 924 14 03 87 / 924 26 01 16 
Fax: 924 24 75 95 
E-mail: arcadenoe-apatyrs@hotmail.com 
 

APOYAT 
ONG: Asociación para la Prevención, Orientación y Ayuda al Drogodependiente 
Dirección: C/ Santa Teresa, nº 1. 06700 Villanueva de la Serena (Badajoz) 
Teléfono: 924 84 54 40 
Fax: 924 84 54 40 
E-mail: apoyat@apoyat.org 
 

ASOCIACIÓN EQUIPO SOLIDARIDAD 
Dirección: C/ San Juan, nº 28. 06002 Badajoz (Badajoz) 
Teléfono: 924 22 45 06 
E-mail: asolidaridad2@yahoo.es 
 

AJER  
ONG: Asociación de Jugadores en Rehabilitación “Nª Señora del Puerto” 
Dirección: Carretera del Puerto, s/n. Centro de Menores Valcorchero. (Hogar nº 11). Paraje Valvorchero s/n 
10600 Plasencia (Cáceres). Apdo. de Correos 446 
Teléfono/s: 927 42 10 11 (24 h.) 
E-mail: ajer@ajernspuerto.org 
 

ATABAL 
ONG: Asociación para la Atención a Dependencias y Adicciones 
Dirección: Plaza de Cervantes, nº 6, 1º B.  06002 Badajoz (Badajoz) 
Teléfono: 924 24 83 83 
Fax: 924 24 83 83 
E-mail: a.atabal@gmail.com 
 

CÁRITAS DIOCESANA DE MÉRIDA-BADAJOZ 
Dirección: C/ Manuel Saavedra Martínez, nº 2-3ª Planta. 06006 Badajoz  
Teléfonos: 924 23 11 57/ 924 23 11 72 
Fax: 924 24 09 19 
E-mail: secretaria.cdmeba@caritas.es 
 

CRUZ ROJA 
ONG: Cruz Roja Española  
Dirección: C/ Museo, nº 5. 06003 Badajoz (Badajoz) 
Teléfono: 924 24 02 00 
Fax: 924 24 63 83 
E-mail: crj_06@cruzroja.es 
Página Web: www.cruzrojajuventud.org 
 

FALREX 
ONG: Federación de Alcohólicos Rehabilitados Extremeños 
Dirección: Avda. de la Bondad, nº 6. (Apdo. de Correos 966). 10005 Cáceres. 
Teléfono: 924 45 26 53 
 

FEXAD 
ONG: Federación Extremeña de Ayuda al Drogodependiente 
Dirección: C/ Jarandilla, s/n. Centro Social San Lázaro. 06800-Mérida 
Teléfono: 924 870559 
E-mail: fexad@fexad.org 
Página Web: www.fexad.org 
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LIGA EXTREMEÑA PARA LA EDUCACIÓN Y LA CULTURA POPULAR  
ONG: Liga Extremeña para la Educación y la Cultura Popular 
Dirección: CEJOS C/ Pintores, nº 34, 1º B. 10003 Cáceres  
Teléfono: 927 21 65 79 
Fax: 927 21 65 79 
E-mail: cejos@mixmail.com 
 
MENSAJEROS DE LA PAZ DE EXTREMADURA 
Dirección: C/ Dehesa Boyal, s/n (Apdo. de correos 86).  10840 Moraleja (Cáceres) 
Teléfono: 927 66 40 37 
Fax: 927 66 40 38 
E-mail: ong@mensajerospazex.es 
 
NUEVA VIDA   
ONG: Asociación Nueva Vida (De Familiares de Enfermos Drogodependientes) 
Dirección: C/ De Gabriel Estenoz, nº 49 06001 Badajoz  
Teléfono: 924 22 12 28 
Fax: 924 22 12 28 
E-mail: nuevavidabadajoz@gmail.com 
 
 

AFAVAL (Atención ambulatoria a menores y jóvenes) 
ONG: Asociación de Familiares AFAVAL 
Dirección: C/ Atarazanas, 25,- 06800,- MÉRIDA 
Teléfono/s: 633-30-51-65    

                  E-mail: afaval.extremadura@gmail.com 
 
FUNDACIÓN ATENEA 
Dirección: C/ Antonia Lancha, 50. 28019. Madrid 
Teléfono: 91 447 9489 
Fax: 91 447 8416 
E-mail: administración@ateneagrupogid.org 
Página Web: www.grupogid.org 
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SECRETARÍA TÉCNICA DE DROGODEPENDENCIAS 
 
Dirección: Avda. de las Américas, 2. 06800 Mérida (Badajoz) 
Teléfono: 924 382776 
Fax: 924 382769 
Teléfono gratuito de información sobre conductas adictivas: 900 21 09 94 
Dirección web: www.drogasextremadura.com 
 
 
Secretaria Técnica de Drogodependencias.  
M. Pilar Morcillo Sánchez 
924 38 27 76 
pilar.morcillos@salud-juntaex.es 
 
 
Personal de Administración: 
Juan Olmos Merino 
924 38 27 12 
juan.olmos@salud-juntaex.es 
 

Rosa Mª Olivas Amaro 
924 38 27 67 
rosa.olivas@salud-juntaex.es 
 
Personal Técnico:  
Antonia Gallardo Becerra 
Psicóloga 
Tf: 924 38 27 73 
antonia.gallardo@salud-juntaex.es 
 

José Antonio Santos Cansado 
Psicólogo 
Tf: 924 38 27 70 
joseantonio.santos@salud-juntaex.es 
 

Magdalena Castillo Sánchez 
Trabajadora Social 
924382768 
magdalena.castillo@salud-juntaex.es 
 

Mercedes Cortés Mancha 
Médica  
924 38 27 64 
mercedes.cortes@salud-juntaex.es  
 
 

 

Personal de Programas Preventivos en el Medio Escolar (FAD): 
Delicia Prieto Izquierdo 
Coordinadora provincia de Cáceres 
609457517 
dprieto@fad.es 
Mónica Millán Mínguez 
Coordinadora provincia de Badajoz 
638 04 09 32 
monicabadajoz@gmail.com 
 


