
2. Datos  ESTUDES  
Extremadura 2021

3. Promover espacios 
sin humo:

¡Nuestro centro 
formará parte de 
la Red Extremeña 

de Espacios Sin 
Humo!

EXpacios
SIN HUMO

- Crear un entorno NO 
saludable.

 
- Normalizar el hábito.

 
- Promover el inicio de 

consumo entre adolescentes y  
  jóvenes.

1. Fumar en el centro 
educativo contribuye a:

- Conseguir un ambiente 
libre de humos en el centro 

educativo.
 

- Prevenir el inicio del 
consumo de tabaco.

 
- Promover el abandono del 

consumo de tabaco.

4.Objetivos

-  Comunidad Educativa:
 

 (profesorado,alumnado, 
personal del centro  y 

familias).
 

- Alumnado de 2º ESO de 
manera específica.

 

5. Dirigido a:

- Favorece entornos 
saludables.

 
- Protege la salud de la 

población.
 

- Alenta a las personas  
fumadoras a dejar de fumar.

 
- Disminuye el número de 

adolescentes y  jóvenes que 
se inician en el consumo.

-   Casi el 40% de estudiantes que 
fuman se ha planteado dejar de fumar.

 
         -     ¿Has visto fumar dentro del 

centro en los últimos 30 días? (%) 
 
 
 

(estudiantes de 14 a 18 años) 
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