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Selección muestral
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→ 78 centros penitenciarios

→ 5.512 internos

→ Sexo: 93,7%         6,3%

→ Edad:≤34→ 34,1%; ≥35→65,9%

→ Nacionalidad:Española 73,7%

2016 2022

Estudios secundarios 54,5 41,4

Estudios primarios 22,7 40,5

Sin estudios 17,6 11,7

Estudios universitarios 5,2 6,4

Trabajando 58,2 55,4

No activo 19,7 28,4

Parado 22,1 16,2

Alojamiento estable 91,0 89,1

Alojamiento inestable 6,4 9,4

Otro tipo de alojamiento 2,6 1,5

Pareja 49,6 39,0

Familia de origen 31,9 34,0

Hijos 34,8 25,7

Vivía solo 11,1 17,8

Amigos 5,5 6,9

Estudios

Situación Laboral

Alojamiento

Convivencia



Estado de salud
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fuera de prisión dentro de prisión

Porcentaje de internos a los que se 

les ha diagnosticado alguna vez un 

trastorno mental o emocional

15,1 17,6

67,3

20,7

13,0

66,3

Mejor que en libertad Igual que en libertad Peor que en libertad

2016 2022

Percepción del estado de salud de la 

población penitenciaria



Estado de salud

26,0

28,3

25,9
26,3

25,4

28,2

Hombre Mujer ≤ 34 ≥35 Español Extranjero

Porcentaje de internos en programas de 

salud mental en 2022

(Entre toda la población penitenciaria)

Porcentaje de internos a los que se les ha 

diagnosticado alguna de las siguientes 

patologías psiquiátricas 

(Entre toda la población penitenciaria)

El 34,8% refiere haber recibido algún 

diagnóstico psiquiátrico alguna vez en la vida

18,0

9,3

5,6 5,0 4,5
1,8
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Estado de salud

HombreEn libertad

(12 meses antes de entrar)

HombreEn prisión

(en el actual ingreso)

14,6%

18,1%

Prevalencia de tener ideas de quitarse la vida en la población penitenciaria en 2022 (%)

Prevalencia de haber intentado quitarse la vida en la población penitenciaria en 2022 (%)

MujerEn libertad

(12 meses antes de entrar)

MujerEn prisión

(en el actual ingreso)

19,7%

21,3%



Consumo de sustancias psicoactivas
Prevalencia de consumo últimos 12 meses (%) Prevalencia de consumo últimos 30 días (%)

Población penitenciaria 

en LIBERTAD

Población penitenciaria 

en PRISIÓN

2022 2022

Alcohol 54,5 2,0

Cannabis 37,7 11,2

Cocaína polvo 24,9 1,3

Cocaína base 18,1 1,2

tranquilizantes no recetados 12,1 7,8

Heroína 11,1 1,4

Anfetaminas 3,8 0,4

Éxtasis 3,7 0,2

Metadona sin receta 2,1 0,7

Alucinógenos 1,7 0,2

Inhalables volátiles 0,3 0,0

Población penitenciaria 

en LIBERTAD
Población general

2022 2022

Tabaco 74,2 39,0

Alcohol 60,3 76,4

Cannabis 41,8 10,6

Cocaína polvo 31,4 2,3

Cocaína base 20,5 0,2

tranquilizantes no recetados 13,9 1,3

Heroína 13,1 0,1

Anfetaminas 5,4 0,6

Éxtasis 6,5 0,8

Alucinógenos 3,1 0,6

Inhalables volátiles 0,7 0,2



Consumo de sustancias psicoactivas
Prevalencia de consumo últimos 30 días (%)

70,8
75,1

49,2
53,5

20,7
16,8

2016 2022

Alguna vez en LIBERTAD Último mes en LIBERTAD Último mes en PRISIÓN

Prevalencia de consumo de drogas 

ilegales en población penitenciaria(%)

Población penitenciaria 

en PRISIÓN

Población penitenciaria 

en PRISIÓN

2016 2022

Cannabis 19,4 11,2

tranquilizantes no recetados 6,2 7,8

Alcohol 2,2 2,0

Heroína 2,8 1,4

Cocaína polvo 1,4 1,3

Cocaína base 1,4 1,2

Metadona sin receta 0,3 0,7

Anfetaminas 0,4 0,4

Éxtasis 0,4 0,2

Alucinógenos 0,7 0,2

Inhalables volátiles 0,1 0,0



Consumo de sustancias psicoactivas
Prevalencia de consumo de drogas en población penitenciaria en PRISIÓN últimos 30 días (%)

2006 2011 2016 2022

Tabaco 74,0 75,1 74,9 74,0 =

Cannabis 27,7 21,3 19,4 11,2 ↓

Tranquilizantes sin receta 9,1 4,1 6,2 7,8 ↑

Alcohol 3,7 3,8 2,2 2,0 ↓

Heroína sola 4,8 2,4 2,8 1,4 ↓

Cocaína polvo 2,9 1,3 1,4 1,3 ↓

Cocaína base 2,5 1,0 1,4 1,2 ↓

Heroína + cocaína mezclada 1,6 0,8 0,8 0,7 ↓

Metadona (no recetada) 1,1 0,5 0,7 0,7 ↓

Anfetaminas 0,3 0,2 0,4 0,4 =

Alucinógenos 0,1 0,2 0,1 0,2 =

Éxtasis 0,3 0,2 0,3 0,2 =

Inhalables 0,2 0,2 0,1 0,0 =
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Hombre

Mujer

Consumo de sustancias psicoactivas
Prevalencia de consumo de drogas en prisión últimos 30 días en 2022(%)

sexo

situación procesal

nacionalidad

77,2

10,9
7,3

1,6 2,2 1,4

64,9
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9,0

0,9 1,4 0,9
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Española

Extranjera
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Penado

Preventivo

Cocaína es cocaína polvo. Tranquilizantes son no recetados. Heroína es sola, sin mezclar con cocaína



Policonsumo de sustancias psicoactivas

2016 2022 2016 2022

Ninguna droga 50,9 46,5 79,4 83,2

1 droga 21,0 21,1 16,7 11,7

2 drogas 11,0 12,9 2,3 3,2

3 drogas 6,4 7,3 0,7 1,0

4 drogas o más 10,7 12,3 0,9 1,0

En LIBERTAD En PRISIÓN

Prevalencia de policonsumo de drogas ilegales en población penitenciaria en LIBERTAD y en PRISIÓN últimos 30 días (%)

En 2022 Drogas ilegales Incluye hipnosedantes (no recetados), cannabis, cannabinoides, heroína sin mezclar, metadona, buprenorfina, fentanilo, cocaína base, cocaína polvo, heroína mezclada con cocaína, anfetaminas, metanfetamina

éxtasis,alucinógenos, inhalables volátiles,ketamina,LSD, setas mágicas,catinonas sintéticas,esteroides anabolizantesy GHB.
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2006 2011 2016 2022

Inyección

% internos que declara haber 

usado la vía inyectada en 

libertad en el último mes

% internos que declara haber 

usado la vía inyectada en 

prisión en el último mes



Inyección 

Programa de intercambio de jeringuillas (PIJ)

% de internos que conocen la existencia de 

PIJ en prisión

21,2 21,7

13,6

Total Hombre Mujer

% de internos que se han inyectado alguna 

vez en la vida que conocen la existencia de 

PIJ en prisión

El 1,1% de la población interna ha hecho uso del PIJ en el último mes

52,8 53,9

34,6

Total Hombres Mujeres



Enfermedades infecciosas
Porcentaje de internos que recuerdan haber 

realizado tests de infecciones y tener 
resultado positivo

8,2

19,6

6,0

15,7
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Porcentaje de internos que 
refieren haber sido 

diagnosticados y dicen
haber realizado tratamiento

33,5

76

27,5

70,7

8,8

17,9

53,9

4,6
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Entre los que se han inyectado drogas



Enfermedades infecciosas

33,5

76,0

0,0

27,5

70,7

8,8

17,9

53,9

4,6

VIH VHC VHB

2011 2016 2022

En las que
se han inyectado alguna vez En las que

no se han inyectado nunca

1,4
4,7

0,91,4
4,3

0,4

VIH VHC VHB

2016 2022

Porcentaje de personas internas que han dado positivo entre los que recuerdan haber 
realizado analítica y conocen el resultado 



Sobredosis
Porcentaje de internos que declara haber tenido 

una sobredosis no mortal (libertad y prisión) (%)

"En prisión" se refiere a actual ingreso, otro ingreso y/o si sucedió en el exterior durante un permiso

Lugar de la última sobredosis no mortal en 

población penitenciaria (%)



39,0 32,6 39,5
28,9

61,0 67,4
60,5

71,1

Hombre Mujer Hombre Mujer

2016 2022

Han usado preservativo No han usado preservativo

Prácticas de riesgo
Internos que han tenido relaciones sexuales en los 

últimos 12 meses y han usado o no preservativo (%)

preservativos

tatuajes

Percepción de disponibilidad de preservativos en los 

centros penitenciarios, según sexo (%)

Porcentaje de internos que se ha tatuado 

alguna vez en prisión

Transmisión 

VIH, VHC

% internos en 2022 que desconocen los 

mecanismos de transmisión del VIH y del VHC

25,7

13,7

28,4

21,2

Hombre Mujer Hombre Mujer



Tratamiento

Droga por la que han recibido el último tratamiento en prisión aquellos que han recibido tratamiento (2022)

Porcentaje de internos que 

han recibido alguna vez 

tratamiento por drogas



ESDIP

2022

Muchas gracias

Observatorio Español de las Drogas y las Adicciones

Delegación del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas

Ministerio de Sanidad


