
  

 

Don Benito, 02 de mayo de 2024                                                                              

 De: Manuel Del Pozo Mariño   

Director de Salud Pública del Área de Salud de Don Benito 

 A: Equipo Directivo para su difusión a todas las unidades y servicios 

 y equipos de atención primaria y de salud pública 

 Asunto: Mes de la Seguridad del Paciente y Campaña de Higiene de Manos 2024  

Con el objetivo de fortalecer y dar a conocer la cultura y estrategias de seguridad del paciente 

celebraremos de nuevo, en nuestra Área de Salud, durante todo el mes de mayo de 2024, el 

MES DE LA SEGURIDAD DEL PACIENTE, para lo que se han programado una serie de 

actividades formativas e informativas dirigidas a profesionales, pacientes, familiares y 

cuidadores, en los ámbitos de atención primaria, hospitalaria y sociosanitaria, así como 

educación sobre higiene de manos en los centros educativos. 

 En este marco de actividades se engloban además todas aquellas actividades que se realizarán 

con motivo de la CAMPAÑA DE HIGIENE DE MANOS promovida por la OMS que con el lema de 

la campaña de este año: LA HIGIENE DE MANOS PREVIENE LAS INFECCIONES, SALVA VIDAS 

LÍMPIATE LAS MANOS invita al personal sanitario y a las personas que acceden a los centros 

sanitarios a unirse y garantizar que la higiene de las manos se realiza como medida prioritaria 

para prevenir las infecciones asociadas a la asistencia sanitaria, y evitar la diseminación de 

microorganismos multirresistentes. 

 Por este motivo, se les invita a participar en todas las actividades programadas que se 

publicarán en la página web del Área en el apartado noticias, con las actividades, recursos 

formativos, carteles y enlaces de utilidad. 

 Por todo ello, se les convoca a la presentación institucional de la campaña de “Higiene de 

manos” y de la celebración del “Mes de la Seguridad del Paciente” que tendrá lugar el 10 de 

mayo de 2024, a las 8:30 h, en el Salón de actos del Hospital Don Benito-Villanueva de la 

Serena 

 

Atte. Manuel Del Pozo Mariño 

Director de Salud del Área de Salud DB-VVA 

Se adjunta el programa de actividades del Mes de Seguridad de Pacientes y Campaña de 

Higiene de Manos 2024  
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MES DE SEGURIDAD DEL PACIENTE 

 Y CAMPAÑA DE HIGIENE DE MANOS  

PROGRAMA DE ACTIVIDADES ÁREA DE SALUD DE DB-VVA 

 

• Dia: 10 de mayo 

• Hora: 8:30horas 

➢ Presentación: Campaña Higiene de Manos 2024, Eulalia Poveda y Manuel 

Del Pozo Mariño, Gerente y Director de Salud Pública del Área de DB-VVA. 

➢ Sesión:    

▪ Seguridad del paciente SOMOS TODOS. María Francisca Herrera 

Casado, Coordinadora de Seguridad del Paciente 

▪ Vigilancia Epidemiológica de los microorganismos multirresistentes. 

Medidas de Prevención y Control. María Carmen Gómez González, 

FEA de Medicina Preventiva y Salud Pública 

▪ Lugar: Salón de actos Hospital DB-VVA y vía Teams para todos los 

centros de salud y hospitalarios del área de salud. 

▪ Dirigido a: Jefes Servicio y Unidades, Supervisores/as de Enfermería, 

Directores y Subdirectores de equipos de Atención Primaria, y todos los 

profesionales de Atención Hospitalaria y de Atención Primaria. 

 

➢  Taller: Stand de higiene de manos en el HALL del HDB-VVA y Proyección de 

vídeos simultáneos: LA HIGIENE DE MANOS PREVIENE LAS INFECCIONES, SALVA 

VIDAS   LÍMPIATE LAS MANOS 

▪ Lugar :  Hospital Don Benito Villanueva 

▪ Hora: 10 horas 

▪ Dirigido a: profesionales, pacientes, familiares y cuidadores.  

 

• Dia: 13 de mayo de 2024  

• Hora: 9:30 horas  

➢ Sesión: Seguridad del paciente SOMOS TODOS. María Francisca Herrera 

Casado, Coordinadora de Seguridad del Paciente  

➢ Taller: Stand de higiene de manos en el HALL del HSS y Proyección de vídeos 

simultáneos: LA HIGIENE DE MANOS PREVIENE LAS INFECCIONES, SALVA VIDAS   

LÍMPIATE LAS MANOS Elena Hidalgo, supervisora hospitalización HSS 

▪ Lugar: Hospital Siberia Serena 

▪ Hora: 09:30 horas 

▪ Dirigido:  Jefes Servicio y Unidades, Supervisores/as de Enfermería, 

Coordinadores de Equipos, Responsables de Enfermería, y todos los 

profesionales de Atención Hospitalaria y de Atención Primaria. 
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➢ Taller :  ” Lámpara mágica” delata las manos mal lavadas en centros 

sanitarios. María Francisca Herrera Casado, Coordinadora de Seguridad del 

Paciente y Elena Hidalgo, supervisora hospitalización HSS 

▪ Lugar :  Hospital Siberia Serena 

▪ Hora: 10:30 horas 

▪ Dirigido a: profesionales, pacientes, familiares y cuidadores.  

  

• Dia: 14 de mayo de 2024 

• Hora: de 10 a 12 horas 

➢ Formación: En Higiene de Manos. Ana Carmen García Cordero, DUE 

pediatría HDB-VVA y María Victoria Gómez Cerrato, DUE atención al 

usuario. 

➢ Taller:” Lámpara mágica” delata las manos mal lavadas en centros 

sanitarios. María Antonia Ramos Manchado. DUE Medicina Preventiva 

▪ Lugar: Salón de actos HDB-VVA 

▪ Dirigido a: personal sanitario y no sanitario 

 

• Dia: 15 de mayo de 2024  

• Hora: 9:00 a 14:00 horas 

➢ Taller: Habitación de los 7 errores en quirófano, Raquel Martín Carmona 

y Samuel Aliseda Gordo, Supervisora y Responsable de quirófano del 

HDB-VVA 

▪ Lugar: Rea de uci del hospital Don Benito- Villanueva de la Serena 

▪ Dirigido:  Jefes Servicio y Unidades, Supervisores/as de Enfermería, 

Coordinadores de Equipos, Responsables de Enfermería, y todos los 

profesionales de Atención Hospitalaria y de Atención Primaria. 

 

• Dia: 21 de Mayo de 2024 

• Hora: 09:30 a 11:00 horas 

➢ Sesión General:  Calidad e inocuidad en alimentación hospitalaria. 
Método COCINHEX   
▪ Ponente: Manuel del Pozo Mariño. Director de Salud Pública del Área 

de Don Benito - Villanueva  
▪ Lugar : conferencia via teams para todos los centros de salud y 

hospitalarios del área de salud   
▪ Dirigido a: Veterinarios y Farmacéuticos de Atención Primaria y 

Atención Hospitalaria. 
 

• Dia: 28 de Mayo de 2024 

• Hora:  09:30 horas  
➢ Sesión: Sinasp Formación 
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➢ Ponente: Manuel García Toro, Coordinador Regional de Seguridad del 
Paciente y María Francisca Herrera Casado, Coordinadora Seguridad Paciente 
área DB-VVa. 

▪ Lugar: Salón de Actos Hospital Siberia Serena y vía Teams para todos 

los centros de salud y hospitalarios del área de salud. 

▪ Dirigido a: Jefes Servicio y Unidades, Supervisores/as de Enfermería, 

Directores y Subdirectores de equipos de Atención Primaria, y todos los 

profesionales de Atención Hospitalaria y de Atención Primaria. 

 

 

• Dia: 28 de Mayo de 2024 

• Hora: 12:30 horas 
➢  Sesión: Sinasp Formación 
➢ Ponente: Manuel García Toro, Coordinador Regional de Seguridad del 

Paciente y María Francisca Herrera Casado, Coordinadora Seguridad Paciente 
área DB-VVa. 

▪ Lugar: Salón de Actos Hospital Don Benito Villanueva y vía Teams para 
todos los centros de salud y hospitalarios del área de salud. 

▪ Dirigido a: Jefes Servicio y Unidades, Supervisores/as de Enfermería, 
Coordinadores de Equipos, Responsables de Enfermería, y todos los 
profesionales de Atención Hospitalaria y de Atención Primaria. 

 

• Dia: 30 de mayo de 2024 

• Hora: 9:00 a 14 horas 

➢ Taller: Habitación de los 7 errores en quirófano, Francisca del Mar Barea 

Supervisora de quirófano HSS y María Francisca Herrera Casado, 

Coordinadora Seguridad Paciente 

▪ Lugar: Quirófano Hospital Siberia Serena 

▪ Dirigido: Jefes Servicio y Unidades, Supervisores/as de Enfermería, 

Coordinadores de Equipos, Responsables de Enfermería, y todos los 

profesionales de Atención Hospitalaria y de Atención Primaria. 

Durante el mes de mayo, además se llevarán a cabo las siguientes actividades: 

• Hospital Don Benito Villanueva de la Serena: 

 

➢ Taller: ” LO INVISIBLE DE NUESTRAS MANOS  ” Actividad para visualizar la 

contaminación INVISIBLE de nuestras manos, que son las responsables de la 

trasmisión cruzada. Actividad impartida por Coordinadora de Seguridad del 

Paciente y servicio de Medicina Preventiva en colaboración con servicio de 

Microbiología 

▪ Lugar: Hospital Don Benito – Villanueva de la Serena 

▪ Dirigido: A todos los profesionales. La actividad se realizará un día a la 

semana durante el mes de mayo, en 5 profesionales, a los cuales se 
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realizará la impronta de nuestras manos en una placa de cultivo antes y 

después de lavarse las manos en un mismo profesional. 

 

 

 

• Centros de Salud y Consultorios Locales 

 

➢ Talleres y Sesiones de Formación: LA HIGIENE DE MANOS PREVIENE LAS 

INFECCIONES, SALVA VIDAS LÍMPIATE LAS MANOS 

➢ Proyección de Vídeos simultáneos.  

▪ Dirigido a: profesionales, pacientes, familiares y cuidadores  

 

• Centros Sociosanitarios 

 

➢ Talleres y Sesiones de Formación: LA HIGIENE DE MANOS LAS 

PREVIENE INFECCIONES, SALVA VIDAS LÍMPIATE LAS MANOS 

➢ Proyección de Vídeos simultáneos.  

▪ Dirigido a: profesionales y residentes  

 

 

• Centros Educativos  

➢ Talleres: Campaña de Higiene de Manos: LA HIGIENE DE MANOS PREVIENE 

LAS INFECCIONES, SALVA VIDAS LÍMPIATE LAS MANOS 

▪ Dirigido a: niños y niñas de 4 y 5 años  


